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Summary: The healthcare system of the Republic of Uzbekistan faces the
primary task of protecting and promoting the health of workers. In the implementation
of such measures, the main place is occupied by the improvement of production
technologies, the improvement of workplaces, and the abandonment of heavy physical
labor. This situation is also achieved by influencing social, economic and
environmental factors and implementing comprehensive hygiene measures.
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Josmap6amnrn: Y30ekucTon PeciyGiIiKacy COFIUKHU CAKJIAll TH3UMH OJIIHTa
WIIYHM- XU3MaTuWjiap COFJIMTMHUA MyXo(a3a KWIMII Ba MycCTaxKamjaml OupiamMuu
Bazuda kwmb kyiunrad. bynaail TanOupiapHu amaira OmUpUIIIA UILTA0 YUKAPUIILL
TEXHOJIOTUSUIAPUHHA TAKOMUJUTAIITUPHILL, UITYU YPUHIAPUHU COFJIOMIIAIITUPHILL, OFUP
KUCMOHUW MEXHATJAaH BO3 KEUMIl acocud YypuHHU oramanau. llyHuHrmex,
MKTUMOUN HKTHCO,I[Hﬁ, 9KOJIOTHK OMHJIIApTra TabCHUP 3THII Ba KOMIIIICKC TMT'MCHHUK
Taa0MpIapHU amMalira OIMpHII OujaH OyHal XonaTra SpUIAIaax.

byHra mappaHgaumnvk KOMIUIEKCIapuaa KOHYHUM, TEXHOJIOTHK, TEXHHK,
TAalUKWIMKA peXanail, JaBojall MNpoQUIAKTUK, CAaHUTAp-TUTHEHUK TaJa0upiiapHu
amaJira OLIMpPHUILL, IIAXCUX Ba YMyM>KaM0a XUMOS TaAOUPIapUHNA aMara OLIUPHILL, HIII
IIapOUTUHH AXIIWJIAII, yMYMI/Iﬁ Ba KacO KaCaJlNIMKJIIApUHU OJIAWMHU OJIMII YOopalapuHH
KYpHII OWJIaH SPHUIIUIIT MyMKHH [1274-1279].

bynnan Tamkapu Mopauii-nemorpaduk skapaénnap, aTpod MyXuT Ba HIILIA0
YUKAPUII MYXUTUHHU YyKYp WIMHM KUXATAAH TEKIIUPHUIIHU TaK030 Kuiaau. [IIlyHuHr
Owian OWp Karopja XyAyUIApHUHT CaHUTAp-3MUAEMHUOJIOTHK XOJATHUHH YpraHUII,
OynapHUHT 0apyacH nappaHIavyuiInK XY KaIUKIapyuaa UITYHIAP COFIMTUHU MyX0da3a
KWIAIIHUHT (QyHIaMeHTan OpOQUIAKTUK TaAOUpIIapMHU HILIA0 YMKUIITa 3aMHH
spatanu [229-234]

bupunun ypun tanbupnapu wuuaa mebepuil XyxoxarnapHuHr (CanKpaH,
KypWwIHIl MebEpPIApU Ba KoWjajgapu) TYFPU KOHYHHMM Oa3acMHU  SpaTHII
nappaHiaqymiIap COFTUFUHN MyX0(a3a KIINITHU TaAbMUHIANIN.

TexHoyoruk TagOupiapra UILiad YHKAPUITHUHT XyCyCUl MEXaHU3alUsICUIaH
KETMA-KCTIINK aBTOMaTu3anusJialiraH TCXHOJIOTUsACUT'a S'ITI/IHI, mappanaainap
O3YKaCMHM TapKAaTUIIHWHI aBTOMaTH3alMAJIallTraH yCyJaura S'/TI/IH_I, nexXjJapHu
aBTOMAaTu3alusIalIrad  XoJjda To3allall, MHUKPOHUKIHNM Ba 60H1Ka TEXHOJIOTHUK
omepanussiapHu Oomkapuiigan uoopar. Macanan, Amepuka Kymma Iltatmapu,
Opannusa, Kanama mamiakatiapyuga MHUKPOUKIUMM IMapaMeTpiapy, TYyXyMIJIApHHU
HUFUII J)Kapa€HIapy aBTOMAaTU3AIMSUIAINITaH KOMIBIOTEp EpaMuia Oakapuiiaim.
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[Tapparmaunnnk XyKaaukaapuaa TEXHUK Taaoup cudartuga CyB TAbMUHOTH,
KaHaJIM3alKsl, XOHaJapHU To3ajalll, 3apapCU3JIaHTUPUI, axJaTiapJaH To3ajall Ba
YK KWiMill, UHKYOaTopusl KOJAMKIApUIaH To3alall, CYHUII UEeXH KOJIJAUKIapUHU
HUFUII TaQ0MpIIapUHU amalira OIIMPHUIITHKA TaKo30 Kuaau [ 74-79].

[Tappanmanap mnapBapumuiaml [EXJAPUHW TO3AIATHHU  CaKJall, XaBo
AIMAIITUPUIIT  TH3UMUHUA ~ cU(ATIM  WNUIAMMHA ~ TabMUHJIAII, TappaHaiap
TYIIaKJIApUHA BaKTHIa AJIMAITUPHIN, WITYU YPUHIAPH XaBOCHIA YaHTIAp, TYPIH
rasiap, MUKpoOJiap MUKIOPHHA KaMaUTHPHUIIHU TabMUHIaiu [ 74-79].

[Mappanpaunnuk dadbpukanapu Ba ¢pepMalapuHU KypHIll EKU PEKOHCTPYKIIUS
KWIKIIAa KypWIMII MaTepualilapuHu  XaBdcu3 Oynuinu, acocuid Ba Epaamuu
OMHONIAPHU TYFPU IKOMIAIITUPUIN, XOHAJApHU TO3aJlalll Ba 3apapCU3JIaHTUPHUII
KAJIHIITA TYJIHUK MApOUT SIPaTWIraHIMTUra YTHO0p Oepuin j1o3um [266-269].

[Tapparmaun — onepaTopiIapHy UILIA0 YMKAPUII MYXATHIAH XUMOSIIAIT YIYH
TEXHOJIOTHK JKapa€HIapHU OOMIKAPHUIN MyJbTHHH aJOXHJAa XOHAIa >KOMIAIITHPHII
no3uM. Omneparop XOoHAcCHTa KHPHUII 3apapCH3IaHTHPYBYH YCKYHACH YpHATHJITaH
TaMOyp opKayu amanra omupunaau. [lappannanapHuHT X0JaTHHU Ba YCKYHaJIAPHUHT
WIUTAIIMHA ~ Ha3opaT KWIWII IIWmia OwiaH KoIIaHTaH Oapsep Ba caHoar
TEJICBUJICHUSICH OpKaJIu amaira ommpuiaau [74,79,266,269].

NukyOaTopusi miexyiapuaa ajgoxyja OOKcra JKoiramraH WHKyOaTopwsutapiaH
doigaanuin Ba EPyFINK Xama TOBYII CUTHAJIMHU ITYJIBT OPKaJIu OOITKAPHUIIT TaBCHUS
ATHUIIA]H.

TyxymiiapHu OBOCKON OpPKaJW TEKIIMPHII Ba MHUpAHJIAII KOpa f03aga Xamja
KOopa XajlaTja amaira omupuiaan. XKy xanapHu capaJOBUYMIAPHUHT UIII Ba JaM OJIUII
TapTUOWHHU SXIIUJIAI MaKcaauaa Xap 2 coaraa 40 nakuka taHaddyc OepHIIl J03UM.

Orup Kyn MexHaTuaa OaxkapuiaauraH ydacTkajapnaa (Ky>KajJapHHU capajalll,
o3yKa Tal€piam Ba TapKaTHII, TyXyMJIADHHU capajail) HIUiad YuKapuiil
IMMHACTHKACH, MacCa)k Ba THIPOIIPOIICypaapHu JKOpHiA STHII J03uM [554-558].

XoHaNapHU 3apapCHU3IaHTUPHII, dKOMMapa3uTiap (KaHa, KJIOma, )KyH HCTEhMOIT
KWJIyBUM) Ba KEMUPYBUMJIapra Kapiiv, (U3HKaBUi Ba KUMEBUM yCYJUIApHH KyJUIAlll:
OaKTepHoIHI IaMIanap OusaH EPUTHUII, TECTUIIUMIAPHN UITATUI. ByHan Tamkapu
UITYUIAPHA UMMYHHU3AIHMsI Ba BAKIIMHOTEPAIHs KUJIHII JI03uM [554-558].

[Tappangaunnuk Xyx)aavukiaapuaa UIIYWiIap y4yyH Ay, KyJ FOBruwiap, Jam
OJIMIII XOHAJAPUHH TAIIKUII ATUII MaKcaara MyBopuraup [74-79].

[[IvkacTIaHUIIIJIADHUHT OJAWHU OJIMIIJA TEXHOJOTHK >kapaHyiap Ba ac000-
YCKYHAIAPHUHT Xa(CU3JIMTUHE TabMHUHIAM Myxumaup [74-79]. Bwmyenko T.H.
[2014] Ba A.A.doGnonapHunr [2005]gukpuya, OpraHU3MHUHT PE3UCTEHTIUTHHU
omupuiy. KumEBuil MonamamapHUHT 3axapid TabCUpUTA KapIld HITYAIAPHUHT
MOJMBUTAMUHIIAPHHA UCTEMOJT KWJIMIITH MyXumaup [554-558].
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Niruunapuu 3apapian oMUUIapAad MyxoQa3a KWINIIA yIapHA Maxcyc KUHUM-
KOMOMH30H, KYJIKOII, KYy30MHAKJIap OWjIaH TabMUHIAHUIIN JI03UM [74-79].

Kacan mappanpamapuu MYKOTHII, KOYTraH NappaHjalapHy YUUIAII, YJIapHU
UMMYHHU3AIMs KWINIITa acOCUM 3bTUOOPHU KapaTMOK JIO3MM, yJap MHKpoOjapra
KapIiyu MaTepual Ba O€K KMHUM OWJIaH TabMUHJIAHWIIU J103uM. [lappanmaunnapau
XMMOS KpeMJIapH Ba macTaiap OuiiaH TabMUHIAm Mmyxumanp [554-568].

[Tappanmaunnap ypracuga yMyMHM KacayUIMKJIAPHA KaMalTHpHUII Ba KacO
KAaCaJUIMKJIADUHUHT KeIUO YMKUIIWHU OJIMHU OJIMIINA WIIra KUPUIIUIIJIAH OJIUH
JacTIa0Ku, KCHUHYAIKMK JaBpUil KYPUKHHHT axaMusatu 0exuécnup [231-234].

[Mappanpaunnuk dadpukanapuaa UIUIARIUTaH WITYHIAD COFJIMTUHU JOUMHUNA
HazopaT KWJIMII, WIUIAII Ba J]JaM OJIMII TapTHOWHU caMapaiy TAIIKWI dTHUI, yjlapra
cuarin THOOMI EpaaM KypcaTHII WIIYWIAPHU 3apapid OoMUWUIapiaH Myxodasa
KWJINIIAA KaTTa axamusTra sra. LLlyHuHraex, ymapHUHT COFJINTUHU CAHATOPUSI-KYPOPT
[IAPOMTHJIA MyCTaxKamiam Mmyxumaup [231-234].

[lappannaunnap ypracuga yMyMHM KacajUIMKJIApPHUA KaMalTUpUIl Ba KacO
KACATUKJIAPUHUHT OJIMHA OJUIIJIa WITYM YPUHJIApHU V3 BaKTUJA Ba IIAPTIH
aTTecTalUsaH YTKa3UIl MyXUM axaMUusT KacO Taju.

HOxopunarunapgan kenu® 4YWKUO, MaBXyd anaOuériap MabIyMOTIApUHU
TaxJIWJI KWITaH XO0J1J1a IIYHU TabKUJJIAII JIO3UMKH, MAMIIAKATUMU3 UKTUCOAHU KaiTa
KypHIll, SHI'M MKTUCOAMM CHECATHM amMaira OIIUPUIIHK O030p HKTHUCOIUETH
mapouTUaa MIMYM  KYWIApHU  TYFpM  TaKCHUMIIAI, MOUIA0  YUKAPHUIIHH
PUBOXKIIAHTUPUIL, FOKOPH 1TapOMaJl OJIUILIHU TaK030 KHJIA U,

Nuuna® yukapuiira ssHTd TEXHOJIOTHSUIAPHU KOPUW ITHUII, UIIYU YpUHTIApHIA
MEXHATKAIUIAPHUHT COFJIMTUTA TabCUpP OSTAIUTaH OMIULUIAPHU TakA0 OYIMIIMHU
Kamaiitupuira onu0 Kedaad. 3aMOHABUW MappaHAauuiivK — KOMIUIEKCIapHaa
nappaHiajJapHy MapBapuIUIAll, TyXyM Ba TYIIT €TUINTUPUIIHUHT SHT'H TEXHOJIOTHK
yCyJUlapy KYJUIaHUIMOK/IAa. Y IOy TeXHOJIOTHUSsJIApHUHT Xap Oup O0CcKuuuaa Uirauiap
OpraHU3MMra cajOuil TabCHp 3TaAUTaH OMUJUIAP Naiao Oyinaau. BynapHUHT acocMHM
HOKYJIaii MUKPOUKJIMM, FOKOPH YaHIJIMK, XaBOHM KMMEBUU MOJJ1ajap Ba MUKpoOap
OwaH n(IOCITaHUIIN, IIIOBKWUH, UIITHUHT OFUPJIMTY Ba KAJAJUTUTH TAIIKIII STaIH.

AMMO, mappaHAaYMIIuK KOMIUIEKCIapuaa Typiau KacOmap Ba UII TypJIapUHUHT
XaB(MOIUINK, OFUPIIUK TapakKaCuHU CUH(Iapra aXpaTHIIIHA OYTYHTY 3aMOH Taiabiapu
acocua xamja (U3HOJOTUK-TUTUEHUK HYKTaW HazapuaaH 0axo Oepwiil, UITduiapra
TabCUP ATYBUHU 3apapiud OMUUIAPHUHT TYIUK MUKIOPH, yJIap acoCUa UITYUIAPHUHT
KacaJJTAHUIIM JTapaKaCUHU XaMJa UIIYX YPUHIAPUHHU COFJIOMJIAIITUPULTHUHT UIMUMA
acoOCJIaHraH TUTUEHUK TaBCHSUIADMHU MIUIA0 YMKHUII €Tapiid TEKIIUPUIMAaras.
lyHuHTACK, TappaHAauYUiIuK KOMIUICKCIIApUHUHT aTMocdepa XaBOcHUTa Ba yiap
atpoduna smadgUraH axOJMHUHT CaHUTAp SIIall IIApOUTHUTa TabCUPU YMyMaH

(V)

YpraHujmaras.
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[Mappangaunnuk QgaOpukanapu Ml YpUHIAPU TA3CMMOH MOJJanap, HIaxcaH
aMMHaK, BOJOpOJ Cyiabpuau, KapOoHaa aHTUIAPU, a30TJIM OKCUAJAPHUHT MEbEPIaH
OlIMO KETUIIM, KUCIOPOJ MHKJIOPUHHMHI KamMaluO KeTHIIM KUMEBUN OMMILIapra
KApaIU.

bynap mappanmanap xaér ¢aonusaTH Ba OPraHUK MOJJAJTapHUHT (03YKa,
TYIIakiap, map, axjar) nmapyajaHUIIA HaTwkKacuaa maiino Oynamgu. Jlommuit maino
Oynanuran ra3iapHUHT MUKJIOPY MappaHJaIapHUHT €111, CAKTAHUII IIAPOUTH Ba XaBO
AIMAIITUPTUWIAPHUHT UIIJIAN CaMapaIopJIuTy OWIaH y3Buid O0FIuK [554-558].

Drager - 5600 anmapatu €paamuzia Ha3opaT ajoxXuja Ml Koiyiapuaa TaHiad
amaJira OUIMpUiIaad XOHAHUHI Mapka3uja Ba arpoduia >KolalraH HyKTaJlap/AaH.
Ymly HyKTaza 3apapid MOJJIAHUHI TapKUOW TaBcU(UIaHAAW KyHuaara ymyMuUn
HaMyHa OJIMII BakTH OyiM4a: TOKCHK MoJjanap y4yH - 15 pakuka, ¢puOporeHuk
XapakTepiau moajanap yuyH - 30 nakuka. benrunanran BakT jaBoMuaa oup €ku oup
HeYTa KeTMa-KeT HaMyHaJlap MyHTa3aM paBUILIA OJUHUIIN MYMKHUH.

XaBOHHU ypraHuil UKKKM OOCKUYHU ¥3 WUMra oJiaJyd -HaMyHa OJHUII Ba yJIapHH
TaxJIMJI KWK XaBoJaru MoJIajJapHUHT HUCOaTaH 03 MUKI0pHU (Oup KyOoMeTp xaBo
y4yH MWJUIUTPaMM Ba MIJUTUTPaMM (ppakiysiiapyi) MaBKyAJIUTH Ba yIAPHUHT Xap XU
arperar XoJaTh XaBOJaH HAaMyHa OJMINra ajoXuja TUTMEHUK Tajabjaap MaBxkKy/l.
CHHOB XaBOCH/JIAH HAMyHa OJMII WUITHUHT SHT MYXUM KUCMUIUP, YYHKH SHT aHHK
TaxJIMJ HATHKACU HOTYFPHU TaHJAHTaH HaMyHaJa y3 MabHOCHHU MyKoTaau. HamyHa
OJIMII >KapaéHura KyWujaard TajadliapHu, SbHU XaBOHUHI XAKUKHI TapKuOura mMoc
KeJlauraH HaMyHaHH OJIMII Ba aHUKJIAII YYyH KePaKJId MOJIAHUHT €TapJii MUKIOpU
HaMyHacu/Ja TYIUTAaHUIIN MHOOATTa OJIUIL MaKcaara MyBOQUKIHP.

bynnman kenu0 uwMKaH XojaTaa NappaHIadnivK ¢dadpuKaiapujia acocaH
Kyluaaru npouiakTHUK Taa0upIapHU aMajira OIIUPUILIHU TAKO30 KUIIAIH.

-mappaHgaunnuk  (abpukamapy Ba  depMaTapuHU  KaliTa  KypHIl,
PEKOHCTPYKIMS KWIMIIAA KETMa-KeTJIMK Ba TYXTOBCH3 HWIUIAIIHUA TabMUHJIOBYH
TEXHOJIOTMSIHM ~ JKOpUM  3TUII, WNUIA0  YUKAPUIIHU  aBTOMATJALITHPHIL,
MEXaHU3ALMSUTAIITUPUILL, UITYUIIAPHUA 3apapiid YaHrjap, ra3jap Ba IMIOBKUH , FOKOPU
MCCUKJIMK XamMJa HaMJIMKJIAH XUMOS KWIHIL, €pAaM4M Ba CAHUTAp-MaNILNI XOHAJIapa
onTHUMaJl E€pPYFIUK PEXUMUHU TAbMUHJIALI, WINYM YPHUHIAPUHU ONTHUMAJ TAIIKHII
STUIL,

-pabpukanap Ba depmanapia nappasaaiap napBapuILIall XOHATApUIA UITYU
VPUHIIApUHUHT 3axapiiy raszjap, 4aHrjap Ba Oakrepuan UQIOCIaHUIIIA MaKCHUMal
XUMOSUIAII MaKcaauaa XaBo alIMalITUPTUWIAPHUHN camapalid UILTAIIMHU TabMUAHJIAI,
nappaHjanap TYIIaKJIapuHU Te3 —T€3 aJIMAIITUPHUII, MappaHAalapHUd THUFU3
YKOMJIAIITUPHILTA WYJ KyHMaCIIUK;

-HIII )Kapa€HUHT OFMPJIMIY Ba KaJAJIUTHHY [TACAUTUPHUII, YAPUOKHUHT OJITUHU
OJIUIII, MITYMJIap U KOOMJIMSTHHU FOKOPH Japa)kaja CakJall MaKcaanuaa UKKU CMEHa
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taHaddycnapunu (bupunum Taaddyc coar 10 na), mkkuaun Tanaddyc 14° coarna)

YKOPHM ATHUIIl Ba perjaMeHTall (IIaxcaH mappaHaadu- onepaTopiiap, 03yKa HIad

YUKAPUIII [IEXJIapU UITYHIIApU YIYH) ;

-uIrauiIap Xaét GaoauaThaa WKOOUH Y3rapuIlliHi TAbMUHIIALL, YJIap COFJIUTMHU
V3mapu Mmyxodasza KIIUIIAA Ba FOKOPH U KOOMISITHHY CaKJIaIlTa KapaTHIraH MO
MOTHUBALMSIHHA TAbMUHIIANI OYNYa THTHEHUK YKATUII Ba TapOUSIAIIHYI TAlIKWI STUIL,

-AITYUIAp COFJIMTHHU Myxodasza Kuiaumiaa yaapau xap 6 oina 100% tuoOouit
KYpPUKAAaH yTKa3MIl.

KOxopunarunapgan kenu0® uyuku® nappangaunivk dadpukacu Ba depmacu
MUCOJIHOA ITappaHIdaYUIINK XS'/)KaJ'II/IKJIapI/I HIII I1apOUTHUI'a THTHCHUK 6ax0 6€pI/II]I, HI
MMApOUTHUHUHT HUIIYWIAp COXJIMIUIra TabCUPUHU Slfpl“aHI/IHI, KOPpXOHaJIapHUHT
aTMoc(epa XaBOCUIa Ba axOJIMHUHI CaHUTAap Xa€TUra TabCUPUHHM YPraHuO, WIMUN
KUXATIAH acocjaHraH NpOPUIAKTUK TaAOMpJIapHU HUILJIA0 YMKUIIHA MaKcajra
MYBOQUKIUP.

Vm6y BasudaHW MKPO STHIINA Y30eKHCTOH Peciy6lIMKACHHMHT sKa3upama
HCCHK HIapOUTHU nHoOaTra OJIMHaAW.
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