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WHIJIN3 TUJINHU YKUTHUIIIA IIAXC IICUXOJIOT UK
NUMKOHUATIAPU MYXUM ME3OH CUPATUIA

Hopmypooosa Xunona Illomypoooena - A6y Anu uobn
Cuno momuoaeu Haeouii ocamoam canomamaucu
MEXHUKYMU UHSIU3 TMUTU VKUY GYUCHU.

Annomauyusn.  Ywby  maxonada — xopudcutl — MUIAPHU — VKUIMUUHU
UHMEHCUBIAUWMUPULWL  MACANACU 684 YHUHZ 3AMOHABUL NCUXONO02UK EHOAUL)8
NPUHYUNIAPU XaKuoa cy3 bopaou. /lapc sxcapaénuoa yKysuuiap haoiiueunu oumupu
oyiuua aneuda Enoautys 3apypausuHu makoso smunaou. FOxopuoaeu pakmopnaprune
acocuoa yKyguunapoa ncuxono2ux "muxpoxaumam'"Hu Xocun Kuauuiea Kapamuieau
makcao émaou. byumoaii ncuxonocux MUKpOKIUMAMHU — APpAMUUL  YKYEUULAD
Gaoninueunu owupuwl wWapmiapuoar oupu cugamuoa mMaxKoiada oemepmMuHanmiap
KeNMmupuiean.

Kanum cyznap. Xopuoicuii mui, unmeHcus, NCUX0J102UK XyCyCUusm, ulaxc, Hymx,
Memoo, VKY8uu, 0apc, MUKPOKAUMAM, UMUMAUUs, XOMupa, MOmueayus, owe,
2pamamura, MUHeBUCMUKA, UHMEHYUB, NCUXOTI02US.

CyHru nwutapia XOpyKAW TUJ YKUTUIIHYA WHTEHCHUBJIAIITUPHII Macaiaacu
Oyiinya OWM3HMHI MamJIaKaTUMHU3/la Ba YeT 3JulapAa aHya MOulap KUJIMHMOKIA.
Bynap ssHru MHTEHCUB METOJJIApHU t03ara Keauiura cadad oymau. Xy, ”HTEHCUB
MeTOJ y3u HMMa? YHU KaHJal TYIIYHUII MYMKUH? VHTEHCUB YKHUTHIN JI€TaH
CY3HUHT MabHOCHU Oy KHCKa BaKT MYMJA YKYBUMJIAPHU YpraHa€TraH 4eT TUIuia
HYTK (DaoJMATHHM amayira OIIMpHUINTa, SHHU Tanmupuiira ypratumi. by acocan
VKYBUWJIADHUHT WYKHA TICUXOJIOTMK HMKOHUATIIApUra TasHTaH XOJJa amaira
ommmpuiaau. (A.A.JleontseB). JleMak HHTEHCHUB METOJra acoCIaHUO YKUTHUITHUHT
KyWUJard UKKU XapakTepJIM XyCYCUSTUHU KYpCAaTUIIl MyMKHH:

1. XKyna Oup KuCKa BakT UUMJA MABIYM YKYB MaTepUalId aCOCUIA XOPHKUNA HYTK
(haonMATHHU amara OIUPHUIII.

2. IllaxcHuHr Oapuya TICUXOJIOTMK WMKOHMSTIAPUAAH MaKCUMall Japakasna
doinananuil, SHHA YKYBUMJIAPHUHT (PAOJUTUTUHUA OIITHPHIIL.

Keituaru vinmmapna nmapc skapaéHuaa YKyBumiiap (aoJUIMTHHU OIIAPHII
Oyiinua sHruya EHJANIYB 3apypiWrdHA  Tako3o ATMOKaa. HOkopumaru
(akTopiapHUHT acocuja VKyBUWIApJa TCHXOJOTHK "MHUKPOKIUMAT'HU XOCHII
KWJIAIITAa KApaTUJIraH Makcal €raau. byHaan CUX0JI0TUK MUKPOKJIMMATHU SPATHUIIL
VKyBumiap $haoJuTMTHHU OIIMPUII MapTIapuaaH Oupu. TaHUKIIM METOIUCTIAPHIaH
oupu E.W.IlaccoBHUHT alTHUIIINYa XO3UPTH BAKTJIATH XOPWIKUW THIIHA YKUATHUIIAA
amanjga  KYJUIaHWJAE€TraH  KOMMYHUKaTHUB €HJAIIMII  TPUHUUILIApUTa
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ACOCTIAHTAHJIMK UIy HWHTEHCUB YKUTHIIHUHT Oup Kypunumuaup. HHTeHCHUB
METOAJIap XaKuJa KHCKaya IIapX: HHTEHCUB MeToj nactinad XX acpHUHT
Oommapuaa “Tyrpu”’  METOJ acocuja IIak/laHa Oouuiamu. [Tpodeccop
H.M.I'e3Hunr aituimmya “TyFpu’ METOJ XOPHUKUM MHTEHCHUB YKUTHUIITA YTHUIITa
KyJlaili MMKOHMST Ba aCOCHU sipaTtu6d Oepau. UyHKH TYFPU METOAHMHT Oab3u OUp
MPUHIMIINAT TOMOHJIAPUHUA YyHOHYH,
1) or3aku HyTKKa OyIraH KU3WKHUIL, AlHUKCA TUATOTHK HYTKKA,
2) cutyauusiiap TaHjall,
3) VKyBUMJIApHUHT AApCIAard aKTUBIUTHHHU OLIMPHIN KaOWjap XO3UPrH 3aMOHABUUN
MHTEHCUB METOJIJIAPHUHT Y KM OyHUCHUTa acoc KWiIMO onuHrad. by Tabunii anbarra,
YyHKHU Xap OWp SHTM METOJ Y3UJlaH OJIMH YTraH METOAHUHT SIXIIM TOMOHJIApUHU
caknab xomaau. CyHru vwmapaa ayauoJUMHIBYall, ayJMOBU3Yyall, TUIHONEAUS, pe-
JaKCONeausi, CYITECTONEIusl, pPUTMOIEIus  KaOu SHru Oup HYHAIHMILIAPHU
OWIIMpyBUM CY3lIap Te3-T€3 METOJMK afadbueTinapaa yupad Typaguran 0yiud KoJiIu.
[lynu aitum Kepakku Oy HOMH THJITa OJIMHTaH METOJJIapAaH ayJIuOJMHTYyall Ba
ayIMoOBU3yall METOJUIap MHTEHCUB YKUTUII aMaluéruja KyJaHuaMmaian. byHra
YJIapHUHT MPUHLIUNHAAT TOMOHHM, SbHH OHA TWJIMHHM WIUIATHINTA CYSHMACIUK, THJI
MMUTAIUS - TAKJIWJ KWIKII OPKAJIA YpraHull, €1 OJUII Ba WKOAWM MAlIKJIapPHUHT
nykuru xanakut 6epaau. Penakconeaus Oy Metoap hakat THI MaTepUaIuHU 3C1ad
KOJIMIIJIAa SXIIH HaTWXKanap Oepaau, JEKUH HYTKAA KYJUIAllHU TaAbMUHJIAN OJIMailiu.
yHUHT yuyyH XaMm TaHUKJIA oauM npodeccop JIII.I'ereukopu runHonenust Ouiian
peNaKCONeNsIHU XOPWKUMA  TWJIHHM YKUTUIIAAQ WIUIATWIMIIM MYMKHH OYJraH
ycyJuiap/ian 1e6 KapaiHy Takiaud Kuiaan, 9yHKH yinap oOepuiiaéTtrad MHQOpMalusSHHA
scinab Koduinra KapaTwiral xosnoc. KelinHru vwminapaa maxcHu oObeKT cudaruma
Vpranuin Ba yHH Oapya WXOIUNM WMMKOHUSATIAPUHM AaHUKJIANIAA TeAaroruka,
MICUXOJIOTUSI, FKTUMOUW TICHUXOJOTHS, THOOMET (aHmapumard W3JIaHUIUIAPHA
OupnamTHpuIIra Karra JIbTHOOpP OepuaMoOKa. XO3UPru BaKTIArk MYXUM
MacajanapJaH Oupu YKyBUMJIApHU sHTMYa (UKpJamra, Wxoauid (ukpiamra Ba
ylnapHu xaétra Tai€pnamra karta 3bTHOOp Oepuiamokaa. By sca maxcHu xap To-
MOHJIaMa ypraHumira 6ynaran tanaduu kKydarupanu. Llynnait kuiub yKyBuM maxcu
VKyB MPOIIECCUHUHT MapkKa3uii, acocuii ¢urypacura ainanu6 xonmau. I'.JIo3aHoB -
NcUxoTepaneBT, THOOUET danmapu mokTopu bonrapusivk oaMM HHCOHHU WYKU
MICUXOJIOTUK WMKOHUATIAPUHHN YpraHuira Kapatau. Y y4 MyxXuM (axTopHU
YpraHuIlra KUPUILIU:
1. Xotupanu pe3epBiaapyuHu OYHILL
2. VKyBYM MIaXCHHN MHTEIUIEKTyasT (A0JUINIHHY YPTaHHILI;
3. WMxobwmit smortus, (4apyant XuCCHHU HYKOTaIH).

VKUTYBUMHHET acocmii QYHKCHACH YKUTYBUM OHMIIAH YKYBUHM YpTAcHAaru
MyHOcabar, y3apo HILOHY, IOKOpU Japakajard MOTHUBAlUs, HIAXCHUHT WYKU
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IICUXOJIOTUK ~ MMKOHMSATIapuHu ounml. Onumnapnan  JLII.I'ereukopu Ba
A.A.JleonTbeB 3bTHpOG KuuniIapuya JIo3aHOB METOAM KyHUAAaruiIapHu ¥3 UUKra
OJIaJIN:

1. Kyn connu HyTK OMpIIMKIIApUHU YpraHUIIia;

2. VKyBumnmapHu XOpWkuil HyTK >KapaéHHIa THJ 3aXUPACHHH, JyFaT OOMIHTHHH
WIUIATUIIHY, VpraHwiraH HYyTK OWpIMTHHH Oomika Oup Ba3usATaa KYJlall
MaJIaKaJapyuHU XOCHJT KWIIHILJIA;

3. Vumra ypranumia 0KOpH MOTHBALMSHI XOCHI KHTHIIIA;

4. Tlcuxonoruk TYCHUKIAp OYVIHMIIH(YySATYaHIUKHU, KYPKUHUYHHU, OJAMOBHUUIIUKHU)
OapTtapad >TUIIIA XKYyJa X1 HaTHXKajaap Oepaiu.

[llyaucu xapakrepivku Jlo3aHOB Y3 oJiaMra XOPWKHAM YKUTHIIL MeE-
TOJUKACUHU UIIa0 YMKUIITHU Bazuda kuiub Kyiranu nyk. 60-70 vmmiap JlozaHos
METOJAMKACH XOPWKHUI THIIApHHU YPTraHMIIA KyJUlalmra XxapakaT KHiIM0O Kypuu.
XO03upru  BakTaa OJMMJIAD BAa  METOAWCTIIAP HMHTEHCHB  METOAUKAHU
MamJIaKaTUMH3[a  KyJulaHuiaétraH  “OHMM  — aMmanuii’  MmeToa  OujaH
My>KaccamilalliraH XoJijia KyJam WyiuapuHu unoiad yukunau. by meTomHuHr
(JIozaHOB) (hakaT aiipuM MPHUHIIMI Ba YCYJ/UIAPUHHU KyJUIAIl MaKcaara MyoQHKInp.
Xuccuii smoronan meton opkanu (M.FO.1lexTep) pomnum yitnamnap skapaéHuja
Ma3MyHHHM Y3TapTUpHINra acocuil »bTHOOpPHM >kai0d Kwinm. byHaail kapamn
KUIIMHUHT [aXCUi (PUKpIald KaHAaluaup THII OMPIMKIAPUHUHT MakKMyacuIaH
Kenud YMKMau JIeraH Kapalira acocjianaav. by mMerojgaru acocui BocuTta -
KOMMYHUKaTUB Bazudanap tuzumuaup. by meton Oyiinya YKUTHIL y4 yHamumira
OynmHaIu:

1. Xaértna »Hr Kynm ydpalaurad Ba3usATIap acoCuJa TalHupuIlra YPraHwiil.
['pamaruka ypranunmaiau, yi Bazudacu xam UykK. by iyHamum oxupura kenud
1200-1400 nexcuk OMPIUKHU Y3 WUUTA OJITaH YKYB MaTHJIAPUHH YKHUIII MyMKHH.

2. bupop kacO-kopra TabJIyKIN HyTKUH xKapaéHra YTuIl, ShbHI MOHOJIOTHK HYTK Xap
TOMOHJIaMa KEHT PHUBOXJIAHAAW. ACTa-CEeKMH TapKuMa acapjapuiaH KydupMma
oy, €3yB Ba rpaMarTvKa ypraHumra yrunaaud. Mnvuii - cuécnid Xxapakrepra ara
Oynran matHiapiaH ¢oigananu0d kacOra TaBJIYKJId MyaMMOJM BasusTIapAaH
TAIIKWI TONTaH TYPJU YUUHIAP aCOCUAA XOPUKUN THIUIAPHU YPTaTHIIL.

3. HyTtk ToO0opa MabiayMm kacO Oyiinua maxinanTiupuia Oopuinaan. Maxcyc MatHiap,
KacOuit (haonusATra TaaJUTyKJIU Xy AOKaTiaap, coxa 0yiinya y3apo xat €3uiryBiap yKyB
MAaTEpUAIMHY TAILIKWI KAJIAIH.

J.T'ereuxopu Takiu( KuIraH UHTEHCHUB KypC KaTTa €IJarwiapHd YKUTHILITA
MYyJDKaJJIaHTaH. byHzna xaMm y4 WYHQJIMII aXpaTWIaau. ﬁyHaannap ypracugaru
00CKWY (STbHU TUJI YpraHUIra Tanéprapiank 00ckuyun) Oy MeToaHH OOIIKa METO/1JIap
OunaH Qapkiangard acocuil XycycusiTaup. byHna THII MaTepuaan OHIJIM paBUIIAA
V3IamTupuiIagu.
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Xynoca Kuiu0 aiTrania y €ku Oy HHTEHCHUB KypCHU 0ab3u OMp XyCYCHUSITHHH
XOPWKUH OJIMM TablIUM TU3MMHJA OJMKA YKYB OpTJapuaa YKATHUII KapacHuIa
KyJulall MyMKHAH. Y IIaXCHU YKyB >KapacHuja Xap TOMOHJaMa (paoyuIMruHu
OILIMPUILTA XU3MaT KUJIaIH.
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