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Аннотация. Юрак-қон томир касалликлари ва атеросклероз дунёдаги 

ногиронлик ва ўлимнинг бир хил сабаби бўлиб қолмоқда. Экспериментал 

атеросклерозда қон томир эндотелиясининг қон томир дисфунктсиясини ва 

гиперлипопротеинемияни ўрганиш. Тажриба чинчилланинг ўртача вазни 2,5-3,0 

кг бўлган 28 та қуёнда ўтказилди. Препаратнинг таъсири аниқ ва динамикдир: 

биринчи 3 ой ва биринчи дозадан кейин 1 ой . Олинган натижалар назорат ва 

бузилмаган гуруҳлар натижалари билан солиштирилди . Холестеринни узоқ 

муддатли қўллаш гипертриглисеридемия ривожланиши билан бирга келади , 

унинг таъсири тажриба давомийлигига боғлиқ. Гиперколестеролемияда 

эндотелиал дисфунктсиянинг ривожланишида эндотелиал азот оксиди 

синтезининг пасайиши ва унинг фаол радикалларининг кўпайиши, паст 

зичликдаги липопротеинларнинг модификацияси ва уларнинг қон томир 

эндотелиясида чўкиши муҳим рол ўйнайди. 

Калит сўзлар: эндотелиал дисфункция, атеросклероз, отоиммüн 

жараёнлар, гиперколестеролемия , гиперлипопротеинемия [1-5] . 

 

Кириш . Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти (2020) маълумотларига кўра, 

"юрак-қон томир касалликлари дунёда ўлимнинг асосий сабабига айланмоқда" 

[6-12]. Миокард инфаркти ўлим ва ногиронликнинг асосий сабабларидан 

биридир. Ривожланган мамлакатларда миокард инфаркти ташхиси қўйилган 

беморларнинг 20% шошилинч тиббий ёрдам кўрсатилгунга қадар вафот этади ва 

30 кунлик ўлим даражаси 30% гача этади. 

Кўпгина касалликларнинг характерли белгиларидан бири фермент 

фаоллигининг ўзгариши ҳисобланади.[13-18] 

Маълумки, фермент фаоллигининг ошиши қон зардобида ферментнинг 

фаоллашиши ва унинг структуравий қайта ташкил этилиши, ушбу каталитик 

оқсилнинг функтсиясини бошқарадиган шароитларнинг ўзгариши ёки унинг 

натижаси бўлиши мумкин. ўтказувчанликнинг бузилишига олиб келадиган 
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жараён туфайли тўқималардан қўшимча қабул қилиш , ҳужайрали ва ҳужайрали 

мембрана тузилмаларини ё'қ қилиш.[19-23] 

Мақсад . Бу иш фермент фаоллигининг ошиши билан метаболик 

ўзгаришлар ўртасидаги боғлиқликни ёритишга, шунингдек, ферментни 

ташқаридан киритиш орқали метаболик жараёнларга таъсир қилиш 

имкониятини ўрганишга бағишланган. 

Материаллар ва усуллар. Тажрибалар вазни 3,5-4,0 кг бўлган 25 та 

қуёнда ўтказилди. Миокард инфаркти чап коронар артериянинг боғланиши 

натижасида юзага келган . 3-куни экспериментал ҳайвонларга 1 кг тана вазнига 

5000Е дозада лактат деҳидрогеназа ферменти препарати (Кф1.1.1.27) томир 

ичига юборилди . Фермент киритилгандан 1 соат ўтгач, ҳайвоннинг боши 

кесилган ва юрак ва жигар олиб ташланган. Инфаркт зонасидан митохондриялар 

ва жигар тўқималари 0,25 м сахароза эритмасида дифферентсиал сантрифüжлаш 

орқали ажратилди. Лактат деҳидрогеназа (ЛДГ) ва алдолазанинг фаоллиги юрак 

тўқималари ва жигарнинг митохондриялари ва супернатантларида аниқланган 

.[24,25] 

Протеинсизланган тўқималарнинг экстрактида қайтарилган ва 

оксидланган метаболик маҳсулотларнинг таркиби ўрганилди . Фермент 

фаоллиги СФ-46 спектрофотометри ёрдамида баҳоланди . 

Натижалар ва муҳокама . Тадқиқотларимиз натижаларидан маълум 

бўлишича , бузилмаган ҳайвонларда юрак тўқималарининг супернатантида 

лактат деҳидрогеназа фаоллиги 1,923 + 0,134 мкмол НАД-Н/ мг/мин, 

митохондрияларда эса 0,089 + 0,002 мкмол НАД-Н /мг/мин, яъни тенг. Ушбу 

ҳайвонларнинг супернатантида ЛДГ фаоллиги митохондрияларга қараганда 21,6 

баравар юқори эди.[21,22,24,25] 

Коронар-окклюзив миокард инфаркти бўлган қуёнларда ўрганилган 

иккала фрактсияда ҳам ЛДГ фаоллиги пасаяди ва супернатантда 1,49 марта 

(1,288 +0,94 мкмол НАДН-/мг/мин), митохондрияларда эса 1,85 марта (0,00408) 

НАДН/мг/мин) назорат қийматлари билан солиштирганда . 

Миокард инфаркти бўлган қуёнларга ЛДГ юборилгандан сўнг, фермент 

фаоллиги ҳам супернатантда, ҳам юрак тўқималарининг митохондрияларида 

1,27 (1,643 +0,086 мкмол/НАДН/мг/мин) ва 1,60 марта (0,077 +0,003 

мкмол/НАДН/мг/мин) мос равишда назорат қуёнлари билан солиштирганда. 

Сут кислотасининг тўпланиши ва у билан боғлиқ пҲ силжиши миокард 

инфарктининг ўткир даврида аритмия ривожланишига олиб келадиган асосий 

сабаблардан биридир. Гипоксия пайтида ЛДГ фаоллигининг ошиши ишемик 

миокард томонидан сут кислотасини қўллашни осонлаштиради , бу сут 

кислотасининг пирувик кислотага оксидланиш реактсиясининг тезлашиши 

билан боғлиқ бўлиб, кейинчалик Кребс тциклига киради.[10,13,20,22] 
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Экзоген ЛДГни томир ичига юбориш жигарда глюкозанинг гликолитик 

парчаланишини кучайишига олиб келади. Ситозолик фрактсияда алдолаз 

фаоллиги 74% га, ЛДГ 26% га ошади . Жигар митохондриял фрактсияларида 

мембрана билан боғланган ЛДГ функтсияси кескин ошади, алдолаз эса деярли 

ўзгармайди. 

Глюкозанинг гликолитик парчаланишининг фаоллашиши 

диҳидроксиасетонфосфатнинг интенсив чиқиши ( -39%), пируватнинг кўпайиши 

(-83%) ва жигарда сут кислотасининг тўпланиши (+111,7%) билан бирга келади. 

а -глицерофосфат мазмуни 32% га ошди. 

Қабул қилинган ЛДГ туфайли жигар метаболизмидаги ўзгаришларнинг 

боғлиқлиги гликолитик фермент-субстрат тизимидаги устун силжиш билан 

тасдиқланади. 

оксидазасининг умумий фаоллигининг назорат билан солиштирганда 

ўсишидир, бу НАДФН иштирокида оксидловчи детоксификатсия 

жараёнларининг кўпайишини кўрсатади . Шу сабабли, экзоген ЛДГни қўллаш 

ушбу экспериментал шароитларда микросомал оксидловчи ҳимоя механизмини 

фаоллаштиради.[1,5,4,19,23] 

Шундай қилиб, юқоридаги маълумотлар шуни кўрсатадики , МИ нинг 

ўткир даврида (тажрибанинг 3-куни) таъсирланган юрак тўқималарида ЛДГ 

фаоллиги сезиларли даражада камаяди . Оксидланган ва камайтирилган оралиқ 

метаболик маҳсулотлар ўртасидаги муносабатларнинг бузилиши мавжуд бўлиб, 

бу умумий энергия танқислиги билан маълум турдаги метаболитларнинг 

тўпланиши билан бирга келади.[4,18,21,24,25]. 

Хулоса . Организмга киритилган ЛДГ метаболизмда фаол иштирок этади, 

юрак тўқималарининг боғланган фермент тизимларининг фаолиятини 

бошлайди, тирик тизимларда АТПнинг асосий манбаи бўлган водороднинг 

ўзгаришини таъминлайди, метаболик оқимларнинг ё'налишини, оптимал электр 

мувозанатини ва энергия таъминотини белгилайди. тўқималардан. 

Организмга киритилган фермент таъсирининг аниқланган ўзига хос 

хусусияти миокард инфарктига хос бўлган метаболик касалликларни тузатишда 

қўлланилиши мумкин. 
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