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Pe3ome. Hoctepous suumvFnaHuilra Kapiid JOpwiap KaOyn Kuwiuil GoHuaa
o3ara KejaauraH MEpJa-W4aK THU3MMHUHW HNUWIJIIMK KaBAaTUHHUHT SJUIUFJIAHUIIN Ba
JNECTPYKTHUB 3apapJlaHuIIM, mH(oKopiaap aManuéTuaa IOKOPU YpUHIapAaH OUpHHH
srajuiaiian. Xysoca myHAaH MOOPATKY, sUUTMFJIAHUIITA Kapiid JOPUJIAPHUHT YYJaH
OPTHK TYypH KS'/JIJIaHI/IJIFaHI[a, YIapHHUHI' TabCHPU OKH6aTI/II[a MCbAa ACBOPHHHHI
ITNJIJINK KaBaTH, HIXJININKOCTHU aCOCHU S'/JI“IaMJIapI/I CC3UJIapJIn JapaKala Hacaﬁzm.

Kaaut cy3nap: Meba, Meba IeBOPH, IIWLIUK KaBaT, MOJUIIparMasus, 1uMda,
TYKUMa.

Abstract. Inflammation and destructive damage to the mucous membrane of the
gastrointestinal tract, which occurs against the background of taking nonsteroidal anti-
inflammatory drugs, occupies one of the leading positions in medical practice. The
conclusion is that when more than three types of anti-inflammatory drugs are used, as
a result of their action, the size of the mucous layer of the gastric wall, the base of the
mucous membrane is significantly reduced.

Key words: stomach, stomach wall, mucous membrane, polypharmacy, lymph,
tissue.

CyHru wuiappaa 3apapiii OMWUIADHMHT Typid XWJI TabCUPU HATHXKACUAA
MebJa MWUIMK KaBaTUHUHT KUMEBUM, (UMK XYCYCUSTIAPUHHUHT Y3rapuilvra Ba
Meb/1a NHUTAK KaBaTH TAPKUOMHUHT MOP(OJIOTHK OeKapOpIUTHra 0JInd KeIMOKIH [7,
19].

Nnmuit anabuétinapaa KeNTUPHWINIITNYA, aXOTHHUHT 35 (hOu3H racTpuT Ba ME€b/1a
sgpa KacaJUIMKJIApHUIaH a3uaAT 4YeKuInaad. Mebla IEeBOPUHUHT IIWUIMK KaBaTH
Mopdonorusicura TabCUp STYBYM OMMJUTAPHUHT ab30Ja KENTHPUO YMKapaJuraH
Y3rapuIuIapHy YpraHuil OXHPIH Huniapaa optud 6opmoka [17]. OBKaT Xa3m KHIIUII
TU3UMU OPTaHJIapu TalllKu MyXUT OwiaH y3Buil Oofnuk. LIlyHuHr yuyH xam, Xxasm
TPaKTU ab30JAPUHUHT IMWUIMK KaBaTUTa OBKAT MAaxCyJOTJapu JOWMHUN TabCUP
Kypcatub Typanau.
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By Tabcupnap Mebaa MWUTHK KaBaTH Ba MUK OCTH aCOCUHU UMMYH TU3UMHU
XpcoOyanrad TuMGoun I TYKUMaiapy OuiaH JouMui anokanaa o0ymamu [8, 9, 15]. Y30k
BaKT JIaBOMHJIa KYpyK Ba KATTHK O3UKJIAHWUII MebJa IIWUIMK MapAacHHUHT
MopdoreHes cTpykTypacuja 6apkapop OFUIUIAPHU KENTUPUO YUKAPUIITY aHUKJIAHTaH
[10, 16]. HocTepoua sumuFIaHUINTA KapIik AOPHIIAp KaOyn Kwinil (GoHuga ro3ara
KEJIQJINTaH OIIKO30HWYAaK TPAKTH MIWJUIMK KaBaTUHUHT SUUTAFJIAHUIIN Ba IECTPYKTUB
3apapiaHuiny, mudokopiaap aManuéTuaa IOKOpPH YpuHIapAaH OUPUHH ATajuiaijiu.
[11, 18]. Mnmuii manOanap/a MOIMIPArMa3susTHUHT MaKOyJl TabpU(pH KEITUPHITAH -
KJIMHUK Xosat Ba buonorus Ba Tuoouétr myammosnapu 2022, Ne3 (136) 191 muknopuii
aHMKJIAIIAH Kypa, kyn mukaopaard (5 €ku yHIaH OPTHK) ITOPU BOCHTATAPHHUHT
TalMHIAHUIIM — Oy monunparMasus ne6 aranaau. TubOuii dyraTiapja, nmojaumnparma
"Outrra penentna’ TymiaamMu Ae6 xam roputuinagu. Kymumnaua Oy xoauca Kekca
O0eMopapaa ky3zatwiaau [3, 4]. YOy nopu rypyXJIapuHHHT HOXYS TaAbCUPH TaOUHiA
paBUIa, MEbIa-MYaK TPAKTH IIWUIMK KaBaTH Ba CHUJAWK aWMpPyB THU3WMHHHHT
muKacTIanumy Owinan Oormuk [1, 2]. [ynmai KuimO, HOCTEPOU SULIMFIAHHIITA
KapIIu JOPU BOCUTAIAPUHU Y30K MY 11T KaOyJ1 KMIIMII HAaTUXKACK/Ia F03ara KeJlaurad
MebJa MWUIMK KAaBATMHUHI MIMKACTIAHUIIM Xa€T Y4yH XaB(JIW BasUSATIAPHUHT
PHUBOKJIAHMIINTA Ba aallTUB PCAKIUICHHUHT Macaiuimra oaud kemaau [12, 13, 14].
Xo3upru KyHjaa sUUIMFJIAQHUINTA Kaplid JOPU BOCHUTAJIApU OWJIaH MOJIMIparMasusra
Kaplly KypallMil xap KaHjgad éumygaru 6emopiapra THOOMM €praM KYpCaTUIIHUHT
MyXuM Bazudanapugan oupuaup. by TOOui €pnam cudaTuHM SXIMIUIARAUTAH Ba
HCTaJIMaraH JOpU PEAKUIUSUIApUHM KamMaWTupagurad OeMopijapHU J1aBoJiallija
ruéxBaHg MOJJAJapHU caMmapainud Ba xaBpcu3 (GdoigalaHuIra KapaTwirad
CTpaTeTUSTHU MIILTA0 YMKUII 3apypiauruau Tavkupiaian [20, 21]. lyunait 6yiica-na,
MebJa MUWUIHNK KaBaTHHUHT TapKUOWHN Y3rapunuiap AMHAMUKAcH Tydalian myaiisH
ATUOJIOTHK OMUJIIAP y3Ura XOC XYCYCHSITIapUHU OUp KAaTtop KacO srajapuja TUIHUK
NaTOJIOTHK JKapacH (CypyHKaU sULTUFIaHUIN) cudaTtraa Kypuod YMKuI MyMKHH [5, 6].
Kentupuiran MabiyMOT/Iap/iaH MOJUIIparMasusi Ba YHUHT MEbJa Xa3M THU3UMMHIa
TabCUPU XaKHAa Vpra"numuiap Oyinda KWIMHTAH MIUIAp e€Tapiii sMac. MaBxyn
MabIyMOTJIap Opacuaa MablyM 3uAusTiIap Oynu0, OYHUHT ydyH SHA KylIuM4a
MOP(OJIOTUK Ba MOP(POMETPUK TEKITUPHUIILIAD YTKAZHII KEPAKIUTHHHU Tanad 3Taju.
Marepuan Ba Mmeromiap: Taxpubana >xamu 150 Ta oK 30TCHM3 KalaMmyIuiap »ajib
stwau. bapua kamamynuiap BUBapuil apouTHAa HOpMaJl XOHA XapopaTuia, Tabumii
EpyFIMKIa Ba BEHTWISIUSIN, ajoxuaa Kadaciapaa Oynuimra yTHO0p KapaTUIIIH.
VTKasunauran WiIMH TaKpUOATAPHUHT JAacTIA0KH GOCKMWIApHaa Gapua »KHHCHH
eTYK KaJaMyIuiap €TTH KyH JaBOMHU/1a KapaHTHH IIapouTiapuaa Oyiran, CoMaTuK EKU
MH(DEKITMOH KaCaJUTMKJIAPHUA WHKOP ATWITAHJaH CYHT BUBAPUWHUHT OJITUN PEKUMUTA
VTKa3wiau. XalBOHJIAPHUHT Taxpuba rypyxjapuga mnoiudparmazusi TabCUPUHH
YpraHuii yayH KyHUAard syUTAFIaHUIITa KapIid Jopuiap Kyutanuiay (kaasai 1-2).
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Kanpan 1. KanamynuiapHuHr Ta:kpuda TapkuOnaaH KeJnd YUKKAH X011
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Kaasaa 2
Ha3zopar Ba Taxxpuda oK 30TCH3 IPKaK Kajamyuiapra Oepujiaaura Jopu
BOCUTAJIAPUHUHT CYTKAJIMK MHUKIOP TAKCUMOTH

a, Taxpubagaru xkajamymiap Kanamy
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THIPOKCUXJIOPOXUH
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Kamu 180

Kansan 2. Ilomunparmasus Tabcupuga S5 OWIMK JaBpJlard OK 30TCHU3
KaJIaMyIIUJIAPHUHT TaHa Ba3HUHUHT Y3rapuiiu (%)

Acmupun (HAK]L - canuumn kucnortacu xocunanapu), [lapaneramon (HAK/ -
annmaap xocunanapu), Moynpoden (HAKJL - mponwmoH kuciaotacu Xocuiaiapu),
JlekcameTa3oH (CMHHTETHK  THUAPOKOPTHUKOCTepouna),  IlmakBuamnm  cymndar
(SULTAFITAaHAIITA KAPIIA TabCUPTa dra 0e3raKka Kapiiyd BOCUTA).

TaagKuKOT HATHIKAJIAPH.

Xap Xui BapusHTIapAa HOCHECH(DHUK SUUIUFIAHUINTA KapIiikd JIOpH
(HAKI)Bocutanapuau kaOya KwiraH 5 OWIMK JaBpJlard OK 30TCHU3 Kajdamyluiap
TaHACUHUHT Ba3HHM [-Typyx s’bHM Ha30patTiard XaiBoHIap OUiiaH TakKocIaHTranuaa, I1-
rypyX TaxpuOa Kajamyluiapuia ce3unapiu y3rapui kaina srunmaau. [-rypyx 3,8%
ra, IV-rypyx 6,1% ra,Vrypyxumus sca 8,5% ra kamalraniauru Ky3atuiau (pacm 1).
Taxpuba XxallBOHJIAPHUHT MEbJ1a MIWUIUK KaBaTH, IUTMKOCTH aCOCH Ba MEbIAHUHT
KaTTa Ba KWYUK STPWIMKIApU OUp XWIUTUTH aHUKJIAHIH, SHT SIXIIHA MabIyMOT OepyBUYH
KypcaTKUWwiap 3ca MebJa JI€BOPUHUHT YMYMHUH KaJIWHJIWTH, MWLIMK KaBaTUHUHT
KUIMHJIMTH, IWIIAKOCTH ACOCHHUHT KAJIWMHJIUTH, OYpMacHMHHUHT OanaHmuru, 0e3
TYKUMACUHHUHT OajaHmiury, Oypmanap opacujard 4YyKypuYaCUHMHT OaJaHIJIUTH
aHUKIaHAu. HaTuxamapHUHT SKKOJUIMTU Ba YJAPHUHT KalTa TUKJIAHUIN Japakacu
1a00paTop XaMBOHJIAPUHUHT HOCTEPOU/I SUUTUFJIAHUINTA KapIlld JOPU BOCUTATapUHU
KaOyJl KuJuiura OOFNMKJIWUTY aHUKJIaHau. Taxpubamaru 5 OWIMK OK Kajamyluiap
MebJla JCBOPUHUHT MOP(HOMETPUK KypcaTKuuiapu KyWujparuya OVIau: OIIKO30H
JIEBOPUHUHT YMYMUM KAJIMHJIUTH Kapauan kucmuga 671,8 mxmman 814,5 mMkmraua
omaau, ypraya 738,6+15,41 MmkmMHU; TUIIOPUK KucMuaa 786,9 mxmaan 973,1 MxMraua,
Vpraua 832,4+20,11 mxmHuM Tamkwin Kwiad. [TIWUIMMK KaBaTHUHT KaJWHJIUTU
kapauan kucmuaa 434,3 mxmaan 512,1 mxmrava, ypraua 458,4+8,40 MKM; OUIOPUK
kucmuaa 373,4 mkmaan 489,2mkmrava, yprada 443,4+12,51 mxm. Hlwmk octu
ACOCHUHUHT KAUIMHIWTH Kapauan kucmuga 39,6 mxmaan 45,79 MkMmrada, yprada
41,3+0,66 mxwm; nuinopuk kucmpaa 39,Imkmpan 51,9 mxmraua, ypraua 46,8+1,38
Mkmra TeHr. [k kaBaTuaa xoinamrad 0e3 TYKUMAaCUHUHT OaJlaH [JTUTH Kapua
kucmuga 19,2 mxmpaan 27,4 mxmraua, ypraua 23,4+0,89 Mkm; nunopuk kucmuaa 18,9
MkMaaH 24,1 mkmrava, ypraya 20,3+0,56 MxMHU Tamkuia staan. Kamamymomap 5
oiJIKKa €mira eTraHuaa kapauain KucMm tapkuduaa 19,2+0,4 ta 0o xy»xaiipa 6ynran
OesnmapHu y3 wuMra kKampaiiau. byHaa NHIOpUKKaHAJIWHUHT Oe3flapujia acoCHid
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xyxapanap 21,4+0,7 Ta, mapueran Xyxaipanap 15,1£0,6 TaHu TamKWa STau.
byiinaua Ba OVitMH coxacuaaru mapueran 0e3 Xykaipaiapu Kkapauain kuemuma 21,1+
0,5 Ta, nunopuk kaHaiu 0e3 Xyxanpanapu 16,71+0,5 Ta, MWUIKK UOUIa0 YUKAPYBUYH
14,7+0,6 Ta 06e3 Xyxaipanapu Oopauru OusaH TaBcuduanaau. Ilomunparmasus
Tabcupusiard V rypyx 5 OiJIMK OK 30TCHU3 KaJlaMyIUIApHUHT TaHacu Ba3HH 162 r naH
241 1. rava, ypraga 218,8+8,22 rHM Tamkuia STAM. Taxpubamgaru S5 OWIHK
KaJlaMyIUIapHUHT MEbJa Y3yHIUTH -34 MM aaH 35 MM. rada, yprada 34,32+0,22 mm.
OLIKO30HHUHT KeHrnauru 13 mm man 15 MM raua, yprada 13,81+0,22 mmra TeHr.
OpransauHr Kammaiard 12 MM nad 13 M rada y3rapu0, yprada 12,43+0,22 MM HH
Tamkui Atau. Karra srpuwimruHuHr y3yniauru 36 MM gaH 37 Mwrada, yprada
36,36+0,11 mm.

Kagsan 2. Ilonunparmasusi tabcupuaa [ rypyx 5 OWIIMK OK 30TCHU3 3pPKaK
KaJlaMyIlJlap OIIKO30H JE€BOPUHUHTKAapIUAIl,

TyOH, TaHacu XamJla NUJIOPUK

KHUCMUJAru TapkuOuil KuCMIIapu

OmKko30H Kapauan kucm | Tyou (Mxm) Tanacu (Mxm) | [Tunopux

JEBOPUHUHT | (MKM) KUCM (MKM)

TapKuOui

KHCMJIapH

Omko30H 671,8-814,5 622,3-796,5 714,5-803,7 786,9-973,1

JI€BOPUHUHT 738,6+15,41 706,1+11,18 768,6+16,12 832,4+20,11

YMYMHUM

KAJIMHITUTH

[ unuk 434,3-512,1 414,9-500,9 401,3-498,1 373,4-489,2

napaa 458,4+8,40 441,4+7,15 446,4+9,30 443,4+12 51

KAJTMHITUTH

bypmacununr | 426,5-503,1 436,5-513,1 446,5-529,1 364,5-461,6

Oamangmuru | 441,3+8,27 459,3+5,27 486,3+5,97 410,1+10,49

be3 tykumcu | 19,2-27,4 17,2-27,4 18,2-31,4 18,9-24,1
23,4+0,89 21,4+0,28 24,4+0,75 20,3+0,56

nnmmk 39,6-45,7 38,9-42,7 39,8-47,7 39,1-51,9

mapma  octu | 41,3+0,66 40,1+0,62 43,1+0,86 46,8+1,38

acocH

Kansan 3. [lonunparmasusi Tabcupujia V TypyxX 5 OHJIMK OK 30TCHU3 IPKaK

KaJlaMyIlap OIIKO30H JCBOPUHHUHTKApAWai, TyOW, TaHacu XamJa NHIOPUK

KHUCMUJAru TapkuOuil KucMmiiapu
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Omiko30H Kapnuan Tybou (Mxm) | Tanacu (MkMm) [Tunopuk
JI€BOPUHUHT KHCM (MKM) KUCM (MKM)
TapKUOUiA
KHCMIJIapU
O1mko30H 648,5-814,3 667,5-845,3 688,3-857,5 775,8-986,4
nesopuamHTr | 739,8+17,91 | 779,2+14,61 |786,4+11,01 | 853,7+22,74
YMYMUU
KaJIMHJIUTU
umuk 426,9-532,5 436,9-582,5 421,9-554,5 365,2-498,5
napaa 478,7+11,40 |498,7+12,41 |495,7+15,07 |439,1+14,40
KAJTAHITUTH
bypmacununr | 406,5-501,3 396,5-485,2 401,5-515,4 373,6-451,9
Oamangmuru | 438,9+10,23 | 441,9+9,28 447941221 | 421,648,46
be3 tykumcu | 19,0-26,3 18,0-27,3 19,8-24,3 18,3-25,4
23,8+0,79 21,9+0,34 22,1+0,52 21,6+0,77
Munnuk octu | 32,3-40,9 31,1-39,9 32,9-42,2 38,8-53,7
acocu 35,8+0,93 34,8+0,53 37,7+0,82 46,8+1,61

Kuuuk srpuivKHUHT y3yHiaury -13 MM aaH -14 mm rada, ypraga 13,45+0,11 mm
HU TAIIKWI KW, Yoy naBpa jgadopaTopus KajlaMylUIApHUHT Kapauan KUCMHIA
MebJla ICBOPUHUHT YMYMHI KanuHIUTH 664,2 MmkmaaH 758,1 Mkmrada optud 60pau,
ypraua 719,8+10,14 MxMm,munopuk Kucmaa 3ca 728,4 mxmaan -856,3 MkMmraya, ypradya
786,3£13,8 | MKMHM TALIKMI STAHM. YTKa3HITaH MOP(ONOTMK Ba MOpP(HOMETPHK
TaJIKUKOT BU3YaJl paBUIIIJIa aHUKJIAHTaH KOHYHSTIapHU TaCAUKIAAM: S5 OMIIMK TaxkpruOa
XaWBOHJIAPUHUHIMEB/1a JIEBOPUHUHT YMYMUI KATUHIUTH, OypMacUHUHT OaJIaH IJIUTH,
IIWUIMK KaBaTH, MWUIMKOCTA acoCH, 0€3 TYKMMAaCHHUHT OallaHIJIUTU Yadamiapu
TaxxpubanuHr 1-rypyxura nHuc6atan S5-rypyx12,72%, 8,15% Ba 18,37%, ra, 4- rypyx
Taxpuba xamamymapu 4,62%, 4,55% Ba 10,19%
391%, 2,21% Ba 4,17%

KaJlaMyluiapuja 3ca TaXpUOAaHWHT 1- Typyxu Taxpuba XalBOHJIApH Yirdamiapu

ra,3-Typyx XaiBOHJIapH
TaXpUOAHUHT ra Kamairan, 2- TypyxTaxpuoOa
OwtaH Oup XWJI SKaHIUTH Kaiig sTuiau. Xysoca. [llynnait kuinb, olMHran HaTuxkaiap
IIYHH KYPCATAWKH, OK 30TCH3 KaJlaMyluIapia sUUTMFJIaHUINTa KapIiv JOpUIapHUHT
OIIIKO30H JIEBOPU DJIEMEHTJIApUra TabCUPHU OIKCICPUMEHTAT Tap3jia YpraHuIau.
Snnurnanuira Kapim AOPUWIAPHUHT y4JlaH OPTHUK TypW KYJUTAHWIITAHZA, YIapHUHT
TabCUPHU OIIKO30H JICBOPUHUHT IIMIIMK KaBaTH, MIMUIMKOCTA acOCH YirdaMiapu
Ce3WJIapJIn Japakajia macauTaHJINTy aHUKJIAH U,
Anaduéraap:

1. Amuceiiko E. A., I'pomoB W. H. Bnusinue nutus kapOoHata Ha MOP(QOJIOTHIO

JUM(GOUTHOTO arapaTa OpPraHOB IUIIECBAPCHUS IBITLIAT, BAaKIIMHUPOBAHHBIX
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