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Аннотация. Ушбу мақолада бачадон бўйни фон ва рак олди 

касалликларининг ретроспектив гуруҳдаги аёлларнинг диагностик текширув 

таҳлили натижалари келтирилган. 

Тадқиқот мақсади: Бачадон бўйни фон ва рак олди касалликларининг 

учраши, гинекологик ва соматик анамнезини ретроспектив таҳлилини урганиш. 

Материаллар ва тадқиқот усуллари:  Ретроспектив гуруҳ таркибига 

турли хил бачадон бўйни патологияси аниқланган 61 та аёл кириб, улар касаллик 

давомийлиги ҳамда, бактериологик, цитологик ва кольпоскопик текширувдан 

ўтган  беморлар текширилган. 

Натижалар ва уларни муҳокамаси: Тадқиқот натижаларини 

ўрганаётганда, Бухоро вилоят перинатал маркази ҳамда №5 ва №6  оилавий 

поликлиникага  2022-2023 йилларда  мурожаат қилган аёлларни анамнезтик 

анкета очиб, касаллик давомийлиги ҳамда, бактериологик, цитологик ва 

кольпоскопик текширувдан ўтган  беморларда эпидемиологик хусусиятлари 

аниқланди.  

Цель исследования: Обследование распространение заболеваний шейки 

матки и изучение ретроспективного анализа гинекологического и соматического 

анамнеза шейки матки. 
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Материалы и методы исследования: В  ретроспективной группы 

находились 61 женщины с различной патологией шейки матки, у них 

обследовали длительность заболевания, а также входили пациентки, прошедших 

бактериологическое, цитологическое и кольпоскопическое обследование. 

Результаты и обсуждение: При изучении результатов исследования в 

Бухарском областном перинатальном центре и у женщин, обратившихся в 

семейные поликлиники №5 и №6 в 2022-2023 годах, был открыт анамнез 

анкетирования, определена длительность заболевания, а также 

эпидемиологическая характеристика пациенток, прошедших 

бактериологическое, цитологическое и кольпоскопическое обследование. 

Ключевые слова: фоновые и предраковые заболевания шейки матки, 

диагностика заболеваний шейки матки. 

Research aim: Examination against the background of cervical diseases and 

examination of gynecological and somatic anamnesis. 

Materials and methods: In the retrospective group, 61 women with various 

cervical pathologies were identified, they examined the duration of the disease, as well 

as patients who underwent bacteriological, cytological and colposcopic examinations. 

Results and discussion: When studying the results of the study in the Bukhara 

regional perinatal center and in women who applied to family clinics No. 5 and No. 6 

in 2022-2023, anamnesis of the questionnaire was discovered, the duration of the 

disease was determined, as well as the epidemiological characteristics of patients who 

underwent bacteriological, cytological and colposcopic examinations. 

Keywords: base-line and pre-cancer diseases of cervix of the the uterus, 

diagnostics of diseases       of cervix of the uterus.  

 

Бачадон бўйни фон ва рак олди касалликлари гинекологик касалликлар 

структурасида етакчи ўринлардан бирини эгаллаб, бачадон бўйнининг рак 

касалликлари ривожланиш ҳавфини келтириб чиқаради [7,10]. Маълумки, 

ҳозирги вақтда жаҳонда бачадон бўйни рак касаллиги онкологик хасталиклар 

структурасида 5-ўринни, аёл жинсий аъзолари ёмон сифатли ўсмалари орасида 

1-ўринни эгаллайди [1,3,11]. 

  Ҳозирги вақтда бачадон бўйни касалликлари муаммоси гинекологияда 

муҳим ўрин эгаллайди. Бачадон бўйни касалликлари  диагностикада ва 

даволашдаги кўплаб ютуқларга қарамасдан, бу  касалликлар умумий 

гинекологик касалликлар орасида долзарб муаммоларидан бири бўлиб қолмоқда  

[9,12]. 

Ёш аёллар ўртасида бачадон бўйни касалликларининг жадал ўсиши, 

касалликларнинг кечки босқичида аниқланиши, кўрув пайтида цервикал 
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каналниг юқори  ⅔  қисмида  кўрувнинг ноқулайлиги янги замонавий 

диагностика усулларни амалиётга киритишни тақозо қилади [4,6].  

Кўпчилик тадқиқотлар шуни тасдиқладики, бачадон  рак олди ва рак 

касалликларининг ривожланишида бачадон бўйни анатомо – физиологик 

бутунлигининг бузилишига олиб келувчи сабаблар (асоратланган туғруқлар, 

абортлар, жарроҳлик аралашувлари) алоҳида ўрин тутади. Бунда бачадон бўйни 

шикастланишлари 5,6% дан 30% гача учраб туради. [2,7,8] 

Шундай қилиб, бачадон бўйни касалликлари гинекологияда долзарб 

муаммо бўлиб қолмоқда ва аёл жинсий органлари касалликлари ичида юқори 

кўрсаткични ташкил қилади. 

Тадқиқот мақсади: Бачадон бўйни фон ва рак олди касалликларининг 

учраши, гинекологик ва соматик анамнезини ретроспектив таҳлилини урганиш. 

Материаллар ва тадқиқот усуллари:  Ретроспектив гуруҳ таркибига 

турли хил бачадон бўйни патологияси аниқланган 61 та аёл кириб, улар касаллик 

давомийлиги ҳамда, бактериологик, цитологик ва кольпоскопик текширувдан 

ўтган  беморлар текширилган. 

Анамнез йиғишда қуйидаги белгилар эътиборга олинган: 

 Болалик ва ўсмирлик даврида ўтказилган касалликлар;  

 Менархенинг бошланиши; 

 Ҳайз циклининг патологик ўзгаришлари; 

 Ҳаёт тарзи ва зарарли одатларнинг борлиги; 

 Бошидан ўтказган гинекологик касалликлар; 

 Ҳомиладорлик ва туғруқ натижалари; 

 Гинеколокик патологиялар. 

Анамнезидан 61 та беморлардан 49 (80%) таси кўп болали бўлиб, 2 тадан 

5 тагача ҳомиладорлик ва ҳомиладорликнинг турли муддатларида бола тушиш 

билан тугаган.  

Анамнезидан барча аёллар туғруқ даврида бачадон бўйни  1, 2, ва 3 

даражали жароҳати билан тугаган ва улардан 23 (37,7%) та аёл бачадон бўйни 

жароҳати тикланган.  

Ретроспектив таҳлили натижаларини таҳлил қилганимизда 19 (31%) та аёл 

анамнезидан бола тушиши билан тугаган. Улардан 12 – ҳафталигида бала тушиш 

8 (13%) та аёлларда ва  13-22 ҳафталигида – 11(18%) та аёлларда кузатилган.  

Бола тушиши билан гинекологга мурожоат қилган 13% (8 та) аёлларда ИЦЕ 

(истмико-цервикал етишмовчилик) ташхиси қўйилди.  

Шунингдек, анамнезида бачадон бўйни касаллиги билан касалланган 13 % 

(8 та) аёлларда ривожланмаган ҳомиладорлик  ва 9 (14,7% ) тасида артифициал 

аборт аниқланди.  
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Бачадон бўйни касаллиги бўлган аёлларни соматик анамнези: камқонлик 

ўрта ва оғир даражаси 49% (30), сийдик йўллари инфекцияси 17 (27,8%), 

ТВИ(тана вазни индекси) бўйича семизлик 1 даража-19 та, 2-даража-11та, 3-

даража 4(%) аёлларда аниқланди. 61 та гинекологик касаллиги бўлган аёлларда 

28 ( 46 %) тасида эндокринологик патология билан кечган. Ретроспектив 

гуруҳдаги аёлларнинг соматик характеристикаси № 1 жадвалда келтирилган. 

Жадвал № 1. 

Гуруҳдаги аёлларнинг соматик характеристикаси 

№  Абс % 

1 Камқонлик 30 49 

2 Буйрак ва сийдик йўллари 

касалликлари 

17 27,8 

3 Се

мизлик 

1 даража ( ТВИ 30-

34,9) 

19 31 

2 даража ( ТВИ 35-

39,9) 

11 18 

3 даража ( ТВИ 40 ва 

ундан юқори) 

4 6,6 

4 Эндокрин касалликлар 28 46 

 

Ретроспектив гуруҳда аниқланган бачадон бўйни касалликлари  № 2 

жадвалда келтирилган. 

Жадвал № 2. 

Ретроспектив гуруҳдаги аёлларнинг бачадон бўйни касалликлари 

 

 

№ 

 

Патологик ўзгаришлар 

Ретроспектив гуруҳ 

(n=61) 

Абс % 

1 Цервицитлар 17 27.

7 

2 Эндометриоз 3 4,9 

3  Бачадон бўйни эрозияси ва псевдоэрозияси 13 21 

4  Бачадон бўйни полипи 2 3.3 

5 Эритроплакия 2 3,3 

6  Бачадон бўйни чандиқли ўзгаришлари 23 37,

7 

7  Бачадон бўйни кисталари 7 11,

5 

8  Герпетик тошмалар 11 18 
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9  Лейкоплакия 4 6,6 

 

Жадвалдан кўриниб турибдики, бачадон бўйни касалликларининг катта 

фоизини бачадон бўйни чандиқли ўзгаришлари ва цервицитлар ташкил этди. Бу 

кўрсаткичлар бўйича гуруҳдаги аёлларнинг 37,7% (23 та аёл) ва 27,7% ии (17 та 

аёл) ташкил қилди. Эрозия ва псевдоэрозия бачадон бўйни касалликлари орасида 

учраши бўйича гуруҳдаги аёлларни 21 % ни яъни 13 та аёлда учради. Диагностик 

текширишларда бачадон бўйни полипи ретроспектив гуруҳда 3,3% ини (2 та 

аёл)да учрайди. Эндометриоз касаллиги бу гуруҳдаги аёлларнинг 4,9% ни (3 та 

аёлда) аниқланган. Бачадон бўйни, вулва ва қин қисмидаги инфекцион патологик 

ўзгаришлар орасида герпетик тошмалар аниқланди. Герпетик тошмалар бу 

гуруҳдаги аёлларнинг 14 тасида (15,2%) да учради. Бачадон бўйнининг чандиқли 

ўзгаришлари бу гуруҳда 5 та аёл (5,4%)да аниқланди. Бачадон бўйни 

эритроплакияси бу гуруҳдаги аёлларнинг 11 тасида учраб, у 18 % ини ташкил 

этди. Амбулатор карталарни ўрганишлар натижасида лейкоплакияларни учраши 

ретроспектив гуруҳдаги аёлларда 4 та, яъни 6,6 % ини ташкил қилди. Ушбу 

жадвалдан кўриниб турибдики, бачадон бўйни касалликлари орасида энг кўп 

учрайдиган касалликлар цервицитлар ва эрозия ҳамда псевдоэрозиялардир, 

булар ретроспектив ва гуруҳдаги аёлларнинг тахминан ҳар учтадан биттасида 

учради. 

Хулоса:  Шундай қилиб, бачадон бўйни фон ва рак олди касалликларини 

эрта аниқлаш ва ташҳислашнинг энг самарали усуллари бўлиб батафсил 

йиғилган анамнез,  кольпоскопия ва қин суртмасини бактериоскопик текшириш 

усуллари ҳисобланади. Демак, тиббий кўрикда бачадон бўйни эрозияларни эрта 

кольпоспик ташхислашда  (21%)  аникланган. Тиббий кўрикларни  мунтазам 

ташкил қилиш, яллиғланиш касалликларни патогенетик даволаш, рак олди 

касалликларни  эрта аниқлаш ва профилактика ўтказиш онкологик 

касалланишни олдини олади 
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