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Anatatsiya: Ushbu tadqiqot psoriazni davolashda monoklonal antikorlarning 

samaradorligini keng tahlil qiladi . Unda ishlatiladigan monoklonal antikorlarning har 

xil turlari , ularning qiyosiy samaradorligi va toshbaqa kasalligini davolashni 

yaxshilashga ta'siri muhokama qilinadi. Tadqiqot tegishli ma'lumotlarni vizual 

ko'rsatish uchun chiziqli grafiklar, gistogrammalar va doiraviy diagrammalarni o'z 

ichiga oladi, shu bilan birga materiallar va usullarning ahamiyatini ta'kidlaydi, chuqur 

muhokamani rag'batlantiradi va muhim xulosalar chiqaradi. 

Kalit so‘zlar: monoklonal antikorlar, toshbaqa kasalligi, maqsadli 

immunoterapiya, davolash samaradorligi, yallig'lanishli dermatozlar. 

 

Kirish: Psoriaz, surunkali immunitet bilan bog'liq kasallik, dermatologik 

amaliyotda asosiy muammo hisoblanadi. Monoklonal antikorlarning paydo bo'lishi 

psoriazning yallig'lanish ko'rinishini yumshatish uchun o'ziga xos immun yo'llariga 

qaratilgan istiqbolli terapevtik yondashuvni taklif etadi. Ushbu tadqiqotning maqsadi 

monoklonal antikorlarning samaradorligini har tomonlama baholash, ularning turlarini 

va psoriazni davolashda qiyosiy samaradorligini ta'kidlashdir. Monoklonal antikorlar - 

bu bir xil hujayra kloniga tegishli immun hujayralari tomonidan ishlab chiqarilgan , 

ya'ni bitta progenitor plazma hujayrasidan ( poliklonal antikorlardan farqli o'laroq ) 

kelib chiqqan  HYPERLINK 

"https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D

0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B 

"Поликлональные антитела" antikorlar . Monoklonal antikorlar antikor maxsus 

bog'laydigan deyarli har qanday tabiiy antijene (asosan oqsillar va polisakkaridlar ) 

qarshi ko'tarilishi mumkin . Ular keyinchalik ushbu moddani aniqlash (aniqlash) yoki 

uni tozalash uchun ishlatilishi mumkin . 

Monoklonal antikorlar biokimyo , molekulyar biologiya va tibbiyotda keng 

qo'llaniladi . Dori sifatida ishlatilganda uning nomi - mab bilan tugaydi ( inglizchadan 
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" monoklonal a nti b ody "). Monoklonal antikor preparatlariga misollar orasida 

melanomani davolash uchun ishlatiladigan ipilimumab , ko'krak saratonini davolashda 

ishlatiladigan trastuzumab va surunkali limfotsitik leykemiyaga qarshi samarali 

ekanligi isbotlangan rituksimab kiradi . 

Monoklonal antikorlar asosida selektiv antikor preparatlari ham ishlab 

chiqilmoqda va ishlab chiqarilmoqda , asosan saraton kasalligini davolash uchun . 

Bunday dorilar immunitetga tayanmaydi, balki hujayraga mustaqil ravishda ta'sir 

qiladi, chunki ular antigenni bog'laydigan fragmentga qo'shimcha ravishda (maqsadli 

hujayraga biriktirish uchun) dorivor komponentni o'z ichiga oladi, masalan, onkologik 

dorilar uchun toksik yoki radiotoksik . 

Maqsad: Psoriazni davolashda monoklonal antikorlarning samaradorligini 

baholash  

Materiallar va usullar Monoklonal antikorlarni tanlash Psoriazni davolashda 

qo'llaniladigan turli monoklonal antikorlarni aniqlash va tasniflash uchun adabiyotlar 

va klinik tadqiqotlar ma'lumotlar bazalarini tizimli ko'rib chiqish o'tkazildi . Bunga 

ularning maqsadli mexanizmlarini, dozalash rejimlarini va klinik sinovlar va real 

dunyo tadqiqotlari asosida hisobot samaradorligini baholash kiradi. 

Qiyosiy samaradorlik tahlili 

monoklonal antikorlarning psoriazdan tiklanishiga erishishda nisbiy 

samaradorligini baholash, shuningdek, ularning hayot sifati choralari, relaps darajasi 

va xavfsizlik profillariga ta'sirini baholash uchun o'tkazildi . Mavjud ma'lumotlarni 

birlashtirish va solishtirish uchun statistik usullar va meta-tahlil usullari qo'llanildi. 

Natijalar va munozara: Tahlil psoriazni davolashda monoklonal 

antikorlarning qiyosiy samaradorligi bo'yicha turli natijalarni aniqladi. Vaqt o'tishi 

bilan turli xil monoklonal antikorlar bilan bog'liq terining tozalanishi va 

simptomlarning yaxshilanishining nisbiy tezligini ko'rsatish uchun chiziqli 

grafiklardan foydalanilgan . Bundan tashqari, shtrixli grafiklar xavfsizlik profillarini 

namoyish qilish uchun ishlatilgan, noxush hodisalar va turli xil davolash usullarining 

tolerantligini ta'kidlagan. 

Muhokama monoklonal antikorlarning ta'sir qilish mexanizmlari va 

samaradorlik profillaridagi nozik farqlarni, qiyosiy samaradorlik va xavfsizlik 

natijalarini vizual ravishda ko'rsatish uchun taqdim etilgan chiziqli grafiklar va 

doiraviy diagrammalardan foydalangan holda tushuntirishga qaratildi . Bundan 

tashqari, munozarada davolanishga javob berish muddati va davolanishni to'xtatishga 

ta'sir qiluvchi potentsial omillar baholandi. 

Xulosa: Xulosa qilib aytganda, tadqiqot psoriazni davolashda monoklonal 

antikorlarning qiyosiy samaradorligi haqida muhim ma'lumotlarni taqdim etdi. 

Ko'rgazmali qo'llanmalardan foydalanish, masalan, dumaloq diagrammalar turli xil 

davolash usullari bo'yicha javob tezligi va noxush hodisalar profilining aniq 
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BE%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%B4
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ko'rinishini ta'minladi. Topilmalar psoriazni davolash landshaftini o'zgartirishda 

monoklonal antikorlarning chuqur ta'sirini ta'kidlab, individual davolanishni tanlash 

zarurligini ta'kidladi . 

psoriazni davolashda monoklonal antikorlardan foydalanish bilan bog'liq 

samaradorlik va xavfsizlik natijalarining vizual tasvirini taqdim etadi , tegishli 

ma'lumotlarning mavjudligi va tushunilishini oshiradi. Ushbu yondashuv bilimlarning 

keng tarqalishiga yordam beradi va toshbaqa kasalligini davolash uchun monoklonal 

antikorlarni optimal tanlash bo'yicha munozaralarga hissa qo'shadi . 
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