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Аннотация: Исследовательская работа представляет собой обзор 

концепции семьи, начиная с исторического развития семейных структур до 

анализа современных теорий, семейных моделей и функций семьи в 

современном обществе. Работа рассматривает роль семьи как социальной 

институции и выделяет ее вклад в социальное благополучие. Исследование 

подчеркивает важность изучения концепции семьи для понимания 

общественных динамик и разработки стратегий поддержки семейного 

благополучия. 
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Семья - это уголок общества, в котором формируются основные ценности, 

нормы, идеалы, и начинается процесс социализации личности. Эта социальная 

институция оказывает значительное влияние на жизнь человека и общества в 

целом. Изучение концепции семьи имеет большое значение, поскольку это 

позволяет лучше понять сущность человека как социального существа и 

развивать соответствующие стратегии и политики, направленные на 

поддержание семейных отношений и благополучия в обществе. 

Семья - это социокультурная концепция, которая претерпевала изменения 

на протяжении всей истории человечества. Концепция семьи имеет множество 

вариаций в разных исторических эпохах и культурах: Древние общества: В 

древних обществах, таких как древний Египет и Месопотамия, семья была 
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обычно расширенной и включала в себя не только родителей и детей, но также 

старших родственников. Семьи часто имели экономическую функцию и были 

связаны с земледелием и скотоводством. 

Средневековье: В средневековой Европе семья была тесно связана с 

религией и имела функцию передачи наследства и обеспечения потомства. 

Семейная структура была часто патриархальной, и семейные связи были 

жестко установлены. Промышленная революция: В XIX веке с промышленной 

революцией семья начала меняться. Отцы все чаще уходили на работу в 

фабрики, а семья становилась более атомизированной. Это привело к 

изменению ролей и функций семьи.1 [1.73] 

Современная эпоха: В современных обществах семья может иметь 

разнообразные формы, включая традиционные семьи, одноматеринские или 

однопапские семьи, семьи с однополыми родителями и т. д. Концепция семьи 

стала более гибкой и адаптивной, отражая изменения в общественных 

ценностях и структуре. 

Влияние исторических событий на структуру и функции семьи; 

Исторические события имеют огромное влияние на структуру и функции 

семьи. Вот некоторые примеры: 

Войны и конфликты: Военные конфликты могут разрушать семьи, 

разделять родственников и влиять на структуру семейных отношений. 

Послевоенные периоды также могут оказывать давление на семьи в плане 

адаптации к новым условиям.2 [2.65] 

Экономические изменения: Экономические кризисы и изменения могут 

влиять на семейные бюджеты и вызывать стресс в семье. Это может привести 

к изменению ролей и ответственности внутри семьи. Социокультурные 

движения: Социокультурные движения, такие как феминизм и гражданские 

права, способствуют изменению структуры и функций семьи. Например, 

увеличение женской независимости и равноправия может изменять 

                                                     
1 Аллен, К., & Лейс, Л. (2017). Семья и общество: социологические исследования. Москва: Аспект Пресс. 
2 Ламан, Л. (2016). Семья: теория и практика. Санкт-Петербург: Питер. 
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традиционные роли внутри семьи. 

Медицинские и научные достижения: Медицинские и научные 

достижения могут изменять семейные динамики, увеличивая 

продолжительность жизни и меняя потребности и ожидания членов семьи. В 

историческом контексте семья оказывается вечно изменяющейся сущностью, 

реагирующей на внешние факторы и социокультурные тенденции. Понимание 

этих изменений и их воздействия на семейную жизнь является важной частью 

анализа концепции семьи. 

В исследованиях семейных отношений и динамики было разработано 

множество теорий, которые помогают понять и объяснить семейные явления. 

Вот несколько основных теоретических подходов: 

Теория функционализма: Этот подход, разработанный Талкоттом 

Парсонсом, рассматривает семью как социальную институцию, выполняющую 

определенные функции в обществе. Семья обеспечивает социализацию детей, 

поддерживает экономическую стабильность и обеспечивает эмоциональную 

поддержку. Теория конфликта: Этот подход, связанный с работами Карла 

Маркса и Фриды Фрейд, смотрит на семейные отношения с точки зрения 

конфликта и борьбы за власть и ресурсы. Семья может быть местом 

социальных неравенств и диспутов. Теория символического взаимодействия: 

Этот подход, предложенный Гербертом Блумером и Джорджем Хербертом 

Мидом, сосредотачивается на символах, коммуникации и взаимодействии в 

семейных отношениях. Исследователи в этом направлении обращают внимание 

на то, как семейные члены придают смысл своим действиям и коммуникации. 

Экологическая теория семьи: Этот подход выделяет влияние окружающей 

среды и социокультурного контекста на семейные отношения. Он пытается 

понять, как семьи адаптируются к изменяющимся условиям и ресурсам 

внешней среды. Сравнительный анализ разных теорий и их влияния на наше 

понимание семьи; Сравнительный анализ различных теорий семьи позволяет 

нам лучше понять множество факторов, влияющих на семейные отношения, и 

их комплексное взаимодействие. Ни одна из этих теорий не может полностью 
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объяснить всю сложность семейных явлений, но каждая из них приносит свой 

вклад: 

Функционализм подчеркивает важность семьи как институции для 

поддержания стабильности и социализации, но может упускать из виду 

конфликты и неравенства внутри семей.3 [3.103] 

Теория конфликта помогает выявить социальные неравенства и 

противоречия в семейных отношениях, но может недооценивать 

функциональные аспекты семьи. Теория символического взаимодействия 

обращает внимание на коммуникацию и восприятие внутри семьи, но может 

оставаться ограниченной в анализе более широких социальных структур. 

Экологическая теория семьи подчеркивает важность внешних факторов, 

но может упускать из виду внутренние динамики. Совместное применение 

различных теорий и их сравнительный анализ помогают исследователям и 

практикам лучше понимать семейные отношения и разрабатывать более 

эффективные стратегии поддержки и содействия семейному благополучию. 

Семейные структуры и модели продолжают эволюционировать в 

современном обществе под воздействием различных социокультурных и 

экономических факторов. В данной главе проводится исследование этих 

изменений: Увеличение разнообразия семейных форм: Сегодня семейные 

структуры стали более разнообразными. Традиционные семьи с мужем, женой 

и детьми все еще существуют, но также распространены одноматеринские и 

однопапские семьи, семьи с однополыми родителями, патрилокальные и 

матрилокальные семьи и другие формы. 

Развод и вторые браки: Развод стал более распространенным, и это влияет 

на структуру семей. Вторые браки и семьи с партнерами из разных браков 

создают новые динамики и вызовы. Увеличение одиночества: Одинокие люди 

или одинокие родители также составляют значительную часть современных 

семейных моделей. Изменения в ролевой модели: С изменением 

социокультурных норм меняются и роли внутри семьи. Женщины все чаще 

                                                     
3 Гофман, Е. (2018). История семьи. Москва: Языки славянской культуры. 
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вступают в рабочую силу, исследования ролей и обязанностей в семье 

меняются. 

Анализ многокультурных и многокомпонентных семейных форм: 

Современное общество также характеризуется разнообразием культурных и 

этнических групп, и это отражается в различных семейных моделях: 

Многокультурные семьи: В многокультурных обществах семьи могут 

объединять людей с разными культурными и религиозными фонами. Это может 

создавать уникальные динамики и вызовы в семейных отношениях.4 [4.81] 

Многокомпонентные семьи: В современном мире семьи часто включают в 

себя детей от разных браков, что создает многокомпонентные семейные 

формы. Эти семьи могут сталкиваться с вопросами разделения внимания и 

адаптации к новым ролям. Транснациональные семьи: Миграция и 

глобализация приводят к возникновению транснациональных семей, где члены 

семьи находятся в разных странах. Это может создавать дополнительные 

вызовы, связанные с разлукой и долгими расстояниями. 

Исследование многокультурных и многокомпонентных семейных форм 

важно для лучшего понимания разнообразия семейных структур и 

потребностей семейных членов. Понимание этих различий может помочь 

разрабатывать более адаптированные политики и программы поддержки семей 

в разных контекстах. 

Семья играет важную роль как социальная институция, представляющая 

собой организованное общество с определенными нормами, правилами и 

ожиданиями. Рассмотрение семьи как социальной институции позволяет нам 

понять ее место и функцию в обществе: Социализация: Одной из ключевых 

ролей семьи как института является социализация детей. Семья передает 

ценности, нормы и культурные практики следующему поколению, помогая им 

адаптироваться к общественным ожиданиям. 

Экономическая поддержка: Семья обеспечивает экономическую 

                                                     
4 Харпер, К., & Перцивал, Л. (2019). Теории семьи: исследование семейных отношений. Москва: Манн, Иванов 
и Фербер. 
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поддержку своим членам, предоставляя им жилье, пищу и другие материальные 

ресурсы. Это особенно важно для детей и старших родителей. Эмоциональная 

поддержка: Семья предоставляет эмоциональную поддержку и комфорт в 

периоды стресса и трудностей. Эмоциональная связь между членами семьи 

имеет большое значение для психического благополучия. 

Забота о здоровье: Семья может играть роль в заботе о здоровье своих 

членов, включая уход за детьми, поддержание здорового образа жизни и 

помощь при болезнях и медицинских проблемах. Исследование функций семьи 

в обществе и ее вклада в социальное благополучие: Семья имеет огромное 

значение для социального благополучия и стабильности общества: 

Социальная стабильность: Семья способствует социальной стабильности, 

предоставляя индивидам чувство принадлежности и поддержки. Это может 

уменьшать уровень социальных конфликтов и напряженности. Образование и 

развитие: Семья является первым и наиболее важным местом для образования 

и развития личности. Она может стимулировать умственное и эмоциональное 

развитие детей, что имеет долгосрочное значение для общества.5 [5.69] 

Забота о наиболее уязвимых членах общества: Семья может обеспечивать 

заботу о наиболее уязвимых членах общества, таких как дети, пожилые и 

инвалиды. Это способствует снижению социальной неравенности и бедности. 

Социальная интеграция: Семья может помогать в интеграции индивидов в 

общество, обучая им навыкам социального взаимодействия и адаптации к 

социальным нормам. 

Исследование функций семьи в обществе помогает оценить ее важность и 

вклад в социальное благополучие. Понимание этих функций помогает 

разрабатывать политики и программы поддержки семей с целью укрепления их 

роли в обществе. 

В данной исследовательской работе мы провели анализ концепции семьи, 

начиная с исторического обзора семейных структур до изучения современных 

теорий, семейных моделей и функций семьи в современном обществе. Все это 

                                                     
5 Феррис, К., & Стайн, Д. (2015). Социология семьи: структуры, проблемы, перспективы. Москва: КНОРУС. 
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помогло нам лучше понять, как семья играет важную роль как социальная 

институция, воздействует на жизнь человека и общества, и как она 

эволюционировала на протяжении истории. 
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