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Kirisiw: Motivatsiya psixologiya panindegi en qiyin maselelerden biri bolip
tabiladi. Bugingi kunga shekem ol jetkilikli darejede ham har tarepleme
uyrenilmagan, bul bolsa ogan tiyisli basqga teoriyaliq ham ameliy mashqalalardi
sheshiwge tosqinliq jasap atir. Bugan da jergilikli, de shet el panlerde ulken itibar
qaratilip atir. Bugingi kiinde bul mashgala boyinsha uliwma garawlar joq. Stilistik
korsetpeler ham ilimpazlardin dinyaga kozqaras pozitsiyasi oni tasiniw ushin
tiykar bolip xizmet etedi. Batis psixologiya paninin wékilleri motivatsiyani
biologiyaliq manistin korinetugin boliwi, ishki instinktiv hareketlerdin in'ikosi
retinde biologiyaliq kézqarastan korip shigadilar. Jergilikli ilimpazlar buni social
ham biologikning social principtin etakchi roli menen 6z-ara tdsirine uyqas turde
tusinediler. Iskerlik jantasiwina boélek itibar beriledi. Motivatsiya hdm motivatsion
sistema tasinikleri ortasinda parq bar. Usmin menen birge, turli
xoshametlentiretugin faktorlar aniqlanadi.

Psixologiyadagi en quramali ham kem rawajlangan maselelerden biri
motivatsiya mashqalasi1 bolip tabiladi, eger ol menen baylanish etarlicha jumislar
ameldegi:

jergilikli ham shet el panlerde. Basqa tiyisli méselelerdi sheshiw ushin onin
aktuallig1 jada zarurli bolip tabiladi.

Sonday etip, shaxstin rawajlamiwi, onin sana-sezimine jane Ozin 0zi
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angariwi minez-quliq ham iskerlik motivatsiyasinin 6zgeriwi menen &amelge
astriladi.

Bul mashqalanin individual téareplerinih jaman rawajlamiwi 06zlik
psixologiyasining basqga tareplerin, sonday-aq adamlardin minez-qulglarin
basqariwdi sheshiwge sezilerli darejede tosqinliq etedi. v. S. Merlinning atap
otiwishe, “... biz adamlardin hareketlerin olarda malim motivatsiyalardi qanday
oyatiwdi bilsekgina gadagalaw ete alamiz. Mashinalar hareketlerinen ayrigsha
bolip esaplaniw, insan hareketlerin tek motivatsiyan1 basqariw arqali basqariw
mumkin" !

Motivatsiyan1 tasiniwdin quramaliligit oni izertlewdin tarli jantasiwlari
menen belgilenedi. Jergilikli ham shet el adebiyatlardi analiz qiliwda ilimpazlardin
stilistik platformasi hdm dinyaga koz qarasi menen belgilenetugin eki tiykargi
jonelis belgilendi.

Olardan birewinin wakilleri motivatsiyani biologiyaliq manistin korinetugin
boliwi, ishki instinktiv hareketlerdin in'ikosi retinde biologiyaliq kézqarastan korip
shigadilar. Motivatsiya degende social ortaligtan garezsiz minez-quligtin ishki
spontan belgilovchisi tusiniledi. Tiykarlanip, motivlar ham motivatsiyani, sonin
menen birge, barliq tiyisli maselelerdi uyreniwge bunday jantasiw, adetde, Batis
psixologiya panine has bolip tabiladi. Bularga instinktlar, baslangish mutajlikler
ham intalardin tarli plyuralistik teoriyaleri kiredi. Bixeviorizm, psixoanaliz,
gedonizm, personalizm siyaqli teoriyaler zararli orin tutadi.

Jergilikli ilimpazlardin izertlewlerinde motivatsiya genezisining en maqul
tusetugin tsinigi social jantasiw pozitsiyasi bolip tabiladi. Bul jerde
motivatsiyanin biologiyaliq manisin toliqlastinw biykar etiledi, onmin social -
tariyxiy tabiyaati tastiyiqlanadi. Rossiyaliq ilimpazlardin pikirine koére, bul
mashqalan1 uyreniwde determinizm principinen kelip shigip, biologiyaliq jane

socialdin birligi hdm 6z-ara baylanishiligin "... insannin galiplesiwinde social

ortaliqtin etakchi roli" menen basqaring.psixika»?

L Aseev, v. G. Minez-quliq ham 6zlikti galiplestiriw motivatsiyasi / v. G. Aseev.- Moskva : Mysl, 1976.- 158 b.
2 Yadov, v. A. Shaxstin social turpayin dispozitsion tartipke saliw tuwrisinda / v. A. Yadov // Social
psixologiyaning stilistik maseleleri.- 1975.- B. 89 -106.

www.tadgigotlar.uz 1-to’plam noyabr 2023



http://www.pedagoglar.uz/

Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi

Tabiyaat1 tariyx jemisi bolgan insannin rawajlanmiwina social ham
biologiyaliq tasirin tusiniwde dualistik jantasiw qabil etiliwi mumkin emes. Ol
rawajlamiwdin social jagdayinan sirtda organizmdin biologiyaliq gasiyetleri menen
birden-bir belgilenetugin ayrigshaliglarga iye emes, tap tek social munasabetler
menen belgilenetugin bunday galiplesiwler joq.

Insan shaxsiin galiplesiwi ham keyingi qaliplesiwi processinde social ham
biologiyaliqg munaséabetler jadd quramali. Olar motivatsiyani insan motivlarinin
putin sistemasi retinde galiplestiriwde de quyin.

Biologiyaliq jane social munasdbetlerdi sin kozqarastan analiz qihiw
zamanagOy pannin en zarurli waziypalarinan biri bolip tabiladi. Bul munasabetti
tuwr1 tOsiniwdin dhmiyeti sonnan ibarat, ol stilistik funkciyan1 atqara turip,
alimdin dinyaga kéz qarasimin rawajlaniwina, sonih menen birge, onin ilimiy
izertlewinin manisi ham bagdarina tikkeley tasir korsetedi. Minez-quliqtin ishki

'

qatanliqin sin pikir etiwshi N. P. Dubinin aytip otkeni siyaqli, " insannin psixik
dinyasin biologizatsiya qiliw pozitsiyasi uzaqqa alip keliwi mumkin. Atap
aytganda, bul adamlarda olar tap ozlerinin biologiyaliq genetikalerinde 6z
psixikasining olimli belgileniwin jurgizediler degen pikirdi galiplestiredi. Bul jas
shaxstin erkin rawajlaniwi mumkinshiliklerin jogatadi"

Juwmag :Motivatsiya psixologiya ham kundelik turmisimizdinda zartrli rol
atqaratugin quramali hdm kop qirli tasinik bolip tabiladi. Motivatsiya hdm 6zinizdi
ham basqgalardi xoshametlew gabiletin tasiniw mektepte, martebe, sport ham basqa
tarawlarda jags1 natiyjelerge alip keliwi mumkin. Este tutingki, motivatsiya
6zgeriwshen boliw1 mumkin ham turaql itibar talap etedi. Magsetleringizga erisiw
jane bul processda basqalarga jardem beriw ushin motivatsiya faktorlari ham
usillar1 hagqindag: bilimlerden paydalanin.

Juwmaq etip aytqanda, motivatsiya bizin turmisimizdinda zéarurli rol
atgaratugin psixologiyaning tiykargi tarepi esaplanadi. Motivatsiya bul hareketke

undewshi turtki esaplanadi.
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