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AHHOTAIUA: YOy makona Oomkapysa aémiap GaouTuruii HKTUMOU-
NICUXOJIOTUK XYCYCUSATIAPUHHUHI Y3Ura XOC >KUXaTHapuHu ouub Oepuil, Kajap
TaHJIAIa, TAWWHIIAIIA aéiapra X0C WKTUMOUKU-TICUXOJIOTHK Ba MCUXO3MOLIMOHAI
XYCYCUSITIApHHU y3WUra XOC >KMXaTJapHHH OolIKapyBnaa aémiap (aoJuiuruaa TyTraH
VpHU, axamusiTd, (AOUIMKHM IIAKUIAHTUPUIN Ba YHUHT OolkapyBaa acimiap
(daomMruaary axaMusiTMHUA 04u0 OepHUIlra KapaTHIIraH.

Kanaut cy3aap: aémnap ¢aosnuru, Oomkapys, Kaap, TaHJAII, TalWHIIAILLI,
VOKTUMOUM-TICUXOJIOTHK, IICUX03MOLIMOHA XyCyCUATIIAP.

Xap OHMp HIaXCHUHI WXTUMOMM-IICUXOJIOTHMK XYCYCHUATIApU XaTTU-Xapakar,
XYJK-aTBOP, MakcaJ, KOOWIMAT XamJa WXXTUMOUM, UKTUCOAHUM, CHUECHI MOTHUB,
axTuéxiapaa kypunaau. lllaxc y3 kaMonoTu, TapakKMETH XaMJla PUBOXKIAHUIIN]IA
y3ura xoc OyJarad HKTUMOUK-TICUXOJIOTUK XYCYCHSITIIapHU HAMOEH 3Ta/IH.

Wucon xamusiTHUHT Oup OVymarm cudaruma Oupop MaBkeira, Makcaara
SPUIIUIIKIA YHUHT XaTTU-XapaKaTH, (aoausiTy, maxciaapapo MyHocadaTu, Y3uHU Y3u
aHTJIaraHJIMTY, HA30paT KUJjla OJIUIIHY, 0aX0Jalii, OOMIKAPUILIY, UYKH Ba TAIIIKU MOTHUB,
HXTUEXK OMIIaH Oupra YHUHT (paoyuMru MyXum YpuH TyTaau. AWHHKca, OOIIKapyBaa
aémap (paoJUIMIMHU 103ara KeJIuIIy, MaK/UIaHUIIY Ba PUBOXIAHUINNA, (PAOJUTMKHU
MKTUMOMI-TICUXOJIOTHK XyCYCUATIAPUHU OUp OYTYH, SIXJIUT X0J4a HAMOEH Oy IuIInia
WYKWA PEryisiiusi OujaH Oupra >KamMHsATAAa TEHr IIAPOUT XamJa HMKOHUSTIApHU
SAPATUJITAHIUTH, TEHIVIMK TAMOWUIIMHU TAbMHUHJIAHTAHIUTHA aCOCHH XKUXaT cudaTuaa
YBTUPOG ITUITAIN.

[y Ownan Oupra aémmapaard (aoUIMK MKTUMOUK-TICUXOJIOTHK XYCYCHST
cudatuga XanuK XYKaJIUTHHUHT Oapya coxXajmapuaa >KymjagaH, WKTHMOUM,
UKTUCOAMM, XYKyKHM, cuécuil WyHamumgarda OOIIKapyB Ba pax0apiiMKia,
TaJOMPKOPIMKHUHT TypJid OocKuuiapuaa, HopopMand JIUACPIUKHUHT TYpJId
Oyfunnapuga kypuHaau. Aémiap V3 (GaoJTUIrMHU Typiau xabXxajnapaa XycCycaH,
OoIKapyBaa HAMOEH STUIIIIAPU]IA aBBAJIO KaIp crdaThaa TaHIaHUIIIH, TAHMHITAHUIIN
éxyn caitnanumm kepak. Jlespau Oapuya puBOXIaHraH €xku OyryHTH KyHJa
PHBOXJIAHMII GOCKMYMIA OYNraH MaMiIakaTiap XyCycaH Y30eKHCTOHJAa XaM
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pakobarbap/o1l, caloXusTiIN, BaTaHIapBap, OUIUMIIM Xap TOMOHJIaMa y3 KacOu Ba
JAaBO3UMMIa MyHOCHO Kajapiapra Oyiaran 3XTuéx Ba Tajnad IOKOpHU. byrynru kyHaa
anap Macanacd JaBjaT CHECAaTH Japakacura KyTapuinO, Y30eKHCTOHHMHT SHIH
UCJIOXOTNap JaBpHlia yJIapHU OOIIKapyB JiaBO3UMIIApUIa TaHJAIll, TaWuHIIAll,
cailllaHuI XyKyKJIapuHU KOHYH OHJIaH MyCTaxKaMJIaHTaHJIHWTH, ailapHu Hadakat
WKTUMOUN MacajlaJJapHU YpraHuil OOBEeKTH Oaikd, XajK XYKaJIUTHHUHT Oapda
coxajapuia ¥3 UKTHIOPUHU HAMOEH JITHIN KOOWIMSTHTA 3ra SKAHIUTHHHA YBTHPOQ
ATUIAETTAHINTH KaTTa aXaMHUATIra 3ra.

V36ekucron PecnyOmukacu  Ilpesupgentunmur 2017-2021  iimmiapaa
V36exncTon PecnyOnHKacuHM PHBOXIIAHTHPHIIHMHT OCIITa YCTYBOP MyHAIMIIH
Oyimya  Xapakarjap  CTpATeTHMACHHUHT  4-UyHaIWIIMAQa  XOTHUH-KU3JIAPHUHT
WKTUMOMI-cUECUI  (AoJUIMTMHM ~ OIIMPUII, YJIApHA  JaBiaT Ba  KaMUAT
OOLIKAPYBUIATH  YPHUHH  KYYaiTUPUINHM  OCNIMIIAHTAHIUIHM  Y30EKUCTOH
PecnybOnukacu Ilpesumentu TamabOycu OwnaH aémiapHU XOKHM JIaBO3UMUIa
TallMHIall TyFpUcHaary Tamad0ycHu wirapu cypraniury, 2020 iinn 20 sHBapb KyHU
V36exucron Pecry6mukacu Onmit Maxmmcn Cenatn maxomicuaa CeHaT paucu
JABO3UMHIa WIK OOp aél KUIIKM HOM3OAM WITapu CypUITAHJIUTH MaMJaKaTHUMU3Ia
adiap Ba JpKakjiap TEHr XYKYKJIWJIUTHMHU TabMHUHIAII, OolIKapyBaa aémiap
(dao/IMruHu  KyJU1a0-KyBBaTiall, YJIAPHU VY3Ura XOC WXTUMOHUN-TICUXOJIOTHK
XYCYCUSTIApUHM HAMOEH JTUIUIAPUM YYYH OIKAMHUATAA UMKOHHUAT  sipaThO
Oepwinaétranyiuru, Oy V3 YpHUIA WKTUMOWN XAETHUHT WXTUMOUMN-TICUXOJOTUK
MYXHUTHra WKOOUN TabCUP KypcaTa OOLLIaraHjiurd OUiiaH U30XJ1aHa Iu.

[Taxcnapapo MyHocabatiapaa AeMOKpaTHs, TEHI XYKYKIWINK TyITyHYaJapu
OyryHru mKTUMOUN Xa€rma HopMman kapa€H cudaruma TaH OJMHAETTAHIIUTH,
akameMuk P.YOalimynnaeBaHUHT SKaMHUSITHU JIEMOKpATJIAIITUPUIN Ba aémiap
a0y MyaMMOCHHHY XaJl ITUII Oy MKKUTa OUp-Oupura y3Buii OOFIIMK >kapa&Haup.
Jemoxkpatnamtupuin Oy Hadakar aémiap Ba SPKAKIAPHUHT TEHT XYKYKIWJIMTHHUA
TabMUHJIAI, OaJIKU a€JIapHU KYJU1a0-KyBBaTJIAI Ba CATIOXUSATHHU HAMOEH STUILIHUHT
SHTY IIaKJJIAPUHU F03ara KEJIMIIATa UMKOHMAT ApaTtaan. by — aémiapHu “wKTUMONN
XUMOs” 0OOBEKTHJIaH KaMUST XaéTuaa (paoa UITHPOK STYBYM IIaxcra aljaHUIINIA
KYWAWUITaH OMPUHYY Ba MyXUM KaJlaM XUCOOJIaHUIITN TYFpUcHaaru GuKpiapuaa xam y3
AKCUHU TONTaH.

®daonnuk Oy (uHria. activity, Hemc. tatigkeit) ¢aonusar, Tamku MyxXut OuilaH
Xa€Tuil MyHocabaTHM KyJlaO-KyBBaT/iall €KUM YHM Y3rapTUPHUILIHUHT MaHOacH
xucoOnmaHaau.Aciula  MKTUMOMM-TICUXOJIOTUK  KUXATAaH  (AouIMK  WHCOH
(baonuATHAATY MYXUM XYCYCHUAT cudaThia XxapakTepaaHuO, MTHCOHHU TAILIKK MyXHUTra
MHTEHCUB TabCHUPHU Ba MAKCa/Ira SpUIIMIINAATA TYCUK Xam/a KapaMaKapIIUIuKIapHU
eHru® yrummaup. by opraHusM Ba TalllKu MYXWUT, CyOBEKT Ba TaIllKd MYXHT,
maxciapapo Ba WKTUMOHMM MyXUTAAru KapaMa-KapiinkiIapHu OapTapad STUIIIUD.

AT,
wwW http://tadqigotlar.uz/ 115 28-son_1-to’plam_Dekabr-2023



\/‘“\JI TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

A.K.AGynpxanoBa-CnaBckasg ¢aouiMk Ba QaonusT ypracuaard (papkHU
(haonusaT 3XTUEKIAPU TIpeAMETHIaH Keaud YruKaau, haosuiuk dca, paonusrra Oyiaran
axTuEkaup. Daommk GaonuATHU 103ara KeJTUpagud. YHUHT MOTHBH, MAaKCalu,
NYHAITaHINTY, XOXUIIM (AOMUATHUM aMajira OIIMpaad Ba y HHCOHJA MAaBXKY.l
“yiKynaru NOTeHIHAN "HU KY3FaTyBUH, XapaKkaTra KeITUPYBYM KyY /i€ TabKUJIala1.
Jlemak, MHCOH Ba3USTHH Y3U TaAKHUK 3Taau, ¥3 (aoJUIMTMHU MPOTrpaMMallalliTUPAIH,
HaTWKAJTApHU HA30paT Ba TaXJIWJ 3TaIu.

3epo, riaobanm3anus, HHOOPMAITMOH >Kapa€H TE3JMK OWIaH PUBOXKIAHAETTaH
XO3UPry JIaBpJla TABAKKATYWIMKHUHT WXXTUMOMM pOiu omud OopaéTraHIuruHu
kypcatanu. by MHCOHJAa WXTUMOMM MYyXUTIAru y3rapuiuiapra TE3KOpJIHMK OWIaH
#aBoO Oepui, y3rapunuiapra HucOataH V3 (AoUIMIruHU MOCHAllyBYaHIUTUHA
OoIKapuill, MaBXyM, HOMabIyM BasusTIapia KaHIal XapakaT KWIWII KEepakiIurd
Oyiinda Kapop KaOyJ1 KWIHIIT KOOWIMSITUHYU IaKJIJTAHTUPATH.

bomkapyBaa aénimap (haoTUTMHA WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK XYCYCHUATIApUHU
y31ra xoc )KuxaTjiapuaaH sHa Oupu kacOuid Xycycusiiiap Ba Koounustiaapaup. bynap:
*aManmui MHTEIJIEKT — MAHTUKUN Ba TaHKUAWM (PUKpIall, amanuii MacaialapHu Xaj
ATUNIIA OWIMM Ba TaxpuOaHu Te3 Ba 3PdekTuB Kymnai Owmmil. bomkapyBHH
3¢ (EKTUBIUTH KYTI KUXATIAH MabIyMOTJIap OWJaH MILIail OJMII Ba ILIaxciaapapo
MyoMmasiara OOFJIMKJIUTH; *couuajd WHTEJUIEKT — aTpo(aard HWHCOHJApD WYKH
KEUMHMAJIApUHU TYFPU TYIIYHHUII Ba TaxXJWJ KWIHLL; *anekBar y3-Y3uHM Oaxosiall,
SAbHU IIAXCHHUHT Y3-Y3WHU Ky3aTHIL, XaTTUXApaKaTIapUHU TaHKUIUM, TaxXJIWJIUU,
Hazopar Ya4oBuaa 6axosai oyuiiIa KYpUuHaIu.

[IyHuHTACK, MaKCaJHU aHUK OENTHIail OJUI, TAXMHUH(IPOTHO3) KUjla OWIIHIII,
peXalallTUpHIL, Kapop Kal0ya Kuia OJMII, KOMMYHUKATUB KOOWIMSITHU
HIAKUTAHTUPUII XaM OoIlKapyBAard (aojuIMK CaMapaJOpJIMTHHU OIIUPHUIN YUYyH
XU3MaT Kwiaau. JIOMUHAHTIMK, CTpeccra YMIaMIIWIINK, Y3WHU-Y3W OOIIKapuIl,
OSMOILIMOHAN TYPFYHJIHMK XaM CYOBEKTHHMHT IIaXCHH XyCYCHUSTIApU XHCOOJIaHAIH.
Xap 6up maxc 60pIUKHU, Ba3USTHH, MyaMMOHH, TAIlIKA TAbCUPHH, TYHE TYFpUCHIATH
TAaCaBBYpPHM Y3WHUHT WYKHA MOJEIH OpKanmu KaOyn kunaau. bapya maxc BasusTHH
KaHIail MyXxoKama JSTuIura kKapa® Oup-Oupunan dapkiaHagun. VHCOH BazUsITHH
KaHJal TaxjIui1 3TUIIUTa Kapad, YyHUHT (paoJusiTH aHUKJIaHaAu. BopIMKHM TacaBBYp
KWJIUII, Ba3UATHU TYFpU Oaxojiall, MYKM Ba TallIKK TabCUpJap HaTHXKacuja WHCOH
PUBOKJIAHUILM, Y3rapyuiin €K1 TapaKKUi STUIIMHUKMHOOATIa OJICaK, IeMak Oy YHUHT
WYKH Y3Wra X0cC ’KuXaTu cudarruaa amanra omaan. AHa 1y HyKTau Ha3ap/aaH Kajapiap
Macajacuja, XycycaH OolkapyBiaa aémiap (aoUIMTMHUHT MYXHM HKTUMOMII-
MICUXOJIOTHK KUXATJIAPUHHUHT Y3UTa XOCIUTH Oy UYKH Ba TAIIKU TaAbCUPIIAPHHA XUCCHIA
0axoaliHu yCTYHIUTH XucoOnanaau. by aénnmapaaru 60piuKHT, Bakea-xo1ucalapHu
Oapua Maiija reraniapura HHOOATra OJUIIN, XMC KUJIa OJUIIKA KYpUHAIH.
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BbomkapyBia Ba3usiTHU aHUK Oaxounaiia, Bazudanu 6akapuinga, 60mKapyBHH
amajira OUIMpHUILZA Ma3Kyp KuxaT acmnap (aoJUIMIMHU Y3Ura XOcC WKTHUMOMUIA-
MICUXOJIOTHK XYCYCHUsITH cudaTiaa HaMoEH Oynaaun xamaa ynap paoaustuaa y3ura xoc
épnamum BazudacuHu YTanad. MabiaymMku, Xxap OWp MHCOH WXKTHUMOMH Xaétma Oup
HEYTa MO3UIUSHU Jrajuiaiiau. Xap Oup MO3MUIMs MIaXCIaH MabliyM OUp XYyKyK Ba
OypujapHU aMajira OMIMPHUIIHMA TaK030 3TaAu Ba Oy YHUHT >KaMUSATAArd CTaTyCUHU
oenrunanm.

yHuHraex, THCOH OMp BaKTHHUHT y3Uaa OUp HEeUYTa cTaTycra Xxam 3ra Oyiauiim
MYMKHH JIGKUH OUTTa CTYTC YHHU XaMHUATIArd aHUK MaKeluHu Oenruinad Oepaiu.
bomkapyBaa aémnmap (GaoJUTMIMHM — Y3rapyBYyaH Bas3usATIaApra MOCTANIMIIWHA
myBadPakuATIN amanra oMUY, (AOJUIMKHU aHUK WYHAITUPWIMILK, Taxpuoa,
MaJjiaka Ba KYHUKMAJIAPHU TYFPU MIAKUIAHTUPWIMIINA caMapaid (GaoJHsITHUHT aCOCH
xucobOnanaau. buHOOapuH, XanK XYKaIUTMHUHT Oapya TapMOKJIApUHU E€TYK,
BaTaHIApBAp, MWJUIATIApBAp, (HUIOMH, XaJloJ, MOK MyTaxaccuciap Xucooura
IaKJUTAHTHPUII, KaJpJiap NO3MLUUACUHHA TYFPU TAILIKWI 3TUII MaMJakaT UKTUCOIUN
CAJIOXUSITUHU OIIUPHUIN OujiaH Oupra MXTUMOUN-TICUXOJIOTHK, MabHaBUN-aXJIOKHMA
MYXUTHUHHU COFJIOMJIAIITUPHUIITA XU3MAT KAJIAIH.
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