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Аннотация. Ушбу мақола Тасвирий санъатда ўқув портретлари билан 

ижодий портрет ўртасидаги фарқларни ўрганиш. Портрет ишлаш жараёнида 

кўзларнинг ранглари қандай бўлишини мазмуни ва аҳамияти каттадир. Айрим 

руҳшуносларнинг фикрига кўра қоракўз кишилар қатъиятли, бардошли, анча 

жўшқин ва шижоатли бўлишади. Раҳбар лавозимида турган одам серзарда 

бўлади. Муаммолар туғилганда, тезда энг муҳим ечимини топа олади. 

Вазифасидан воз кечиб кетишга ҳам тайёр, муаммолари ва умумий 

самарадорлигини ёритишга қаратилган. 

Калит Сўзлар: Тасвирий санъат, Жозибадор ва мафтункор кўз эгаси 

соғлом, иродали, ақлли, жўшқин, юрагида ўти бор одам бўлади. Олимларнинг 

фикрига кўра, бундай кўзлар бир қатор хусусиятларга эга бўлиб, нур ва илиқлик 

таратиб туради, қовоқлар билан яхши ҳимояланган, рангдор пардаси ифодали, 

сермаъно. Мабодо шундай бўлмаса, бу - кишининг феъл-атвори ва ақл-идрокида 

нуқсон борлигини кўрсатади. 

Абстрактный. В этой статье исследуются различия между 

образовательной портретной живописью и творческой портретной живописью в 

изобразительном искусстве. Значение и значение цвета глаз в процессе работы 

над портретом велико. По мнению некоторых психологов, черноглазые люди 

решительны, выносливы, очень восторженны и энергичны. Человек на позиции 

лидера находится в серзаре. При возникновении проблем он может быстро найти 

самое важное решение. Он готов бросить свою работу и сосредоточен на 

освещении своих проблем и общей эффективности. 

Ключевые слова: Изобразительное искусство. Обладатель 

привлекательных и обаятельных глаз будет здоров, волевой, умный, 
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восторженный, с огненным сердцем. По мнению ученых, такие глаза обладают 

рядом свойств: они излучают свет и тепло, хорошо защищены веками, имеют 

выразительную красочную пелену. Если это не так, это показывает, что в 

характере и интеллекте человека имеется дефект. 

Abstract. This article explores the differences between educational 

portraiture and creative portraiture in fine art. The meaning and importance of the color 

of the eyes in the process of working on a portrait is great. According to some 

psychologists, black-eyed people are determined, durable, very enthusiastic and 

energetic. The person in the position of leader is in serzar. When problems arise, he 

can quickly find the most important solution. He is ready to give up his job and is 

focused on highlighting his problems and overall effectiveness. 

Keywords: Fine art, The owner of attractive and charming eyes will be 

healthy, strong-willed, intelligent, enthusiastic, and have a heart of fire. According to 

scientists, such eyes have a number of properties, they radiate light and warmth, they 

are well protected by lids, they have an expressive, colorful veil. If this is not the case, 

it shows that there is a defect in the person's character and intelligence. 

 

КИРИШ 

Ўзбекистон халқ рассоми Малик Набиев машҳур «Амир Темур 

портрети»ни яратишда қиёфа илмидан ҳабардор бўлгани жуда қўл келганлиги 

ҳақида шундай дейди: «...портрет чизиш ҳамманинг ҳам қўлидан келавермайди. 

Бу соҳада ишлайдиган ижодкор-рассом, аввало, археология, тарих, анатомия 

(одамнинг гавда тузилиши) ва қиёфа илми (физиогномика) фанларини чукур 

билиши керак. Масалан, мен ўзим пластик анатомияни ўрганиш учун ТошМИга 

тўрт йил қатнаганман. Парижда ўқиб келган Матвеев деган ўқитувчимиз 

бўларди. Ўта зукко, билимли ва тажрибали эди. Кабинетида юздан ортиқ 

миллатнинг калла суяклари териб қўйилган бўлиб, мен у ерда ҳафталаб қолиб 

кетардим. Қош суяги эркакларда бўртиб чиқиши, аёлларда текис бўлишини 

ўшанда ўрганганман. Мимика, яъни юз мускуллари, албатта, ҳаракатга келади, 

қоши чимирилади».  

Асосий қисм: Ижодий портретлар ишлаш жараёнида ҳар бир инсонни 

қоши, оғзи, қулоғи, бурни феъл–атфори боғлиқ тасвирланиши лозим. Шунинг 

учун қошни тасвирланиш кўринишларини ўрганиб чиқамиз. Ҳаётда энли, узун 

қош энг ажойиби ҳисобланади. Унинг шакли, ранги, қалинлигига кўра 

мутаносиб ривожланиши, кишининг ҳиссиёти, ақли ва феъл-атфори ўзаро 

уйғунликда эканлигидан далолат беради. Дағал ва бароқ қош эса, бунинг аксини 

кўрсатади. Чиройли қош унинг эгаси атрофидагилар билан яхши муносабатда 

бўлишини кўрсатади. 
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Қалин қошнинг ташқи учлари кўтарилиб туриши олийҳимматлик ва 

мардлик аломатидир. Қошнинг ташқи учлари пастга қайрилиши тортинчоқ-

ликни билдиради. Бундай қошнинг тузилиши ва ранги кўримсиз бўлса, бу - 

юракдаги жўшқинлик тугагани аломатидир. Қош текис ва узун, атрофдаги 

териси тиниқ рангда бўлса, бундай эркак ақллидир. Шундай аёл эса, тантиқ 

ҳисобланади ва ундан исталган ҳатти-ҳаракатни кутиш мумкин. 

Калта қош ҳамиша бу хусусиятларнинг тескарисини англатади. Бироқ 

калта, лекин қалин қош бирдан ловуллаб кетувчи одамга хос. Қалин, супургиқош 

«иблисона» феъл-атфорли одамда учрайди. Супургиқош доим ўжарлик, 

саркашлик, муросасозлик аломатидир. Энли, қалин ва пайваста қош 

бошқалардан устун бўлишга зўр бериб уринишни билдиради. Бундай аёллар 

кучли характерга эга эканлигидан, лекин уй бекаси бўлолмайди. Юқори 

жойлашган қош - мақсадга интилиш аломати. Паст жойлашган қош эса - бунинг 

аксидир. 

Инсон кўзи азалдан қалб кўзгуси деб таърифланади. Кишининг ички 

кечинмалари ҳамиша кўзидан кўриниб туради. Жозибадор ва мафтункор кўз 

эгаси соғлом, иродали, ақлли, жўшқин, юрагида ўти бор одам бўлади. 

Олимларнинг фикрига кўра, бундай кўзлар бир қатор хусусиятларга эга бўлиб, 

нур ва илиқлик таратиб туради, қовоқлар билан яхши ҳимояланган, рангдор 

пардаси ифодали, сермаъно. Мабодо шундай бўлмаса, бу - кишининг феъл-

атвори ва ақл-идрокида нуқсон борлигини кўрсатади. 

Кўзлари йирик-йирик одам, серҳиссиёт, сезгир, аксари ҳолларда мард 

ва жасур, ҳатто етакчиликка интилувчан бўлади. Кичкина кўзлар эса кўпинча 

ичимдагини топ дейдиган, гоҳо ўзига бино қўйган, ўжар одамларга хос. Аксари 

ҳолларда бундай кишилар ҳайратланарли даражада собит бўлишади. 

Рангдор парданинг йириклиги - юмшоқ муомала ва осойишталик 

белгиси, кичиклиги эса ички жараёнларнинг ўзаро номувофиқ-лигидан дарак 

беради. 

Рангдор парданинг ранги одамда ҳаётий кучлар бор-йўқлигини 

кўрсатади: қора, жигарранг ва яшил кўз пардаси жўшқинлик, ғайратдан; мовий 

ранг - таъсирчанликдан: оч жигарранг парда - тортинчоқликдан далолат беради. 

Кўзларнинг қандай жойлашувида ҳам ўзига хос маъно бор. Иккови 

битта горизонтал чизиқда жойлашуви яхши аломат. Кўзларнинг пастроқ 

жойлашуви эркакларда довюраклик, қатъий-ликдан, аёлларда эса енгилтак-

ликдан далолат беради. 

Юқори қовоқнинг салқиб туриши - етуклик белгиси, жуда осилиб 

кетиши эса, эркакларда жўшқинлик, ғайрат тугаганини кўрсатади. Қовоқнинг 

ёқимсиз ранги физиологик жараёнлар издан чиққанини кўрсатади. Пастки 

қовоқнинг салкиб туриши - жўшқин ҳаёт белгиси, осилиб тушиши, бошқача 
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айтганда, кўз калтаси майл-хоҳишлар бетийиқлигидан далолат беради. Устки ва 

пастки қовоқларнинг шишиб туриши эса - ҳаётдан толиқиш аломати. Кўзларнинг 

ташқи бурчаги серажинлиги - зийраклик, ақл-заковат белгиси. 

Японлар, шунингдек, кўзларни турларга ҳам ажратишади. Аждарҳо 

кўзлари деб аталувчи йирик-йирик, чақнаб турувчи, тирак кўзлар, одатда, 

ҳукмфармон одамларда учрайди. Икки чеккаси юқорига қайрилган узунчоқ 

кўзлар қақнус қуш кўзлари деб аталади, улар одатда нозик дидли одамларда 

бўлади. Қовоқлари қат-қат тахланувчи йирик-йирик кўзлар шернинг кўзлари 

дейилади. Бошқаларни ортидан эргаштира олувчи етакчи одамлар шундай кўзга 

эга. Қовоқлари икки-уч қаватли энсиз, узунчоқ кўзлар филда бўлади. Улар одатда 

юмшоқ муомлали семиз кишиларда учрайди. Сарғиш тусда ялтировчи юмалоқ 

кўзлар - йўлбарсники, рангдор пардаси қорамтир - сарғиш тусдаги энсиз ва кичик 

кўзлар - қўйники; қовоқлари салқиган, бичими уч бурчакли кўзлар - отники; 

рангджор пардаси ҳаддан зиёд катта кўзлар - бўриникидир. Японияда қирққа 

яқин кўз турлари ўзаро фарқ-ланади. Уларнинг бари ҳайвонлар кўзига 

қиёсланади ва муайян ҳайвонга хос хатти - ҳаракат кўзлари ўша турдаги одамга 

ҳам хос деб ҳисобланади. 

Портрет ишлаш жараёнида кўзларнинг ранглари қандай бўлишини 

мазмуни ва аҳамияти каттадир. Айрим руҳшуносларнинг фикрига кўра қоракўз 

кишилар қатъиятли, бардошли, анча жўшқин ва шижоатли бўлишади. Раҳбар 

лавозимида турган одам серзарда бўлади. Муаммолар туғилганда, тезда энг 

муҳим ечимини топа олади. Вазифасидан воз кечиб кетишга ҳам тайёр. 

Оч-жигарранг кўзлар эгаси - ўз қобиғига ўралиб олган, ичимдагини топ 

дейдиган ва ўзини ўйлайдиган кишилардир. Улар бир ҳилдаги ишни осонгина 

бажаришади. Бироқ, бошқа биров буйруқ беришини кўтаришаолмайди. Аксинча, 

ўз ҳолатига кўйиб берилса, жуда яхши ишлашади. Кўккўз кишилар чидамли, 

ҳиссиётга унча берилмайдиган, турмушдаги бир хиллик эса уларга ёмон таъсир 

қилади. Улар, одатда, бадқовок, дилгин кишилардир. 

Кишидаги ҳаётий кучлар қай даражадалигини аниқлашга оғизнинг 

шакл ва ўлчамлар тасвири кўрсатади. Японлар эркакларнинг оғзи катта, 

аёлларники эса, аксинча, кичкина бўлишини маъқул кўришади. Оғзи катта аёл 

мардонавор деб ҳисобланади, бироқ бу эркакларга кўпда ёқавермайди. Умумий 

хулосалар қуйидагича. Оғзи тор кишилар тирикчилик пайига тушган бўлади, 

иродаси заиф. Юпқа лаблар - инжиқлик, серзардалик белгиси. Оғзи катта бўлиб, 

бурчаклари пастга қайрилган одам кучли иродага эга, унга таъсир кўрсатиш осон 

эмас. Лабларнинг ҳадеганда учиб туриши - асабийлик аломати. 

Бурчаклари пастга қайрилган кичкина оғиз таъсирчан кишиларда 

учрайди. Дўрдоқ лаблар - муваффақият ғарови. Оғизнинг қийшаймай, бир текис 

очилиши ҳис-туйғулар жиловлан-ганини кўрсатади. Агар оғиз бурчакларига 
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кўзлардан ажин тушиб келса, бу - машаққатли ҳаёт белгиси. Мабодо шундай 

ажинлар оғиз бурчакларига буруннинг икки томонидан тушиб келса, бу - 

маккорлик аломати. Ўжар, қайсар одамнинг оғзи, одатда, бир томонга қийшайиб 

туради. Юқори лабнинг олдинга чиқиши - қатъиятсизликдан, пастки лабнинг 

чиқиб туриши эса - худбинликдан далолат беради. Лаблар устидаги ажинлар - 

қариш аломати. Бу ажинларнинг ингичкалиги, кўпинча, саломатлик заифлигини 

кўрсатади. Лабдаги чуқур ажинлар эса гуллаган ёшликдан ва етукликдаги 

муҳтожликлардан далолат беради. 

Чириган тиш ҳамда касалланган тил саломатлик ёмонлигини 

кўрсатади. Албатта, бу барча белгиларни рангтасвирдан ижодий ишларни 

бажариш жараёнида ижобий таъсирини кўрсатади. Шу билан бирга инсоннинг 

яна бир аъзоси бўлмиш қулоқни кўриниш тасвири ҳақида сўз юритамиз. 

Қулоқнинг тузилиши тўрт қисмга бўлинади: ташқи ҳошия, ўрта ҳошия, ички 

ҳошия ва солинчак - пастки юмшоқ қисми. Қулоқ бўйича, одатда болалик қандай 

ўтгани аниқланади. Бунда умумий қоидалар қуйидагича: яхши шаклланган қулоқ 

бахтли болаликдан дарак беради. Қулоқнинг қинғир - қийшиқлиги ва 

рангпарлиги - кўнгилсизликлар даракчиси. Шалпангқулоқ қарийб ҳамиша 

шахсиятдаги қусурлардан далолат беради. Чучварақулоқ - бахтсизлик аломати. 

Қулоқлар бошда қандай жойлашгани ҳам кўп нарсани англатади. 

Қулоқнинг юқори учи қошдан баланд бўлиши юксак ақл-заковатни кўрсатади; 

кўз билан бир чизиқда жойлашуви - ақл-идроқ ўртачадан юқорилигини; кўздан 

паст бўлиши ақл-идроқ ўртача ёки ундан пастлигини билдиради. Қулоқнинг 

солинчаги яхши шаклланмагани шахсиятдаги номувофиқликлардан дарак 

беради. Солинчакнинг узунлиги - беғамлик, яққол сезилмаслиги - нозик табиат, 

инжиқлик белгиси. Солинчаги жуда катта одамлар Шарқда донишманд 

саналади. Агар у сал олдинга чиқиб турса, бу - самимийлик аломати. 

Қулоқнинг ички ҳошияси ҳис-туйғулар кўрсаткичидир: у ичкарига 

тортилган бўлса - вазминлик, босиқлик, ташқарига чиқиб турган бўлса - 

жиззакилик белгиси. Қулоқнинг оч қизғиш ранги мақбул ҳисобланади, сарғиш 

ёки кўкимтир ранг касалликдан дарак беради. Қулоқнинг олдинги ва юқори 

қисмлари ёқимтир ранг бўлиши - яширин касаллик аломати. Қулоқ ичида хол 

бўлиши - кўнгилсизлик, бахтсизлик белгиси. 

Хулоса қилиб айтганда, мақола тасвирий санъат Портрет ишлаш 

жараёнида кўзларнинг ранглари қандай бўлишини мазмуни ва аҳамияти 

каттадир. Айрим руҳшуносларнинг фикрига кўра қоракўз кишилар қатъиятли, 

бардошли, анча жўшқин ва шижоатли бўлишади. Раҳбар лавозимида турган одам 

серзарда бўлади. Муаммолар туғилганда, тезда энг муҳим ечимини топа олади. 

Вазифасидан воз кечиб кетишга ҳам тайёр. Инсон кўзи азалдан қалб кўзгуси деб 

таърифланади. Кишининг ички кечинмалари ҳамиша кўзидан кўриниб туради. 
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Жозибадор ва мафтункор кўз эгаси соғлом, иродали, ақлли, жўшқин, юрагида 

ўти бор одам бўлади. Олимларнинг фикрига кўра, бундай кўзлар бир қатор 

хусусиятларга эга бўлиб, нур ва илиқлик таратиб туради, қовоқлар билан яхши 

ҳимояланган, рангдор пардаси ифодали, сермаъно. Мабодо шундай бўлмаса, бу 

- кишининг феъл-атвори ва ақл-идрокида нуқсон борлигини кўрсатади. 
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