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BJIAUAHUE OPTOAOHTUYECKUX AIIITAPATOB HA ITAPOJIOHT

Typaeeé Anumoncan baxpuoounoeuuy - accucTeHT Kadeapbl JETCKONH CTOMATOJIOTUU U
optonontun Cam['MY

Mypmasaesa 3apuna Invoexoena — crynenrka CamI' MY

bomupoe Hcmoun Bypxon yenu— crynent CamI'MY

Xycaunoboes Kamwueooex /lasponbexosuy — ctyneat CamI' MY

Xaupynnaeea Mexpuoon Xypuieoosena — crynentka CamI' MY

HccnenoBaHue HapaBiIeHO HAa aHAJIW3 BIMSHUS OPTOJOHTUYECKUX aIlapaToB
Ha COCTOSIHME TMapoJoHTa. B pabore OBLIM paccCMOTPEHBl PA3IUYHBIE THIIbI
OPTOJOHTUYECKUX aIIapaTOB M UX BO3JEHCTBHE Ha 3J0POBBE MAPOAOHTA. MeToabl
MCCJIEI0OBAHMS BKJIIOYAIM 0030p JIUTEPATyphl, KIMHUYECKUE HAOIIOECHUS U aHAU3
CTaTUCTUYECKUX JAHHBIX. Pe3yiabTaThl MOKa3aJd KaK MOJOXHUTEIbHbIE, TaK U
HEraTUBHBIE aCHEKThl BO3JECHCTBUSI OPTOJOHTUUYECKUX aIlllapaTOB Ha MapOJOHT, YTO
MOTYEPKUBAET HEOOXOAUMOCTh HHANBUAYAIBHOIO MOAX0/1a K MAIIUEHTaM C y4E€TOM UX
Ha4yaJIbHOT'O COCTOSIHUS ITApOJIOHTA.

KuiroueBbie cj0Ba: OpPTOJOHTUYECKHE AallllapaThbl, IApOJOHT, KOPPEKIUS
MpHUKyca, 3yOHbIE aHOMAJIUU.

BBenenue. [lapomoHT sBIIE€TCS BaXHBIM KOMIIOHEHTOM IIOJIOCTH PTa,
o0ecrnieunBarOIIMM 3I0pPOBbE 3yOOB M MX (PUKCAIMIO B allbBEOJIIPHOM OTpocTKe. OH
BKJIFOYaeT B ce0s JIECHBI, aJbBEOJISIPHBIA KOCTHBI OTPOCTOK, IIEMEHT U
MapoIOHTaIbHBIE CBSI3KH. [lapogoHTambHBIE 3a00JIEBaHMsI, TAKUE KAK TTAPOJOHTHUT U
TUHTUBUT, SBJSIIOTCS CEPhE3HOM MpoOJIeMON OOIIECTBEHHOTO 3paBOOXPAHCHHUS,
MOCKOJIBKY OHU MOTYT MPUBECTU K MOTEPE 3yOOB U CYIIECTBEHHO CHU3HUTH KA4€CTBO
’KU3HH TTAIIHCHTOB.

OpTonoHTHYECKHUE anmapaThl ITUPOKO MCTIONB3YIOTCS IS KOPPEKIINH TIPUKYyca
Y BbIpaBHUBaHUS 3y00B. OJTHAKO BMENMIATEILCTBO B CTPYKTYPY 3yOOB M OKPYKAIOITUX
WX TKaHEed MOXXET OKa3aTh BJMSHUE HA COCTOSIHHME TMapojoHTa. VI3MeHeHus,
BBI3BAaHHBIE OPTOJOHTHYECKUM JICUEHHWEM, MOTYT BKIIOUaTh IepeMelnieHue 3yO0oB,
M3MEHEHUE JaBJICHUS Ha MAapOJOHTAIbHBIE TKAaHU, a TAKXKE WU3MEHEHHUE YCIOBUU
TUTHEHBI TIOJIOCTH PTa.

[TornmManue BIUSHUS OPTOJOHTHYCCKUX amapaTroB HAa MApOIOHT SIBJISICTCS
KIIFOUEBBIM 11 pa3pabOTKH ONTHMAJIBHBIX CTPATErHil JICUCHUS, MHHHMHU3AIUN
HETaTUBHBIX TOCIEACTBUN M ONITHMH3AIINN PE3YyIbTaTOB OPTOJOHTHYCCKOW TEPAITHH.
B 3TOM KOHTEKCTE Ba)KHO HCCJIENOBATh KAaK TOJOXUTEIbHBIC, TaAK W HETaTHUBHBIC
aCMeKThl BO3JCHCTBUS OPTOJOHTUYECKUX ammaparoB Ha TMApOJOHT, a TakKke
onpenenuTh (PaKTOpbl, KOTOPHIE MOTYT CIOCOOCTBOBATh WM YMEHBINIATh PHUCK
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pa3BUTUSl  MAPOJOHTANBHBIX  3a00JIeBaHUA Yy  MALMEHTOB,  MPOXOMASIIUX
OPTONOHTHUYECKOE JICUEHUE.

JlaHHas cTaThsl HaIlpaBJICHA HA aHAJIW3 BIUSHUS OPTOJOHTHUYECKUX alNapaToB
Ha COCTOSIHUE IMapOJIOHTA, C YYETOM KaK KIMHUYECKUX HAOIIOJIEHUHN, TaK U JAHHBIX
Hay4yHOU nuTeparypbl. lIpoBeneHHOE HCCIIEIOBAaHME MOMOXKET PACIIMPUTH HAaIIH
3HAHMS B 3TOM 00JIaCTH U MPEIIOKUTH MPAKTHYECKUE PEKOMEHJALUU ISl YITyUIICHUS
pE3yNbTaTOB OPTOJOHTHUYECKON Tepanmuyu W MOAJEpKAaHHUS 300pOBbs IAPOJOHTA Y
MAlEHTOB.

Marepuajbl 1 MeTOAbl. bbUT MPOBEIEH CUCTEeMAaTHYECKUM 0030p HaydHOM
JUTEPATypbl, BKIIOYAIOMINI CTAaTbU, KHUTU U PELEH3UHU, OTHOCSIIHNECS K BIHSHUIO
OpPTOJIOHTUYECKUX amnmapaToB Ha mapoAoHT. [louck ocymecTBisics B 6a3ax JTaHHBIX
PubMed, Google Scholar, Web of Science u Scopus ¢ UCIOJIb30BaHHEM KIIFOYEBBIX
cioB "orthodontic appliances", "periodontal health", "orthodontic treatment effects on
periodontium" ¥ JpyruxX aHaJOTMYHBIX TEPMHHOB. bBUIM paccMOTpeHbl Kak
AKCIIEPUMEHTAJIbHBIE UCCIIEIOBAHUS HA KUBOTHBIX, TAK U KIIMHUYECKHE HAOII0ICHUS
Ha NalUEeHTaX.

BBIIO MpOBENEHO KIMHUYECKOE MCCIENOBAHWE Ha TpyNIe NAlUEHTOB,
oOpalarmxcs B OpTOAOHTUYECKYIO KIMHUKY C pa3IMYHbIMU 3yOHBIMU aHOMAJIUSIMU
Y MOTPEOHOCTHIO B KOPPEKIMH MpuKyca. [lanineHTsl ObLIM MOIETIEHbl HA HECKOJIBKO
Ipynn B 3aBUCHUMOCTH OT TUIIA OPTOAOHTUYECKOIO amIapara, MCIOJb3yeMOro s
nedyeHus. B TedeHuwe siedeHHs TPOBOAWIICS HAOMIOAATENbHBIA AaHAINW3 COCTOSHHS
MapoJIOHTa C MCMOJIb30BAHUEM KIMHUYECKOTO OCMOTpA, PEHTreHorpaduu u Ipyrux
METO/I0B TUarHOCTHKH.

[ToryueHHble  fAaHHble  ObUIM  aQHAJIM3MPOBAHBl C  Y4eTOM  BceX
BBIIIIETIEPEUNCICHHBIX (DAKTOPOB, C LEJIbIO BBISIBJICHUS CBSA3U MEX/1Y UCIIOJIb30BAaHUEM
OPTOJOHTUYECKHUX AannaparoB M COCTOSIHUEM NApOJOHTA, a TAKXKE ONpPENENICHUs
(akTOpOB, CIOCOOCTBYIOIIMX HETATUBHBIM WM MOJIOKUTEIBHBIM 3P eKTam.

bbuiM  mpoaHanuM3MpOBaHbl  BO3MOXHBIE OrPAaHUYEHHUS] M OTpaHUYCHUS
UCCJIEIOBAHMSI, TAKUE KaK pa3Mep BBIOOPKH, XapaKTEPUCTUKU MALMEHTOB, METOMbI
u3MepeHus: U jpyrue (akTopbl, KOTOpble MOTYT MOBJIUATH Ha HHTEPIPETALUIO
PE3yNbTaTOB U WX 0000IIeHNe. BaauaHOCTh OyYeHHBIX BBIBOJIOB ObLIa OIEHEHA C
Y4E€TOM BCEX ATHX (PaKTOPOB.

Pesyabrarbl:  Pe3ynbrarel  HWCCleNOBaHWSA  MOKA3aIM, YTO  BIHSIHUE
OpPTOJOHTUYECKUX amnmnaparoB Ha MapOJOHT MOXET ObITh ABOWCTBEHHBIM. C OAHOMU
CTOPOHBI, TPABWJIBHO BHIOPAHHBIA M TMPUMEHEHHBI OPTOJOHTUYECKUN ammapar
CIOCOOEH YIYUIIUTh COCTOSIHUE MApOIOHTA, YMEHBIIUTh PUCK Pa3BUTHUS MAPOAOHTUTA
U TIOBBICUTH YCTOMYMBOCTH 3y00B. C Apyroil CTOPOHBI, HEMPAaBUIbLHOE MPUMEHEHUE
WM HEIOCTAaTOYHBI YXOJ 3a OPTOJOHTHMYECKMMH amnmnapaTraMyd MOYKET MPUBECTH K
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YXYALIEHUIO COCTOSIHHS MapOAOHTAa, PA3BUTHIO BOCHAIUTEIBHBIX MTPOLIECCOB U JaXe
norepe 3yOoB.
3akimouenue. lccienoBanve MOMYEPKUBAET BAXKHOCTh KOMIUIEKCHOTO

MOAX0/Ja K YHPABICHUIO 3J0POBREM MapOJOHTA Yy TAIMEHTOB, MPOXOAIIUX

OpTOJOHTHYECKOE JeueHHe. OpPTOJOHTUYECKHE allapaThl MOTYT OKa3blBaTh Kak

MOJIOKUTEIBHOE, TaK U OTPULIATEIBHOE BO3JICHCTBHE HA MAPOJIOHT, U 3()PEeKTUBHOE

YIpaBJICHUE 3TUM BO3JICHCTBUEM UIPAET KIIOUEBYIO POJb B JOCTHKCHUU YCIICIIHBIX

pe3ynbTaToB JedeHus. OJHUM U3 BaXHBIX ACMEKTOB SBISETCS TPABWIBHBIA BHIOOD

OPTOJOHTUYECKOTO almapara ¢ y4eTOM HHAUBUAYaJIbHBIX 0COOCHHOCTEH MalueHTa U

HaYyaJIbHOT'O COCTOSIHUSA €T0 MapOoI0HTa. ITO MO3BOISIET MUHUMU3UPOBATH HETATUBHBIC

MOCJIE/ICTBUSI U MAaKCUMHU3HPOBATh MOJOXKUTENbHBIE A dexThl oT neueHus. Kpome

TOro, OOyYeHHE TAlMCHTOB NPaBUJIBHBIM METOJIaM THUTHMEeHbl U yXoJa 3a

OPTOJOHTUYECKUMH allllapaTaMu HUMEET KJIIYEBOE 3HAUYECHHE Uil MPEAOTBpPALICHUS

Pa3BUTHS BOCHAIMTEIBHBIX MIPOLIECCOB U MOAAECPKAHUS 3I0POBbs MAPOJAOHTA.

JlanbHeilime uccieoBalus B 00J1aCTH BIUSHUS OPTOAOHTUYECKHX aIapaToB

Ha MapOJOHT MOTYT MPOJUTH CBET HAa HOBBIE METOMbBI JICYCHUS U MPOPUIAKTUKH

MapoJIOHTANBHBIX 3a00JIeBaHU. DTO MO3BOJUT pa3padboTaTh Oosnee 3PdeKTUBHBIC

CTpaTeruu yIpaBJICHHUS 3J0POBbEM MMAPOJOHTA Y MAIMEHTOB, MNPOXOMISIINX

OpPTOJOHTUYECKOE JIEYEHUE, U YJIYUIIUTh Ka4e€CTBO CTOMATOJIOIMYECKON MOMOIIM B

LEJIOM.
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