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AJIBIOBAHT APTPUTJIA KYUIIEYAK DKCTPAKTHHHA V3 UUUT A
OJIT'AH TEJTHUHI TEPAIIEBTUK CAMAPAJIOPJIUT N

Akybosa Y.b.
Towkenm mubbuém axkademuscu Ypeany unuanu

AHHOTAIUSA: PeBmaroun apTpuTaa TU3HMIM SUUTMEIAQHUII CHUHOBHAJ
TYKUMaJapHUHT TUIIEPIUIA3USACH TOFad, CysSK Ba JIMTAMEHTIAPHUHI CTPYKTYpPaBUH
6y31/IJII/IH_IH Oomag 6Hpra Kej1aau. X03Hpraqa KaCaJlIMKHUHI' 3THUOJIOTUACHU Ba
[naTorcHe3naa MYTJIAKO AHUKIINK ﬁg’K, caMapain TCPAIICBTUK Mogaajiaap
dHUKJIaHMAaraH.

AHHOTAIUA: CucreMHOE€ BOCHAICHUE TMPU PEBMATOUIHOM APTPHUTE
CONPOBOKJIAECTCSI  TUNEPIUIA3UEW  CUHOBUAIBHOW TKAaHW W CTPYKTYPHBIMH
HAPYLICHUSIMHU CYXOKUJIMWA, KOCTEN U CBSI30K. /[0 HACTOSAIIETO0 BPEMEHU 3THOJIOTUS U
MaToreHes 3a001eBaHus 10 KOHIIA HE ICHBI, () (DEKTUBHBIE TEPATIEBTUUECKUE CPEICTBA
HC BBISIBJICHBI.

ABCTPACT: Systemic inflammation in rheumatoid arthritis is accompanied by
hyperplasia of synovial tissue, structural damage to tendons, bones, and ligaments.
Until now, the etiology and pathogenesis of the disease is not completely clear,
effective therapeutic agents have not been identified.

Kajaur cy3uaap: runepruiasus, aablOBaHT apTPUTH, SUUIMFJIAHUIN JKApacHM,
MOJIMAPTPHUT, TIposdepanvs, CypyHKaau apTpuT.

KiaroueBbie cioBa: runepruiasusi, aJblOBAHTHBIA ApPTPUT, BOCIAIUTEIIbHBIN
MpoIIecC, MOJUAPTPUT, Mpoudepalusi, XpOHUUECKUN apTPUT.

Key words: hyperplasia, adjuvant arthritis, inflammatory process, polyarthritis,
proliferation, chronic arthritis.

SAnnwFnaHuIra Kapim BOCHTaIap OYFUMIIQPHUHT PEBMATH3M OWJIaH OFpHUTraHIa
KEHT KyJIaMJla UIUIATWITAHIUTY ca0abiiu yapHHU SKCIIEPUMEHTAN apTpUTiiapra KapIiu
TAbCUPUHU CUHAO KYpHUIIl 3apypusiTh TyFwiagu. by Makcajiga  9HT  HWIIOHApIU
yCyJutapJiaH XMcoOIaHTaH “aIbIOBAHT apTPUTH OYIMO, YHUHT PUBOXKIIAHHIIN TaKprOa
XAMBOHJIAPUHUHT KUHCH, O3UKJIAHUIIT MyXUTH Ba MaBCyMra OOFIuK sMac. Kamamymmiap
Oylinya SKCIIEPUMEHTA] MOJEN Y3WHUHT WIIOHYWIMIITH, ApTPUTHUHT IacTIaOKh
OCITUIAPVHUHT PUBOXKJIAHUII TE3JIMTH Ba  IMOJHAPTPUT  KYPUHHIILJIAPWHHHT
PUBOKJIAHWINM, CYSIKIAPHUHT Pe30pOIMsicuBa 3apapiaHraH coxajaa Mpoiudepanus
KapaCHUHUT Ky4aluIy OuiiaH axpanud Typaau.
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Tagkukor makcaau. Kyineyak SKCTPaKTUHU CAKJIOBYM TEJIHUHI aAbIOBAHT
apTPUT KEUUIIMra TEpaneBTUK TabCUPUHU HOynpodeH reu OuiiaH CONUMIITUPTraH
XO0J1a YpraHuIl.

Martepuajiap Ba TAAKMKOT ycyJiapu. Odup OwiaH YaKUpWITaH HapKO3
TabCHUP OCTHJA, KaTaMyllljlap JyMHHHUHT acocu Tepucu octura OpeilH aabproBaHTHIaH
0,1 mn muknopaa rooopuwan. Uaaykiws kyau “O” Ounnad 6enruinann0, KeHHHTY KyHIIap
+1; +2; +3 Ba xako30 ne6 Oenrmmanmu. Takpuba XalWBOHIApW WHIYKIHUS KyHHIIAH
6omwrad, 30 KyH mMoOaiiHUAa Ky3aTWIIIU. XAMBOHIAp MAHXACUHUHT XKMHU TaxpuoOa
OolnutaHMacaaH Ba +2 KyHjaH Oonuiad xap 4 KyHJAa IuieTU3MoMeTp Epaamuia Yirdad
Typwiai. byHaaH Tamkapu OyTyH Ky3aTyB JaBpy MOOAWHUA KapoXaTiaHraH MaHKauap
Ba OYFUMIIAPHUHT COHH, >KapOXaTJaHMII OFUPJIUTH Oayuiap Oyiinuya xucoOra OJUHIM.
[IpenaparnapHuHr TabcupuHy +14 KyHIaH KeiH Npo(UIaKTUK, +22 KyHAaH KEHUH 3ca
JTABOJIOBYM TabcHp cudaThaa OaxoiaHu.

OnuHran HaTHKAJIApP Ba YJAPHUHI TaxJIuiad. TepaneBTHK KYyiUiamjaa
VpranunaéTrad reJUlapHUHT aJKyBaHT apTPUT TAbCUPUHM ypraHuil Oyinya anoxuaa
oup Kartop TaxpuOanap HaTIKalapy IIyHH KYpCcaTAWKH, KajlaMyluiapaa
TaXpUOAaHUHT 14-KyHUAA YHT OpKa MaH)KACHHUHT Xa)KMHU (DKCIIEPUMEHTAIT) JEsSpu
omras. 3,5 mapTa, Taxxpubanusr 21-kyHuaa sca 3,4 maprta Ba Taxxpuba oxupuzaa (28-
KYH) HaHXXaHUHT JacTiIa0ku xaxxmuan 3,3 6apasap omiau.[1ly 6unan Oupra, opka gamn
MMaHKAaHUHT XXMM KypCcaTWIraH Ky3aTHIl AaBpiapuaa moc pasumnas0,6, 67,0 Ba
87,1% ra omran; OpelHI aJUKyBaHTH TOMOHHJIaH Ky3FaTUJITaH apTPUT 28 KyH NUnaa
KyJa aHUK HaMOEH OViau. AKCUHYa, Maxauiiil noynpodeH reu OwiaH gaBoJaHTaH
KaJlaMyIluiapa syUTMFJIaHUI KapaCHUHUHT nacaumy Ky3atwian. [ysagail kummo,
KYy3aTyBHUHI KYpCATWITaH JaBpjapula OpKa YVHI MaHXKa XAXMHUHUHI YCUIIA MOC
paBuiiaa 3,1, 2,4 Ba 2,2 HM TaImKWI 3TAW;bu3 Kyledak d3KCTpakTH OYJraH ren OuiiaH
UIUIOB OepuIIraH XaBoOHJIAp TyPyXHa ACSIpIIu ITyHTra YXIIaIl y3rapuiijiapHu TOTTUK.

[yHucu »>bTHOOpPra JIOMWMKKM, @penapariap TabCHUpU OCTHAA OOlIKa
OyFuMIIapia, XycycaH, 4ar opkKa o€KAa sULTUFJIAHUIL Kapa€HU CEe3WIapiu Japaxana
IacauraH.

Ymby ©6a€HOT JOpUIAPHHMHT SUUIMFJIAHUINTAa KAapiuik (aoJUTUTH  HYKTau
HazapuJaH Y3WHUHT €pKUH TacauruHu Tomanu. lllynnmait kunmb, mbymnpodeH remu
OwaH 7 KyHJIMK JJAaBOJIAIIIaH CYHT YHUHT SUUTAFIaHuIITa Kapimu Gaosmuru 24,1% Hu,
KYyHInedak SKCTpakTH OYJiraH reib OWJIaH JaBOJIaHTaH XalBoHjapna 3ca 26,3% Hu
TALIKWI ATAH.

Kyiineyak 3KCTPaKTHHM CAKJIOBYM rejib Ba MOYNPoQeH reIJIApUHUHT aIbLIOBAHT
APTPUT KEYUIINIA JaBOJOBYHM TAbCUPUHU YPraHUILI

A,
www http://tadgiqotlar.uz/ 79 34-son_1-to’plam_Mart-2024



ISSN: “ . o
3030-3613 \',;Qmﬁnb TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

Panja hajoi

wIEP 5 04
QES0%

u Nmorat

07l

- - (= [ =

Dhaztlabk i 14 11 ] Eunlar

JlaBoyaliHUHT  JaBOMUIUIMIMHKA 2 OapaBap  ONIMPHUIN  TeJIAPHUHT
STUTUFJIAHUIITA Kapiy (HaoJUTMTUHY omupuiira onu6 kenau. Uoynpoden renu 6unan
JaBOJIAHTaH XaiiBoHmapaa y 28,6% Hu, Kyiireuak 3KCTpakTu 0ynran reiaa aca 31,0%
HU TaIIKWJI 3T/IH.

Kyiineyak 3KCTPpaKTHHM y3 MYMIa OJIIaH rejb Ba HOynpo@eH reJIapuHUHT
abIOBAHT APTPUT KEYHIIHUIA TePANleBTUK TAbCUPUHHU YPraHUIIL.

[TaHXka XaKMH, cM°
Jactnabku 14 xyH 21 xyH 28 kyH
T'ypyxa
ap Vur Yan | Vur mamka | Yam Vur Yan | Yar | Yan
MMaH)ka | MaHX MaH)kKa | MaHka | [MaH | MaHXK | MaHXa
a Ka |a
Konrpo | 0,690 | 0,70 |3,09+0,11 1,050, |3,01+0, |1,17|296 |1,31+
J ,02 +0,0 |2,40%0,10 07 12 +0, [x0,1 |0,08
2 0,35+0, |2,32+0, |08 |5 0,61+
05 11 0,47 | 2,27 | 0,06
+0, (0,1
06 (4
P <0,001 <0,01 <0,001 |<0, |<0,0 |<0,00
002 |01 1

AT
ww¥ http://tadqigotlar.uz/ 80 34-son_1-to’plam_Mart-2024



;%?3%:3613 \1‘%!/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali
0,71+0 | 0,69 | 3,05%0,14 1,09+0, |2,42+40, /1,11 2,28 |1,15+
,03 0,0 | 2,34%0,13 09 15 +0, | 0,1 |0,06
Kyiineu 3 0,400, |1,715+ |07 |7 0,46x
ak - 5% 08 0,13 0,42 1,57 |0,06
+0, (0,1
06 |6
P <0,001 <0,01 <0,001 | <0, |<0,0 |<0,00
002 | 01 1
P1 >0,05 >0,05 <0,02 |>0, |<0,0 |>0,05
05 |5
0,73x0 | 0,71 | 3,00%0,16 1,12+0, |2,49+0, |1,15|2,35 |1,19+
Moynp ,03 0,0 |2,27£0,14 10 15 +0, [x0,1 |0,07
4 0,41+0, | 1,760, |10 |4 0,48+
gg;:H ) 08 13 0,44|1,62 |0,05
+0, | 20,1
08 |2
P <0,001 <0,02 <0,001 |<0, |<0,0 |[<0,00
02 |01 2
P >0,05 >0,05 0,05 >0, [<0,0 |>0,05
05 |2

ynaait kKunub, TepaneBTUK Taxpudanap cepuscuna uOynpodeH remiapu Ba
KYWIeUaKk SKCTPAaKTH OViraH reJulapHu Maxauui kysuiam OpelHn aablOBaHTH
TOMOHMJAH Ky3FaTWITaH CypYHKaJu apTPUTA SUUTUFIIAHUIITA KapIlv TaAhCUPra dra.
XyJsoca
TepaneBTuk Taxpuba cepusuiapujia Kylnedak SKCTPAKTUHU CaKJIOBYM Tellb
OpeiiHa aabOBaHTH OWJIaH YaKUPWITaH CYpPYHKald ayTOMMMYH  SUUTUFJIAHUII
PUBOXKJIAHUILIUHU CYCAUTUPIU.
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