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INKLYUZIV BILIM BERIWDEGI MEKTEPTE PEDAGOG-
PSIXOLOGLARDIN ORNI

Babadjanova Feruza Polatovna
No'kis qalalig MSH ha'm MBB ne qarash 25-sanli mektep psixologi

Zamanagoy ilim ham ameliyatda saw balalar hAm mumkinshiligi sheklengen
balalar birgelikte oqitilatugin ham tarbiyalanatugin pedagogikaliq processti belgilew
ham xarakteristikalaw ushin integraciya, uliwmalastiriw, inklyuziya siyaqli atamalar
qollaniladi. "Integraciya™ termini latinsha integrare - toltiriw, toligtiriw sézinen kelip
shiqgan. Pedagogikada "social integraciya" termini 20-asirde payda bolgan ham déaslep
AQShda 20-asirdin 60-jillarinnan baslap 1rgiy hadm etnik azshihiglar maéselelerine
salistirganda qollanilgan[1]. Bul termin Evropa sdylewine kirdi hdm mayiplar
maseleleri kontekstinde qgollanila basland.

Inklyuziv talim — (frantsuzcha inclusif - sonday-aq), uhwma talim (tiykarg)
mekteplerde boélek mautajlikli balalardi ogitiw procesin xarakteristikalaw ushin
isletiletugin termin. Inklyuziv talim — bul har bir balaga ameldegi fizikalq,
intellektualliq, social, sezimiy, lingvistik hdm basqga ayrigshaliglarga garamay, uliwma
(birden-bir, bir padtin) Gyreniw ham tarbiyalaw (rawajlaniw jane sociallastiriw)
procesine gostw mumkinshiligin beretugin talim. Bul bolsa Ulkenlerge insanmn
jamiyette ten haqili agzas: boliwina mamkinshilik beredi, segregatsiya hdm izolyatsiya
gawpin azaytadi. Uhwma alganda, inklyuziv talim uliwma talimdi rawajlandiriw
procesi bolip, barlig ushin talim bar ekenligin nazerde tutadi, bul bolek mutajlikli
balalardin talim aliw mamkinshiligin tamiyinleydi.

“Inklyuziv talim” termini zamanagoy bolip, tek gana talim sistemasina, balki
insannin jamiyettegi ornina da janasha garawd: sawlelendiredi. Inklyuzivlik talim
maydanin, mektep ortaligin har bir balanin matajliklerine maslastiriw, sonday-ag oqiw
procesin reformalaw argali mayip balalar ushin talim mashgalasin sheshiwdi 6z ishine
aladu.

Bilim beriw tarawindagi mamleketlik siyasattin tiykargi gagiydalarina hAmmenin
sapali bilim ahw huqiglarinin tenligi, harbir adamnin intellektual rawajlaniwi,
psixikalig-fiziologiyalig ham jeke ozgeshelikleri esapga alimip, xahqtin barhq
darejedegi bilimge erisiwi Ozbekstan Respublikasini «Bilimlendiriw hagginda»g:
Nizaminda belgilendi. Inklyuziv bilim beriw hammenin sapali bilimge erisiwin
tamiyinlewge bagdarlangan bilim beriw sistemasin ken en jaydiriw proceslerinin biri
bolip tabiladi. Ol balalardin dene, psixikaliq, intellektual, madeniy-etnikaliq, tillik ham
basga da 6zgesheliklerine qaramastan, sapali bilim beriw ortaligina 6zgeshe bilim aliw
zarurlikleri bar balalardi qosiwdi, barliq irkinishlerdi joq etiwdi, olardin sapali bilim
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altw1 ushin ham sociallig beyimlesiwin, 6zi 6mir surip atirgan jamiyetlik ortaliqqa
kirisiwin gézleydi.

Ozgeshe Mekteplerge inklyuziv bilim beriwdi engiziw waziypasi barliq balalard:
mektepte birlesken garim-qatnas ham hareket etiw tajiriybesin toplawdan, o6zge
adamlardin socialliq jagdayina, milletine, densawligina qaramastan, 6z mapi menen
olardih mapin birlestiriwden ibarat. Oytkeni, bilim aliw miimkinshilikleri menen talabi
har tarli oqiwshilardi birge tarbiyalaw menen oqitiwga barinsha qolayli jagdaydi
tamiyinlew zarur.

Inklyuziv bilim beriwdi engiziwge arnalgan shartler:

» mektep basshisinin niyetinin boliw1 ham intasiin ayriqshaligi;

* mektep mugallimlerinin 6z klasinin quramina densawliq imkaniyati sheklengen
balalardi (bunnan keyin — DISH) qosiwga psixologiyaliq tayarligi, olardin inklyuziv
bilim beriw filosofiyasin, onin tiykargi bahaliliglart menen magsetlerin tusiniwi ham
qabillawi;

 pedagogikaliq jamaattin inklyuziv bilim beriwdi is-tdjiriybelik kdzgarastan amelge
asirtwga metodikaliq tayarligi, inklyuziv is-tajiriybeni sholkemlestiriw texnologiyalari
menen metodlarin iyelewi;

* mektep jamaatinde zarar ganigelerdin (defektolog mugallimlerdin, logoped
mugallimlerdin, pedagog-psixologlardin ham t.b.) yamasa psixologiyaliq
pedagogikaliq duzetiw kabinetleri menen, sawallandiriw oraylart menen ham basqa
sholkemler menen ust mekteptegi DISH balalarga maslahat beriw, oqiw metodikaliq
ham psixologiyalig-pedagogikaliq qollap-quwatlaw tuwrali sharttin boliwi;

» mektepte oqiwshilardi oqitiw ham tarbiyalaw ushin arnawli jagday jaratiw, sonin
ishinde golayli, irkinishsiz ortaliq payda etiw;

* pedagoglardin kompetenciyasin arttirtw mamkinshiligi[2].Bilim beriw sholkeminde
inklyuziv ortalig daziwge juwapker xizmetkerlerdin biri — pedagog-psixolog. Ol
korrekciyaliq pedagogika ham arnawli psixologiya tiykarlarin biliwi tiyis:

Imkaniyat: sheklengen balalardin psixofizikaliq rawajlaniwinin 6zgesheliklerin
iyelewi zarur;

Imkaniyati sheklengen balalarga bilim beriw ham sawallandirtw proceslerin
sholkemlestiriw metodikalart menen texnologiyalart haqqinda aniq tasinikleri boliwi
tiyis.

Pedagog-psixologtin  kasiplik kompetentligi  shélkem 6zgesheligine garay,
pedagogikaliq iskerlikti ham obwektke bagdarlangan iskerlikti iske asiriwdi talap etedi.
Pedagog-psixolog shaxsinin uliwma gumanistlik bagdarlaniwi 6zgeshe balalar menen
jumus islewde tiykarg talap bolip tabiladi. Inklyuziv bilim beriw jagdayinda tarli bilim
aliw zartrligi bar balalar menen kasiplik iskerlikti amelge asirtwdin unamli bagdari,
Imkaniyat1 sheklengen balalardin tabisli sociallasiwi ushin onin ahmiyetliligin tasiniw
ham gumanistlik kelbetin teren tisiniw — waziypa.
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Inklyuziv bilim beriwdi &melge asiriwda pedagog-psixolog tomendegi kasiplik-
bahaliliq bagdarlar sistemasin gabillaw1 tiyis:

» adamnin jeke bahaliliglarin onin buziliwininh awir darejesine garamastan moyinlaw;
* tek bilim beriw natiyjesin aliw ushin gana emes, buziliwlar1 bar adam shaxsin tutas
rawajlandiriwga bagdarlaniw;

* rawajlaniwinda buziliw1 bar adamlar ushin madeniyatti saqlawshi ham oni
tarqatiwshi sipatinda 6z juwapkershiligin tisiniw;

» ulken ruwxiyy hadm energetikaliq shiginlardi ham t.b. talap etetugin densawliq
imkaniyat1 sheklengen balalar menen pedagogikaliq iskerliktin doéretiwshilik
ahmiyetin tasiniw[3].

Psixolog, logoped, arnawli oqitiwshi tarepinen individual programmalardi
duziwde, psixologiyalig-pedagogikaliq jumistin uliwma principlerige qosimsha tarde
(Jas ham individual ayrigshaliqlardi esapqa algan halda, iskerlikke tiykarlangan
jantasiw ham basqalar) tomendegilerge amel qiliw kerek:

1) individual rawajlamiw jumisinin klassta tUyreniwdegi qiymshiliglard:
saplastinnwga garatilganligi. Séylew terapevti, birinshi ndwbette, oqiw panleri boyinsha
oqiw programmasin Ozlestiriwge 1rkinish beretugin séylew rawajlaniwinin
buziliwlarin jeniw. Psixolog sol intellektual funkciyalardi rawajlandirtw Ustinde
isleydi, olardin jetispewshiligi mektep konlikpelerin iyelewge tosqinliq etedi: jaziw,
oqiw yamasa esaplaw ham tagi basqa. Arnawl oqitiwshinin waziypalart mekteptin
arnawli bir bolimlerin 6zlestiriwdegi bosliglard1 toltinwdan ibarat oqiw jobasi, qiyin
bolgan oqiw materialin tyreniwge tayarlaniw ham oqiw iskerliginin strukturaliq
bolimlerin galiplestiriw.

2) jeke jonelis ham individual jantasiw: balaga tek gana maseleler ham tartipsizliklerge
emes, balki 6z mitajlikleri ham motivlarina, sonin menen birge, rawajlamiw ushin 6z
resurslarina iye bolgan aktiv shaxs retinde munaséabette boliw. Qéanigelerdin waziypasi
balaninh mutajliklerin esapqa aliw ham rawajlamiw ham uyreniwdegi quymshiliglards
jenip shigiwi ushin qolay shért-sharayatlardi jaratiw bolip tabiladi.

Inklyuziv mektepti rawajlandiriw ushin uliwma bilim beriw mektebin 6zgertiwde
tomendegi is-hareketler tyreniledi:
1) 6zgeshe zarurligi bar balalarga qosimsha xizmet korsetiwdi sholkemlestiretugin
oqiw jobasin duziw;
2) oqiw mazmunin balanin tdjiriybesi, 6zinshe rawajlaniwina bagdarlaw;
3) kandelikli oqiw procesinde payda bolatugin qiyinshiliqlardi anmiglap, olardi jeniwde
balan1 qollap-quwatlaw, harbir aniq jagday ushin garastirilgan bahalaw procesleri
arqali balanin jeke rawajlamiw 6zgesheliklerine jetekshilik islew;
4) oqiw procesinde paydali, belsendi ham zaruarli texnologiyalardi qollaniw;
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5) irkinishlerdi barinsha azaytiw yamasa saplastirtw ham balanin oqiw héareketi menen
garim-qatnas jetiskenligin tdmiyinlew ushin texnikaliqg ham kompensatorliq jardemshi
qurallardi paydalaniw.

Bul bagdarda basli rol ham juwapkershilik bilim beriw sholkemleri menen mektep
basshilarina juklenedi. Olar basqariw procesin rawajlandirip, bagdarlamalardi,
oqitiwdin tarli formalarin ham bilim menen usillarin bahalaw metodlarin, balalardin
bir-birine jardem beriwin qolaylastirtwdi, irkinishlerdi joq etiwdi, mektep penen
jadmiyettin, ata-analardin arasinda 6z ara tigiz baylanislardi qamtiwga arnalgan
korsetpe-metodikaliq materiallardi qayta qarap shigiwi zarar.

Jergilikli uyimlar uliwma bilim beriw mekteplerinde inklyuziya proceslerinin
rawajlaniwina juwapkershilik penen qarap, belsendilik korsetip, inklyuziya tartibinde
jumis isleytugin mekteplerdi qollap-quwatlawi tiyis.
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