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Annostatsiya. Mazkur magola mamlakatimiz hududida mavjud sanoat
korxonalarni chigarayotgan zararli moddalarining tahlili hamda ularni oldini olishda
ganday ishlar olib borilayotganini nazarda tutadi.

Kalit sozlar: Texnologik jarayonlar, xavf, takomillashtirish, sanitariya,
zaharlanish.

KIRISH Texnologik jarayonlarning va ish zonasiga zaharli moddalarning
tushishiga qgarshi kurash vositalarining hozirgi ahvolida ishchilarning nafas olish
zonasida zaharlaming bo‘lmasligini talab etish, albatta me’yoriy holat hisoblanadi,
shunday natijaga erishish esa juda mushkul texnik vazifa bo'lib, uni ado etish katta
moddiy xarajatlar bilan bog'ligdir. Shunga ko'ra mehnat gigienasida yo'l qo'ysa
bo'ladigan bezarar zichlik migdorlarini asoslash zarurati vujudga keldi. Belgilangan
normalari “’Ish zonasi havosi’’ bo'limida bu zichlik migdori quyidagicha belgilanadi.
Ish zonasi havosida zararli moddalarning yo'l go'yiladigan zichlik migdorlari - 8 soat
davomidagi kundalik ishda (dam olish kunlaridan tashgari) yoki boshgacha
davomlilikda, biroq haftasiga 40 soatdan oshmagan mehnat jarayonida, butun ish
gobiliyati davomida ish jarayonida yoki hozirgi va kelgusi avlodlar hayotining, keyingi
muddatlarida zamonaviy tekshirish usullari bilan aniglanadigan kasalliklar yoki sog'lik
holatida chetlanishlar keltirib chigara olmaydigan zichlik migdoridir.

Belgilangan normaga asosan zaharli moddalar organizmga ta’sir ko'rsatish
darajasiga qgarab 4 sinfga bo'linadi: o'ta xavfli, yugori xavfli, o'rtacha xavfli va kam
xavfli moddalar.

Zaharli moddalarga qgarshi kurashning umumiy usullarini quyidagicha
turkumlash mumekin.

1. Zaharli moddalar ajralishini texnologik jarayonlarda bartaraf etish.

Bunda zaharli moddalarni zaharliligi kamrog moddalar bilan alishtirish yoki
umuman havoga zaharli moddalar ajralishi uchun sharoitni girgadigan yangi
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texnologiyalami joriy gilish mumkin: masalan, metallarni go'rg'oshin vannalari o'rniga
yugori chastotali toklar bilan toblash va boshqalar.

2. Texnologiya va uskunalarni takomillashtirish.

Bunga butunlay yangi masalalarni hal gilish yo'li bilan ham, uzluksiz jarayonlar
va avtomatlashtirish yo'li bilan erishish mumkin. Masalan, mashinasozlik sanoatida
havoni erituvchilaming bug'lari va bo'yoq aerozollari bilan ifloslanadigan bo'yash
sexlarida stanoklar, mashinalar va boshga ashyolami purkash yo'li bilan bo'yash
o'rniga, elektrostatik maydonlarda bo'yash joriy qilinmoqda, bu mehnatni
yengillashtiribgina golmasdan, balki ish zonasini sog'lomlashtirishga olib keladi va
zaharli moddalarni atmosferaga chigishini kamaytiradi. Vakuum sharoitlarida
payvandlash ishlarini bajarish sex havosiga zaharli gazlar va aerozollar ajralib
chiqgishini oldini oladi.

3. Sanitar-gigienik tadbirlar.

Bunga: xom ashyoni gigienik standartlash, havo holati ustidan nazorat qilib
turish, zaharlarning ta’sir qilish xavfi oshgan sharoitlarda gigienik talablarga amal
gilish (favqulodda holatlar, remont ishlari), binolarni rejalashtirish va pardozlash
yordamida zaharlanishlarni oldini olish, shaxsiy himoya vositalarini go'llash, samarali
shamollatish tizimlarini o'rnatish, ishchilarga sanitariya jihatdan yo'rignomalar berish
kiradi. Belgilangan norma xom ashyo, mahsulotlar, materiallar standartlari va texnik
shartlariga zararli moddalarning zaharlilik ta’riflarini kiritishni talab qiladi: bular
texnologik reglamentlarda ham bo'lishi kerak. Xom ashyo va tayyor materiallarni
gigienik standartlash zaharlar ajralib chiqishiga va ularni ishchilaiga ta ’sir qilishiga
sabab bo'la oladigan xom ashyo va aralashmalar tarkibining sog'lig uchun zararli
bo'lgan moddalaming chigarib tashlanishi yoki yo'l go'yilishi mumkin bo'lgan
migdorini chegaralashdan iborat.

Masalan, bosmaxona gotishmalaridan qo'rg'oshin, kislotalar va metallar sostavidan
mishyakni (ularning o'zaro ta ’siridan ju d a zaharli gaz arsin hosil bo'ladi) butunlay
chigarib tashlash misol bo‘la oladi.

Xavflilikning 2-4 sinflaridagi moddalar muntazam ravishda reja asosida (mehnat
sharoitlariga gigienik baho berish, zaharli moddalar ajralishini aniglash va ajralish
sabablarini bartaraf qilish) va ayrim shoshilinch sharoitlarda kasbga doir
zaharlanishlaming sabablarini ishchilardan so'rab-surishtirib nazorat gilinadi.

Zaharlanishga garshi kurash sanitariya texnikasining eng muhim va targalgan turi
samarali shamollatish usuli kata ahamiyatga ega. Unga qo'yiladigan asosiy gigienik
talab, zaharli moddalarni ular hosil bo'ladigan zonadan sex havo muhitiga
targatmasdan joylardan so'rish usuli bilan tashgariga chigarib yuborish, zaharlar havo
muhitiga targalgan taqdirda esa, sof havo berish va zaharlar migdorini pasaytirish yo'li
bilan ularni kuchsizlantirishdan iborat.

4. Sanitariya va davolash-oldini olish tadbirlariga doir
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Zaharli moddalar bilan ishlaydigan shahslar xususida mehnat gilish gonuniyatida
ish kunini chegaralash, mehnat ta ’tilini davomliligini ko‘paytirish, nafagaga
birmuncha erta muddatlarda chiqarishni ko‘zda tutadi. Zaharlar ta ’siri yuqori bo'lgan
gator korxonalarda ayollar va o'smirlaming ishlashiga ruxsat etilmaydi. Ish zonasidagi
zararli moddalar belgilangan. O'zbekiston Respublikasida kuchli ta’sir qiluvchi zaharli
moddalar bo'lgan 89 obyekt bor bo'lib, 6 ta kimyoviy xavfli shaharlar Samargand,
Chirchiq, Farg'ona, Navoiy, Angren, Olmalig mavjud. Bu shaharlarda quyidagicha
migdorda zaharli moddalar saglanadi:

Chirchigda-1050 tonna ammiak saglanadi;

01maliqda-2500 tonna amiak va yana shuncha sulfat kislota bor.

Angren -14 tonna xlor.

Farg'ona-700 tonna amiak.

Samargand -1000 tonna amiak

Navoiy -137 tonna xlor, 2000 tonna nitril akril kislotasi, 96 tonna fosgen va bulardan
tashqari amiak va sinil kislotalar bor. Bu kuchli ta ’sir qiluvchi zaharli moddalarning
saglanishi ularni saglashda ko'zda tutilgan xavfsizlik chora-tadbirlarini ko'rib
go'yilganligi uchun uncha katta xavf manbasi bo'lmasada, lekin biron bir avariya sodir
bo'lsa yoki tabiiy ofatlar: masalan, yer gimirlashi yoki toshginlar bo'lishi natijasida bu
zaharli moddalar saqglanayotgan idishlar va boshga saglash anjomlariga zarar
yetkazilishi natijasida bu idishlar o'z zich yopilganligini yo'gotib go'ysa, unda zaharli
moddalar ogib ketishi ro 'y beradi va bu zaharli moddalar suv havzalariga borib
quyiladi va ularning hududimizdagi daryolar suviga qo'shilib ketishi juda katta
maydonlami zaharli moddalar bilan zaharlashga sababchi bo'ladi.

Zaharlanish belgilari - yuqori nafas yo'llariga qitiqlovchi ta ’sir ko'rsatadi, ko'krakda
kuchli keskin og‘riq paydo bo‘ladi, yo‘tal tutadi, nafas olish qiyinlashadi, ko‘z va
terining kuyib golish hollari ham uchraydi, shuningdek, isitmalash va o'pkaning shishib
ketishi kuzatiladi.

Xavfsizlik chora-tadbirlari - shamol esayotgan tomonda turish pastgam joylarda
turmaslik va zararlangan zonaga xavfsizlik vositalari bilan ta minlangan holatda
kirish. Shaxsiy muhofaza vositalari sifatida filtrlovchi protivogaz, muhofazalovchi
xalat va kostyumlardan, rezina etik va go'lqoplardan foydalaniladi.

Atmosfera havosining tozaligini saglash magsadida hozirgi kunda quyidagi chora-
tadbirlarni amalga oshirish magsadga muvofiq:

— shaharlarda atmosfera havosini kuchli ifloslantiruvchi sanoat korxonalarini
joylashtirish mumkin emas

— qurilayotgan sanoat korxonalarini aholi zich joylashgan yerlardan uzogroq joyga
shamol yo‘nalishini hisobga olgan holda joylashtirish kerak va uning atrofida sanitar
himoya zonalarini barpo qilish zarur

AR,
www http://tadgiqotlar.uz/ 97 38-son_6-to’plam_May-2024



ISSN:3030-3613 \L/‘\J/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

—sanoat korxonalari albatta tepalik va shamol yaxshi yuradigan yerlarga joylashtirilishi

lozim

— zaharli gazlarni tashlaydigan minoralarning balandligi 250-300 metr bo‘lishi kerak.

— yoqilg‘ilarni gaz va elektr turlari bilan almashtirish darkor

— atmosfera havosini himoya gilishning eng asosiy chora-tadbirlaridan bir tozalagich

moslamalar va inshootlar qurishdir

XULOSA
Atrof muhitni muhofaza qgilish davr talabi hisoblanadi. Har-xil zararli chigindilar

va zavod va fabrikalardan chigayotgan zaharli gazlar bevosita tirik organizmlarga

0 zining salbiy ta'sirini ko'rsatmoqgda.Tabiatni toza saglash va chigindisiz

texnologiyani yo'lga qo yish hozirgi davrning eng dolzarb masalalari bo’lib qolmoqda.
Atrof-muhitga tarqalayotgan me’yoridan ortiq zaharli gazlar va zararli

chigindilarning barchasini o‘simliklar o‘zlashtira olmaydi. Ortiqcha zararli moddalar

o‘simlik va mevalarda yig‘ilib qoladi hamda ular har - xil yo'llar bilan inson

organizmiga tushadi. Bu esa inson hayotida va ekologiyada bir gancha yuqorida

aytilgan salbiy ogibatlarga olib keladi. Atrof muhitni asrab avaylash har birimizning

insoniy burchimizdir.
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