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TIBBIYOTDA FIZIKAVIY O‘LCHOVLARNING AHAMIYATI

Farg ‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti “Biofizika va axborot texnologiyalari”
kafedrasi Biofizika fani assistenti Usmonov Saidjon Abdusubxon o‘g i

Farg ‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti pediatriya yo 'nalishi 51.22-guruh
talabasi Abdumutalova Zilola Alisher qgizi

Farg ‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti pediatriya yo 'nalishi 51.22-guruh
talabasi Abdusamatova Yulduz Xotamjon qgizi

Farg ‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti pediatriya yo 'nalishi 51.22-guruh
talabasi Saminjonova Nurida Abdupatto gizi

Annotatsiya: O’Ichashning bir-biridan farq giluvchi ikki usuli: bevosita va
bilvosita usullar mavjud. Bevosita o‘lchashda natija kattalikning o'zini bevosita
o‘Ichab olinadi (masalan, tananing harorati termometr bilan, buyumlarning uzunligi
chizg‘ich bilan o‘lchanadi), bilvosita usulda o‘lchashda izlanayotgan kattalikning
qiymati u bilan bevosita o‘lchanayotgan kattaliklar orasidagi ma’lum bog‘lanish
bo‘yicha topiladi (masalan, jismning massasini itaruvchi kuchni hisobga olib tarozida
tortib aniglash, suyuglikning govushgogligini sharchaning suyuglikda tushish
tezligiga ko‘ra aniqlash). O‘lchashlarni amalga oshirish uchun foydalaniladigan
texnik vositalar (o‘lchash vositalari) turlicha bo‘lishi mumkin. Hayotda juda tanish
bo‘lgan o‘lchash vositasi o‘lchov asbobi bo‘lib, unda o‘lchanadigan kattaliklar
kuzatuvchi uchun eng qulay shaklda beriladi (masalan, termometrda harorat simob
ustunining uzunligi bilan, tok kuchi ampermetrning strelkasi ko'rsatgan ragamlar bilan
ifodalanadi).

Kalit so’zlar: Tibbiyotda o’lchashlar (tibbiy yoki tibbiy-biologik
o’Ichashlar), shuningdek, tegishli  o’lchash vositalari etarlicha o’ziga xos
Xususiyatlarga ega.

Tibbiyotda ishlatiladigan texnik qurilmalar umumiy holda tibbiy texnika
deb ataladi. Tibbiy texnikaning ko‘pchiligini tibbiy apparaturalar tashkil etadi,
ular o‘z navbatida tibbiy asboblar va tibbiy apparaturalarga bo‘linadi. Bemorlarning
kasalliklarini aniglash va davolash magsadida ishlatiladigan texnik qurilmalar (tibbiy
termometr, sfigmomanometr, elektrokardiograf va h.k tibbiy asbob hisoblanadi.
Tibbiy apparat — terapevtik, xirurgik va bakteritsid xossalarga energetik ta'sir qilishga,
shuningdek, tibbiy magsadlarda turli substantsiyalarning ma‘lum tarkibi (UYuCh-
terapiya, elektroxirurgiya, sun’iy buyrak va koxlear protez asboblari)ni ta’minlashga
imkon beruvchi texnik qurilmadir. Tibbiy asboblarga ham o‘lchov asboblari singari
metrologik talab qo‘yiladi. Ko‘pgina tibbiy asboblar
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organizmga dozali energetik ta’sir ko‘rsatishlari kerak. Shuning uchun ular ham
meterologik tashkilotlarning kuzatishi doirasiga kiritilgan.

Tibbiyotda o’lchashlar (tibbiy yoki tibbiy-biologik o’lchashlar), shuningdek,
tegishli o’lchash vositalari etarlicha 0’ziga xos xususiyatlarga ega. Bu xususiyatlar
metrologiyada aloqida yo’nalishni — tibbiy metrologiyani ajratishga olib keladi.
Tibbiy metrologiyaga va qisman tibbiy asbobsozlikka alogadar bo‘lgan ba’zi
muammolarni ko‘rib chigaylik.

Hozirgi vaqtda tibbiy o’lchashlarni texnik jihatdan yaxshi tayyorgarlik
ko‘rmagan tibbiyot xodimlari (doktor, hamshira) olib boradi. Shuning uchun natijaviy
giymatlari tibbiy axborot beruvchi fizik kattaliklar birliklarida darajalangan tibbiy
asboblar yaratish (to‘g‘ri, bevosita o‘Ichashlar) magsadga muvofigdir. Oxirgi natijani
olguncha ketadigan o‘lchash vagqti iloji boricha kam, axborot esa iloji boricha to‘liq
bo’lishi magsadga muvofigdir. Bunday ziddiyatli talablarni faqatgina hisoblah
mashinalari 0°z ichiga oluvchi, o‘lchov komplekslari qanoatlantira oladi.

Yaratilayotgan tibbiy asbobni metrologiya jigatdan normalashda tibbiy
ko‘rsatkichlarni hisobga olish kerak. Doktor diagnostik xulosa chigarish uchun natijani
qanday aniqlikda berish kerakliligini aniqlashi kerak. Bunda bu ko ‘rsatkichlarning
ayrim bemorlarda chetlashishi mumkinligini ham hisobga olish kerak.

Ko‘pgina tibbiy asboblar axborotni qayd qiluvchi qurilmalar yordamida
ifodalaydilar (masalan, elektrokardiograf), shuning uchun bunday yozish shakliga xos
bo‘lgan xatoliklar hisobga olinishi kerak.

Muammolardan biri — atamashunoslikdagi (terminologik muammodir.
Metrologiya talablariga ko‘ra qar ganday o‘lchash asbobi nomida fizik kattalik
yoki birlik (ampermetr, voltmetr, chastotomer va h.k.) ko‘rsatilishi kerak. Tibbiy
o‘lchov asboblari nomi bu talabga javob bermaydi (elektrokardiograf,
fonokardiograf. reograf va h. k.). Masalan, elektrokardiograf ko‘rsatishlarni gayd
qiluvchi millivoltmetr (yoki qayd qiluvchi millivoltmetr) deb atash magsadga muvofiq
bo‘lar edi. Bir gator tibbiy o‘Ichashlarda bevosita o‘Ichanayotgan fizik kattaliklar bilan
tegishli tibbiy-biologik ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi bog‘lanishlar haqgida yetarlicha
ma’lumot bo‘lmasligi mumkin. Masalan, shifoxonalarda gon bosimini klinik (qonsiz)
metod bilai aniqlashda manjet ichidagi qavo bosimi taxminan arteriya bosimiga teng
deb faraz qilinadi. Aslida esa bu bog‘lanish nihoyatda murakkab bo‘lib, kun
faktorlarga, shu jumladan muskullarning bo‘shashish darajasiga gam bog‘ligdir.
Laboratoriyadagi o‘lchashlar (in vitro) natijalari shu ko‘rsatkichning organizmdagi
(in vivo) giymatidan farglanishi mumkin. O‘lchash davomida tibbiy-biologik
ko‘rsatkichlar o‘zgarishi mumkin. Fizik-texnik o‘lchashlarda tasodifiy xatoliklarni
yo‘qotish magsadida bir nechta o‘Ichash o‘tkazishga harakat gilinadi; bu esa o‘Ichash
jarayonida fizik parametrning o‘zgarmasligiga ishonch komil bo‘lgandagina magsadga
muvofiqdir. Biologik sistemaning parametrlari uzoq vaqt o‘lchash jarayonida ancha
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0‘zgarishi mumkin, masalan, psixo-fiziologik faktorlarning ta’siri natijasida (tashqi
muhitning ta’siri: bino, o‘lchash asboblari, o‘lchashga gatnashayotgan xodimlar va h.
k.) yoki dinamometr yordamida ko‘p marta o‘lchashlar natijasida muskullarning
charchashi. Organlarning yoki ob'ektning o‘lchash natijalarining turlicha bo‘lishiga
olib kelishi mumkin. Albatta tibbiy asboblarni yaratishda yana boshqacha talablarni
ham inobatga olish kerak bo‘ladi (sanitariya-gigienik, xavfsizlik, mustahkamlik
masalalari va h.k.).
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