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MUSIQIY QOBILIYATLAR PSIXOLOGIYASI

Shahrisabz davlat pedagogika instituti
o ‘qituvchisi, ilmiy rahbar D.Oymatova
Musiqa ta’limi 2-kurs talabasi
Ogqiljonov Javohir

Annotatsiya: Mazkur maqolamizda Musiqga ta’lim mutaxassislari Umumiy o 'rta
ta’lim maktablarida musiqa madaniyati fanini bo ‘yicha musigiy qobiliyat
psixologiyasi jarayonini yoritishga harakat qildik. Maqgolada chet el va o ‘zbek
olimlarining tajriba tadqgiqot ishlari o ‘rganildi va atroflicha bayon etildi.

Kalit so‘zlar: Musiga psixologiyasi, tembr, lad, musigiy idrok, musiga
o ‘qituvchisi, temperament.

Musiqiy-pedagogik amaliyotda asosiy musiqiy qobiliyatlar deganda odatda uch
narsa tushuniladi: musiqiy eshitish gobiliyati, ritm hissi va musiqiy xotira.

Musiqgiy eshitish qgobiliyati iborasiga odatda juda keng va etarlicha
aniglanmagan mazmun Kiritiladi. Avvalo, musiqiy eshitish qgobiliyati tushunchasini
tovushlarning pastbalandligini eshitish va tembrni his gilish tushunchasiga ajratish
zarur. Negaki, musigada tovushlar past-balandligi va ritmik harakatlar asosiy ma’no
tashuvchi bo‘lib hisoblanadi. Tembrli unsur juda muhim, biroq yordamchi ahamiyatga
ega. Biz musiga negizini tashkil etgan asosiy musiqiy qobiliyatlar sifatida tovushlar
past-balandligini va ritmik harakatlarni idrok etish va yaratishni tushunishimiz kerak.

Musigiy idrokning asosiy shakllarini tahlil eta turib kuy va garmoniya idrokini
ajratib ko‘rsatish mumkin. Ular asosida 2 ta qobiliyat yotadi: a) musiqiy eshitish
gobiliyatining perseptiv yoki emosional gismi deb ataluvchi lad hissi, b) musigiy
uquvning reproduktiv yoki idrok etish qismi bo‘lib hisoblanuvchi musiqiy eshitish
tasavvuri qobiliyati.

Tahlil asosida uch asosiy musiqiy qobiliyatni ajratib ko‘rsatish mukin:

1) Lad hissi, ya’ni kuy, tovushlarning lad vazifasini emosional his qilish yoki
tovush pastbalandlik harakatlari ifodaliligini emosional his qilish gobiliyati. Bu
gobiliyatni boshgacha atash mumkin — musiqiy eshitish gobiliyatining emosional yoki
perseptiv gismi (komponenti).

Lad hissi musiqiy balandliklarni, ya’ni tembr balandliklarini his etish bilan
bo‘linmas butunlikni tashkil etadi. Lad hissi bevosita kuyni qabul qilish, uni anglash,
intonasiyalar aniqligini his qilish jarayonida namoyon bo‘ladi. U ritm hissi bilan bir
qatorda musiqaga bo‘lgan asosiy emosional mehr-munosabatni tashkil giladi.

2) Eshitish tasavvuriga qobiliyatli bo‘lish ixtiyoriy tarzda ovoz balandligi
harakatini aks ettiruvchi eshitish tassavurlaridan foydalanishdir. Bu qobiliyatni,
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boshqgacha qilib, musiqiy eshitish qobiliyatining tinglash yoki reproduktiv (ijro etish)
gismi deb atash mumkin. U bevosita eshitish hissi bo‘yicha kuyni eshitish, kuylash
jarayonida namoyon bo‘ladi. U lad hissi bilan birgalikda garmoniya hissining asosini
tashkil etadi. Bu gobiliyat musigiy xotira va musiqiy tasavvurning asosiy yadrosidir.

3) Musiqiy-ritmik his, ya’ni musiqani faol (harakatli) boshdan kechirish,
musiqiy ritm ifodaliligini emosional his etish va uni aniq ijro etish gobiliyati.

Musiqgiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan qobiliyatlar majmuasi, albatta, uchta
gobiliyat bilan yakunlanmaydi. Lekin ular musigiylikning asosiy negizini tashkil etadi.

Musiqiylikning asosiy belgisi — ma’lum bir mazmun ifodasini his eta olishdir.
Musigada tovushlarning past-balandligi va ritmik harakatlar asosiy mazmun tashuvchi
bo‘lib hisoblanadi. Tovushlar past-balandligini his etish va ritmik harakatlarning
ifodali mazmunini boshdan kechirish asosida sanab o‘tilgan uch qobiliyat yotadi.

Barcha tadgiqotchilarning yakdil fikriga ko‘ra, musiqiy qobiliyat boshqga har
ganday qobiliyatdan ertaroq paydo bo‘la boshlashi mumkin. Asosli ma’lumotlar buni
to‘la tasdiglaydi: alohida vaziyatlarda har uch musiqiy qobiliyatning ilk bor namoyon
bo‘lishi hayotning birinchi yilidayoq kuzatiladi. Uch yoshda kuy eshitish va ritm
hissiyoti etarlicha baland rivojlanishini kuzatish mumkin.

Musiqiy qobiliyatning erta namoyon bo‘lishi, shubhasiz, yaxshi musiqiy iqtidor
ko‘rsatkichlaridan biridir. Ammo erta namoyon bo‘lmaslikni musiqiy qobiliyatning
sustligi yoki yo‘qligining qaysidir darajadagi ko‘rsatkichi, deb hisoblash hech ham
mumkin emas.

Hozirgi paytda bolalarda musiqgiy qobiliyatning turlicha rivojlanishi ganday
sabablarga asoslanishi hagidagi savolga tugal bir javob berish giyin. Bu sabablar,
shubhasiz, juda xilma-xil va bola shaxsiyatining turli taraflari hamda uning
tarbiyalanishining butun tarixiga bog‘liq.

Ko‘pchilik yosh musigachilar uchun ixtisoslashish juda muhim hisoblanadi.
Musigachi tomonidan tanlanayotgan mutaxassislik uning temperamenti va xarakteri
psixodinamik xususiyatlariga mos kelishi kerak. Bir faoliyat turi uchun afzal
temperament sifatlari boshgasi uchun foydasiz bo‘lib chiqishi mumkin. Musigachining
u yoki bu mutaxassislikni tanlashiga mutlag musigiy gobiliyat emas, aksincha
neyrotizm, introversiya va ekstroversiya kabi psixologik ko‘rsatkich, bosh miyaning
o‘ng yoki chap yarim shari ustunligi turtki berishi mumkin. Musiqa o‘qituvchisi,
konsert ijrochisi, xor yoki orkestr artisti, kompozitor, dirijyor, musigashunos,
nazariyotchi kabi musiqa yo‘nalishi mutaxassislari turli psixologik sifatlarni talab
etadi. Lekin bunga, afsuski, etarlicha e’tibor berilmaydi.

O‘z temperamenti xususiyatlari va shaxsiyatini tushunishi uchun musigachilarga
maxsus psixologik testlar va so‘rovnomalar yordam berishi mumkin. Ayzenk, Kettel,
LYuter, Leongard, Teylor testlari va hajman u qadar katta bo‘lmagan sodda testlar yosh

A,
www http://tadgiqotlar.uz/ 162 40-son_2-to’plam_lyun-2024



ISSN:3030-3613 \,\4]/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

musigachining kasb nuqgtai nazaridan bir garorga kelishi muammosini engillashtirib,
1jtimoiy o‘rnini topishga yordam beradi.

Musiqa psixologiyasini o‘zlashtirishda umumiy psixologiyadagi atama va
tushunchalarni bilib olishdan boshlash magsadga muvofig. Mazkur tayanch bilimlar
tarmoq soha hisoblanadigan va ayni paytda mustagil fan — musiga psixologiyasini
o‘rganishda boshlang‘ich nuqta va ishonchli poydevor bo‘lib xizmat giladi.
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