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Осуществление и защита гражданских прав являются одними из больших и 

основных институтов гражданского права, ведь именно осуществляя 

определенные права мы (субъекты гражданского права) приобретаем и 

юридические обязанности, соответственно институт защиты прав нужен 

непосредственно для гарантии свободного и законного осуществления прав. То 

есть два института тесно связаны и взаимодействуют между собой. В статье 

анализируются следующие важные аспекты: 

1. Осуществление гражданских прав; 

2. Защита гражданских прав. 

Говоря об осуществлении не только гражданских прав, но и прав в целом, 

следует упомянуть в первую очередь Конституцию Республики Узбекистан, ведь 

именно там закреплены основные начала осуществления прав. А именно, 

осуществление прав основывается на равенстве всех людей (граждан Республики 

Узбекистан, граждан иностранных государств и лиц без гражданства) перед 

законом, невзирая на религию, нацию, пол, этнос, социальное положение, 

убеждения и взгляд на мир1. На конституционном уровне закреплена 

необходимость осуществления прав на равных условиях, с уважением прав 

других лиц. То есть права и свободы одного человека, не должны нарушать 

законные права и свободы другого-говоря иными словами, здесь 

подразумевается принцип «права одного человека заканчиваются там, где 

начинаются права другого». Рассмотрим осуществление гражданских прав на 

основе принципов, так как принципы представляют собой основные идеи, во 

исполнение которых и не нарушая которых должны действовать субъекты 

гражданского права. Также, как и Основной закон, гражданское 

законодательство Республики Узбекистан основывается на признании равенства 

субъектов гражданско-правовых отношений, кроме того, основными 

принципами осуществления гражданских прав являются следующие: 

                                                           
1 Конституция Республики Узбекистан 
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 Неприкосновенность собственности участников гражданских 

правоотношений; 

 Свобода договора (можно заключить любой договор, даже не 

предусмотренный в Гражданском кодексе Республики Узбекистан); 

 Недопустимость какого-либо произвольного вмешательства в частные 

дела (например, при расторжении брака, согласно нормам Семейного кодекса 

Республики, Узбекистан); 

 Восстановление нарушенных прав и их судебная защита2. 

  Считаем важным разобрать каждый из данных принципов осуществления 

гражданских прав в отдельности и начнем с принципа равенства субъектов. 

Гражданское право, в отличие от публичного права регулирует отношения 

между равными субъектами, равность подразумевает то, что в гражданском 

праве нет публичных органов, наделенных властными полномочиями, здесь 

субъекты будь то физическими или юридическими лицами равны в своих правах. 

Неприкосновенность собственности участников гражданско-правовых 

отношений является важным принципом, ведь гражданское право регулирует 

имущественные отношения и личные неимущественные (будь то результат 

интеллектуальной собственности, движимое или недвижимое имущество- как ни 

крути, связано с собственностью). Важно осознавать, что под 

неприкосновенностью собственности подразумевается запрет на ограничение 

права собственности (владеть, пользоваться и распоряжаться), запрещается 

иным образом посягаться на собственность или незаконно изымать, сносить 

собственность. В Республике Узбекистан существуют две формы собственности- 

это государственная и частная. С государственная собственность всё на много 

легче, ведь охраняется непосредственно самим государством. Что касается 

частной собственности, собственники на свой страх и риск живут и вообще 

приобретают частную собственность (в плане недвижимости), так как всегда 

есть страх, что государство отберет землю допустим для общественных нужд. 

Но данная проблема тоже урегулируется в скором времени, так как в 

возобновляемой Конституции нашей страны четко предопределена норма, 

регламентирующая, что частная собственность неприкосновенна и охраняется 

государством. Свобода договора представляет собой тот факт, что субъекты 

гражданского права свободны в выборе какой договор заключить, принуждение 

к заключению договора не допускается, так как договор основывается на 

волеизъявлении сторон и также предусмотрено, что субъекты в праве заключить 

договор, хотя и не предусмотренный в Гражданском кодексе Республики 

Узбекистан, но не противоречащий законодательству, соответствующий 

                                                           
2 Гражданский Кодекс Республики Узбекиста 
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данному принципу. Принцип восстановления нарушенных прав и вытекающая 

из него судебная защита. Восстановление нарушенных прав представляет собой 

возвращение в прежнее положение, в котором лицо находилось до 

противоправных действий по отношении к нему со стороны других лиц. Процесс 

восстановления может быть, как в досудебном порядке, то есть когда стороны 

договорились между собой, пришли к общему компромиссу и восстановили 

нарушенные права. Или путем медиации (также внесудебный порядок 

разрешения спора), когда стороны нанимают лицо, совершенно не ищущее 

личную или косвенную выгоду в разрешении дела. Ну а самой конечной точкой 

является конечно же суд. Когда в судебном порядке разрешаются вопросы 

восстановления нарушенных прав, означает, что уже нет выхода кроме как 

исполнения судебного решения, ведь судебные акты немедленно приводятся в 

исполнение. Под судебной защитой также понимается конституционное право 

лиц обращаться в суд с целью установления правосудия. Здесь конечно же важна 

роль судей в предоставлении сторонам возможности осуществить все 

процессуальные права и вынести законное решение. Последним принципом 

осуществления гражданских прав является добросовестность поведения 

субъекта гражданских правоотношений. Предполагаем, что данный принцип 

относительно новый по сравнению с другими и нашел свое закрепление в 

Гражданском кодексе Республики Узбекистан в связи с активным развитием 

гражданского общества. Когда возросла необходимость отграничить 

добросовестных участников от недобросовестных (которые, например, не 

предоставляют точных достоверных данных относительно чего-либо, скрывают 

или иным образом недорассказывают в целях личной выгоды). Само понятие 

осуществление прав является широким и в Гражданском кодексе Республики 

Узбекистан даны именно общие принципы осуществления прав, а в специальных 

законах предусмотрены помимо общих, конкретные принципы для субъектов 

гражданского права. К примеру, в Законе Республики Узбекистан «Об 

акционерных обществах и защите прав акционеров», Законе Республики 

Узбекистан «О товарных знаках и фирменных наименованиях», Законе 

Республики Узбекистан «Об обществах с ограниченной и дополнительной 

ответственности», Законе Республики Узбекистан «О защите прав 

потребителей», Законе Республики Узбекистан «О договорно-правовой базе 

деятельности хоз. субъектов» и в других нормативно-правовых актах 

указываются непосредственно специальные права субъектов в дополнение к 

основным. Защита гражданских прав представляет собой комплексный институт 

гражданского права. Комплексность его заключается в наличии множества 

механизмов осуществления защиты прав. Переходя к сути вопроса в первую 

очередь отметим Конституцию Республики Узбекистан, где закреплены 
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основные начала осуществления и защиты прав, а именно предусмотрена норма, 

гарантирующая защиты прав и свобод лиц. На основе конституции и не 

противореча ее нормам был создан Гражданский кодекс Республики Узбекистан.  

Именно в данном кодексе указаны конкретные способы защиты гражданских 

прав, субъекты же свободны в выборе любого из них для защиты нарушенных 

прав. И так, защита гражданских прав, согласно Гражданскому кодекс 

Республики Узбекистан осуществляется следующими путями:                                          

 признания права;  

 восстановления положения, существовавшего до нарушения права, и 

пресечения действий, нарушающих право или создающих угрозу его нарушения; 

 признания сделки недействительной и применения последствий ее 

недействительности; 

 признания недействительным акта государственного органа или органа 

самоуправления граждан; 

 самозащиты права; 

 возмещения убытков; 

 компенсации морального вреда; 

 прекращения или изменения правоотношения; 

 неприменения судом акта государственного органа или органа 

самоуправления граждан, противоречащего закону3. 

Начнем с признания права, как способа защиты гражданский прав. Право 

может быть признано и отказано только судом, исходя из его полномочий и 

только в случае возникновения спора между лицами, если один субъект отрицает 

принадлежность того или иного предмета другому. Например, если суд признал 

право на фирменное наименование бренда «DIOR» за одним дизайнером, тем 

самым он исключил возможность присвоения данного права другими 

дизайнерами. Восстановления положения, существовавшего до нарушения права 

и пресечения действий, нарушающих право или создающих угрозу его 

нарушения, является широко распространенным способом защиты 

субъективных прав. Заключается в возвращение субъектов в прежнее 

положение, существовавшее до нарушения прав. Одним словом, реституция. 

Этот способ защиты права- восстановление прежнего состояния довольно 

широко применим в случаях со сделками, когда сделка признается 

недействительной и необходимо по закону совершить одностороннюю или 

двухстороннюю реституцию. Гражданин может обратить в суд с целью 

признания недействительным акта государственного органа или органа 

самоуправления граждан, для защиты своих прав. При этом акт должен быть 

                                                           
3 Гражданский Кодекс Республики Узбекистан 
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принят в нарушение норм законодательства, в результате чего суд принимает 

решение об отмене акта в пользу гражданина. Возмещение убытков в 

гражданском законодательстве нашей страны основано на принципе полного 

возмещения убытков, если в законе или договоре не предусмотрено иное. Норма 

носит диспозитивный характер, устанавливается в каждом конкретном случае 

отдельно. При этом существуют два вида убытков-это реальный ущерб (состоит 

из расходов и издержек, которые лицо произвело для восстановления прав) и 

упущенная выгода (прибыль, которую лицо получило бы при нормальном 

стечении обстоятельств) оба они должны быть возмещены в зависимости от того, 

что предусмотрено в законе или договоре, а если это не предусмотрено, то 

применяются нормы Гражданского кодекса в качестве общей. Говоря о 

взыскании неустойки (установленная законом или договором денежная сумма) 

следует отметить, что в отличии от возмещения убытков, при взыскании 

неустойки кредитор не обязан доказывать факт причинения убытков. Взыскание 

неустойки по своей сути является не только способом защиты гражданских прав, 

но и способом обеспечения исполнения обязательств, об этом свидетельствует 

его компенсационная функция. Другим возможным способом защиты прав 

является компенсация морального вреда. Компенсация морального вреда может 

применяться в качестве дополнительной меры защиты нарушенных прав, наряду 

с другими способами. При этом размер морального вреда, подлежащего выплате 

(в денежной форме) определяется в каждом конкретном случае самим судом, 

исходя из реальных обстоятельств дела. Неприменение судом акта 

государственного органа или органа самоуправления граждан, противоречащего 

закону, является последним способом защиты гражданских прав в перечне, 

который указан в статье 11 Гражданского кодекса Республики Узбекистан, само 

по себе указывает на факт незаконного принятия акта, как нормативного, так и 

индивидуального характера (то есть акт, направленный на конкретное лицо или 

кругу лиц)4. Неприменение судом акта государственного органа или органа 

самоуправления граждан, противоречащего закону, означает, что данный 

конкретный орган принял тот или иной акт вопреки нормам законодательства, а 

значит у суда по сути нет другого выхода, кроме как отменить решение исходя 

из своих функций и полномочий, в случае установления реального факта 

противоречия закону. 

 После анализа способов защиты гражданских прав, следует отметить, что 

способы защиты не заканчиваются на этом, то есть не ограничиваются только 

лишь теми, что даны в Гражданском кодексе. Защита гражданских прав может 

также осуществляться иными способами, предусмотренными законом. 

                                                           
4 Гражданский Кодекс Республики Узбекистан 
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Примером таких законов могут служить Закон Республики Узбекистан «Об 

акционерных обществах и защите прав акционеров» и Закон Республики 

Узбекистан «О защите частной собственности и гарантиях прав собственников», 

где указаны и другие способы защиты, не противоречащие закону.  Примером 

такого способа защиты гражданских прав может служить обеспечение 

стабильности законодательства в регулировании отношений права частной 

собственности или государственная регистрация возникновения, изменения и 

прекращения права частной собственности на отдельные виды имущества, 

согласно статье 8 Закон Республики Узбекистан «О защите частной 

собственности и гарантиях прав собственников»5. Не уходя далеко от 

Гражданского кодекса можем сказать, что в кодексе тоже предусмотрены иные 

способы защиты, например-возможность кредитора при неисполнении 

должником обязательства по передаче вещи, выполнению работ, оказанию услуг 

поручить его исполнение третьим лицам или выполнить его своими силами с 

отнесением всех необходимых расходов на должника (статья. 328 Гражданского 

кодекса Республики Узбекистан, статья. 453 Гражданского кодекса Республики 

Узбекистан). 

 Резюмируя вышеизложенное, можем сказать, что и осуществление 

гражданских прав, и их защита гарантированы непосредственно как в 

гражданском кодексе республики, так и другими нормативно-правовыми актами 

нашей страны. Участникам гражданско-правовых отношений дана свобода в 

осуществлении гражданских прав и свобода в выборе способа их защиты, при 

условии соблюдения ими(субъектами) законодательства и добросовестного 

поведения.  
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5 Закон Республики Узбекистан «О защите частной собственности и гарантиях прав собственников» 
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8. Комментарий к гражданскому кодексу Республики Узбекистан, ТОМ 1 

                                Монографии и учебные пособия: 

1. Гражданское право: учебник: в 4 т. /отв.ред. Е.А.Суханов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Москва: Статут, 2020.  

2. Гражданское право. Под редакцией Х. Р. Рахманкулова (Особенная часть). 

Учебник. -Т.: Издательство ТГЮИ, 2009. - 864 стр. В предисловии: 

Министерство юстиции Республики Узбекистан, ТГЮИ. 

 

 


