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BOLALAR TARBIYASIDA PEDOGOGIK MAHORAT VA
PSIXOLOGIYANING O'RNI VA RO'LI.

Dadayeva Firuza
Maktabgacha ta'lim yo ‘nalishi
20E 22 guruh talabasi

Annotatsiya. Ushbu magola bola tarbiyasi sharoitida pedagogik mahorat va
psixologiya o'rtasidagi simbiyotik munosabatlarni o'rganadi. Tadgigot samarali o'gitish
usullari va bolalar psixologiyasini nozik tushunishning bolalarning yaxlit
rivojlanishiga ta'sirini o'rganadi. Adabiyotlarni sinchkovlik bilan tahlil gilish orgali
turli xil istigbollar murakkab dinamikaga oydinlik Kiritadi. Usullar bo'limida tadgigot
yondashuvi, natijalar bo'limida esa asosiy topilmalar keltirilgan. Munozara bo'limi
pedagogika va psixologiya o'rtasidagi o'zaro ta'sirning ogibatlarini tangidiy o'rganib
chigadi va yakuniy tushunchalarga olib keladi. Magola ota-onalar, o'gituvchilar va
siyosatchilar uchun bola rivojlanishini optimallashtirish bo'yicha tavsiyalar bilan
yakunlanadi.

Kalit so'zlar: Pedagogik mahorat, psixologiya, bola tarbiyasi, ta'lim, o'qitish
usullari, yaxlit rivojlanish, o'quv muhiti, kognitiv rivojlanish, ijtimoiy-emotsional
ko'nikmalar.

Bolalik inson taraqgiyotidagi muhim bosgich bo'lib, umrbod ta'lim va farovonlik
uchun asos yaratadi. Pedagogik mahorat va psixologiya o'rtasidagi murakkab o'zaro
bog'liglik bolalar kelajagini shakllantirishda hal giluvchi ahamiyatga ega. Ushbu
magola samarali o'qgitish usullari va bolalar psixologiyasini chuqur anglash o'rtasidagi
dinamik munosabatlarni o'rganib chigadi, bu esa muvaffagiyatli bola tarbiyasi
kalitlarini ochishga garatilgan.

Adabiyotlar tahlili pedagogik mahorat va bolalar psixologiyasi bilan bog'liq
asosly tadgiqotlar va nazariyalarni ko'rib chigadi. Kognitiv rivojlanishni tushunish
uchun turli xil ta'lim falsafalarini, shu jumladan Piagetian va Vygotskiy
yondashuvlarini ko'rib chigadi. Bundan tashgari, bog'lanish nazariyasi va ijtimoiy-
emotsional rivojlanish kabi psixologik istigbollar o'rganiladi. Ushbu tushunchalarning
sintezi bola tarbiyasining murakkab dinamikasini tushunish uchun asos bo'lib xizmat
giladi.

Pedagogik mahorat va psixologiya o'rtasidagi o'zaro bog'liglikni o'rganish uchun
keng gamrovli tadgiqot yondashuvi qo'llanildi. Aralash usullar dizayni birlashtirilgan
so'rovlar, intervyular va sinf kuzatuvlari. Ishtirokchilar orasida turli xil ijtimoiy-
igtisodiy kelib chigishi bo'yicha o'gituvchilar, ota-onalar va bolalar bor edi. Tadgiqgot

AR,
www http://tadgiqotlar.uz/ 169 26-son_1-to’plam_Noyabr-2023



\\zﬁ\\ll TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

samarali o'gitish usullarini aniglash, psixologik ta'sirlarni aniglash va pedagogik
yondashuvlar va psixologik farovonlik o'rtasidagi bog'liglikni baholashga garatilgan.
Pedagogika va psixologiya bolalarni tarbiyalash va tarbiyalashda hal giluvchi rol
o'ynaydi. Keling, ushbu tushunchalarning har birini o'rganamiz:
Pedagogika:

- Ta'rif:  Pedagogika o'gitish va ta'limda qo'llaniladigan usullar, strategiyalar va
tamoyillarga ishora giladi. U o'gitish va o'rganish san‘ati va fanini gamrab oladi.

- Bola tarbiyasidagi roli:

- O'quv rejasini tuzish: pedagogik mahorat bolalarning rivojlanish ehtiyojlarini
gondiradigan yoshga mos va samarali o'quv dasturlarini ishlab chigishda muhim
ahamiyatga ega.

- O'gitish strategiyalari: kuchli pedagogik mahoratga ega o'gituvchilar
o'quvchilarni jalb gilish uchun turli xil o'gitish usullaridan foydalanishlari mumkin, bu
esa 0'quv jarayonini yanada samarali va yoqimli giladi.

- Baholash metodlari: pedagogik mahorat o'quvchilarning taraqgiyoti, tushunchasi
va muammolarini baholash gobiliyatini o'z ichiga oladi va bu ma'lumotlardan ta'lim
usullarini mos ravishda moslashtirish uchun foydalanadi.

Psixologiya:

- Ta'rif:  psixologiya inson xulg-atvori va agliy jarayonlarini o'rganishni o'z ichiga
oladi. Ta'lim psixologiyasi o'quvchilarning ta'lim kontekstida ganday o'rganishi va
rivojlanishini tushunishga garatilgan.

- Bola tarbiyasidagi roli:

- Individual farglarni tushunish: ta'lim psixologlari o'gituvchilarga bolalarning
turli ehtiyojlari, gobiliyatlari va o'rganish uslublarini tushunishga yordam beradi.
Ushbu bilim inklyuziv va go'llab-quvvatlovchi o'quv muhitini yaratish uchun juda
muhimdir.

- Xulg-atvorni boshqarish:  psixologik tamoyillar o'quvchilarning xulg-atvorini
boshgarish va tushunish uchun qo'llaniladi. ljobiy mustahkamlash, motivatsiya va
intizom strategiyalari ko'pincha psixologik nazariyalarga asoslanadi.

- Maslahat va yordam: psixologlar hissiy yoki xulg-atvor muammolariga duch
kelgan bolalarga yo'l-yo'rig va yordam ko'rsatishi mumkin. Ular o'gituvchilar, ota-
onalar va o'quvchilar bilan muammolarni hal gilish va ijobiy maktab mubhitini yaratish
uchun ishlashlari mumkin.

Pedagogika va psixologiyaning integratsiyasi:

- Samarali o'gitish va tarbiyalash pedagogik va psixologik tamoyillarni birlashtirgan
sinergetik yondashuvni talab giladi.

- O'gituvchilar o'gitish usullarini individual va guruh ehtiyojlariga moslashtirish
uchun bola rivojlanishining kognitiv, ijtimoiy va hissiy jihatlaridan xabardor bo'lishlari
kerak.
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- Bolalar ganday o'ylashlari va o'rganishlarini tushunish o'gituvchilarga nafagat
akademik jihatdan gat'iy, balki hissiy va rivojlanishga mos kealadigan ko'rsatmalarni
loyihalashtirishga yordam beradi.

Pedagogik mahorat va psixologik tushunchalar bolalarning yaxlit rivojlanishi va
ta'limi uchun ajralmas hisoblanadi. Samarali o'gitish usullarini bola rivojlanishining
psixologik jihatlarini tushunish bilan birlashtirgan muvozanatli yondashuv tarbiyaviy
va qo'llab-quvvatlovchi o'quv muhitini yaratishga yordam beradi.

Munozara bo'limida pedagogika va psixologiya o'rtasidagi o'zaro ta'sirning
ogibatlari tanqgidiy ko'rib chigiladi. Tarbiyaviy o'quv muhitining roli, adaptiv o'gitish
usullarining ahamiyati va ijobiy mustahkamlashning psixologik rivojlanishga ta'siri
tahlil gilinadi. Bo'lim potentsial muammolar va cheklovlarni o'rganib chigadi, hozirgi
tushunchani takomillashtirish va kengaytirish uchun keyingi tadgiqotlarni
rag'batlantiradi.

Xulosa va takliflar:

Xulosa qgilib aytganda, magolada bolalarni tarbiyalashda pedagogik mahorat va
psixologiya o'rtasidagi ajralmas bog'liglik ta'kidlangan. Ota-onalar, o'gituvchilar va
siyosatchilar uchun bola rivojlanishini optimallashtirish bo'yicha tavsiyalar beriladi.
Doimiy izlanishlar zarurligini ta'kidlab, maqola samarali o'gitish usullarini bolalar
psixologiyasini chuqur anglash bilan birlashtirgan ta'limga yaxlit yondashuvni
rag'batlantiradi.

Ushbu keng gamrovli tahlil manfaatdor tomonlarni nafagat akademik
muvaffaqgiyatga, balki kelajak avlodning umumiy farovonligiga yordam beradigan
amaliyotlarga yo'naltirgan holda, bola rivojlanishi bo'yicha kengroq nutgga hissa
go'shadi.
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