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5-SINF ONA TILI MASHG‘ULOTLARIDA NOSTANDART
TOPSHIRIQLARDAN FOYDALANISH

Maxanova Feruza Mamarajabovna,
Shahrisabz daviat pedagogika instituti
O zbek tili va adabiyoti yo ‘nalishi 2-kurs magistranti

Annotatsiya. Ushbu magolaning magsadi ona tili o'gituvchilarini maktab
amaliyotida hali keng go'llanilmagan nostandart vazifalarning ayrim turlari bilan
tanishtirishdir. Bizning tajribamizga ko'ra, ular darsni jonlantirishga yordam beradi.
Vazifalarning g'ayrioddiyligi maktab o'quvchilarida ularni amalga oshirishning
boshida hayratda qoldiradi, ish jarayonida quvonch, uning natijalarini ko'rib
zavglanadi, nafagat o'rganilayotgan masalalarga, balki ona tiliga ham fan sifatida
giziqish uyg'otadi.

Kalit so’zlar: nostandart vazifa, nostandart mashglar, muammoli vaziyatlar,
rolli o’yinlar, noan'anaviy usullar, noan’anaviy diktantlar.

USE OF NON-STANDARD ASSIGNMENTSIN GRADE 5MOTHER
TONGUE CLASSES

Annotation. The purpose of this article is to introduce native language teachers
to some types of non-standard tasks that are not yet widely used in school practice. In
our experience, they help to enliven the lesson. The unusualness of the tasks amazes
schoolchildren at the beginning of their implementation, the joy in the work process,
the pleasure of seeing its results, arousesinterest not only in the issues studied, but also
in the native language as a science.

K eywor ds: non-standard task, non-standard exercises, problem situations, role-
playing games, non-traditional methods, non-traditional dictations.

Mustaqillikdan so’ng ona tili va uni o’qitishga bo’lgan e’tibor kuchaydi, yangi
metodlar orgali maktab yoshidagi yoshlarni ona tilini yaxshi o’qitish va unga mehr
tushirish bosh magsad qilib olindi. Istiglol farzandining ta’lim-tarbiyasi, jumladan, ona
tili ta’limi murakkab va serqirra jarayon, uni davr talablariga javob beradigan darajada
amalga oshirish ko‘p omillarga bog‘liq. Bunda davlat siyosati (davlat tomonidan
yaratilgan shart-sharoit), o‘quv qurollari (darslik, qo‘llanma sifati, saviyasi), ularning
mazmunini o‘quvchi ongiga singdirishda qo‘llanadigan usul va vositalar (texnik,
ashyoviy va hokazo), ta’limni amalga oshiradigan shaxs(o‘qituvchi)ning kasbiy
mahorati, shaxsiyati(jonkuyarligi, vijdoni va hokazo), o‘quvchining qobiliyati(zehni,
xotiras), uquvi, tarbiyasi hal giluvchi ahamiyat kasb etadi [8].
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Aslidamuammo sal boshgacharoq, ma’lumki, har yil, har bosqichda o’qqtiladigan ona
tili darsini ganday tashkil etish mumkin? Qanday qilib nostandart mashqgalar orgali
o’quvchini qiziqtirish mumkin?

Bu muammo uzoq vagtdan beri til o'gituvchilarining €'tiborini tortib kelmogda. Uning
yechimini izlashning xilma-xilligi yorgin, g'ayrioddiy didaktik materiani jalb gilishda,
va nostandart vazifalardan foydal anishda namoyon bo'ladi.

Nostandart vazifa juda keng tushunchadir. U ushbu turdagi vazifalarni an'anaviy
(standart) vazifalardan gjratish imkonini beradigan bir gator xususiyatlarni o'z ichiga
oladi. Nostandart vazifalarning asosiy farglovchi xususiyati ularning "psixologiya
samarali, ijodiy deb ataydigan faoliyat bilan" bog'ligligidir. Boshga belgilar mavjud:

- o’quvchilarning go'yilgan tallim muammaosini hal qilish yo'llari vavariantlarini
mustagil ravishda izlash (taklif etilgan variantlardan birini tanlash yoki o'z
variantini topish va yechimni asodash);

- noodatiy ish sharoitlari;

- ilgari olingan bilimlarni notanish sharoitlarda faol takrorlash.

Nostandart vazifalar muammoli vaziyatlar (gabul gilingan bilimlardan foydalanish
yo'lini topish kerak bo'lgan giyin vaziyatlar), rolli o'yinlar va ishbilarmonlik o'yinlari
va musobagalar shaklida tagdim etilishi mumkin hamda qgizigarli elementlarga ega
bo'lgan boshga vazifalar (kundalik va fantastik vaziyatlar, dramatizatsiya, lingvistik
ertaklar, topishmoglar, "tekshiruvlar"). 5-sinfdan boshlab to‘g‘ri, ravon va boy
nutqning asosiy vositasi bo‘lgan so‘zning turli jihatlariga, gap tuzishga alohida e’tibor
garatiladi.

Bu bosqich juda muhim bosqich va ona tilini anglash uchun bola hayotida katta o’rin
egalaydi, shuning uchun ham biz izlanishlar davomida aynan 5 sinf ona tili fani
doirasidagi qo’llanish mumkin bo’lgan nostandart metodlarni keltirib o’tamiz.

"O’ZBEK TILIDAN O’ZBEK TILIGA TARJIMA"

Ushbu turdagi nostandart vazifalar noan'anaviy usullarda (ko'pincha o'yinli
elementlaridan foydalangan holda) tagdim etilgan lingvistik hodisalarni aniglash va
tushuntirish ishlarini 0z ichiga oladi. Bu topshiriglarni bagarishda o quvchilar
o qgituvchi ko'rsatgan lingvistik birliklarni  (so'z, ibora, gap) sinonimlarga
amashtirishlari kerak. O'zgartirish zarurati lingvistik materialning tabiati bilan bog'liq:
u til birliklaridan noto'g'ri foydalanish, adabiy me'yorlarni buzish, uning manosini
yashirish yoki uni noaniq gilish, bazida kulguli effektga olib keladigan holatlarni o'z
ichiga oladi. Sinonimik almashtirish (“tarjima’) gapni aniq, tushunarli va to‘g‘ri qiladi.

Ushbu turdagi nostandart vazifalarga quyidagilar kiradi:
 chet tili, professional, eskirgan, jargon so‘zlarning “tarjimasi”;

* "ko’cha tili" kabi mavjud bo'lmagan tilda yozilgan matnlarning "tarjimasi"
(yoki ular uchun lug'atlar to'plami);
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* Dbir uslubda tuzilgan matnlarni boshga uslubning “tiliga” “tarjima”
(lingvistik ertaklar, so‘z atamalarining obrazli talqini);
Effekt yaratish yoki o‘quvchilarning nutqidagi xatolarga e’tiborni qaratish uchun
ataylab noto‘g‘ri qo‘llanilgan til birliklarining “tarjimasi” (ma’noni dekodlash) olib
boriladi.
LINGVISTIK “MEHMONLAR”

Ushbu turdagi nostandart topshiriglar ustida ishlash o’quvchilarning til
hodisalarini tan olish faolligi bilan ham bog'liq, ammo "o’zbek tilidan o’zbek tiliga
tarjima’dan fargli o'larog, ular "asl manba'ni (ibora, frazeologik ibora, jumla)
tiklashlari kerak: uning individua tafsilotlari va xususiyatlariga ko'ra, yoki uning
tavsifi (tarjimasi) bo'yicha so'zni "taxmin qilish". Bunday vazifalarni bajarish ko'p
jihatdan "krossvord" deb nomlangan tanigli jumboq o'yinini eslatadi.

Bunday ishning foydaliligi anig: o'quvchilarning so'z boyligi - yangi so'zlarning
manolarini anglash vaallagachon malum bo'lgan so'zlarning manolarini aniglashtirish
orgali - va nutgning grammatik tuzilishi - malum bir so'zning grammatik
tuzilmalaridan foydalangan holda o'z fikrlarini ifoda etishga harakat gilganda
boyitiladi. nutg uslubi. Til tuyg'usi, til birliklarining tasvirly va ekspressiv
imkoniyatlarini tushunish qobiliyati (tasvir va kulgili effekt yaratish vositas sifatida
so'zlarni o'ynash) rivojlanmoqgda va takomillashtirilmogda. Bularning barchasi, 0'z
navbatida, o'quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi,
ko'pincha analogiya (ertaklar, topishmoglar, krossvordlar) bo'yicha o'z asarlarini
yaratish istagini keltirib chigaradi.

Ushbu guruhning nostandart vazifalaridan quyidagilarni talkidlash mumkin:

« so'zlarni talgin qgilish (shu jumladan majoziy) yoki umumiy Xususiyatga

ko'rataxmin qilish;

* magollar, matallar, frazeologik iboralarni individual xususiyatlarga ko'ra

dekodlash;

 topishmoglarni yechish (shu jumladan lingvistik);

« o'yin-topshiriglar "Men so'zni o'ylab topdim", "Savol - javob" vaboshgalar.
1-topshiriq. So‘zni tavsifiga ko‘ra toping. Buni qanday qilganingizni tushuntiring.
Mashinaning "ko'zi". "Yangi muzlatilgan" yomg'ir. Yo'l harakati nazoratchisining
"so'zi". Asalarilarning “arxitektura tuzilishi”. Qarindosh yoki cho'qgintirgan ota. Oyoqli
shlyapa. O'rmon barabanchisi. Itning quvonchi. It emas, dachshund. Qush emas,
burgut.

LINGVISTIK "YORDAMCHILAR"

Bu savollar bo'lib, ularning magsadi ilgari olingan bilimlarni takrorlashda
o’quvchilarning aqliy faoliyatini faollashtirishdir. Savollarni shakllantirishning
kutilmaganligi va mazmunining noan'anaviyligi topshiriglarni bajarish uchun yaxshi
rag'bat bo'lib xizmat giladi. Savollarga javob berish, tilshunodik sohasida o'ziga xos
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kichik "kashfiyotlar" qilish, maktab o'quvchilari rus tilidagi bilimlarning amaliy
manosiga amin bo'lishadi, o'quv fanining o'zi ular uchun yangicha yo'l ochadi.
Savollarning tashqi soddaligi ortida jiddiy lingvistik mazmun yotadi: o’quvchilar
lingvistik faktlarni "ilmiy tilda" tushuntirishlari kerak. Shunday qilib, ushbu vazifalarni
bajarishda asosiy narsatil faktlarini tan olish emas, balki ularni tushuntirishdir.

Ushbu guruhning vazifalariga quyidagilar kiradi:

« muammoli xarakterdagi masalalar (bir nechta variantdan bittasini tanlash,
Ikkitato'g'ri variantni farglash, variantlarni taggosiash);

* ko'ngilochar xarakterdagi savollar (ular tildan tashgari vaziyatga
asosdangan: savollar-hazillar, savollar-jumboglar, "kutilmagan" yoki
"bolaar" savollari).

1-topshirig. Savolga batafsil izchil javob tuzing.

Nega, durbin orgali manzaraga garaganingizda, nafagat yaxshi ko'rasiz, balki yaxshi
eshitasiz vatushunasiz?
Berilgan so‘z juftlarida nima uchun ikkala imlo ham to‘g‘ri? Farqi nimada? Katta
bo'lish - o'sish. Qushlarning ohangida - qushlarning go'shig'ida.
2-topshirig. Hazil savollariga javob bering. Ularning to'g'riligini ganday tekshirish
mumkin?
Daraxtning shoxida garg’a o’tiribdi. Qarg’ani cho’chitib yubormasdan shoxni arralash
uchun nima qilish kerak? Javob: Qarg’aning o’zi uchib ketishini kutish.
Undan qganchalik ko’p olaversangiz, u shunchalik kattalashib boraveradi. U nima?
Javob: Chuqur.
Qaysi inson otni ham, filni ham hech bir qiyinchiliksiz ko’tarishga, ularni joyini
o’zgartirishga qodir? Javob: Shaxmatchi.
Choyni qaysi qo’l bilan aralashtirish kerak? Javob: Choyni qo’l bilan emas, balki
goshiqgcha bilan aralashtirish magsadga muvofiqg.
U sizga tegishli, ammo boshqalar undan sizga nisbatan ancha ko’proq foydalanishadi.
U nima? Javob: Sizning ismingiz [7].

"NAVBATCHI" HARF

Topshirig:

Bir dagigada malum bir harf uchun berilgan morfologik xususiyatga ko'ra iloji
boricha ko'prog so'z yozing: 2-shaxs birlik fellari; 3-tuslashdagi otlar va hokazo.
(O’quvchilar ko‘proq so‘z o‘ylab topgan o‘quvchidan boshlab 0‘z ro‘yxatini ovoz
chigarib aytadilar. Y ogtirganlar hammasini yozib qo‘yishadi; xatosi yo‘qligiga ishonch
hosil giling).

I. Quyidagi gaplarning so‘z shakllariga urg‘u bering.

1. Alisher yil davomidajudako'p o'sdi.

2. Mehmon kutilmaganda, dab-durustdan paydo bo‘ldi.

3. Yanabozorga behuda ketdi.
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. Urg’uni so'zlarga joylashtiring va o’zbek tilida urg’uning ko’chishi haqgida
xulosa chigaring:
Chuqur teshik, labingni tishla, o'l bilan yetakla, butun yonog'i gizarib, chalgancha
yotib, yerga urib, gadringni bil, gishda semirib, suv ol, uni suvga go'ying.

[1. Boshlang'ich sinf o'quvchilari savollar bo'yichanutg gismlarini aniglashga
o'rgatiladi.
Biz topshiriq beramiz: bunday jumlalarda takrorlangan so'z uchun savol bering.

1. O‘ng tomonida qoya, chap tomonida esa ulkan tubsizlik bor edi.

2. Bizda go'zigorinlar tubsiz.

3. Uf, tubsizlik, u meni ganday bezovtaqildi!
Belgilangan barcha so'zlar uchun savol berishga muvaffaq bo'ldingizmi? Va siz ham
xuddi shunday savollarni berdingizmi? Xo‘sh, ularning gap bo‘lagiga mansubligini
ganday aniglash mumkin? Aynan shu yerda qgizigish boshlanadi, bu bolaarni ilmiy
xulosaga olib keladi: so'zning nutg bo'lagiga tegishliligi uning so'z shakllari to'plami,
yani so'z yasalish paradigmasi bilan belgilanadi, lekin umuman olganda emas.

RANGLI SHARLAR
Topshirig. Shar chizmasida yozilgan ot uchun iloji boricha ko'proq sifatlarni tanlang.
Masadan, sharlarga daryolar yozilgan va o'quvchilar tanlaydilar: katta, tez, tog'i,
mashhur, ko'k, sokin.

Qo'llar: toza, oltin, mehribon, mayin, kuchli.

Y ulduzlarga: uzoq, yorgin, samoviy, yorqin.

Mamlakat: uzoq, begona, gizigarli, go'shni.

Olma: suvli, yashil, mazali, qurtlagan.
Shuningdek, ona tili dardar davomida 5 — sinflar uchun turfa xil nostandart,
mavzulashtirilgan diktantlar olish mumkin.

Ushbu turdagi nostandart diktantlarga quyidagilar kiradi:

"To'ldirish uchun" diktantlar:

- jumlaar vamatnlarni iloji borichabir xil turdagi elementlar bilan to'yingan
tahrirlash (nutg xatolari, noto'g'ri so'zlar va konstruktsiyalar);

- berilganigabir xil turdagi lisoniy birliklarni (sinonimlar, turdosh so'zlar va
boshqgalar) tanlash - "kim ko'prog?' tamoyili bo'yicha;

- tanlovli javob bilan mashglar (bir nechta taklif qilinganlardan to'g'ri
variantni tanlash yoki "qo'shimchauchinchi* tamoyiliga muvofiq seriyadan
hodisani chigarib tashlash).

«Mavzu» (terminologik) diktantlar. Diktatsiyaqilingan iboralarni bir so'z bilan yozing.
Lingvistik diktant

Til hagidagi fan. Yozuvda tovushning grafik belgilanishi. So'zning ildizdan oldingi

gismi. Ot bilanifodalangantarif. Suv, suvdan suvga... Moviy osmon, osmongagarang,

uzoglargagarang ...
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Adabiy diktant

Badiiy mubolag'a. Badiiy asarning tuzilishi. Qisga gap. Adabiy xotiralar.
Adabiy o'girlik.

Matematik diktant
Cho'zilgan kvadrat. Teng tomonli to'rtburchak. Burchakni ikkigabo'luvchi chizig. 1000
gramm. 100 kilogramm. 1000 kilogramm. 1000 metr.

Tarixiy diktant

Bir davlatning boshga davlatga garshi qurolli hujumi. Xaq kuchi. Har ganday

kuchning yo'qligi. Bir davlatning boshga davlatga igtisodiy va siyosy tasirining

targalishi. Qo'rgitish, zo'ravonlik, bostirish siyosati.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, XXI asr o’qimishli odamlardan keng qamrovli

malumotlarning barcha turlarida mustagil harakat qilish, ishlab chigarish va fugarolik

xatti-harakatlarining ko'plab muammolarini hal qgilish kabi gobiliyatlarni talab qgiladi.

Har ganday turdagi maktabning, shu jumladan bizning maktabning vazifasi ham o’zini

takomillashtirish, mustagil garor gabul gilishga godir, bu garorlar uchun mas’uliyatni

his eta oladigan shaxsni shakllantirish bo’lishi kerak, ularni amalga oshirish yo'llarini
toppish esa o’qituvchining vazifasidir.

Nostandart mashqglardan foydalanish orqali o’quvchilarning bilim sifati, ularning bilim

olish gobiliyati, shuningdek, bilish va motivatsion faoliyati sezilarli darajada oshadi.

Va ular dardarga baho uchun emas, balki talim va kognitiv motivlarni - o'zlarining

o'sishi, o'zlarini yaxshilash motivlarini boshqaradilar. O’quvchilar o'quv dialogida

sinfda faol ishtirok etadilar, o'ylash, tahlil gilish, asodli bahdashish, xato gilishdan va
ularni tan olishdan qo'rqmaydilar. Lekin eng muhimi, bunday darslarda o‘quvchilar va
o‘qituvchi o‘zini qulay his qilishi kerak.
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DORIVOR O'SIMLIKLARNI QURITISH USULLARI.

I smoiljonova Shahzoda
Farg'ona daviat universiteti Biotexnologiya
yo'nalishi 1-bosgich magistranti

Annotatsiya:Dorivor o‘simliklar — odam va hayvonlarni davolash,
kasalliklarning oldini olish uchun, shuningdek, ozig-ovqgat, atir-upa va kosmetika
sanoatida ishlatiladigan o‘simliklar — giyohlar. Yer yuzida dorivor o‘simliklarning
10—12 ming turi borligi aniglangan. 1000 dan ortiq o‘simlik turining kimyoviy,
farmakologik xossalari tekshirilgan.

Kalit so'zlar:Dorivor mahsulot,dorivor o'simliklar,quritish usullari,yer osti va
yer usti organlar,akaloidlar,xalq tabobati.

Abstract: Medicina plants are plants used for the treatment of humans and
animals, for the prevention of diseases, aswell asin the food, perfumery and cosmetic
industries. It has been determined that there are 10-12 thousand species of medicinal
plants on earth. The chemical and pharmacological properties of more than 1000 plant
species have been investigated.

Key words: Medicinal products, medicinal plants, drying methods, underground
and above-ground organs, alkaloids, folk medicine.

AHHOTaHHSI: HCKapCTBCHHBIC PaCTCHUA — 3TO PACTCHUA, IIPUMCHACMBIC JIA
JICUCHHUA YCIOBCKA M KHUBOTHBIX, A HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKI/I 336OH€BaHHI>'I, a TaKXKE B
MUIIEBOM, Map(PIOMEPHO-KOCMETHYECKON MPOMBIIIJICHHOCTH. Y CTaHOBJICHO, YTO Ha
3emuie HacuuThiBaeTcs 10-12 ThicAu BUIIOB JIEKapCTBEHHBIX pacTeHuil. MccienoBanbl
XUMHU4eckue u dapmakoiorudeckue csorctaa 6osiee 1000 BUIOB pacTeHUH.

KiarueBble cjioBa: JIekapCTBEHHBIE CpEJICTBA, JIEKAPCTBEHHBIE pPACTEHHS,
CIIOCOOBI CYHIKH, ITIOA3CMHBIC U HAA3CMHBIC OPI'aHbl, AJIKAJIOWbI, HApOJHAs MCAUIIMHA.

I ntroduction:

O‘zbekistonda dorivor o‘simliklarning 700 dan ortiq turi mavjud. Shulardan
tabily sharoitda o‘sadigan va madaniylashtirilgan 120 ga yaqin o‘simlik turlaridan
ilmiy va xalq tabobatida foydalaniladi. Hozirgi davrda tibbiyotda qo‘llaniladigan dori-
darmonlarning garyib 40—47% o‘simlik xom ashyolaridan olinadi. O‘simliklar
murakkab tuzilishiga ega bo‘lgan jonli tabiiy kimyoviy laboratoriya bo‘lib, oddiy
noorganik moddalardan murakkab organik moddalar yoki birikmalarni yaratish
qobiliyatiga ega. Dorivor o‘simliklarning quritilgan o‘ti, kurtagi, ildizi, ildizpoyasi,
tuganagi, piyozi, po‘stlog‘i, bargi, guli, g‘unchasi, mevasi (ur‘ugi), danagi, sharbati,
giyomi, toshchoyi, efir moyi va boshgalardan doridarmon tarzida foydalaniladi.
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Tayyorlangan dorivor mahsulotlarni boshga o‘simlik aralashmalari, loy, tuprog, qum
va boshqgalardan tozalangandan so‘ng tezda quritishga kirishiladi.Quritishning eng
oddiy va oson usuli tabily sharoitda, ya’ni ochiq havoda quritishdir. Lekin
o‘simliklarning er ustki qismlarini (po‘stloq, meva va urug‘laridan tashqari) ochiq
havoda, quyoshda qurutib bo‘lmaydi. Aks holda o‘simlikning er ustki organlari
hujayralaridagi yashil rang beruvchi xlorofill hamda gul gismlaridagi rang beruvchi
pigmentlar parchalanib ketib, poya, barg va qisman gullar sarg‘ayib (ko‘pincha gullar
rangsizlanib) goladi. Xlorofill pigmenti parchalanishi bilan birga o‘simlik tarkibidagi
boshga kimyoviy birikmalar ham gidrolizlanishi mumkin. SHuning uchun ham odatda
quyosh issig‘ida faqat er ostki organlar, po‘stloq, meva va urug‘lar quritiladi.

Materialsand Methods:

O‘simlikning er ustki gismlari (poya, barg va gullar) maxsus qurilgan bostirma,
shiypon yoki cherdaklarda quritiladi. Bu joylar toza va shamol o‘tib turadigan bo‘lishi
kerak. Dorivor mahsulotlar maxsus ishlangan stelgjlarga yupga qilib yoyiladi.Meva
guritiladigan quritgichlarni ham dorivor mahsulotlarni quritishga moslashtirish
mumkin. Bundan tashqari, ho‘l mevalarni, masalan, chernika, malina, klyukvani rus
pechida (non yopib bo‘lgandan so‘ng) quritsa ham bo‘ladi.So‘nggi yillarda dorivor
o‘simlik mahsulotlarini tabily usulda quritish bilan bir gatorda turli tipdagi
quritgichlarda sun’ity quritish keng qo‘llanilmokda.Ayrim dorivor o‘simliklar
tarkibidagi ta’sirchan qimmatbaho kimyoviy birikmalar (masalan, glikozidlar) tabiiy
ravishda uzoq quritilganda parchalanib ketishi mumkin. SHuning uchun ularni sun’iy
ravishda quritgan yaxshi. Bundan tashqari, sun’iy ravishda quritilganda dorivor
mahsulot tez quriydi va sifatli bo‘ladi. Tarkibida efir moyi bo‘lgan dorivor mahsulotlar
25-300 da, akaloidlar, glikozidlar va boshga moddalar bo‘lgan dorivor mahsulotlar
50-600 da quritilishini esda tutish kerak. Mahsulotni juda quritib yubormaslik lozim.
Aks holda u kukunga aylanib ketadi.

Yer ostki organlar (ildiz, ildizpoya, tuganak na piyozlar) odatda o‘simlik uyquga
Kirgan vagtida— erta bahorda yoki kech kuzda tayyorlanadi. Ba’zi yer ostki organlarni
o‘simlik gullab bo‘lganidan so‘ng yig‘iladi. CHunki ularning ba’zilarini o‘sayotgan
yerida baland bo‘yli begona o‘simliklar orasidan topish qiyin (solab turlari va
boshgqalar), ba’zilarini qurib golgan poyalarini esa shamol sindirib uchirib ketadi
(etmak va boshgalar).Y er ostki organlarni belkurak, ketmon va boshga asboblar bilan
qazib olinadi. Bir joyni o‘zida usimlik ko‘p hamda yer ostki organlari yaxshi taraqqiy
etgan bo‘lsa, u holda traktor bilan kovlab olinadi (qizilmiya va boshgalar). Yig‘ilgan
yer ostki organlarni loy, tuproq, qum, barg va poyalardan tozalab (ba’zilarini suvda
yuvib), quritish uchun mayda bo‘laklarga girqiladi.O*simlikning yer ustki qismlarini,
masalan bargi, guli va boshqa gismlarini shudring ko‘tarilgandan so‘ng havo ochik
paytida yig‘ib olinadi. YOmg‘ir yoki ertalabki shudring ko‘tarilmasdan oldin yig‘ilgan
o‘simliklarni quritish qiyin, ular qurtilganida ham qorayib ketadi. Yig‘ilgan dorivor
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mahsulotlarni savatlarga bosib yoki bir epra uyub qo‘yib bo‘lmaydi, chunki namlik va
issiqlik (qizish yoki quyosh harorati) ta’sirida o‘simlik to‘qimalarida chuqur
biokimyoviy o‘zgarishlar ro‘y beradi, organimzga ta’sir etuvchi kimyoviy birikmalar
parchalanib ketib, dorivor mahsulot o‘z qimmatini yo‘qotadi.Tayyorlangan dorivor
mahsulotlarni boshga o‘simlik aralashmalari, loy, tuproq, qum va boshgalardan
tozalangandan so‘ng tezda quritishga kirishiladi.Quritishning eng oddiy va oson usuli
tabily sharoitda, ya’ni ochiq havoda quritishdir. Lekin o‘simliklarning yer ustki
qismlarini (po‘stlog, meva va urug‘laridan tashqari) ochiq havoda, quyoshda qurutib
bo‘lmaydi. Aks holda o‘simlikning yer ustki organlari hujayralaridagi yashil rang
beruvchi xlorofill hamda gul gismlaridagi rang beruvchi pigmentlar parchalanib ketib,
poya, barg va qisman gullar sarg‘ayib (ko‘pincha gullar rangsizlanib) qoladi. Xlorofill
pigmenti parchalanishi bilan birga o‘simlik tarkibidagi boshga kimyoviy birikmalar
ham gidrolizlanishi mumkin. SHuning uchun ham odatda quyosh issig‘ida fagat yer
ostki organlar, po‘stloq, meva va urug‘lar quritiladi.O‘simlikning yer ustki gismlari
(poya, barg va gullar) maxsus qurilgan bostirma, shiypon yoki cherdaklarda quritiladi.
Bu joylar toza va shamol o‘tib turadigan bo‘lishi kerak. Dorivor mahsulotlar maxsus
ishlangan stelgjlarga yupga qilib yoyiladi.Meva quritiladigan quritgichlarni ham
dorivor mahsulotlarni quritishga moslashtirish mumkin. Bundan tashqari, ho‘l
mevalarni, masalan, chernika, malina, klyukvani rus pechida (non yopib bo‘lgandan
so‘ng) quritsa ham bo‘ladi.So‘nggi yillarda dorivor o‘simlik mahsulotlarini tabiiy
usulda quritish bilan bir qatorda turli tipdagi quritgichlarda sun’iy quritish keng
qo‘llanilmoqda.Ayrim dorivor o‘simliklar tarkibidagi ta’sirchan qimmatbaho
kimyoviy birikmalar (masalan, glikozidlar) tabiiy ravishda uzoq quritilganda
parchalanib ketishi mumkin. Shuning uchun ularni sun’iy ravishda quritgan yaxshi.
Bundan tashqari, sun’iy ravishda quritilganda dorivor mahsulot tez quriydi va sifatli
bo‘ladi.Tarkibida efir moyi bo‘lgan dorivor mahsulotlar 25-300 da, akaoidlar,
glikozidlar va boshqa moddalar bo‘lgan dorivor mahsulotlar 50-600 da quritilishini
esda tutish kerak. Mahsulotni juda quritib yubormaslik lozim. Aks holda u kukunga
aylanib ketadi.Dorivor mahsulotlarni standart holiga keltirish.Dorivor mahsulotlar
gabul punktlariga tayyorlov idoraari, jamoalar va ayrim shaxslar tomonidan turli
ko‘rinishda, ya’ni standart talabiga javob bermaydigan holatda kelishi mumkin.
SHuning uchun mahsulotlarni idishlarga joylashtirib (gadoglab), omborlarga
jo‘natishdan oldin ularni ma’lum talablarga javob beradigan holda keltirish zarur.

Results and Discussions:

Dorivor mahsulotlarni standart holiga keltirisn uchun quyidagi ishlar bajariladi:
1. Aralashmalardan tozalash. Tayyorlovchilarning tajribasizligi yoki shoshilib vapala-
partish ishlashlari sababli gabul punktlarigatopshirilgan dorivor mahsulotlar tarkibida
turli aralashmalar bo‘lishi mumkin. Ular organik va mineral aralashmalarga
bo‘linadi.Organik aralashmalarga dorivor o‘simlikka o‘xshagan yoki uning yonida
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o‘sadigan boshqga o‘simliklar qismlari, xashak, somon, ko‘mir va boshqalar hamda shu
dorivor o‘simlikning mahsulot bo‘lmagan qismi kiradi. Mineral aralashmalar odatda
kesak, tosh, tuprog, qum hamda shisha, sopol, chinni bo‘lakchalaridan iborat
bo‘ladi.Mahsulotni standart holatga keltirish uchun uni aralashmalardan tozalash
kerak. Buning uchun u mashinalar yordamida yoki qo‘lda elanib, aralashmalardan
tozalanadi va navlapga gjratiladi, ayrim hollarda esa (o‘simlikning yer ustki qismidan
gul va barglarning aralashmasini gjratib olish uchun) mahsulot avval mashinalarda
yanchilib, so‘ngra elanadi, poya va shoxlar ajratib tashlanadi.

2. Mahsulotning nugsonli gismlarini gjratish. Agarda dorivor mahsulot yomg‘ir yog‘ib
turgan vaqtda, yomg‘ir yog‘ib o‘tgan, lekin o‘simlik hali qurimagan va havoda namlik
ko‘p vaqgtda, o‘simlikdan ertalabki shudring hali ko‘tarilmaganda tayyorlansa, u
quritish paytida sarg‘ayib yoki qorayib golishi mumkin. Mahsulot to‘g‘ri, havo quruq
vaqtda tayyorlansa, lekin noto‘g‘ri quritilsa ham ular sarg‘ayib yoki qorayib qolishi
mumkin. Bu nugsonlar tegishli GOST larda ma’lum miqdorda ruhsat etiladi. Agar ular
ko‘rsatilgan miqdordan ortiq bulsa, bu mahsulot sifatiga ta’sir kiladi. SHuning uchun
dorivor mahsulot navlarga ajratilib, qoraygan va sarg‘aygan qismlardan tozalanadi.

3. Mahsulotni maydalangan gismdan tozalash. Dorivor mahsulot tarkibida
maydalangan qismning miqdori tegishli GOST da chegaralangan bo‘ladi. Chunki
mahsulotni tarkibida maydalangan qismi me’yoridan ortiqcha bo‘lsa, uning sifati past
hisoblanadi. Shu sababli dorivor mahsulotni standart talabiga javob beradigan gilish
magsadida uni mayda gismidan tozalanadi. Buning uchun mahsulot tegishli GOST
talabiga binoan kerakli teshikli elaklarda elanadi.

4. Mahsulotni gayta quritish. Qabul punktlarida gabul qilib olingan mahsulotlar,
ko‘pincha, etarli darajada quritilmagan bo‘ladi. Bundan tashqgari, bu mahsulotlar
(aynigsa gigroskopik mahsulotlar) saglash davrida (tayyorlovchilar zudlik bilan gabul
punktlariga topshirmaganlarida) va qabul punktlariga olib ketilayotgan vagtda
sharoitga garab bir oz namlanib qolishi mumkin. Xatto, keyinchalik ham, bu
mahsulotlar omborlarda yoki dorixona va laboratoriyalarda saglanish davrida
mog‘orlab, sarg‘ayib yoki qorayib o‘z sifatini yo‘qotadi. Mahsulotning qimmatini
saglab qolish uchun tegishli GOST da ko‘rsatilgan namlik qolguniga gadar gayta
quritiladi.

5. Mahsulotni maydalash. Dorixonaga ko‘pchilik mahsulotlar maydalangan (mayda
bo‘laklarga qirgilgan yoki kukun-poroshok) holda yuboriladi. Mahsulotlar fagat
omborlarda tezda buzilib, o‘z sifatini yo‘qotmasligi uchun butunligicha, mayda-
lanmasdan saglanadi.

Mahsulotlarni maydalash (barglarni qirgish, yer ustki gismini yanchish, ildiz va
ildizpoyalarni kubsimon qilib girgish, kukun—poroshok holiga keltirish) mashinaar
yordamida amalga oshiriladi. Har bir mahsulotni gay darajada maydalash kerakligi
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tegishli standartlar (GOST) da ko‘rsatilgan bo‘lib, bu ishlar markazlashtirilgan va

moslangan gabul punktlarida bajariladi.

Conclusion:

Standart holiga keltirilgan dorivor mahsulotlar turiga karab har xil gadoglanadi.
Dorivor mahsulotlarni idishlarga joylashtirish (qadoqlash) ularni tashqi ta’sirlardan va
to‘kilish, sochilishdan, ishlatiladigan muddati ichida uning sifatini va tashqi
ko‘rinishini o‘zgartirmasdan saqlanishini hamda transport vositalarida jo‘natish va
tashishni ta’minlashi lozim.Mahsulotlarni joylashtirishga qoplar, xaltachalar
(paketlar), taxtadan va karton qog‘ozdan yasalgan yashiklar va kutichalar hamda
toylash uchun yasalgan yashiklar vaboshgalar ishlatiladi. Ishlatiladigan idishlar qurug,
toza, hech ganday hidi bo‘Imasligi hamda har bir partiya uchun bir xil bo‘lishi kerak.
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MOZIYGA NAZAR, YOHUD KO’KALDOSH MADRASASI SHAKLLANISH
TARIXI.

Toshkent Idom instituti
4-kurstalabas Xamidov Abdulbosit

Toshkent shahri me’moriy obidalari haqida so’z ketganda Ko’kaldosh
madrasasini zikr qilmaslikni iloji yo’q. Xo’ja Axror Valiy jome masjididan janubiy-
g’arbroqda qadimgi shahristonning kunbotar chekkasida Chorsu bozori uzra Toshkent
shahrining eng a’lo mumtoz me’moriy inshootlaridan biri Ko’kaldosh madrasasi savlat
to’kib turibdi. Madrasa nomlanishiga qaraganda Barogxonning o’g’li Toshkent hokimi
Darveshxon dargohida eng oliy lavozimlaridan biri bo’lmish “ko’kaldosh™ degan
mansabni egallagan, ismi sharifi aytilmagan siymo tarafidan bunyod etilgan ko’rinadi.

Ko’kaldosh madrasasi ham o’ziga o’xshagan boshqa o’rta asrlar oliy ta’lim
dargohlari singari ham turarjoy, ham jamoat magsadidagi imorat hisoblanadi. Tuzilishi
to’g’ri to’rtburchak bo’lmish madrasaning goyib va purviqgor bosh peshtogi janub
tomonga garagan. Umumiy madrasaning hajmi 63 x 45 bo’lib, bosh fasadni yuzaga
keltirgan baguvvat peshtogning balandligi 20 metrdir. Har ikki tarafdan peshtogga
burchaklarida guldasta minoralari ikki gavatli arkada — ravoqchalar silsilasi bo’lgan
azamat ganotlar tagalib turibdi. Guldasta minoralar ichida ravogsimon tuynukchalar
bo’lgan. Bir mahallar peshtoqning har ikki tarafida feruza koshinlar bilan qoplangan
baland gumbazlar ham bo’lgan, ana shu gumbazlar ostida madrasa, magjid va darsxona
joylashgan edi. Bosh fasadning ravoqchalari — tokchaari murakkab ravoglar bilan,
fasad ganotchalaridagi ravoqchalarining tokchalari esa qadama terrakota qo’shilgan
o’'yma nagshlar bilan bezatilgan. Fasadning hashamdorligi olti burchakli
kamgachlardan tarkib topgan deraza panjaralari bilan ham yanada boyitilgan bo’Igan.
Ko’kaldosh madrasasi bosh fasadiga toshsupa — binoning tashgi xovlis tashgaridan,
esajamaot zallari — ikkinchi qavatda kutubxonasi bo’lgan miyonxona — vestibyo’l ham
tagalib turadi. Miyonxonada tirsaksimon yulaklar — daxlizlar xovliga olib borgan, shu
taxlit hatto darvoza lang ochib qo’yilganda ham madrasa ichkari hovlisi tashqaridan
ko’rinmagan. Miyonxonadan kunbotar tarafda — magjid, kunchigar tarafda esa
darsxonajoylashgan bo’lgan.

Madrasa xovlisi 38 x 27 shaklda bo’lib, salpal og’dirilgan, uning bosh o0’qida esa
ancha chuqur ravogsimon ayvonlar ochilgan. Madrasa hovlisi perimteri bo’ylab ikki
qavatda ham 80 dan ziyod hujralar bilan o’rab olingan. Hujralarga kirib chigish joylari
birinchi qavatda ravogsimon tokchalar, ikkinchi gavatda esa o’ziga xos lojiya —
poyostona ayvoncha bilan alohida ajratib ko’rsatilgan. Mudarris va talabalar istiqomat
qiladigan hujralar ancha obod bo’lgan. Har bir hujra eshigi bo’sag’asida to’g’riburchak
yoki kvadratsimon chuqurcha — poygoh bo’lgan. Hujraga kiruvchilar ana shu joyga
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oyoq kiyimlarini yechib kirganlar. Ana shu poygohning o’zida tagida obrezi — suvni
shimib oluvchi qudugchasi bo’lgan, tashnov ham bo’lgan. Hujralarining devorlarida
esa kitoblar uchun tokchalar, ovgat va cho’y gaynatish uchun xonaki pechkasimon
uchoglar — kaminlar ham bo’lgan. Hujralar devorlarini bezab turgan kitoba bitiklar va
naqshu nigorlar, afsuski zamonlar silsilasida yo’qlik ga’riga singib ketgan.
Madrasaning hovliga qaragan fasadlari esa g’ishtin mozaika bilan g’aribgina
bezatilgan bo’lgan.

So’ngi yuzyillikda Ko’kaldosh madrasasi yillar to’zoniga uchragan, qayta
tiklangan va ba’zida esa mukammalq qayta ta’mirlangan. XVIII asrning birinchi
choragida mazkur imorat madrasa tarigasida ishlatilmagan, tasdiglanmagan
ma’lumotlarga qaraganda karvonsaroyga ham aylantirilgan emish. Madrasa ikkinchi
qavati g’ishtlari 1830-1831- yillar Qo’qon xoni tomonidan qo’yilgan shahar hokimi
Lashkar Beklarbegi tomonidan buzib ko’chirilib, unda olingan g’ishtlarni shaharning
Registon maydonida barpo etilgan Beklarbegi madrasasi qurilishiga ishlatilgan. Shu
taglid hyjralarning soni keskin kamayib ketgan. Biroq shu yili Ko’kaldosh madrasasi
Toshkentlik ustalar tomonidan gqayta ta’mirlangan. Ta’mirlash amalga oshirilgan sana
ham, ta’mirlash ishlarini olib borganda moliyalashtirgan shaxs ham, quruvchi shaxs
ustalarning nomi ham xattot Boboxo’ja tomonidan madrasaning bosh darvozasi
tepasidagi koshin plitkalariga abadiy muxrlagaan. O’sha yillar bu ta’mirlash ishlariga
Amir lashkar Shodmonbek o0’g’li Jahongirbek homiylik qilgan bo’lsa, Avaz
Muhammad va A’lo Valiylar qurilish ishlarini olib borgan bosh ustalari sanalgan. Ana
shu ta’mirlashdan so’ng madrasa masjidi va darsxona tepasidaa qo’sha oq gumbaz ham
buzib tashlangan ehtimoli ham bor. Ta’mirlashdaan so’ng madrasa hayoti asta sekin
0’z 1ziga tushib ketdi. XIX asrning 60-yillarida Qo’qon xoni Mullaxon ibn Sheralixon
1853-yilda Toshkent hokimi etib tayinlangach Ko’kaldosh madrasasiga vaqf yerlarini
ajratish to’g’risida farmon chigaradi. Bu vaqf yerlari faqat yerlar bilan cheklanib
golmay do’kon, karvonsaroylarni ham o’z ichiga olgan. Ko’kaldosh madrasasi Qo’qon
xonlari uchun qal’a bo’lib xizmat qilgan. Masalan, 1860-yili qo’zg’alon ko’targan
toshkentliklarga qarata bu binodan turib to’plardan o’t ochilgan. Zambaraklar uchun
maydonchalar esa uzoq vaqt Ko’kaldosh madrasasi sharqiy fasadi supasida bo’lgan.

1868,1886 va1902-yillarda Toshkentda sodir bo’Igan kuchli zilzilalar oqibatida
bosh peshtoq ravog’i ag’darilib tushdi. 1903-yili esa shahr aholisining mablag’i
evaziga bosh fasadga oid binoning tepa gismlari va hovli fasadlari ham gayta
ta’mirlangan. Yig’ilgan puli fagat peshtogning ravog’ini ta’mirlashga yetgan.
Peshtogning o0’zi esa ta’mirlanmay qolgan. Burchak mirorachalarida uncha katta
bo’lmagan guldastalar tiklangan, bosh ravoqning burchaklarida esa naqgshinkor
fonussimon fonarlar o’rnatilgan.

1930-yili Ko’kaldosh madrasasi omborxonaga aylantirilgan, keyin esa turli
muassasalarning idoraari sifatida foydalanilgan. 1937-yil O’zbekiston o’tmish
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yodgorliklarini muhofaza qilish qo’mitasi g’arbiy fasad qismini ta’mirlashni amalga
oshirdi. Fasad devorlari butunlay ko’chirib olinib, qaytadan terib chiqilgan. Ana shu
ta’mirlashlarning hammasi 1946-yildagi zilzila tufayli yer bilan yakson bo’lgan.

XX asr o’rtalari Ko’kaldosh madrasasi uchun tub burilishlar davri bo’ldi. U
ilmiy izlanishlar o’chog’iga aylandi va restavratsiya qilindi. Imoratning bosh fasadi
gayta tilandi va bosh peshtog yulduzsimon nagshlar bilan gayta ziynatlandi. Biroq
burchak minoralarining guldastalari va imoratning ikkinchi gavati hujralari gayta
tiklanmasdan qolib ketaverdi.

1990-yil madrasa O’zbekiston musulmonlari idorasi ixtiyoriga o’tkazildi.
Mustaqillik yillarida amalga oshirilgan katta restavratsiya ishlaridan so’ng binoning
iIkkinchi hayoti boshlandi. Ikkinchi gavat hujraari, hovlidagi baland ayvonlar gayta
tiklandi. Janubiy peshtoqda va uning baland ravog’i togchalarida tuzilishi murakkab
bo’lgan koshinkor girexlar mamuasi goyib tarzda gayta yaratildi. Shimoliy
peshtogning eng tepasiga esa Qur’oni karimdan kitobalar keltirilgan koshinkor frizlar
joylashtirildi. Hovliga yam-yashil chimzor barpo etilib, daraxt va butalar ko’chatlari
o’tkazildi. Ko’kaldosh madrasasi bosh peshtoqi darvozaxonas tepasida 1831-yilda
amalga oshirilgan ta’mirlash haqida guvohlik beruvchi kitoba bitik saqlanib qolingan.
Madrasaga kiraverishdagi yog’och darvozalar ha katta mahorat bilan chiroyli qilib
yasalgan. Burchak minoralarida esa guldastalar gayta tiklandi. Madrasa bosh
peshtoqgining nagshlari ham ancha bosiq bo’lib nagshu nigor majmuasi uni butunlay
qoplab olmagan. Balki peshtoq ravog’l toqchalarida joylashgan va qo’ng’irogsimon
rangdagi terrakota gadamlar galma-galdan keladi. Peshtogning eng tepasida
zamondoshimiz Habibulloh Solih tomonidan 2006-yili amalga oshirilgan Qur’oni
karim oyatlari asosida kitoba bitiklar joy olgan. 2007-yil Toshkent shahri Islom
Hamkorlik Tashkiloti tomonidan “Islom madaniyat poytaxti” deb e’lon qilinishi ham
Toshkent shahridagi tarixiy obidalarga bo’lgan e’tiborni har gachongidan ham ortirrib
yubordi. Tabiiyki bu jarayonlardan Ko’kaldosh madrasasi ham chetda qolmadi.

Bugungi kunda Ko’kaldosh madrasasi azaliy vazifasi — ma’rifat dargohi
funktsiyasini bgjarmoqda, ayni mahal da sayyohlar vatomoshabinlar uchun ham doimo
ochig.
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TURKISTON MUXTORIYATI TARIXINI XORIJ TARIXSHUNOSLIGIDA
YORITILISHI

Nizomiy nomidagi TDPU tarix fakulteti
3-boshqgich talabasi Rahmatova Malika Sherzodovna

Annotatsiya: Bu maqgolada Turkston Muxtoriyatining xorij tadqgigotchilari
tomonidan o’rganilishi yoritilgan. Dunyo olimlari turkiston muxtoriyati haqida qanaqa
fikrda bo’lgan, muxtoriyatga nisbatan musobati ganday bo’lgan shular hagidaaytilgan.

Kalit so’zlar: Turkiston Muxtoriyati, favqulodda, qurultoy, sovet, gizil imperiya,
dashnoq sutyun, shariat, muhojir, federativ, armiya.

Bugungi kunda Turkiston Muxtoriyati uchun kurash tarixini o’rganish alohida
ahamiyatga ega bo’lib, uning tarixi nafagat ilmiy, balki amaliy va hatto siyosiy nuqgtai
nazardan qiziqish uyg’otishi tabiiydir. Mazkur muammo tarixiga qisqacha to’xtalib,
shuni ta’kidlash joizki, o’lkada zo’rlik bilan o’rnatilgan bolbsheviklar hukumati
mahalliy aholi manfaati va siyosiy huguglarini tan olmaganligi tufayli 1917 yil 26-28
noyabrda (yangi hisob bilan 9-11 dekabrda) Qo’qonda Turkiston o’lka
musulmonlarining favqulodda IV qurultoyi tomonidan Turkiston Muxtoriyati €’lon
gilindi. Lekin sovet hokimiyati Turkiston Muxtoriyatini 0’zi uchun xavfli deb bildi va
1918 yil 30 yanvarda (12 fevralda) Turkiston Muxtoriyati hukumatini tugatish uchun
harbiy harakatlarni boshladi.

O’zbekistonda mustaqillik tufayligina oshkor bo’lgan bu tarixiy haqiqat xorijda
butun XX asr davomida ma’lum bo’lgan, chunki bu muammo xorijiy
tarixshunoslikning alohida e’tiborida bo’lib, hagqoniy talqin etilish imkoniyati mavjud
edi. Turkiston xalglarining 0’z milliy huquqlari uchun olib borgan kurashi uzoq yillar
mobaynida nafagat chet e tadgiqotchilari, balki muhojir vatandoshlarimiz tarafidan
ham keng yoritilgani bejiz emas. Bu voqealar tarixining “qizil imperiya” davrida
mutlaqo noto’g’ri talgin etilganligi unga nisbatan qiziqishni yanada kuchaytirgan edi.
Muhojirlikdagi vatandoshlar bu kurashlarning haqqoniy tarixini ko’rsatish orqali sovet
hokimiyatining mustamlakachilik mohiyatini butun dunyo xalglariga yetkazib berishni
0’z oldilariga magsad qilib qo’ygan edilar. Chunonchi, 20-yillarda Turkiyaga, undan
Germaniyaga o’tib ketgan, Turkiston Muxtoriyati hukumatining rahbari Mustafo
Cho’qay 1937 yildayoq “Yosh Turkiston” jurnalida “1917 yil. Xotira parchalari”da
mazkur tarixiy vogea haqidagi o’z taassurotlarini bayon etgan edi. Mustafo Cho’qay
o’z xotiralarida ko’rsatishicha, turkistonliklar Turkistonning 0’z maxsus idora va
jjroiya muassasalari, ya’ni qonun ishlab chiqaradigan parlamenti va ishni yuritadigan
hukumati bo’lishi istagida edilar. Maorif ishlari, mahalliy yo’llar masalasi, mahalliy
idoraar, adliya hamda yer masalalarining hammasi mahalliy muxtoriyat hukumati
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tomonidan boshqarilishi lozim, deb hisoblaganlar. Bundan tashqgari, askariy xizmatlar,
ya’ni harbiy masalalar ham Turkistonning 0’z ixtiyorida bo’lishini xohlardilar?.

Turkiston Muxtoriyati rahbari Mustafo Cho’qayning esdaliklari xorijda mazkur
muammo bo’yicha chop etilgan yagona nashr emas edi. Turkiston Muxtoriyati
tarixining nemis tarixshunodigidagi ilk bor maxsus va chuqur talgini yana bir
turkistonlik muhojir Boymirza Hayit asarida ham o’z aksini topgan. Unda muallif
muxtoriyatchilik g’oyasining vujudga kelishini bevosita Turkiston musulmonlarining
milliy markazi faoliyati bilan bog’laydi, “milliy markaz 2 ta tashkilotdan — “Sho’roi
Islomiya” va “Sho’roi Ulamo”dan iborat bo’lib, bu tashkilotlar o’rtasida birlik
bo’lmaganligi, birinchi tashkilot 1917 yil aprelidan Turkiston uchun mustaqil qonun
chigaruvchi organ tashkil etish nugtai—nazarini yoglasa, ikkinchiss Umumrus
parlamentining Turkistonga taallugli gonunlarni tasdiglovchi shariat sudi (Mahkamal
shariat) tuzishni yoglab chigganligi”? hagida ma’lumot beradi. Uning ta’kidlashicha,
Turkistonda 1917 yil noyabrida vujudga kelgan ayanchli ahvol bu ikki tashkilotni
birlashishga majbur etgan.

Boymirza Hayit keltirgan bu ma’lumotlar asosan Mustafo Cho’qayning
xotiralariga, P.N.Milyukovning “Natsionalniy vopros. Proisxojdenie natsionalnostey
va natsionalnele voprossl v Rossii”® kitoblariga asoslangan. Bu tarixiy hagigat o’sha
davr zamondoshlarining ko’rsatmalarida ham e’tirof etilgan. Masalan, o’sha davr
muallifining davriy matbuotda chop etilgan magolasida ham Turkiston xalglari
o’rtasida milliy nizo bo’lsa—da, ularni muxtoriyatchilik harakati ma’lum wvaqt
birlashtirib turganligi alohida qayd etilgan®.

Nemis va turk tarixshunosligida Turkistonda muxtoriyatchilik g’oyasining
vujudga kelishi masalalariga ham alohida e’tibor qaratilgan. Xorijiy tadqiqotchilar uni
1917 yil aprelida bo’lib o’tgan Turkiston musulmonlarining qurultoyi bilan bog’lab
ko’rsatadilar. Mazkur qurultoy ishi haqida uning ishtirokchisi bo’lgan Ahmad Zakiy
Validiy To’g’onning ko’rsatishicha, qurultoy uning federatsiya g’oyasini har
tomonlama yoqlab chiggan. Mahmudxo’ja Behbudiy va qozoq muhandisi
Muhammadjon Tinishboevlar ham shu g’oyani yoqglaganlar. Qurultoyda bu g’oyaga
garshi bo’lganlar ham bor edi. Masalan, Sadri Maqsudiy federatsiyaga qarshi chiqgqan.
Biroq federatsiya g’oyasi ko’pchilik ovoz bilan gattiq himoya qilingan va qabul
etilgan®.

I M. Yykaii y¥romu. Ucrukiion xawtonnapu. — T., 1992. —B. 46.

2 Hayit, B. Sowjetrussische Orientpolitik am Beispiel Turkestan. Berlin. 1962. —S. 19. Turkestan zwischen Russland
und China. Amsterdam, 1971, S. 239; Basmatschi. Koeln. 1992. —S. 27.

3 Mwmiokos I1.H. Harmonanpeubii Bompoc. [TpoucxoxkaeHre HallMOHAJIBHOCTEN U HallMOHAIbHBIE BOIIpockl B Poccnu. —
[Ipara, 1925. —C. 183.

4 Kokanpckas aBronomus / Kpacuas seronuch Typkecrana. — T. 1923. —C. 84.

5 Togan Velidi, Z. Hatiralar. Turkistan ve dicer musluman docu turklerinin milli varlik ve kultur mucadeleleri. Istanbul.
1969. —S. 45.
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Boymirza Hayit ham o’z asarlarida ta’kidlashicha, 1917 yil 16-23 aprelda bo’lib
o’tgan Turkiston umummusulmonlar qurultoyi Rossiyaning bo’lajak davlat tuzumi
demokratik federativ asosda qurilishi kerak, degan qaror gabul qilinganini ta’kidlab
o’tgan va buni Turkiston uchun mustaqil boshgaruv huquqini berardi, deb baholagan.
Muallifning fikricha, “0’z-0’zini boshgaruv huquqgining” avtonomiya yoki Rossiyadan
ajralish orqali amalga oshirilishi ochiq bildirilmagan™®.

Ahmad Zakiy Validiyning guvohlik berishicha, iyun oyi boshidan boshlangan
kurash natijasida muxtoriyat g’oyasining ta’siri hamma yerda kuchaya borgan’.
Xorijiy  tadqiqotlarda  turkistonliklar ~ muxtoriyatchilik  g’oyalarini  faqat
Turkistondagina emas, balki Rossiya miqyosidagi yig’ilishlarda ham yoqlab
chigganliklari ta’kidlanadi. Ma’lumki, 1917 yil 19-27 mayda Moskvada Rossiya
musulmonlari s’ezdida asosiy masala yuzasidan, ya’ni Rossiyaning chekka o’lkalari
taqdiri va davlat tuzilishi haqida kuchli munozaralar bo’lib o’tadi. Boymirza Hayitning
yozishicha, bu s’ezdda turkistonliklar faqat federatsiya tarafdori bo’ladilar.

Muallifning bu fikrlarini tarixiy manbalar ham tasdiglaydi. Chunonchi, “Turon”
gazetasi s’ezd ishi haqida bergan xabarida ta’kidlanishicha, Turkiston musulmonlari
vakillarining rahbari Ubaydulla Xo’ja Turkiston uchun milliy—hududiy muxtoriyat
olishni asoslab bergan, turkistonliklar zulmdan ozod bo’lish uchun muxtoriyat talab
qilgan. Ubaydulla Xo’ja federatsiyaga qarshi bo’lganlarning da’volari asossiz
ekanligini ko’rsatib beradi. Federatsiyani demokratiyaga qarshi deb hisoblovchilarga
Amerika davlati ham federativ davlat ekanligini unutmaslikni, bu mamlakatda hech
kim demokratik huquq yo’q yoki u poymol qilinmoqda, deya olmasligini, Amerika
xalqiday demokratiyaga ega bo’lgan xalq yo’qligini ta’kidlab o’tadi. Ubaydulla Xo’ja
federatsiya sharoitida musulmonlar siyosiy va iqtisodiy jihatdan mustagillikni, diniy
jihatdan birlikni saqlab qoladilar, deb hisoblaydi. U.Asadullaxo’jaev turkistonliklar
Turkistonni boshgara olmaydilar, deb hisoblovchilarni unitaristlar deb atab, ularga
javoban deydi: “Biz ajdodlarimiz bilan faxrlanamiz. Turkiston xalqi 0’z siyosati va
boshqaruviga intilgan xalqdir! O’z o’zimizni boshqarish uchun bizda odamlar bor,
bo’ladi ham™®,

Mazkur s’ezdda ovoz berish natijasida federalistlar g’oyasi 446 ovoz bilan o’tdi,
unitaristlar esa 271 ovozga ega bo’1di®.

Shu tariqa muxtoriyat g’oyasi tobora kuchayib bordi. Ammo Turkistonda 1917-
yilda Oktyabr to’ntarishi sodir bo’ldi va bolsheviklar diktaturasi o’rnatildi.

6 Hayit, B. Turkestan zwischen Russland und China. —S. 210.

7Togan Velidi, Z. Hatiralar. Turkistan ve dicer musluman docu turklerinin milli varlik ve kultur mucadeleleri. Istanbul.
1969. —S. 49. M. Y¥kaii yrau. Uctukon xawtognapu... —b. 51; Hayit B. Turkestan zwischen Russland und China... —S.
215-216; TypoH. 1917. 3 HIOH.

8 Hayit B. Turkestan zwischen Russland und China. —S. 215-216.

9 Typon. 1917. 3 uton
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Bolsheviklar hokimiyatga turkistonliklardan vakil kiritmadilar. Bundan norozi bo’lgan
turkistonliklar 1917-yil noyabrida Qo’qonda Turkiston Muxtoriyatini e’lon qildilar.

Xo’sh, bu ziddiyatli jarayonlar xorijiy tarixshunoslikda qanday yoritiladi?
Boymirza Hayitning nemis tilida chop etilgan tadgiqotida qayd etilishicha,
Toshkentdagi sovet komissariati faqat ruslardan iborat bo’lgan, Turkistonda yagona va
“gonuniy” hukumat bo’lishiga da’vogar bo’lgani turkistonliklar Qo’qon va Orenburg
shaharlarida 1917-yil dekabrida 0’z s’ezdlarini chagirib, 10-dekabrdal® o’z milliy
muxtor respublikalarini e’lon gilganlar — bu sobiq Turkiston general-gubernatorligida
joylashgan Turkiston Muxtoriyati va Dasht general -gubernatorligida joylashgan Alash
O’rda hukumatidir.

Shu tariga Turkistonda hokimiyatga turkistonliklar va bolbsheviklar da’vogar
bo’lganlar, bular bir-birlarini tan olishni istamas edilar. Sovet hokimiyati chorizm
davridan qgolgan hokimiyat apparatiga va aholining yevropalik gatlamiga tayangan
bo’lsa, milliy muxtoriyat hukumati tayyorgarlik ko’rgan armiya (harbiylar)ga, qurol-
aslaha, pul va chetdan yordamga ega emas edi, fagat Turkistonning tub xalgiga
suyanardi. Turkistonda sovetlar armiyaga, qurolga va Rossiyaning qo’llab-
guvvatlashiga suyanardi.

Bundan tashqari, 1916 yil qo’zg’olonida qurollanib olgan o’lkadagi rus aholisi
ham bolsheviklar tayanchi edi. Ikki tomon ham ozodlik hagida gapirardi. Sovetlar
ozodlik deganda Turkistonni gaytadan Rossiyatarkibigakiritishni va, demakki, zulmni
tushunardi, turkistonliklar esa ozodlik deganda mustaqillik va o’z davlatchiligini
tiklashni tushunardi*.

Turkiston Muxtoriyatining maqsadi, mohiyati, ahamiyatini to’g’ri baholay olgan
xorijiy tadqiqotchilar, afsuski, mazkur voqgealar bilan bog’liq jarayonlar tafsilotlarini
to’liq yorita olmaydilar. Aynigsa Turkiston Muxtoriyatining butun o’lka bo’ylab
qo’llab-quvvatlanishi, uning tugatilishi, faoliyati, dasturi bilan bog’liqg ma’lumotlar
xorijiy tarixshunodlikda uchramaydi. Chunki ular mazkur masalalarni yorituvchi
mahalliy matbuot materiadlari, arxiv hujjatlaridan foydalanish imkoniga ega emas
edilar. Bu ma’lumotlar nafagat xorijiy tarixshunoslikda, balki sovet tarixshunodligida
ham e’tibordan chetda qolgan. Turkiston Muxtoriyati hukumatining tarixi va uning
fojeali qismati bilan bog’liq voqgealarni yorituvchi tarixiy faktlar mustaqillik
avridagina oshkor etila boshlandi.*> Mazkur muammoga oid jami manbalarning ilmiy
iste’molga ilk bor kiritilishi asosida dastlabki tadgiqot yaratildi.3

10'VmGy caHa sIHTM TaKBUM Oyiinua Oepuirad. Dcku TakBuM Oyiinua 1917 it. 27 HosiOpra TYFpH Kenaau.

11 Hayit, B. Sowjetrussischer Kolonialismus und Imperialismus in Turkestan. Niederland. —S. 18.

12 Yemonnos X. Typkucron 1917 itunna. // V36exucron agabuétu Ba campaty. 1990. 27 uron; Ya myanmud. TypkecTan B 3moxy
nByX pesomonuii. Mcropus CCCP. 1990. Ne 5; H. Hopkynos. Myxtopustausr Tyratuiumy // ®ax Ba Typmymr. 1990, Ne 1-3; Yia
myaud. Xyppustaad myxropustrada / @an Ba Typmymnr. 1991. Ne 2-3; XacanoB M. AnstepraruBa // 3Be3na Boctoka. 1990. Ne 7;
Jouuépos L. Myxrtopusr kucmatu. // Illapk rommy3u. 1991. Ne 12 Ba 6

13 Arsamxomkae C.C. TypkuctoH MyxTopusiti: 60opbba 3a cBo6o1y 1 HezaBucumocTb. (1917-1918 rr.) [Qucc. a-pa. uct. Hayk. — T.,
1997. -C. 369; Yuunr y3u. Typkucron oupmuru yays. — T.: ®an, 1995; Yaunr ¥3u. Typkucron myxropusta. — T.: Dan, 1996. -

B. 56; Typkucton myxtopusatu. — T.: MasnaaBust, 2000. -b. 166.
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Muxtoriyatchilik g’oyasining vujudga kelishi va rivojlantirilishi, unda jadidlar,
ziyolilar, ulamolarning tutgan o’rni, milliy birlik va milliy ozodlik g’oyalarining
ahamiyati, Turkiston muxtoriyatining tarixiy ahamiyati ilk bor o’zining xolisona
talqinini topdi. Muallif aniq ma’lumotlarni atroflicha tahlil etib, «Turkiston
Muxtoriyati millatlarning 0’z taqdirini o’zi belgilashi masalasini demokratik yo’l bilan
hal etishga bel bog’lagan xalq irodasi va ilg’or ziyolilarning ko’tarinki xatti-harakatlari
zaminida vujudga keldi. Tabiiyki, zo’ravonlik, shovinizm bilan qurollangan yangi
mustabid bolssheviklar milliy mustaqillikka intilishning har qanday ko’rinishiga tish-
tirnog’1 bilan garshi edilar», degan xulosaga keldi.
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AVTOMABILLARGA TEXNIK XIZMAT KO’RSATISH VA
TA’MIRLASHDA TEXNIKA XAVFSIZLI1GI QOIDALARI.

Tursunaliyev Sherzodjon va Tolipov Dostonbek
Farg’ona viloyati Besharig tuman 1-son kasb-hunar makabi
Maxsus fan o’ qituvchilari.

Annotatsiya: Ma’lumki hozirgi vaqtda O’zbekistonda ta’lim va tarbiyaning
bosh magsadi va mazmuni tubdan yangilandi. Shu sababli Besharig tuman 1-son kasb-
hunar maktabi *“ Avtomobillarni ta'mirlash chilangari” kasbidagi mavjud “Chilangarlik
ishi” o’quv amaliyotiga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Kalit so’z: gidrotizimlarning tumbalari, shilanglar, TXK punktlari, estakadal ar,
zubila, parma, gayka, shlakli bloklar, g'ildirak disklari.

Avtomobil va traktorlarga texnik xizmat turli xil sharoitlarda, jumladan, ochiq
maydonlardagi ish joylarida va texnik xizmat ko'rsatish punktlarida o'tkaziladi.

Agregatlarga ochiq sharoitlarda texnik xizmat ko'rsatishda va tekis gorizonta
maydonga o'rnatilishi va traktor g'ildiraklari ostiga mustahkam ishonchli tirgaklar
go'yilishi lozim. G'ildiraklarni vayurish gismining boshgagismlarini ko'zdan kechirish
yoki tamirlashda soz va ishonchli ishlaydigan yuk ko'tarish moslamalaridan
(domkratlar. tallar va b.) foydalanish zarur. Tirgaklar va tayanchlar sifatida g'isht,
shlakli bloklar, ¢ildirak disklari va shu kabi buyumlarni ishlatish tagiglanadi.

Texnik xizmat ko'rsatishgago'yilgan asosy talablaridan biri, ishni mashinato'liq
to'xtagach, dvigatel ishlamayotgan va elektr uzatmalari gjratilgan holatda boshlash
shartidir. Aynigsa, gidrotizimlarning tumbalari va shilanglarini gismlarga gjratishda
ehtiyot bo'lish talab etiladi. Bu ishlarni amalga oshirishdan oldin ishchi azoiarni yerga
tushirilgan holatda ekanligini tekshirish iozim. Aks holda, shlanglar gjratilgach ishchi
a’zo yergatushib ketishi mumkin. Bundan tashgari bosim ostidagi yog'lar sachrab,turli
xil shikaslanishlarga olib kelishi ham mumkin. Ma’lumki, TXK punktlarida
estakadalardan keng foydalaniladi. Estakadalarga kirish yoki undan chiqish joylarida
qaytaruvchi gardishlar va 25% dan ortiq bo’lmagan qiyalikda maxslls yo'naltiruvchi
moslamalar bo'lishi, oxiri herk estakadaga esa tayanch moslama qo'yilishi y'on
tomonlari balandligi 1m.li paujara to'siq bilan to'sigan bo'lishi lozim.

Etilli benzinda ishlovchi dvigatellarning detaliarini gismlarga gjratish, rostlash
va ta’mirlashda o’ta ehtiyotkor bo’lish, barcha ishlarni detallarni yaxshilab tozalab,
kerosin bilan yuvilgach boshlash lozim. Bunday detallargatetraetil qo'rg’oshin ma’lum
konsentratsiyasi bilan yupqa ishlov berilgan bo’lib, bu modda inson organizmiga
tushganda kuchli zaharlanishga olib kelishi mumkin.

Akkumulyator batareyalariga texnik xizmat ko’rsatish ham zarur xavfsizlik
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goidalariga gat'iy amal qilishni talab etadi. Texnik xizmat ko'rsatish qoidalariga
muvofiq akkumulatorlar davriy ravishda 60 soat ishlagandan so'ng qopgoq teshiklarini
tozalab turish talab etiladi. chunki bu teshiklarni iflosliklar bilan to’lib qolishi
akkumulator korpusini yorilib, elektrolitni sachrab ketishiga sabab bo'ladi. Elektrolit
sathini maxsus shisha naycha bilan tekshirish zarur. Kuchlanishni kuch vilkas bilan
tekshirishdan oldin, akkumulator tiginlarini yechib mavjud gazlarni chigarib yuborish
vakeyin tiginlar yopilib, kuch vilkasini ishlatish kerak.Elektrolitni kisloraga bardoshli
idishlarda (keramik, fayans, ebonit idishlar vab.) tayyorlash lozim. Shishaidishlardan
foydalanish mumkin emas. Elektrorit tayyorlashda dastlab idishga suv, keyin esa
uzluksiz aralashtiririb tomchilatib sulfat kislota quyiladi.
Avtomobillarning sovitish tizimida foydalaniladigan suyugliklar, jumladan,
antifriz ham inson sog'lig'i uchun xavfli hisoblanadi. Shu sababli antifrizni teriga,
go'lgayoki og.izgatushishigayo'l qo'ymaslik zarur. Ishlab chigarish jarohatlarining
tahlili ko’pchilik jarohatlar mashina va mexanizmlami qismlarga ajratish va yig'ish
davrida kelib chigishini ko'rsatadi. Bu ishlarni baarishdagi asosy xavfsiziik
talablaridan biri - asbob va moslamalardan to’g’ri hamda o’z o'mida foydalanish
shartidir- chilangar bolg'aari qulay, yengil, ularning ushlagichlari namligi 12% dan
kam bo’lmagan qattiq yog'ochdan ovalsimon shaklda tayyorlangan va bolg’acha
yumshoq po'lat tigin yordamida qattiq qilib birrashtirilgan bo’lishi kerak.
Zubila, parma va boshga shu kabi asboblar yeyilmagan, ularni ishlatish joylari

tekis bo'lishi lozim. Ulanring umumiy uzunligi 150 mm. dan kam bo'Imadligi,
charxlangan qismi esa, 60...70 mm bo'lishi zarur. Metallarni bu asboblar yordamida
kesishda albatta himoya ko'zoynagidan foydalanish talab etiladi, aks holda metall
parchalari ko'zga otilib, turli xil jarohatlarga olib kelishi  mumkin.
Gayka va boltlarni yechishda bolta va zubiladan foydalanish, ,katta o’lchamli
kalitlarni ularni orasiga boshga buyumlar masalan buragich (otvyorka) go'yib istlatish,
kalitlardagi kuch momentini oshirish magsadida ularni boshga kalitlar yoki trubalar
bilan uzaytirish, kalitlarga bolg,a bilan urish kabi usullar o'ta xavfli hisoblanadi.
Texnikalarni tamirlashda turli xil metall kesuvchi jihozlar va stanoklardan,
jumladan, tokar, parmalash, frezerlash, charxlash va silliglash stanoklaridan keng

foydalaniladi.
Metalarga ishlov berish stanokrari bilan ishlash jarayonida sodir bo'lgan
jarohatlanishlarning tahlili, ular asosan xavfli mexanizmlardan to'siglarning

bo'lmasligi, nosoz jihozlardan va moslamalardan foydalanish, metall-qirindilar hamda
charxlash vasilliglash charx toshlarining abraziv zarralarini otilishi, belgilangan kesish
rejimining buzilishi, erektr tokidan foydalanish qoidalariga rioya etmaslik ogjibatida
kelib chiqishini ko’rsatadi. Metallarga ishlov beruvchi barcha stanoklarda ishlashda
birinchi navbatda ishchi maxsus kiyim-bosh bilan taminlanishi kerak.
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Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O’zbekiston Resoublikasi avtomobil transporti harakat tarkibiga texnik xizmat
ko’rsatish va ta’mirlash to’g’risidagi Nizom Toshkent,1999 y.

2. Rukovodstvo po remontu i obslujivanii. Instruktsiya po ekspluatatsii avtomobiley
DEU. NEKSIYa (vse modeli). Tashkent, 2000 g.

3. Avtomobillarning texnik ekspluatatsiyasi fanidan laboratoriya mashg’ulotini
o’tkazish bo’yicha wuslubiy ko’rsatma (qayta ishlangan). A.Normirzaev,
X.Ataxanov, J.Mannonov. NamMPI — 2016 vyil.

4. Internet ma’lumotlari olinishi mumkin bo’lgan saytlar:

http: www.zarulem.ru,

6. http: www.5ballov.ru, http: www.avtoklakson.ru

o
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MUZAFFARUDDIN IBN SOOTIYNING HAYOTI VA ILMIY MEROS|

O ‘zbekiston xalgaro islom akademiyasi
“Islomshunoslik va islom sivilizatsiyasini
o ‘rganish” ICESCO kafedrasi
Islomshunoslik yo 'nalishi 1-bosgich
magistranti, Xoja Buxoriy o’rta maxsus
islom bilim yurti “Arab tili” o qituvchisi
Abdushukurov Ahror Mahmud 0°g’li

Annotatsiya: Imom Muzaffaruddin ibn Sootiyning shaxsiyyati, u tug’ilib
o’sgan oilaviy muhit hamda u ulg’aygan davrdagi ilm-fanga bo’lgan e’tibor, uning
ustoz va shogirdlarining ilmiy faoliyatini o’rganish va tahlil qilish orqali uni yaxshiroq
tanib olish;

Ibn Sootiy ta’lif qgilgan asarlar va ularning hanafiy fighini o’rganishda ganchalik
muhim ahamiyatga ega ekanligini bilib olish.

Kalit so’zlar: Muzaffariddin ibn Sootiy, ba’labakkiy, bag’dodiy, hanafiy,
Mustansiriyya madrasasi, hanafiy fighi.

Olimning to’liq 1smi Muzaffaruddin bo’lib, “Ibn Sootiy” nomi bilan tanilgan
Ahmad ibn Ali ibn Sa’lab (Tag’lib') ibn Abuziyo bo’lib, mazhabda imom Abu
Haniyfaning mazhabiga , nasabda Ba’labakka va tug’ilib-ulg’aygan yeriga nisbat
berilishda esa, Bag’dodga mansubdir. Otasi Bag’doddagi Mustansiriyya madrasasi
eshigiga osilgan mashhur soatlarni yasagan usta bo’lgan. Qurashiyning keltirishicha, u
ulug’ imom alloma, 0’z zamonasining yetuk olimlaridan biri bo’lib, Bag’dodda tug’ilib
o’sgan?. Figh ilmida yetuk daragjaga yetgan.

Ustozlari:

Abulbarakot Abdulhay Laknaviyning keltirishicha, u ilmni Tojuddin Ali ibn
Sanjar, “Fatovoi zohiriyya” asarining muallifi Zohiriddin Muhammad al-Buxoriy,
Hasan a-Qozixon, Hasan ibn Ali al-Marg’inoniy, Burhoniddin Abdulaziz ibn Umar
ibn Moza, Saraxsiy va Halovoniy kabi ustozlardan olgan®.

Ustozlarining hayoti va faoliyati:

1. Tojiddin Ali ibn Sanjar. U Ibn Sabbok a-Bag’dodiy nomi bilan mashhur
bo’lgan. Fighni Zohiriddin Muhammad ibn Umar al-Buxoriydan olgan. Fazilatli fagih
kishi, ko’plab ilm sohalarida ijod gilgan. U imom Muhammadning “al-Jome’ al-kabir”

1Taj at-tarojim va “Javahir al-muziy’a” kabi ba’zi manbaalarda “ta” bilan kelgan.

2 Muhiddin Abu Muhammad Abdulgodir ibn Abulvafo Muhammad ibn Muhammad ibn Nasrulloh ibn Solim ibn Abulvafo al-Qurashiy
al-Hanafiy. Abdulfattoh Muhammad al-Halvo tahqiqi. Al-javahir al-muziy’a fiy tobaqgot al-hanafiyya. —-Haydarobod/Hindiston: Daru
Hajar, 1413/1993.-). I .-B.209.

3 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.26.27.
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asariga sharh yozgan. Manbaalarda keltirilishicha, u hijriy 561-yil Sha’bon oyida
tug’ilgan. Undan “Majma’ al-bahroyn asarining sohibi Muzaffuriddin ibn Sootiy ilm
olgan. Hijriy 661-yilda vafot etgan®.

2. “Al-Fatovo az-zohiriyya” asarining sohibi Zohiriddin Muhammad al-
Buxoriy. Uning to’liq ismi Muhammad ibn Ahmad ibn Umar Zohiriddin bo’lib,
Buxoroda muhtasib lavozimida ishlagan. Usul va furu’ ilmlari borasida zamonasining
benaziri bo’lgan. U ilmni otasi Ahmad ibn Umardan olgan. U ilm bobida ijtihod qilib,
zamonasidagi mashhur olimlar bilan uchrashgan. Hatto Zohiriddin Abulmahosin
Hasan ibn Ali Marg’inoniyning xizmatida bo’lganligi sababli ustozi uni qolgan
shogirdlaridan ustun qo’yar va unga yuqori darajada hurmat ko’rsatar edi. U hijriy 619-
yildavafot etgan®.

3. Hasan Qozixon. Hasan ibn Mansur ibn Mahmud Faxriddin Qozixon a-
O’zjandiy al-Farg’oniy bo’lib, ulug’ imom va daqiq ma’nolarni anglash borasida tubsiz
dengiz kabi edi. U ilmni Zohiriddin Hasan ibn Ali al-Marg’inoniydan, u esa
Burhoniddin a-kabir Abdulaziz ibn Umar ibn Moza va Qozixonning bobosi Mahmud
ibn  Abdulaziz al-O’zjandiydan olgan. Ikkisi imom Saraxsiydan, u imom
Halovoniydan, u esa Abu Ali an-Nasafiydan, u Abu Bakr ibn Fazldan u ustoz
Subazuniydan, u esa Abu Abdullohdan, u otasidan, otasi esa, imom Muhammaddan
olgan. Uning mashhur va hozirgacha hanafiylar e’tirof etadigan fatvo kitobi “Fatovoi
Qozixon” asari mavjud. U hijriy 592-yilda vafot etgan. Alloma Ahmad ibn Kamol
Poshsho uni masalalar borasidagi mujtahidlar tabaqalarida sanab o’tgan®.

4. Hasan ibn Ali a-Marg’inoniy. Hasan ibn Ali Zohiriddin al-kabir ibn
Abdulaziz a-Marg’inoniy bo’lib, “zohiriddin” lagabi bilan mashhur bo’lgan. U
Burhoniddin al-kabir ibn Abdulaziz ibn Umar ibn Moza, Shams al-aimmaMahmud al -
O’zjandiy va Zakiyyiddin alx-xatib Mas’ud ibn Hasan al-Koshoniydan ilm olgan. Ular
shams al-aimma Saraxsiydan, u esa imom Halovoniydan ilm olgan. Zohiriddin a-
Marg’inoniyning qo’lida jiyani, Al-xulosa” asarining muallifi Iftixoriddin Tohir figh
ilmini o’rgangan. U “Al-aqziya” (qozilik masalalari), “Al-fatovo” (fatvolar) va “Al-
favoid” kabi asarlar yozgan. Hijriy 619-yilda vafot etgan’.

5. Burhoniddin Abdulaziz ibn Umar ibn Moza. Abdulaziz ibn Umar ibn Moza
Abu Muhammad bo’lib, ilmni imom Saraxsiydan, u esa imom Halovoniydan olgan.
Uning qo’lida ikki o’g’li “sadr as-saiyd” Tojiddin Ahmad, “sadr ash-shahid”
Husomiddin Umar, Zariddin al-kabir Ali ibn Abdulaziz al-Marg’inoniy va boshqalar
ilm olgan®.

4 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.121.

5 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.156,157.
6 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.64,65.

7 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.62.

8 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.98.

A
www http://tadqiqotlar.uz/ 27 15-son_6-to’plam_1yun-2023



TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

6. Saraxsly. Uning to’liq ismi Muhammad ibn Ahmad ibn Abu Sahl Abu Bakr
“shams al-aimma” Saraxsiydir. Uni ibn Kamol Poshsho masalalar borasida
mujtahidlardan sanagan. U ustozi shams al-aimma Halovoniyni mahkam tutib, undan
ilm olgan va uning figh madrasasidan chiqib, 0’z zamonasining benazir olimiga
aylangan. Uning vafoti borasida ixtiloflar bor. Ba’zi manbaalarda u 490-yilda vafot
etgan, deya keltirilsa, ba’zilarida 500-yillar atrofida vafot etgan, deya keltiriladi.
Uning qo’lida Burhoniddin Abdulaziz ibn Umar ibn Moza, Mahmud ibn Abdulaziz al-
O’zjandiy, Rukniddin Mas’ud ibn Hasan va usmon ibn Ali ibn Muhammad al-
Poykandiylar figh o’rgangan. U O’zjanddagi zindonda bo’lgan vaqtida o’n besh jilddan
iborat “Al-mabsut” asarini yozgan. U bu asarini hech bir kitobni mutolaa gilmasdan
yozgan®.

/. Halovoniy. Uning to’liq ismi Abdulaziz ibn Ahmad ibn Nasr ibn Solih shams
al-amma al-Halovoniy al-Buxoriydir. U fighni Abulhusayn An-nasfiydan, u esa Abu
Bakr Muhammad ibn Fazldan, u Abdulloh Subazmuniydan, u esa Abu Hafs as-
sog’irdan,u otasidan, otasi esa, imom Muhammaddan olgan. Imom al-Haovoniy
“Sharhu ma’oniy al-asor” kitobini Abu Bakr Muhammad ibn Umar ibn Hamdondan, u
Abu lbrohim Muhammad ibn Said al-Bazdiydan, u esa imom Tohoviydan rivoyat
qilgan. Imom Halovoniyning qo’lida shams al-aimma Zaranjariy, uning otasi
Muhammad Ali va shams al-aimma Muhammad as-Saraxsiylar fighni o’rgangan. U
452-yil Sha’bon oyida Kabshda vafot etgan'®.

Shogirdlari:

Ibn Sootiydan ulug’ olimlardan bir guruhi ilm olgan. Ular:

1. Rukniddin as-Samargandiy;

2. Nosiriddin Muhammad,;

3. Muhammad ibn Eltulug’. U ustozining “Malma’ al-bahroyn va multago
an-nayyiroyn” asariga sharh yozgan;

4.  Mahmud ibn Ahmad. To’lig ismi Mahmud ibn Ahmda ibn Muso ibn
Ahmad ibn Husayn ibn Yusuf ibn Mahmud “qozi al-quzot” (qozilar qozisi) Badriddin
a-Ayniydir. U hijriy 762-yilda tug’ilgan. Qohiraga borib, bir necha marotaba
muhtasiblik (hisobchilik) va hanafiylar qozisi lavozimlariga saylangan. Uning
qalamiga mansub “Sahih al-Buxoriy” sharh, “Sharhu ma’oniy al-asor’ga sharh, “Kanz
ad-dagoiq”ga sharh, imom Marg’inoniyning “al-Hidoya” asariga sharh hamda ustozi
ibn Sootiyning “Majma’ al-bahroyn” asariga sharh kabi asarlar mavjud. U hijriy 855-
yil Zulhijja oyida vafot etgan''.

M uzaffaruddin ibn Soootiyning ilmiy martabasi:

9 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.158.
10 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.95.
11 Abulhasanot Abdulhay Laknaviy. Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim al-hanafiyya.-Misr: Matba’at as-sa’adat, 1324.h.-B.207.
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Ibn Sootiy shar’iy ilmlar borasida 0’z asrining imomi, hofiz, siqa va usul hamda
furu’ masalalarida mutqin bo’lgan. Hatto 0’z zamonasining shayxlari uni ilm
maydonidagi yolg’iz chavandoz, deya e’tirof qilar edi.

Shamsiddin al-Asfahoniy ash-Shofely Ibn Sootiyni hurmat gilar va u borada
ko’plab maqtovlarni keltirar edi. Uni Ibn Hojibga mugaddam qo’yib, “Ibn Sootiy ibn
Hojibdan ko’ra zakovatliroqdir” der edi*?>. Mana shu e’tirof uning olimlar nazdida
ganchalik hurmat va etiborga sazovor inson ekanligini bilib olishga kifoya giladi.

Vafoti:

Imo Muzaffariddin ibn Sootiy hijriy 694-yilda (mil.1295.y.) vafot etgan va
Junayd al-Bag’dodiyning yoniga dafn qgilingan®®.

IImiy asarlari:

1. Majma’ al-bahroyn va multago an-nayyiroyn;

2. Sharhu majma’ al-bahroyn va multago an-nayyiroyn. Bu asar ikki jilddan
iborat bo’lib, muallif 0’zi “Majma’ al-bahroyn” asarini sharhlagan.

3. Badi’ an-nizom bayna kitab al-Bazdaviy val ihkam” nomi bilan mashhur
bo’lgan “Nihayat al-vusul ilailm al-usul” asari. Bu asar ikki marotaba tahqiq qilingan.

4. Ad-durr al-manzud fiy ar-roddi ala faylasuf al-yahud (ya’ni Ibn Kamunaga
raddiya)4.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

1. Hoji Xalifa Mustafo ibn Abdulloh. o5&l 5 i€l bl e ¢ silall i (Kashf az-
zunun an-asamiy al-kutub va-funun). II juz. Bayrut/Livan: Daru ihya at-turos
al-arabiy.

2. Muhiddin Abu Muhammad Abdulgodir ibn Abulvafo Muhammad ibn
Muhammad ibn Nasrulloh ibn Solim ibn Abulvafo al-Qurashiy al-Hanafiy.
Abdulfattoh Muhammad al-Halvo tahgigi. 4l Slada 8 dpaddl sl el (Al-
javahir al-muziy’a fiy tobaqot al-hanafiyya) —Haydarobod/Hindiston: Daru Hajr,
1413/1993.-J.1.-B.2009.

3. Abul fado Zayniddin Qosim ibn Qutlubug’o as-Suduniy. Muhammad Xayr
Ramazon Y usuf tahqigi. o> 3 zU (T4 at-tarojim) -Bayrut/Livan: Dar al-galam,
1413/1992.-B.95.

4. Abulhasanot Muhammad Abdulhay Laknaviy Hindiy. “sisll aal 5 8 dgd) il )
(Al-favaid al-bahiyya fiy tarojim a-hanafiyya) -Misr: Matba’at as-sa’adat,
1324.h.-B.207.

12 Muhiddin Abu Muhammad Abdulgodir ibn Abulvafo Muhammad ibn Muhammad ibn Nasrulloh ibn Solim ibn Abulvafo al-Qurashiy
al-Hanafiy. Abdulfattoh Muhammad al-Halvo tahqiqi. Al-javahir al-muziy’a fiy tobaqgot al-hanafiyya. —Haydarobod/Hindiston: Daru
Hajar, 1413/1993.-J. I .-B.209.

13 Abul fado Zayniddin Qosim ibn Qutlubug’o as-Suduniy. Muhammad Xayr Ramazon Yusuf tahqiq. Taj at-tarojim.-Bayrut: Dar al-
galam, 1413/1992.-B.95.

14 Hoji Xalifa Mustafo ibn Abdulloh. Kashf az-zunun an asamiy al-kutubi val-funun.-Bayrut/Livan: Daru ihya at-turos al-arabiy, (yili
ko’rsatilmagan) —J. I I .-B.1600.
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5. Muzaffaruddin ibn Sootiy. Ilyos Qoplon tahgigi. crill Sile 5 Cpoadl aene
Majma’ al-bahroyn va multago an-nayyiroyn.-Bayrut/Livan: Dar al-kutub al-
ilmiyya, 2005.-B.7-14.

6. Ahmad ibn Ali Abu Bakr al-xatib a-Bag’dodiy. sl duae i slasy &6 Tarixi
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INTERNET SAYTLAR:
1. http.wagfeyya.com.
2. http.noorbook.com.
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SOTSIAL KONFLIKTLARNING JAMIYAT HAYOTIGA TA*‘SIRI

Rahimjonova Gulzira

Sh.Rashidov nomidagi SamDU 2 bosgich talabasi
[Imiy rahbar:

Tursunov Lochin Erkinovich

Sh.Rashidov nomidagi SamDU dotsenti

Annotatsiya: Ushbu magolada sotsia konfliktlar, ularning salbiy va ijobiy
oqgibatlari, shuningdek, olimlarning turlicha garashlari, nazariyalar, bugungi kunda
sotsial konfliktlarning ko‘rinishlari va yechimlari haqida keltirib o‘tilgan. Shu bilan
birga sotsial konfliktlarning funksiyalari, jamiyat hayotida qay darajada o‘rin tutishi
yoritilgan.

Kalit so’zlar: Konfliktlar, sotsial konfliktlar, ziddiyat, nizo, sotsial munhit,
konfliktologiya, manfaatlar, to‘gqnashuv, affekt, realistik konfliktlar, norealistik
konfliktlar.

Har bir inson muvaffaqiyatga erishish, jamiyatda o‘z o‘rnini topish uchun intiladi
va bu yo‘lda ko‘plab to‘siqlarga duch keladi. Hatto sog‘lom va nosog‘lom bo‘lgan
ragobat muhitiga ham tushadi. Sotsial muhitda ham shunday ziddiyatlar, garama -
qarshiliklar, nizolar ko‘p bora sodir bo‘ladi. Bu ba’zida ijobiy, ba’zida salbiy
oqgibatlargaolib keladi. Natijas konfliktgaogilonayechim topish bilan bog‘liq bo‘ladi.
Konfliktlar doimo mavjud va Zimmelga ko‘ra sotsial tizimni tozalab turuvchi kuch
hisoblanadi. Har ganday sotsial konflikt jamiyatdagi mavjud muammolarni yoritadi,
ularni hal qgilish yo‘llarini ko‘rsatadi, ularni o‘zgartirish uchun sharoit yaratadi.

Konflikt - o‘zaro kelishmovchilik yoki qarama-qgarshilik, adovat orgasida
tug‘ilgan holat, munosabat, nifoq, ixtilof, to‘qnashuv, nizo kabi ma‘nolarni bildiradi.
Sotsial konfliktlar esa jamiyatdagi shaxslar, sotsial guruhlar o‘rtasida ijtimoiy
Munosabatlar tizimida o‘zaro manfaatlar mos kelmay qolishi natijasida yuzaga
keladigan ijtimoiy hodisadir.

Sotsial konfliktlar ko‘plab olimlarning e’tiborini tortgan bo‘lib, ilk bora nemis
sotsologi G. Zimmel konfliktlarga jamiyat hayotidagi mugarrar hodisa sifatida
qaragan va “sotsial konflikt” atamasini fanga kiritgan. Bundan tashqari T. Parsons, G.
Spenser, U. Mak- Dugall, K. Marks, M. Veber, Z. Freyd, K. Lorens, E. Meyo, L. Kozer,
R. Darendorf, K.Boulding,L.. Kraysberg, M. Krozyelar ham o‘z fikrlarini bildirib
o‘tishgan.
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Zimmel “Sotsial konfliktlarning oqibati - jamiyatni takomillashtiruvchi omil.
Uyushgan guruh tarkibida konfliktlar uyushmagan guruhdagiga nisbatan ko‘proq
uchraydi” - deb garaydi?.

M. Veber konflikt - turli ijtimoiy guruhlar manfaatlaridagi ziddiyat, deydi. Bunda
u konfliktlarning paydo bo‘lishini faqat kambag‘allik va boylik tafovutlariga bog‘liq,
deb hisoblamaydi. 2

Strukturaviy funksionalizm asoschisi T. Parsons mutlago boshgafikrlarni bildirib
o‘tadi: “konflikt - tizimning barqarorligiga tahdid soluvchi ijtimoiy illat, kasallik” deya
ta’riflaydi. U tizim elementlari o‘rtasidagi konfliktsiz uyg‘un munosabatlar tarafdori
bo‘lgan. Shuning uchun ham u konfliktni ijtimoiy anomaliya, o‘ziga xos kasallik va
uni yengish zarur deb hisoblagan. T. Parsons ko‘proq konfliktlarni vujudga kelish
sabablarini o‘rganish va oldini olishga e’tibor garatish kerakligini aytib o‘tadi.

Pozitiv funksionalizm vakili amerikalik sotsiolog va konfliktolog L. Kozer
o‘zining 1856-yilda nashr qilgan “[jtimoiy konflikt funksiyalari” nomli kitobida
konfliktli munosabatlarsiz ijtimoiy guruhlar mavjud bo‘lmasligini hamda ijtimoiy
tizimlarning amal qilishi va almashinishida konfliktlarning ijobiy, amaliy ahamiyat
kasb etishini tog‘ridan to‘g‘ri ko‘rsatgan. Uning fikricha, “butun jamiyatning
barqarorligi unda mavjud konfliktli munosabatlarning miqdoriga va ular o‘rtasidagi
aloqalar tipiga bog‘liq. Kozerga ko‘ra sotsial konflikt ko‘rinishlari:

- realistik konfliktlar - konkret magsadga erishish yo‘li, masalan, U yoki bu sotsial
manfaatlarga erishish bilan bog‘liq.

- noredlistik konfliktlar - asosan mojaroning bir yoki ikkala tomonidagi
keskinlikni bartaraf etish zarurati bilan bog‘liq. Ushbu toifadagi mojarolar uchun
ma’lum bir magsadlarga erishish muhim emas.”3

Uning konfliktlarga doir asarlari quyidagilar:

“Sotsial konflikt funksiyalari (1956);

“Sotsial konflikt va sotsial o‘zgarish nazariyasi” (1956);

“Georg Zimmel” (1965);

“Sotsial konfliktlarning keyingi tadqiqotlari” (1967).

Nemis sotsiologi jamiyatning konfliktli modeli konsepsiyasini ishlab chiggan
Ralf Darendorf 1965-yilda “Sinfiy tuzilma va sinfiy konflikt" asarini yozadi. Unga
ko‘ra qarama-qarshiliklar, konfliktlarning bo‘lishiga sabab, faqat odamlarning ijtimoiy
tengsizlikkamahkumligi emas, shu bilan birga hokimiyat, shon-shuhrat avtoritet uchun
bo‘lgan kurash, boshqaruv munosabatlaridagi teng bo‘lmagan mavqgega ega

1 Axmedova M.T. Pedagogik konfliktologiya: O‘quv qo‘llanma/ Ahmedova M. — Toshkent: “Donishmand ziyosi”
MUK, 2020. — 34 b.

2 https://bol cheknig.ru/uz/history/kakaya-glavnaya-forma-konflikta-po-marksizmu-teorii-konflikta/

3 Coser L. ljtimoiy ziddiyatning funktsiyalari. N. Y .: Free Press, 1956.
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bo‘lishidir, bunda bir xil odamlar fagat buyruq berish huquqiga, boshqa odamlar bu
buyruglarni bagjarishga va bo‘ysunishga majburdirlar.

R.Darendorf konfliktlarning eng keng tasniflaridan birini beradi:

- kelib chiqish manbalari bo‘yicha (manfaatlar to‘qnashuvi, qadriyatlar,
identifikatsiya);

- ijtimoiy oqibatlarga ko‘ra (muvaffaqiyatli, muvaffaqiyatsiz, konstruktiv yoki
konstruktiv halokatli, halokatli);

- migyosda (mahalliy, mintagaviy, davlatlararo global, mikro, makro va mega
mojarolar);

- kurash shartlarining xususiyatlariga ko‘ra (endogen va ekzogen);

- subyektlarning konfliktga munosabati (hagiqiy, tasodifiy, yolg‘on, yashirin);

- tomonlar tomonidan qo‘llaniladigan taktika bo‘yicha (jang, o‘yin, bahs).*

Amerikalik sotsiolog Kennet Boulding konfliktlarning umumiy nazariyasi deb
nomlangan konsepsiyaga asos solgan. U konfliktlarning hamma yerda uchrashi,
odamlar o‘ziga o‘xshaganlarga nisbatan doimiy dushmanlik qilishga va kurash olib
borishga intilishlarini ko‘rsatib, zo‘rlik ishlatish eskalatsiyasi inson tabiatida yotadi,
deb bilgan.

Shunday qilib sotsial konfliktlar mavzusi o‘zaro muhokamalarga sabab bo‘luvchi
mavzulardan bo‘lib, haligacha chuqur o‘rganilmoqda.

Sotsial konfliktlarning nisbatan mukammal bo‘lgan turlarini esa quyida
ko‘rishimiz mumkin bo‘ladi:

1. Davomiyligi bo‘yicha: qisqa muddatli, o‘rta muddatli, uzoq muddatli.

2. Chastotasi bo‘yicha: bir martalik vatakroriy.

3. Migyosi bo‘yicha: individual, guruhli, mahalliy, mintagaviy, global.

4. Munosabatlar turi bo‘yicha: shaxslararo, guruhlararo, xalqgaro.

5. Tarkib bo‘yicha: siyosiy, iqtisodiy, huquqiy, mehnat, oilaviy, mafkuraviy, diniy
va boshgalar.

6. Faktorlar bo‘yicha: hissiy va mantiqiy.

7. Ochiqlik darajasiga ko‘ra: yashirin va aniq.

8. Shakl bo‘yicha: ichki va tashqi.

Sotsial konflikt 0z bosqichlariga ega bo‘lib, ular quyidagilar:

1. Mojarodan oldingi holat, bu 2 gismdan: latent faza va ochiq fazadan iborat.

2. Hagiqiy ziddiyat, bu 2 bosgichni gamrab oladi: burilish nugtasi vagadriyatlarni
gayta baholash: uni keskinlik cho‘qqisiga olib chiqish, o‘zaro yon berish yoki to‘liq
hal qilish.

3. Yakunlash bosgichi, garama-qgarshilik.

4. Mojarodan keyingi bosgich.

4 Dahrendorf R. ljtimoiy ziddiyat nazariyasi elementlari / Sotsiologik tadgigotlar. - 1994. - No 5. - S. 144.
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Bunda sotsial konfliktlarni affekt nugtasiga yetib bormasidan hal qilish kerak
bo‘ladi. Chunki bu bosqich sotsial konfliktlarning eng yuqori cho‘qqisi hisoblanadi,
oqibati esa ko‘ngilsizlikka olib kelishi mumkin.

Sotsial konfliktlarni hal etishning, asosan, ikki metodi mavjud bo‘lib, ular:

1. Huquqiy metodlar;

2. Pedagogik metodlar.

Huquqiy metodlarga turli xil qonuniy choralar orqali qo‘llaniladigan chora-
tadbirlar kiradi.

Pedagogik metodlarga qo‘y metodi, boyo‘g‘li metodi, straus metodi, akula
metodi, kompromis metodi kiradi. Bular orasida murakkab va eng ogilona metod
sifatida boyo‘g‘li metodi keltirib o‘tiladi. Bundan tashqari sotsial konfliktlarni hal
etishning bir necha yo‘llari mavjud bo‘lib, ulardan asosiylari quyidagilar:

- gochish- konfliktdan gochish, muammoni sukut saglash ( bu usul muammoni
hal etmaydi, fagat uni vagtincha yumshatadi va kechiktiradi);

- murosaga kelish- barcha urishayotgan tomonlarni qanoatlantiradigan ozaro yon
berish yon berish orgali muammoni hal etish;

- muzokaralar- mavjud muammoni birgalikda hal etishga garatilgan takliflar,
fikrlar, dalillarni tinch yo‘l bilan almashish;

- vositachilik - nizolarni hal gilish uchun uchinchi tomonni jalb qilish;

- arbitrg) - maxsus vakolatga ega bo‘lgan va gonunchilik normalariga mos
keladigan vakolatli organga murojaat qilish (masalan, muassasa ma muriyati, sud).®

Sotsia konfliktlar - tabiiy hayotiy vogelik. Ko‘pchilik vaziyatlarda konflikt
zo‘ravonlikning qo‘llanilishiga olib keladi. Biroq zo‘ravonlik odatdagi hayotiy vogea
emas. Konfliktda zo‘ravonlikning qo‘llanilishi bu ziddiyatning nihoyat darajada
eskalatsiya va agressiyaga olib kelish natijasi hisoblanadi. Afsuski ko‘p hollarda
konfliktlarni tinch yo‘l bilan hal qilish imkoniyati boy beriladi.

Sotsial konfliktlarni hal etishda bugungi kunda eskirgan usullarni qo‘llashdan
ko‘ra zamonaviy yo‘llarni izlab topish, maksimal darajada konfliktli vaziyatni musbat
tomonga aylantirish uchun harakat qilish zarur. Aynigsa, yangi texnika -
texnologiyalarni qo‘llagan holda faqat bir kishining manfaatlarini emas balki butun
jamiyat manfaatlaridan kelib chiqqan holda vaziyatga yechim topish kerak bo‘ladi. Biz
har doim turli ko‘rinishdagi sotsial konfliktlarni guvohi bo‘lamiz. Ba’zan kuzatuvchi,
ba’zan ishtirokchi sifatida qatnashamiz. Jamiyatning hayotida esa ko‘p hollarda mana
shu konfliktlar hal etuvchi vazifani bajarib goladi. Sotsial konfliktlar ogibati uning
vujudga kelish sababi va hal etilish yo‘llariga bog‘liq bo‘ladi. Konfliktli vaziyatlardan
muvaffagiyatli chiqish psixologik va aqliy puxta o‘ylangan tadbir orqali amalga
oshiriladi. Bunday vaziyatlarga jahl, shaxsiy g‘arazlar orqali yondashish nizoni

5. R.Z. Jumayev “Konfliktologiya asoslari, asosiy tushuncha va tamoyillari”. O‘quv qo‘llanma 2015. b. 75.
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kattalashuviga, hattoki jinoyatlarga ham sabab bo‘ladi. Har qanday vaziyatda ham
sotsia konfliktlar tomonlarning mag‘lubiyati bilan tugallanmasligi lozim, chunki bu
nosog‘lom raqobatga yoki munosabatlarning keskinlashuviga, oqibatda yanada
kattaroq bo‘lgan konfliktning yuzaga kelishiga olib keladi. Shunday qilib, manfaatlar
va munosabatlar to‘qnashuvi natijasida yuzaga keladigan konfliktlar jamiyat hayotini
tubdan o‘zgartirish kuchiga ega hisoblanib, yashirin yoki ochiq tusda o°zini namoyon
etadi.
Foydalangan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Normurodov B, Normurodova G. Sotsiologiya tarixi. Toshkent: “Tafakkur”
2010.— B. 33.
2. Axmedova M.T. Pedagogik konfliktologiya: O‘quv qo‘llanma/ Ahmedova M. —
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3. Jumayev R.Z. Konfliktologiya asoslari, asosiy tushuncha va tamoyillari / O‘quv
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TEXNOLOGIYA TA’LIMI O‘QITUVCHILARINING KASBIY
MAHORATINI SHAKLLANTIRISH

Z.1 Jurayeva, L.J.Sobirova
O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti

Annotatsiya: ushbu magolada texnologiya ta’limi o‘qituvchilari misolida
barcha o‘qituvchi pedagoglarning kasbiy kompetentligini shakllantirishning umumiy
masalalari yoritilgan, jumladan, o‘qituvchi — pedagoglarning malaka oshirishlari
tizimini takomillashtirish to‘g‘risida taklif va tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: texnologiya, ta’lim, o‘qituvchi, pedagog, nopedagog, mutaxassis,
nomutaxassis, ma’lumot, innovatsiya, kreativ, ishlab chiqarish, xalq xo‘jaligi, malaka
oshirish, qayta tayyorlash, kompetentlik, pedagogik, kasbiy mahorat, masofali ta’lim.

AHHOTAUMS: B JJAHHOW CTAaThe OCBEIICHBI OOIIME BOMPOCH (HOPMUPOBAHMS
MpO(QECCHOHAIBHON  KOMIETEHIMU [pernojaBaTelel Ha MpuUMepe Yy4yuTeleu
TEXHOJIOTUH, a TAaKXKE JaHbl MPEIJIOKEHUS I10 YCOBEPIICHCTBOBAHHIO CHUCTEMBI
MOBBIIICHUS KBATU(UKAIIUU yUUTEICHIIe1aroroB.

KiroueBble ciioBa: TEXHOJOTHSA, OOYYEHUS, yUUTENb, TEAAror, CIEIHAaUCT,
O6pa3OBaHI/I€, HHHOBAallUA, KpCaTUBHOCTD, IIPOU3BOACTBO, KOMIICTCHTHOCTDb, HAPOAHOC
XOSHﬁCTBO, IIOBBIINICHUEC KBaJ'II/ICbI/IKaI_[I/II/I, MNeperoaAroToBKa, KOMIICTCHTHOCTD,
MEeJaroruk, Negarornieckoe MacTepCTBO, JUCTAHIIMOHHOE OOYUYEHHE.

Annotation: thisarticle outlinesthe general issues of improving the professional
competence of pedagogues, for example, also discusses the role of craft teachers,
including suggestions and recommendations for improving the system of teacher
progress.

Key words. technology, education, teacher, pedagogue, nopedagogist,
specialist, nonspecidist, information, innovation, cregative, production, national
economy, professional development, retraining, pedagogical, professional skills,
distance learning.

O‘zbekiston Respublikasi mustaqil taraqqiyot yo‘lida shahdam qadamlar bilan
odimlab borar ekan, ijtimoiy-igtisodiy, siyosly taragqiyotning barcha sohalarida turli
xil o‘zgarishlar yuz berishida tubdan islohatlar o‘tkazilmogda Mamlakat xalq va
qishloq xo°jaligida sanoat va san’atda, qurilishlarda, mashinasozlikda, madaniyat va
ma’rifatda, ma’naviyat va mafkura sohalarida olamshumul o‘zgarishlar amalga
oshirildi va oshirilmoqda. Olib borilayotgan islohotlar o‘qituvchi pedagoglarning
malakasi, kasbiy kompetentligi yuqori bo‘lishini talab etadi. Texnologiya ta’limi
o‘qituvchilarining mazkur pedagogik faoliyatga tayyorgarlik darajalari xilma — Xxil
bo‘lganliklari bilan, ular umumta’lim maktablarida dars berib kelishadi. Ba’zi hollarda
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ko‘pgina, o‘qituvchi-pedagoglar ishga qabul qilinar ekanlar, ularga dars o‘tishga
ajratilishi rejalashtirilayotgan o‘quv fanlaridan dars o‘tishlari uchun kasbiy pedagogik
kompetensiyalari yetarlimi, yo‘qmi? u shunga loyigmi, yo‘qmi?, buni aniqglab
o‘tirilmaydi. Natijada, ushbu sohadagi faoliyatga uzoq vaqt maqsadli ravishda kasbiy
tayyorlangan, yetarlicha bilim, ko‘nikma va malakalarga, mahorat darajalariga ega
mutaxassis-pedagog bilan, shu sohada o‘gqimagan, boshqa sohaga tayyorlangan
nomutaxassis — nopedagoglar ham bir xil sharoitga tushib qoladilar, texnologiya
fanidan “mohirona” dars beraveradilar. Albatta, hozirgi davrda kadrlarni qayta
tayyorlash, malakasini oshirishning juda ko‘p xil shakllari, turlari amalga
oshirilmoqgda. Shuning uchun texnologiya ta’limining turli sohalarini o‘qitishda, ko‘p
minglab o°‘quvchi-yoshlarni to‘g‘ri kasb-hunarlarga yo‘naltirish, kasb-hunarlarni
qiziqishlariga mos holda egallashlarini tashkil etish uchun mazkur o‘qituvchilarning
kasbiy-kompetentligini ta’minlash lozim bo‘ladi.

Ushbu kasbiy pedagogik kompetentlikni ta’minlash uchun, avvalo, o‘qituvchi
pedagoglar 0°z-0‘zini yaxshilab o‘rganishlari, 0°z-0°zini tahlil va tashhis qilishlari, o‘z-
o‘zini baholashlari, ya’ni, automonitoring o‘tkazishlari, o‘z kasbiy mahoratlarini
oshirishi ustida ishlash o‘z-o°‘zini pedagogik rivojlantirishning istigbol taraqqiyoti
rejalari va dars turlarini tuzishlari, ana shu regja va dasturga muvofiq gayta tayyorlash
malaka oshirish, kashiy mahoratlarini oshirishning takomillashtirishning o‘zlarining
yo‘nalishlariga mos shakllarini, ko‘rinishlarini, turlarini tanlashlari lozim bo‘ladi.
Texnologiya fani o‘qituvchilari malakasini oshirish, qayta tayyorlash va kasbiy
mahoratlarini, pedagogik kompetentligini takomillashtirish uchun quyidagilarga amal
etishlari magsadga muvofiqgdir:

1. Texnologiya ta’limi o‘qituvchisining kasbiy kompetentligi bo‘yicha malaka
oshirish kurslaridagi tahsilini tashkil etishda mazkur ta’lim sohasining ichki tuzilishiga
muvofiq, yog‘ochga, metallga, gazlamaga, oziq-ovgat mahsulotlariga,
hunarmandchilik materiallariga ishlov berish, qishloq xo‘jaligi, elektrotexnika sanoat
ishlab chiqgarishi, kasb-hunarlarga yo‘naltirish sohalari bo‘yicha maqsadli, kasbiy
BKMIlarini ham rivojlantirishi magsadga muvofiqdir. Bundan tashqari keying yillarda
umumiy o‘rta ta’lim maktablarning texnologiya darsliklariga kiritilgan texnologiyava
dizayn, servis xizmati yo‘nalishlarida keltirilgan —mexatronika, robototexnika va
arduino to‘g‘risida kompetentliklarga ega bo‘lishlari lozim bo‘ladi.

2. Texnologiya ta’limi o‘qituvchilarining kasbiy = kompetentligini
takomillashtirish masalalari, boshqa o‘qituvchi-pedagoglarnikidan fargli ravishda
bevosita ishlab chiqarish korxonalarida, aynigsa, Prezident farmoniga ko‘ra, keyingi
5-10 yilda qurilib ishga tushirilgan kichik, qo‘shma, davlat va xususiy, shaxsiy
korxonalarda o‘tkazilsa, yanada kreativligi oshadi, amalga joriy etish imkoniyatlari

kengayadi.
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Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki o‘gituvchi kasbiga xos bo‘lgan
ko‘pgina fazilatlar bilan birga uning pedagogik mahoratni egallashi katta ahamiyatga
ega. Yuqgori pedagogik mahoratga ega bo‘lgan o‘qituvchigina o‘z kashiga layoqgatli,
iste’dodli bo‘lishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining garori. Umumiy o‘rta va o‘rta
maxsus kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiglash to‘g‘risida.-
T.: 2017 yil 6 aprel Ne 187-sonli

2. Doniyev B.B. Mehnat ta’limi o‘qituvchisi pedagogik faoliyatini nazorat gilishning
uslubiy asoslari: Ped. fan. nomz.... diss. — Toshkent: TDPU, 2008. — 190 b.

3. Urazova M.B. Bo‘lajak kasbiy ta’lim pedagogini loyihalash faoliyatiga tayyorlash
texnologiyasini takomillashtirish. Dokt. ... diss. avtoref. — Toshkent: 2015. — 79 b.

4. Jo‘rayev R.H., Tolipov O‘.K. Pedagogik faoliyat. Texnologiyalar va mahorat //
Uzluksiz ta’lim. — Toshkent, 2003. — Ne 2. — B. 3-10.

5. Muslimov N.A. Kasb ta’limi o‘qituvchisini kasbiy shakllantirishning nazariy-
metodik asoslari: Ped. fan. dokt. ... diss. — T.: 2007. — 357 b.
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O‘QUVCHILARDA MEHNAT TARBIYASINI SHAKLANTIRISHDA
TEXNOLOGIYA FANINING O‘RNI

Z.1 Jurayeva, L.J.Sobirova
O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti

Annotatsiya: ushbu magolada texnologiya fani darslarida kasb-hunarga
yo‘naltirish orqali o‘quvchilarda mehnat tarbiyasini shakllantirish hamda mehnat
ta’rbiyasini shakllantirishda Markaziy Osiyo mutafakkirlarining pedagogik qarashlari
hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: mehnat tarbiyasi, texnologiya fani, kasb-hunar, ijodkorlik,
o‘quvchilar, ta’lim, dars.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining *“2022-2026-yillarda xalq ta’limini
rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturini tasdiqlash to‘g‘risida”gi farmonida quyidagilar
dasturning asosiy yo‘nalishlari etib belgilangan:

- maktab ta’limiga ilg‘or xalgaro tajribalar asosida ishlab chigilgan Milliy
o‘quv dasturini to‘lagonli joriy etish hamda mahalliy va xorijiy mualliflar tomonidan
yaratilgan zamonaviy darsliklarni amaliyotga kiritish;

- jamiyatda o‘qituvchi kasbi nufuzini oshirish, pedagoglar uchun qulay
1jtimotiy sharoitlar yaratish va mehnatini munosib rag‘batlantirish;

- o‘quvchilarning bo‘sh vaqtlarini mazmunli tashkil etish, ularni kasblarga
yo‘naltirish tizimini takomillashtirish;

Ushbu farmonda o‘quvchilarning vaqtini samarali va mazmunli o‘tkazish hamda
kasbga yo‘naltirish asosiy vazifa etib belgilangan. Vaqt bebaho boylikdir. Yoshlikdan
kasb-hunarni egallash esa insonni kelgakdagi turli sinovlarga bardoshli  qilib
shakllantiradi. Kasb-hunar egalari aslo xor bo‘lmaydi.

O‘quvchilarda mehnat tarbiyasini yoshlikdan shakllantirish uchun ularga
texnologiya darsi 1-sinfdan boshlab o‘rgatiladi. Texnologiya darsida o‘quvchilar,
gurish-yasash mashg‘ulotlarini amalga oshiradilar. Bu dars natijasida o‘quvchilarda
qo‘shimcha ijodkorlik faoliyati shakllanadi. Texnologiya darsi juda qiziqarli dars
bo‘lib, o‘quvchilarda ijodkorlik, yaratuvchilik, qobiliyatini namoyon qilish uchun
sharoit yaratadi.

Mehnat tarbiyas tarbiyaning boshqa hamma turlaridan oldin paydo bo‘lgan.
Mehnat tarbiyasi oilada, bog‘chada, maktabda ham o‘rgatilib boriladi. Mehnat
tarbiyasi o‘quvchilarni vaqtni to‘g‘ri tagsimlash, bo‘sh vagtdan unumli foydalanish,
berilgan topshiriglarni  belgilangan muddatda bajarish, masu’liyatli bo‘lish,
mashg‘ulotlarni to‘g‘ri va aniqlik bilan bajarishga o‘rgatadi. Mehnat tarbiyasi —

A
www http://tadqiqotlar.uz/ 39 15-son_6-to’plam_1yun-2023



TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

tarbiyaning muhim turi, shaxsni shakllantirishning zarur shartlaridan biri bo‘lgan
pedagogik jarayon.

Mehnat tarbiyasi hagida buyuk allomalarimiz ham alohida to‘xtalib o‘tishgan.
Yosh avlodga ta’lim tarbiya berish jarayonini takomillashtirish uchun kasb-hunar
pedagogikasining umumbashariy yutuglari bilan birgaikda Markaziy Osiyo
mutafakkirlarining pedagogik garashlaridan foydalanish ham muhim ahamiyat kasb
etadi. Buyuk gjdodlarimiz asarlarida kasb-hunar haqgida ko‘plab ma’lumotlar
keltirilgan.

Ular o‘z asarlarida kasb-hunar insonni yuksak martabalarga ko‘tarishi, izzat-
hurmatga erishishini uqtirib o‘tishgan. Shuning uchun ham ular biz, kelgjak avlodga
hunarmandchilik orgali izzat-hurmatga erishishimiz mumkinligi, agar hunarmand
bo‘lishdan bebahra bo‘lsak, quruq, soyasiz daraxtga o‘xshashimiz haqida aytib
o‘tishgan. Bunda juda katta ma’no mavjud. Kasb- hunar insonni yuksak pog‘onalarga
ko‘taradi, yaxshi nomga ega bo‘lishida yordam beradi. Ta’kidlash lozimki, kasb-
hunarni o‘rganish bilan bir gatorda uni yosh avlodga o‘rgatish, ya’ni shogirdlar
tayyorlash ustoz degan buyuk martabaga ega qiladi.

Buyuk alloma Ahmad Donish bilim va hunar egalagalamay nasl-nasabi bilan
magqtanib yuradigan yoshlarni qat’iy tanqid qiladi. Chunki bunday yoshlar hech qanday
qobiliyatga ega bo‘lmaydi. Muxtasar aytganda, jamiyatga ham foydasi tegmaydigan
mevasiz daraxt kabi bo‘ladi. Poydevori mustahkam bo‘lmagan bino tez orada qulab
tushgani kabi, bilimsiz va ilmsiz inson ham uzoqga bormaydi. Alisher Navoiy
aytganidek, umrni zoya etma mehnat qil, mehnating saodating kalitiligini bil.

Kaykovusning mashhur asari “Qobusnoma”da bolalarni yoshlikdan mehnat
gilishga va mehnatsevarlik ruhida tarbiyalashga hamda kasbkorlik tarbiyasiga keng
to‘xtaladi. Ota-onalarni bolalarga yoshligidan biror kasbni o‘rgatib borish kerakligi
ta’kidlanadi.

Texnologiya darsi orqali o‘quvchilar o‘zlarida yaratuvchanlik qobiliyatini
oshiradi. Chunki inson biror bir ishni bajarishdan oldin qo‘rqadi. Shu ishni bajarsa,
ya’ni biror narsani yasay olsa, yarata olsagina bu ish uning qo‘lidan kelishiga amalda
ishonchi komil bo‘ladi. Keyinchalik esa uni bundanda yaxshiroq, mukammalroq qilib
yaratishga urinadi. Texnologiya darss ham nazariy, ham amaliy darsdir. Dars
jarayonida o‘quvchilarning miyalari bilan qo‘llari teng ish bajaradi. Miyada paydo
bo‘lgan fikrlar, g‘oyalar amalda namoyon bo‘ladi. Dars natijasida o‘quvchi yoshlarda
yanada yangi g‘oyalar paydo bo‘ladi. Chunki ular endi bu mashg‘ulotlarni bajarish
usulini ham nazariy, ham amaliy tarzda bajarib ko‘rdilar. Endi bu mashg‘ulotlarga
o‘zgartish kiritib, ya’ni qo‘shimcha detallar, naqshlar qo‘shib bajarsa qanday bo‘lishi
mumkinligini hayolan o‘ylab ko‘radilar va shu mashg‘ulotni bajarish uchun g‘oyalar
paydo bo‘ladi. Bu dars natijasida o‘quvchilarda yangi g‘oyalar o‘ylab toppish,
fantaziya yaratish kabi ijodkorlik faoliyatlari paydo bo‘ladi. Bunday 1jodkorlik
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faoliyatlari o‘qituvchi tomonidan qo‘llab-quvvatlanishi yana bir yangi kashfiyotchini
yetishtirishga sabab bo‘ladi. Buning uchun esa o‘qituvchi o‘quvchi bilan individiual
shug‘ullanishi, uning qilgan ishlarini rag‘batlantirib borishi zarur.

Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki bolalarning mehnatga mehr qo‘yishi
vaunga bo‘lgan ehtiyojini his qilishiga yordam beradigan yagona konstruktiv usul - bu
mehnat tadbirlarini tashkil etishdir. Mehnat tadbirlarini tashkil etishda o‘quvchilarning
faolligini vaijodiy yondashuvlarni ta’minlash pedagoglarning vazifasidir. Mehnat -
bu yuk yoki jazo emas, bu o‘quvchilarning oz qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarish va
kunni boshga foydali ish bilan belgilash imkoniyatidir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022 — 2026-yillarda xalq ta’limini
rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturni tasdiqlash to‘g‘risida” gi 2020-yil 11-
maydagi PF-134-son farmoni. www.|ex.uz.

2. Kaykovus. Qobusnoma.T. 1994

3. Platonov K.K. Xususiyatlarni umumlashtirish shaxsni ijtimoiy-psixologik
o‘rganish usuli sifatida. - M .: Vega, 2008 vyil

4. Feldshteyn D.I. Bolaning shaxsiyatini shakllantirish Yoshlik... - M .: INFRA -
M, 2007 yil

5. https://janebartosh.ru/uz/referat-trudovoe-vospitani e-shkolnikov-rol-
trudovogo/
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THE CASTLE ISA HISTORICAL BUILDING

Egamberdiyev Jasurbek
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Annotation: Morethan 400 touristssitesarelocated in the Andijan region. These
are museums and parks,archeological and historical monuments,places of pilgrimage
for Muslims,aswell as picturesgque recreation areas with excellent climate conditions.In
thisarticleis offered you interesting information about one of them.Itis called- “Castle
of Andijan”.

Key words: Castle,tourism,Andijan,fortress,Russsia,history, military,tourist

The Andijan region is hometo alarge number of holy sites. Asaresult, there are
several options to boost the region’s potential for domestic tourism. There aren’t many
historical sites, though.This makes luring in overseas visitors alittle more challenging.
After all, every foreigner is curious about the nation’s past! However, there is a location
in the city of Andijan that deservesto be designated as a historical landmark.

Fortressfor the military unit of Tsarist Russia

Russian tsarist military unit’s fortress.The wall of Andijan was more than ten
meters high, and it provided aclear view of the city. Thismade it possible to put down
uprisingsin this particular historical context. At the time, the castle covered a space of
1.5 hectares. There were stores for guns, a kitchen, and warehouses for armories and
weaponry. Additionally, the 4" and 5" companies of the Tsarist Russian army’s
Turkestan Main Regular Action Battalion are situated here. These companies are home
to more than 250 soldiers.

Tragic and historical occurrencesthroughout 130 years.For instance, the Andijan
Uprising in 1898 alarmed Tsarist RussiaThe national liberation movement rebels
launched an assault against the Russian soldiers in the Castle today,led by
Muhammadali Eshon,also known as Dukchi Eshon in history.23 Russian soldiers died
asaresult. The castle was taken, but because of the Russian army-organized rebellion,
the castle ended up being a place of martyrs.Muhammadali Eshan’s rebels were hung
in the castle’s square,19 of them.330 rebels received sentences ranging from four to
twenty years in prison.Many of our countrymen were sent to Siberia as prisoners.

The historical site has been transformed into alocation in the pages of history
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The castle complex was restored as a monument in 1980, and it thereafter
operated as avisual art department, a manuscripts department of the Andijan Regional
Museum of Literature and Art, and a branch of the regional museum of loca
history.Andijan Regional Museum of Local History and Andijan Regional Museums
of Literature and Art have merged,on the basis of the decision of the Cabinet of
Ministers of the Republic of Uzbekistan dated December 11, 2017 “On approval of the
comprehensive program of measures to improve the activities of state museums and
strengthen their material and technical base in 2017-2027”.

A well became well

On the property of the monument, a well and a dungeon that tell the history of
the area have currently been maintained.The dungeon, which comprises of two rooms
and asmall passageway,was once constructed as a guardhouse for troops. In the future,
it housed rebels from Uzbekistan who had been caught.The dim room reflects the
ambiance of that era.The water from the well dug to supply the soldiers with drinking
water did not surface. The well could not be used since the Castleis significantly higher
than the surrounding terrain.In order to preserve their remains until the end of the
insurrection,the bodies of some troops who perished during the uprising were dumped
into thiswell.The barracks,which originally housed Russian soldiers,are where the best
paintings by Uzbek artists are kept.There are displays in the neighboring room that
show what life was like for Russians in Uzbekistan at that time.lt appears like the city
of Andijan may still be seen in the palm of his hand when viewed from the fortress’s
high protective wall.The atmosphere of that era is palpable when you look at this
location.These structures play a crucial role in preserving Uzbekistan’s history for
future generations. The castle must become one of the most tourists visited crowded
places of Andijan region in future years.

Refer ences:
1. https.//xs.uz
2. https.//meros.uz
3. https.//kun.uz
4. https.//Uzbekistan.travel
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TOURISM GEOGRAPHY OF GERMANY
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Annotation: Germany is one of the most popular tourist destination in the
world,attracting millions of visitors every yaer.The country is known for its rich
history,art,culture and cuisine,as well as its beautiful landscapes and iconic
landmarks.Tourism is a major industry in Germany,contributing significantly to the
country’s economy .The sector employs,millions of people and generates billions of
euros in revenue each year.

K ey words: tourism,destination,tourists,Germany,centers and landscapes

Germany,officialy the Federal Republic of Germany,is a country in Central
Europe.lt is the second-most populous country in Europe after Russia, and the most
populous member state of the European Union.Germany is situated between the Baltic
and North seas to the north, and the Alps to the south.Its 16 constituent states are
bordered by Denmark to the north,Poland and the Czech Republic to the east, Austria
and Switzerland to the south,and France, Luxembourg,Belgium,and the Netherlandsto
the west. The nation’s capital and most populous city is Berlin and its main financial
centre is Frankfurt; the largest urban areais the Ruhr.

Ethnic composition (by nationality; 2000)

34°o . German
1.0% Turkish
-
0l - Italian
0.6% ——— = —
. Greek

0.6%

@ Encyclopaedia Britannica, Inc.
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Germany encompasses awide variety of landscapes: thetall, sheer mountains of the
south; the sandy, rolling plains of the north; the forested hills of the urbanized west;
and the plains of the agricultural east. At the spiritual heart of the country is the
magnificent east-central city of Berlin, which rose phoenixlike from the ashes of World
War 1l and now, after decades of partition, is the capital of a reunified Germany, and
the Rhine River, which flows northward from Switzerland and is celebrated in visua
art, literature, folklore, and song. Along its banks and those of its principal tributaries—
among them the Neckar, Main, Moselle, and Ruhr—stand hundreds of medieval
castles, churches, picturesque villages, market towns, and centres of learning and
culture, including Heidelberg, the site of one of Europe’s oldest universities (founded
in 1386), and Mainz, historically one of Europe’s most important publishing
centres.All are centrepieces of Germany’s thriving tourist economy, which brings
millions of visitors to the country each year, drawn by its natural beauty, history,
culture, and cuisine (including its renowned wines and beers).

PEOPLE & CULTURE

Today almost one in every ten Germans comes from aforeign country. That is more
than at any timein history. The largest minority are Turkish, who started coming in the
1950s to work. About two-thirds of Germans are Christians.Germany has been called
the “Land of Poets and Thinkers.” Germans are famous in all forms of art, but
particularly classical music. Germany’s famous composers include Bach, Brahms,
Schumann, Wagner, and Beethoven.

NATURE

The German government works hard to protect the country’s wildlife. There are 97
nature reserves in Germany, the biggest of which is the Black Forest.Despite these
efforts, though, many species are at risk of extinction, including certain species of
whales, beavers, and minks.Germany’s major unspoiled habitats are in two main
regions.The flat northern coast is home to sealife and wading birds, while the forested
hills and mountainsin the south are the best place to find wildcats, boar, ibex, and other
large mammals.The lakes and wetlands along Germany’s coastlines are important
stopover points for many migrating birds. The government has set up reserves for the
birds’ protection.

Tourism in Germany

Germany is the eighth-most-visited country in the world,with a total of 407.26
million overnights during 2012.This number includes 68.83 million nights by foreign
visitors, the majority of foreign tourists in 2009 coming from the Netherlands, the
United Kingdom, and Switzerland (seetable).Additionally, more than 30% of Germans
spend their holiday in their own country.According to Travel and Tourism
Competitiveness Reports, Germany isranked 3 out of 136 countriesin the 2017 report,
and is rated as one of the safest travel destinations worldwide.In 2012, over 30.4
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million international tourists arrived in Germany, bringing over US$38 billion in
international tourism receipts to the country.[4] Domestic and international travel and
tourism combined directly to contribute over EUR43.2 billion to the German GDP.
Including indirect and induced impacts, the industry contributes 4.5% of German GDP
and supports 2 million jobs (4.8% of total employment).The ITB Berlin is the world’s
leading tourism trade fair.According to surveys, the top three reasons for tourists to
cometo Germany, are the German culture, outdoor activities, the countryside and rural
areas, and the German cities.
What do touristswant to seein Germany?

Many people visiting Germany enjoy several destinations during their trip. Thus,
they often choose one region to stay in, such as the Black Forest in the southwestern
corner of Germany, and from there visit various other regions — like Baden-Baden
(whichisonly aone-hour drive away) or even Neuschwanstein (a palace commissioned
by King Ludwig Il and the ultimate fairytale castle with great landscapes all
around).Germany’s larger cities are also among the main tourist attractions. Hamburg,
inthe far north, for example, isapopular travel destination for city travelers who enjoy
art, culture and special events at the opera.Have you heard of the Cologne Cathedral ?
Cologne boasts an extraordinary cathedral, Frankfurt is a very international city that
should be visited at least once, and Munich has superb events like the Oktoberfest in
the early fall.

What spotsin Germany are the most popular?
1. Capital City Berlin
No holiday in Germany is complete without a visit to the capital, Berlin. The
iconic city offers a wide range of museums on German history: Learn more about
the former East and West Berlin (e.g. in the DDR Museum), stroll along the River
Spree on a sunny afternoon in spring or fall, and don’t forget to try the many
international restaurants. Besides, Berlin isthe German city for agreat night out, so
make sure to book accommodation close to hotspots like Prenzlauer Berg or
Kreuzberg!
2. Baltic Sealdands
If you travel to the North of Germany, you can visit famous East Seaislands, such
asthe Island of Rugen.This particularly beautiful place offers
attractions like the Jasmund National Park. After along walk through the park or
across the island, head to the local spafor arelaxing end to the day.
3. Old Town Hall in Bamberg
German old towns are impressive and among the top tourist attractions there.

Many small towns, like Nuremberg, offer great sightseeing in both winter and

summer. Enjoy a mulled wine at a charming Christmas market in winter and visit
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the old town hall in Bamberg in summer for atruly scenic view of aclassic German

city.
4. Germany’s South

The south of Germany is especially beloved by active holidaymakers.In addition
to picturesgue and quaint villages, there are plenty of mountains to hike on for all
nature lovers! The town of Garmisch-Partenkirchen should be of particular interest
to al vacationerslooking for a spectacular view. Take the cable car to the top of the
Zugspitze and enjoy the view of Lake Eibsee and the mountainsall around.Thistrip
Issimply fantastic for landscape lovers!
References:

https.//uz.m.wikipedia.org/wiki/Germany
https.//national geographic.com
https.//www.britannica.com
https.//www.expatrio.com
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Abstract: Equivaenceisacrucia notion in any consideration of trandation. In
contemporary trandation studies (TS), it is the relationship that binds any target text
(TT) to the source text (ST) it derives from, and that accounts for both texts being
purportedly “the same” in different languages.
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What |Is Equivalencein Trandation?

In trandation, there are the source and target languages. Here, equivalence
involves an attempt to convert the content while retaining the context and meaning of
the original. Many view languages as having equivalent words, and that trandating
from one to another ssimply involves finding a match. That cannot be farther from the
truth.,

Keeping the spirit of the original text is paramount. A literal trandation is practically
useless when the meaning behind the words is not upheld. Equivalence only works
when you have a degp understanding of what the source content is trying to convey. It
doesn’t simply cover the meaning of the content but the tone and style of the delivery.
This is something that machines ssmply cannot grasp, thus culminating in a flat
trandation devoid of appeal.

Equivalence is one of the core concepts of trandation, and often one of the best places
to start when explaining the process of language trand ation.

Decoding and Encoding

Equivalence is easy enough to understand. When you’re working in translation,
you have two sets of language: Your source language, which you’re translating from,
and your target language, which you’re translating into. That’s obvious enough. Many
people think that languages are all basically the same, however — that literally all you
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do is substitute words from one language for words in another and then do some
grammar clean up.
It’s much more complicated. Languages reflect the culture, history, and thought
process of the people who developed it, and thisis often vastly different from culture
to culture. You often simply cannot just substitute words, or you end up with a word
salad. Relying on Internet-based or other automatic translation tools is often an easy
way to see an example of this— you need a human brain to decode what’s meant by a
word or phrase in a sentence, using context and cultural understanding, and then seek
the correct encoding in the target language.
Equivalence

That doesn’t mean that concepts don’t exist equally in two different languages
or cultures — they do. When a word or phrase means exactly the same thing in both
languages, we call that an equivalence, and it’s understandably one of the first
things professional trandators look for.
This requires a deep understanding of both cultures, not just the language. You can
speak both languages fluently, but if you don’t understand the idiom and culture behind
them, your translations will be, in aword, terrible.
A literal trandationis a useless trandlation — you have to understand the meaning
behind the words. Equivalence is a powerful tool in service of that goal, but it only
works when you have a deep, comprehensive understanding of the process.
Equivalence has been and still is one of the most challenging and controversial issues
among scholars, who have taken one of three views. equivalence as a defining
condition for tranglation, as a conceptual tool useful for describing trandation, or asan
impediment for advancement in TS (Halverson 1997, Kenny 2009). Most approaches
discuss the concept in terms of necessity or usefulness (e.g. Nida 1964, Catford 1965;
Popovi¢ 1976, Toury 1980, 1995; Wilss 1982; Koller 1983, 1995; Rabadan 1991,
Neubert & Shreve 1992; House 1997; Pym 2007, 2010), and some reject it, denying
equivalenceany valuein TS (e.g., Reiss & Vermeer 1984, Snell Hornby 1998). Others
simply ignoreit, asit isout of bounds for their frameworks (e.g., Robinson 1991).

The debate about equivalence in translation can be dated back to Jakobson’s
(1959) statement of “equivalence in difference.” Ever since, it has fostered an
abundance of divergent, often complementary approaches that enrich the discussion
(Rabadan 1991: 57-78, Pym 2007, Krein-Kihle 2014:15-35, for general overviews).
Early approaches tend to depend, conceptually and methodologically, on the linguistic
theories they adhere to while seeking to explain the (surface) operations involved in
trandation. Linguistic approaches range from equivalence as a trandation
strategy in stylistique comparée studies (Vinay & Darbelnet 1958) to classifications
concentrating on the linguistic level at which equivalence is attained (e.g. Koller
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1995). Also, on the degree of trandatability (Kade 1973 below) or, more recently, on
cognitive-linguistic modelling (Lewandowska-Tomaszczyk 2015 below).

Drawing on Malblanc’s (1944) French-German stylistique comparée, Vinay &
Darbelnet’s équivalence is presented as one of seven types of trandation procedures,
together with borrowing, calque, literal trandation, transposition, modulation and
adaptation (1958: 8-9). They aim to bridge cross-linguistic problems. Equivalenceis
defined at the micro-level and consists of trandating fixed and idiomatic expressions
in the ST into functional correspondents in the TT rather than resorting to word-for-
word translation, e.g., Spanish “estar como una rosa” by English “to be as right as rain.”
Vazquez Ayora (1977) also defines equivalence as a trandation technique which
affects lexis and is applied to fixed expression and idioms. From today’s perspective,
these studies are a contrastive description of the language pairsinvolved, structuralism
informing Vinay & Darbelnet’s and Malblanc’s, while Vazquez Ayora’s is based on
transformational -generative principles.

German Aquivalenz studies are precisely characterized by offering equivalence
classifications, its most illustrious representative being Koller (1995: 196-97). He
includes five types of equivalence: (a) denotative equivalence, relating to the
extralinguistic aspects of a text, (b) connotative equivalence, dealing with lexical
solutions, (c) text-normative equivalence, concerning text-types, (d) pragmatic
equivalence, engaging the recipient, and (e) formal equivalence, which would account
for the form and aesthetics of the text. Along the same classificatory line are Kade’s
(1973) degrees of (terminological and lexicographic) equivalence: total equivalence
would be word-to-word correspondence, optional and approximative equivaence
would account for partial, one-to-many equivaence, and zero equivalence would refer
to the absence of term and concept in the target language.

Catford (1965:1) grounds his study on systemic functional linguistics. He takes
Halliday’s rank-scale grammar to address “the nature and conditions of translation
equivalence (1965:21)”. In this approach, system-based, cross-linguistic
correspondents at different levels and ranks are accounted for by formal
correspondence, whereas text-based, situationally interchangeable items are related
to textual equivalence. A formal correspondent is any target language category which
can be said to occupy the ‘same slot’ in the economy of both source and target
language, a well-established principle in traditional linguistic contrast. However,
textual equivalentsrarely are the same or have the same meaning, but they can function
in the same situation (Catford 1965: 49). When the source and target language items
can be interchangeable in a particular cross-linguistic context, they are trandation
equivalents. Catford’s equivalence is established generally at the level of the sentence,
and meaning is subject to contextual conditionsinthe TT.
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Nida (1964) brings the receptor into the discussion by distinguishing
between formal and dynamic equivalence. Formal equivaence entails an accurate
matching of the SL’s linguistic units with those of the TL. In dynamic equivalence, the
attention is on obtaining the same understanding of the message by the target recipients
asit had achieved by source receptors. He defines it as “the closest natural equivalent
to the source language message” (Nida 1964:166), natural referring to target language
acceptability. Working exclusively with Bible trandation, this proposal introduces a
receptor-based turn into equivalence approaches as it prioritizes conceptual
understanding over linguistic accuracy and literal fidelity to the ST. Applying dynamic
equivalence often involves substituting referents in the TT if deemed necessary to
achieve the same “equivalent effect” (de Waard & Nida 1986). Nida’s approach stands
as the earliest attempt at introducing functional, receptor-based equivalence to
trandation.

Nida’s and Catford’s approaches marked the beginning of a long tradition of
attempts at defining equivalence — and translation- as a binary concept relating, on the
one end, to the ST and culture, on the other to the TT and the recipient context. Binary
classifications of equivalence are well documented and usually related to types and
modes of trandation. They include House’s (1977) formulation of her very influential
overt vs covert translation dichotomy (see below). Also, Newmark’s (1981) semantic
vs communicative trandation, Nord’s (1997) documentary vs instrumental translation
(sce below), or Pym’s (2007) distinction between natural and directional
equivalence (which subsumes most binarisms above), to name a few.
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Abstract: This article's aim is to identify different grammatical problems of
trandation so that our readers can have a better understanding of al these concepts.
For the ease of our readers, we have divided the article into the following sections:
Most common transl ation problems. Challenges in trand ating grammatical structure of
sentences Grammatical problems of trand ation.Grammatical problems can incorporate
inquiries of transience, viewpoint — where the action word demonstrates if the activity
is proceeding or finished, pronouns, and regardless of whether to make the subject
pronoun express.

Key words: grammatical problems, transcience,viewpoint, finding solutions of
grammatical problems, word order, auxiliary verb usage.

Trandation as aterm is generally connected with the activity or interaction of
delivering the content of a source language word, word-gathering, or sentence in the
objective language or with the consequence of the cycle of delivering. The significance
of interpreting in the cutting edge society has for quite some time been perceived. For
al intents and purposes, not a solitary contact at the worldwide level or even between
any two foreign people communicating in different languages can be set up or kept up
with without the assistance of translators. The responsibility of atrandator isto deliver
the message of the first in the fullest manner so that to have the option to accomplish
primary similitude of the source and target messages. If the syntactic comparability is
missing we notice a change. In satisfying this undertaking he/she faces various
problems, for example, equivocalness, grammatical problems, lexica differences
between languages, and much more. The grammatical design of the language is a
significant piece of its general framework, no less significant, truth be told, than its
dictionary. The components of the grammatical design, for example, attach types of
emphasis and inference, syntactic examples, word request, and so forth, serve to
convey implications which are generaly aluded to as “grammatical” or “primary”
implications, as unmistakable from lexical implications. The deivery of these
implications during the process of trandation is a significant problem identifying with
the overall problem of trandation comparability which should be considered final.
Grammatical types of different languages without a doubt, very only occasionally
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correspond compl etely regarding the extent of their importance and capacity. Asarule,
there is just incomplete comparability that is the grammatical implications
communicated by grammatical structures, however apparently indistinguishable, of
two different languages agree just in a piece of their importance and differ in different
pieces of similar meanings.

Following are the grammatical problems of trandation: Analytical and synthetic
character of language

Auxiliary verbs usage

Structural errors

Strict word order

It is possible to resolve these load of problems simply because of expert
trandation, utilizing grammatical transformations. Modifications in the underlying
type of language units performed fully intent on accomplishing loyalty in the
translation are alluded to as translator’s transformations. They are completed either as
aresult of the incongruence of the objective language method for expression, which
makes the transplantation of some source language units inconceivable, or to hold the
style of the source language entries and in this way keep up with the expressiveness of
the source language sense units.

The most ordinary is the accompanying two sorts of transformations. Inner
transformation Outer transformation I nner transformation isrel ated to the noun thought
which might mean separated from its certifiable global sense. Whereas the outer
transformations may at times change the primary type of the sensing unit under
trandation. Trandation as a term and thought are of polysemantic nature, its normal
and most broad meaning being for the most part connected with the activity or
interaction of delivering/communicating the meaning/content of a source language
word, word-gathering, sentence, or entry in the objective language or with the
aftereffect of the cycle of delivering. All in al with the work performed by the
trandator. We can conclude the topic by saying that at the grammatical level, a
trandator is relied upon to have intensive information on the grammatical rules of the
objective language. Truth be told, a translator doesn’t need to know the grammar of the
language for ssimply the purpose of it, he ought to be knowledgeable in the near
grammar of the two languages associated with translation and the similitudes and
dissmilaritiesinthem. Thetranglator ought to have the option to recognize the required
and the discretionary structuresin the target language.

Languages differ in terms of tense and aspect as well. Most languages are
accustomed to three basic tenses - present, past and future with some tenses of relative
time - past perfect, future perfect, etc. Some languages are peculiar with a series of
temporal gradations of either past or future or both. In terms of their range they vary
from few minutes to a year and a more, such as past time of “a few minutes ago” or of
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“earlier in the day”, etc. These temporal aspects have bearing on the grammar and the
sentences structure as awhole.

The nature of the grammatical differences between a pair of languages
varies from language to language. A comparative and contrastive analysis of the
grammars of two languages, is essential before atrandators ventures to take up the job
of trandating. These grammatical differences pose problems to the translator as it not
only involves anaysis of the differences but also finding accurate or proper and
approximate correspondences in the target language, for effective transfer of the
message.

At the grammatical level, atrandlator is expected to have a thorough knowledge
of the grammatical rules of the target language. In fact, a translator does not have to
know the grammar of the language for just the sake of it, he should be well versed in
comparative grammar of the two languages involved in translation and the similarities
and dissimilarities in them. The trandator should be able to distinguish between the
obligatory and the optional formsin target language.

Grammatical differences between two languages can be of various types,
depending on the languages, their relationship and the distance - both physical aswell
as cognitive. Cognate languages may not differ much grammatically although it aso
depends on the physical distance between the linguistic regions. Languages belonging
to different language families but sharing geographical regions may share some
features due to the process of convergence. The major differences between two
languages are related to different gender, number, derivationa systems, honorifics,
tenses etc. One of the mgjor grammatical differences between languagesistheir gender
systems. Languages have different gender systems - grammatical and natural, etc.
Some languages have two-way gender system - masculine and feminine, and others
have three genders - masculine, feminine and neuter. Hindi and some other Indo-Aryan
languages have to two-way pattern with a grammatical gender and so has German. A
number of sex distinctions but for othersit is arbitrary, and therefore, quite confusing,
for a non-Hindi speaker and a translator. Dravidian languages have different gender
systems, compared with Hindi and its sister languages. These differences across
languages need not necessarily be because they belong to different families, although
thisisadetermining factor. Thisis possiblein cognate languages as well, because each
language group has its peculiar ways of perceiving and classifying the same notional
reality. German and English athough related languages, also have their own
differences. The seasons in English are neuter, but in German they are perceived as
masculine. In Hindi, however, they are both feminine and masculine depending on the
vocabulary, register and the style. In Hindi “ritu” is feminine, but 'mausam' meaning
both season and weather is masculine. Thisis dueto the fact that these two words have
come to Hindi from different sources. Hindi adjective is inflected to denote gender,
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number and case. The English adjective is invariable whatever its function in the
sentence. Hindi and some other Indian languages have number gender concordance. It
is absent in English.
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YENGIL ATLETIKACHILARNING FUNKSIONAL XOLATINI
BAXOLASH ASOSIDA MASHGULATLAR REJASINI
OPTIMALLASHTIRISH.

Buxoro viloyat buxoro daviat pedagogika
Instituti jismoniy tarbiya va sport
nazariyas va metodika mutaxasidigi
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Annotatsiya: Atletika yunoncha so‘z bo‘lib, musobaqa, kurash, mashq degan
ma’noni bildiradi. Qadimgi Yunonistonda kuch va chaggonlik bo'yicha
musobaqalashganlarni sportchilar deb atashgan. Sportchilar mashqglarni yengil va oz
xohishlariga ko‘ra bajardilar. "Yengil atletika" atamasi shu bilan bog'liq holda paydo
bo'lgan bo'lishi mumkin. Qadimda yirik tadbirlar va bayramlarda yugurish, sakrash,
ulogtirish musobagalari tashkil gilingan. Shunga ko'ra, bu sport turlari ham gadimgi
Olimpiya o'yinlari hisoblanadi.

Kalit so'zlar: Yengil atletika, yengil atletika, sport, sprinting, yugurish, sakrash,
ulogtirish,chidamlilik,kuch,mushaklar.

Zamonaviy yengil atletikaham ko'p girrali bo'lib, u yuqoridagi sport turlarini 0'z
ichiga oladi: yurish, yugurish, sakrash, uloqgtirish va hokazo. Sport turlari
ommalashganligi sababli, butun dunyo bo'ylab millionlab odamlar yengil atletika bilan
shug'ullanadi. Mashglarning xilma-xilligi va ularning katta giymati, murakkab
bo'lmagan jihozlari yengil atletikani har bir kishi shug'ullanishi mumkin bo'lgan
ommaviy sport turiga aylantirdi. Shuning uchun ham yengil atletika “Sport qiroli” deb
ataladi. maxsus yurish, yugurish, sakrash va uloqtirish - tezlik, kuch, chidamlilikni
rivojlantiradi, inson oyog-qo'llarining harakatchanligini mustahkamlaydi, irodani
tarbiyalaydi, tana azolarining ish qobiliyatini oshiradi. Bu yengil atletika
mashqlarining shifobaxsh ta'siri. Sportning bu turi yaxshi odatlarni, 0‘z sog‘lig‘iga
doimiy e’tibor qaratish kabi fazilatlarni shakllantiradi. Yengil atletika
mashg‘ulotlarining bolalar salomatligi va jismoniy o‘sishiga ijobiy ta’siri ushbu sport
turining kollejlar o‘quv dasturiga kiritilishiga sabab bo‘ldi. stadionlarda va sportda
mashq qilish imkonini beradi.

Har tomonlama jismoniy rivojlanish, salomatlikni mustahkamlash va sportda
muvaffagiyatga erishish uchun asosly jismoniy va manaviy-irodaviy fazilatlarni
rivojlantirish va tarbiyalash kerak. Ushbu asosly jismoniy va manaviy-irodaviy
fazilatlarni rivojlantirish va tarbiyalash sportchilarni tayyorlashning muhim gismidir.
Shunga ko'ra, jismoniy tayyorgarlik umumiy jismoniy tayyorgarlik va maxsus
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jismoniy tayyorgarlikka bo'linadi. Umumiy jismoniy tayyorgarlik yengil atletikaning
harmonik rivojlanishini, ya’ni harakat mushaklarini rivojlantirish, tana a’zolari va
tizimlarini mustahkamlash, ularning funksional imkoniyatlarini oshirish, chidamlilik,
chaggonlik, moslashuvchanlikni  oshirish, baandlik va tana tuzilishidagi
kamchiliklarni tuzatishni o‘z ichiga oladi. Bunga erishish uchun jismoniy mashqlar
yordamida turli harakat faoliyatida ishtirok etuvchi tananing azolari va tizimlariga
muntazam ta'sir ko'rsatish zarur. Buning uchun yuqorida gayd etilgan uch guruhdan
har xil turdagi mashglardan, aynigsa, umumiy rivojlanishgamo'ljallangan mashglardan
foydalanish kerak. Yengil atletikaning bu turini bajarish uchun nimatalab qilinishiga
garab maxsus jismoniy tayyorgarlik, sportchi organizmining barcha funktsional
imkoniyatlarini, barcha azo va tizimlarini yuqori dargada rivojlantirish. Buning
uchun, abatta, tanlangan yengil atletika turidagi mashglar va maxsus mashglar
go'llaniladi. Umumiy jismoniy tayyorgarlik uchun umumiy tasir ko'rsatadigan
mashglar ko'pincha qo'llaniladi, maxsus tayyorgarlik uchun esa anig magsadlarga
garatilgan mashglar go'llaniladi. Birog, umumiy jismoniy tayyorgarlikda aniq
yo'naltirilgan mashglar jismoniy rivojlanish, tana tizimini, bo'yni va boshgaarni
yaxshilash uchun ishlatiladi. Umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlikda kuch,
tezkorlik, chidamlilik, chaggonlik, moslashuvchanlikni rivojlantiruvchi mashglar
asosiy o‘rin tutadi. Xuddi shu jismoniy sifatlar sportchining o'z tanasidagi azolar va
tizimlarning qobiliyatidan kelib chiggan holda harakat gilish qobiliyatini aks ettiradi.

Yengil atletikada asosiy sifatlarni rivojlantirish vatarbiya

Kuchni rivojlantirish.Sport mahoratiga kuchni oshirmasdan erishib bo'lmaydi.
Harakat tezligi, chidamlilik va chaggonlik ko'p jihatdan mushaklar kuchiga bog'liq.
Mushaklar kuchi miya yarim korteksining faoliyatiga mos keladigan markaziy asab
tizimining holatiga, mushaklarning fiziologik sutkalik gismiga, mushaklardagi
biokimyoviy jarayonlarga, mushaklarning qo'zg'auvchanligining o'zgarishiga,
ularning charchash dargasiga va boshga sabablarga bog'lig. Bundan tashgari, mushak
kuchini ko'rsatish qobiliyati ham asab to'qimalarining funktsional imkoniyatlarini
oshirish orgali rivojlanadi. Mushak kuchi uning fiziologik kesimiga to'g'ridan-to'g'ri
proportsional bo'lganligi sababli, mashglar natijasida mushak massasi ortishi bilan
mushaklarning kuchi ham ortadi, shu bilan birga mushaklarning aylanishi kuchayadi,
metabolizm yaxshilanadi va energiyaberuvchi moddalar ko'payadi. Mushak kuchining
bu asosiy jihatlari o'zaro bog'liqdir. Shu bilan birga, mushaklarning massasini oshirish
yoki asab to'gqimalarining tegishli funktsional imkoniyatlari dargasini oshirish va
kuchni ifodal ash qobiliyatini yaxshilash uchun mashglar vausullar tanlanishi mumkin.
Sportchi tanasining barcha mushaklari kuchli. Ammo tana mushaklarining rivojlanish
dargjasiga bo'lgan talab atletika turiga bog'lig. Ulogtiruvchilar boshgalarga garaganda
ko'prog kuch rivojlantirishlari kerak, marafonchilar esa boshqgal arga garaganda kamroq
kuchga muhtoj. Har ganday sportchining mashg'ulotlarida, albatta, kuch-quvvatni
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oshirish mashglari go'llaniladi. Ammo, asosan, ushbu turdagi atletika bilan
shug'ullanish uchun mushaklarning eng muhim guruhini rivojlantirishga €'tibor
beriladi. Katta va maksimal kuchlanish texnikasi ko'proq mushak kuchini go'llash
gobiliyatini yaxshilash uchun go'llaniladi. Bu tanlangan mushakning mashglarini katta
va maksimal kuch bilan (maksimaldan 75-100%) gayta-gayta bajarishni anglatadi.
Bunday holda, agar magsad yengil atletikaning har ganday turidaimkon gadar ko'proq
kuch sarflashni o'rganish bo'lsa, u holda ushbu turdagi yoki elementning koordinatsion
tuzilishining yaxlitligi saglanib goladi. Mashgning qiyinligini oshirish (shtanga va
snaryadlarning og'irligini, sakrash balandligini, yugurish tezligini oshirish) ham bu
mashglarga xosdir.

Mushaklar massasini ko'paytirish mashglari, harakatning to'g'riligi buziladigan
dargada mushaklar charchagunchato'xtovsiz harakat gilish nuqgtai nazaridan, sportchi
odatda ixtisoslashgan atletika turining elementlariga o'xshaydi. Bunday holda,
kuchning o'sishi o'rtacha yoki katta bo'lishi kerak (maksimaldan 50-70%). Kuchni
rivojlantirish uchun har xil dinamik mashglar, oddiy mashglardan tortib, integra
atletikagacha (sakrash, uloqtirish, boshidan sakrash) sherikning garshiligini qo'llash
yoki engib o'tish mashglari eng keng targalgan. Bundan tashgari, kuchning statik
namoyon bo'lishi go'llaniladi. Og'irligi 2,5 kg dan ortiq bo'lgan gantellar, 10-15 kg
gacha qum bilan to'ldirilgan goplar, 2-5 to'p, 16 va 32 kg toshlar va shtangalar yuk
sifatida xizmat giladi. Og'ir yuk bilan bajariladigan mashglar, masalan, shtanga bilan,
tananing barcha mushaklariga, aynigsa katta va kuchli mushak guruhlariga,
yengilroglari bilan bajariladigan mashglar (masalan, gantel, gantel) bazi mushak
guruhlariga tasir qiladi. Og'ir atletika mashglaridan tashgari, og'irroq jihozlarni
ulogtirish, yelkasigaqum bilan to'ldirilgan sumka (6-12 kg) bilan sakrash vaog'ir (5-6
kg) kamar bilan sakrash. Harakatning tuzilishi bunday mashglardan o'zgarmaydi,
ammo sportchi odatdagidan ko'ra ko'prog kuch sarflashi kerak. Kuch sportchi uchun
zarur shart-sharoitlarga yaqgin sharoitlarda rivojlanadi. Bu usul ko'proq og'irlikdagi
jihozlar bilan shug'ullanadigan otishchilar tomonidan qo'llaniladi. Lekin og'irlikni
ko'tarish mashglari boshga elita sportchilar tomonidan muvaffagiyatli go'llanilishi
mumkin. Misol uchun, ilmiy tadgigotlar shuni ko'rsatdiki, sakrash mashglarida
og'irlikdan foydalanganlar, foydalanmaganlarga qaraganda, sakrash qobiliyatini
ko'prog oshiradilar. Mashg'ulotlarga tayyorgarlik davrida sportchilar og'ir poyabzal
kiyishlari yoki 5-6 kg belbog' (go'rg'oshin bo'laklaridan yasalgan belbog' yoki pitrali
brizin kamar) tagishlari va maxsus mashqglarni bajarishlari mumkin.

Chidamlilikni rivojlantirisn.Sportchilarga nafagat musobagalar paytida, balki
keng ko'lamli mashg'ulotlar uchun ham chidamlilik kerak. Bu organlar vatizimlarning
(aynigsa, markaziy asab tizimi, yurak-gon tomir tizimi, nafas olish tizimi va mushak
apparatlarining) tayyorlik dargjasiga, sport texnikasining takomillashuv dargjasiga va
harakatlarni samarali bajarish qobiliyatigabog'lig. Chidamlilik umumiy va maxsusdir.
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Umumiy chidamlilik har ganday sportchining umumiy jismoniy rivojlanishining
tarkibiy gismi bo'lib, birinchi navbatda markaziy asab tizimi, yurak-gon tomir, nafas
olish va boshga tizimlarda sezilarli ijobiy o'zgarishlarning natijasidir. Yengil
atletikaning ayrim turlarining xususiyatlaridan kelib chiggan holda, sportchiga alohida
chidamlilik kerak. Malumki, gisga masofaga yuguruvchi marafonda, marafonchi esa
400 metrga tez yugurishda sabrsiz bo'ladi. Ko'p soatlik ragobatga dosh bera oladigan
langar tayanchi 1500 m poygada chidab bo'lmas holga kelishi mumkin. Yengil
atletikaning har bir turida maxsus chidamlilik shu gadar o'ziga xoski, ularning har biri
uchun 0z metodologiyasiga ega bo'lish zarur. Umumiy chidamlilik yillik
mashg'ulotlarga kiritilgan deyarli barcha jismoniy mashglar orqgali shakllanadi.
Albatta, yengil atletikaning ayrim turlari bo‘yicha maxsus tayyorgarlik ham umumiy
chidamlilikni oshiradi. Ammo umumiy chidamlilikni oshirishning eng yaxshi usuli -
o'rtacha tezlikda, uzoq vagt davomida (aynigsa, krosda) yugurish, shuningdek, gorda
yugurish. Umumiy chidamlilikni yaratish uchun ish tugagandan so'ng sodir bo'lgandan
ko'ra, ish paytida sodir bo'ladigan tanadagi jarayonlar muhimroqdir. Xuddi shu tarzda,
jismoniy mashglar paytida, miyayarim korteksida yengil sportchining bir xil faolligini
keltirib chigaradigan organlar va tizimlarning funktsiyalarini boshgaradigan dinamik
stereotipni yaratuvchi asab jarayonlari yaxshilanadi. Muayyan tartibda chidamlilikni
rivojlantirish kerak. Avval umumiy chidamlilikni rivojlantirishga (tayyorgarlik
davrida), keyin esa maxsus chidamlilikni rivojlantirishga (musobaga vagtida) ko'proq
e'tibor beriladi. Shu bilan birga, mashg'ulot davomida maxsus chidamlilik rivojlanadi
va musobaga davomida umumiy chidamlilik saglanadi. Sakrashchilar va
ulogtiruvchilarning maxsus chidamliligini rivojlantirishning asosiy yo'li tanlangan
atletika turini ko'p takrorlash va gisman maxsus mashglarni bajarishdir. Barcha
musobagalar mashq qilish texnikasining mukammalligiga asodanadi. Atletika
yurishida va aynigsa, yugurishda alohida chidamlilik boshga yengil atletika turlariga
garaganda ko'proq harakat texnikasining mukammalligiga bog'lig.

Agar 100 m masofaga yugurishda texnika yuqoriroq harakat tezligiga xizmat
qilishi kerak bo‘lsa va energiyani tejash muhim bo‘lmasa, o‘rta, uzoq va o‘ta uzoq
masofalarga yugurish va sport yurishlarida birinchi navbatda energiyani tejab ishlatish
kerak.

Harakatlarni tez bajarish qobiliyati yengil atletikachining muhim sifatlaridan
biridir. Tezlik nafagat jumperning sakrashi uchun, va ulogtiruvchining tebranishi
sprinterning yugurishi uchun, balki tezlik asosiy fazilat hisoblanmaydigan sportchilar
uchun ham zarurdir. Yuqgori dargjadagi chaggonlik ham harakatlarni osonroq
bajarishga imkon beradi. Bu ishning uzoq davom etishiga yordam beradi. Mushak
kuchini oshirish orgali sportchining harakat tezligini sezilarli dargjada oshirish
mumkin. Malumki, sportchining harakatlariga tashqi garshilik ganchalik kam bo'lsa,
bu harakatlar tezrog amalga oshiriladi. Birog, musobaga qoidaariga ko'ra, raketa
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majmuasining og'irligini kamaytirish mumkin emas. Bunday yaxshi tayyorlangan
sportchining sog'lig'iga zarar etkazmasdan, uning vaznini oshirish mumkin emas.
Ammo sportchining kuchini oshirish mumkin. Agar kuch kuchaysa, u tashqi
garshilikni osonroq yengishi mumkin, tezroq harakat qilishi mumkin. Tezlik tug'ma
xususiyatdir, masalan, gisga masofaga yuguruvchi, agar tug'ma gobiliyat bo'lImasa
bo'lishi mumkin emas, degan fikrlar hali ham mavjud. Albatta, tabiiy qobiliyat va
tug'ma qobiliyat muhim, ammo asosiy rolni talim, o'rganish varivojlantirish o'ynaydi.
Tizimli uzoq muddatli mashg'ulotlar jarayonida har ganday sportchi nihoyat tezlik
sifatini oshirishi mumkin. 10-12 yoshdan boshlab harakat tezligini (aynigsa o'yinlar
vagtida) rivojlantirishni  boshlash kerak. Shunday qilib, siz 18-20 yoshga
Kirganingizda, siz harakat tezligini rivojlantirishda yuqori dargjaga erisha olasiz va
sport ustasining talablarini bajarishingiz mumkin. Harakat tezligini oshirishning eng
muhim jihati yugurish, sakrash va ulogtirishning mukammal texnikasidan
foydalanishdir.Bungafagat o'quv jarayoni orgali erishib bo'lmaydi. Jismoniy mashglar
texnikasini to'liq o'zlashtirgandan keyin ham mashglarni ko'p marta takrorlash kerak.
Takrorlash (masalan, 10-15x100-150 m, 30-60 yadro tushishi, 30-40 disk ulogtirish,
30 tayoq bilan sakrash) maksimaldan kamrog (maksimal 9-10 marta) intensivlikda
bajarilishi kerak. Bunday takrorlashlar, aynigsa, sprinterlar va yuguruvchilar uchun
zarurdir. Ularda yugurish tezligining ortishi, birinchi navbatda, harakat texnikasida
juda murakkab nerv-mushak koordinatsiyasining aniglanishi natijasida va fagat agliy
ishtiyoq natijasida emas, balki ular nihoyat etarlicha kuchli bo'lsagina sodir bo'ladi.
Bunga bir mashg'ulotda maksimal tezlikka yagin tezlikda 100-110-150-200 m
masofani gayta-gayta yugurish natijasida erishiladi. Bunday mashg'ulot harakatni
bajarishda hagigiy mahoratga erishishning eng muhim usuli hisoblanadi, yani tashq
tomondan yengil, erkin, ortiqchakuchsiz, lekin maksimal kuchlanish bilan harakatlana
olishdir.

Xulosa:

Qisga masofaga yuguruvchilar, ulogtiruvchilar natijalarning turg'unligining
sababi ko'pincha sportchiga gattiq dinamik stereotipni o'zgartirishga va harakat
tezligini oshirishga yordam beradigan mashglar etishmasligidir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. M. Abdullayev Yengil atletika va uni o‘qitish metodikasi. Toshkent-2019[1]
2. X.Rafiev Yengil atletika nazariyasi vaamaliyoti Toshkent-2018 [2]
3. 1. Olimov Sport pedagogik mahoratini oshirish Toshkent-2016[3]
4. Yengil atletika. Nashriyot: “ILIM ZIYA” nashriyoti, 2005. O‘quv qo‘llanmalar.
Muadliflar: R. Salimov[4]
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TASVIRIY SAN’ATDA MANZARA JANRINING O’ZIGA XOS AHAMIYATI

Umirova Nilufar

Kamoliddin Behzod nomidagi Milliy rassomlik va dizayn instituti
70211003-Dastgohli rang tasvir mutaxassisligi

1-bosgich magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada manzara janri hamda uning tasviriy san’atdagi
o’rni va ahmiyati, ushbu janrda ijod qilayotgan rassomlar ijodi va manzara janrining
bugungi kunda yoshlarimiz va xalqimiz ongiga madaniy, ma’naviy ta’siri xususida
s0’z yuritilgan.

Kalit so’zlar: manzara, rassom, yoshlar, estetik, rangtasvir, kompozitsiya, jant,
rang.

Dunyoda shunday buyuk mamlakatlar borki, ular nafagat gadimiy tarixi,
rivojlanish yo’li balki ming yillar davomida bajarib kelayotgan ijtimoiy-Siyosiy,
madaniy vazifas bilan, xalgi va butun insoniyat hayotida chuqur iz qgoldirib, milliy
iftixor ramziga aylanib bormoqgda. Bugungi kunda bizning mamlakatimiz ham shular
gatoridan mustahkam va munosib o’rin egallab, butunjahon ahlining xaqli e’tirofiga
sazovvor bo’lib kelmogda. Ularning har birt bizni dunyo bilan, o’tmish va kelajak
o’rtasidagi musaffo ko’prik, milliy qadriyatlarimizni avloddan avlodga o’tkazib
kelayotgan muqaddas qo’rg’onlarimizdir. Tabiiyki, ularning orasida yurtimiz
manzaralarining o’rni va ahamiyati beqiyos.

Manzara - tasvirly san’atning tabiat ko’rinishini aks ettiradigan qadimiy
janrlaridan bo’lib, tasvirlanayotgan ijodiy asarlarda ham vosita - fon sifatida muhim
rol o’ynaydi. Manzara janridagi asarlarning ayrimlari bevosita tabiatning haqiqiy, ya’ni
hayotiy ko’rinishini tasvirlasa, boshqalarida borliq 1jodiy tarzda, hayolan ifodalangan
bo’ladi. Ba’zan bu ikki xol bir asarda kuzatilishi mumkin. Manzara janrining paydo
bo’lishi juda uzoqlarga borib taqaladi. Manzara tasvirlarining keng tarqalishini
qadimgi Sharq va Krit orollaridagi qadimgi arxeologik qazilmalar misolida ko’rish
mumkin. Masalan, eramizdan avvalgi davrlarga oid Beni — Hasandagi gabr toshda
yovvoyi mushuk ovi tasvirlangan. Manzara janri mustagil ravishda Xitoyda VI asrda
paydo bo’lgan bo’lsa, Yevropa san’atida Uyg’onish davrida ilmiy negizda, ya’ni
chizigli va havo (rang) perspektivasi asosida shakllangan.?

Manzara janri tasvirlanishiga ko’ra ikki xil bo’lib, birinchisi mustaqil ijodiy
manzara, ya’ni bunda to’lagonli manzara aks ettiriladi. Ikkinchi shakliga ko’ra,
tasvirda fon sifatida qo’llaniladi. Masalan: portret ishlanganda, orga planida shahar

1 R.Xasanov “Tasviriy san’at asoslari”. G’.G’'ulom nomidagi nashriyot matbaa — ijodiy uyi. Toshkent — 2009. 15 — b.
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yoki tabiat manzaralarini aks ettirishimiz mumkin bo’ladi. Manzara ishlash san’ati
tashqi dunyoning go’zalligini aks ettirish bilan insonga ijobiy ta’sir o’tkazuvchi kuchga
ega. Shuning uchun rassom manzara ishlash barobarida, tabiatga nisbatan eng nozik,
tipik holatlarini, rang garmoniyalarini anglab, unga bo’lgan estetik tuyg’ularini hamda
munosabatini bildiradi. [jodkor manzara ishlash jarayonida o’z asarlarida inson shaxsi,
agl- zakovati hamda ichki tuyg’ularini tasvir orqali qo’shiq qilib kuylaydi va tabiat
obrazini yaratadi.

20-asrda Yevropa va Amerikada texnika olamini tabiatga qarshi qo‘yuvchi

industrial manzara keng tarqaldi. Realistik manzara ham jadal rivojlandi, unda go‘zal
tabiat o‘ziday tabiiyligicha tasvirlanadi. O‘rta Osiyo, jumladan, O‘zbekiston xududida
o‘rta asrlar san’atida musulmon Sharqi mamlakatlarida bo‘lgani kabi nagsh — bezak
asosiy o‘rinni egallagan. Girih, islimiy nagshlarda uslublashtirilgan o‘simlik bo‘laklari
ko‘p ishlatilgan. O‘rta Osiyoda shakllangan miniatyura maktablari vakillari qo‘lyozma
kitoblarga ishlagan rayem va bezaklar bo‘yoqlarining uyg‘unligi, zamin sifatida
manzara va me’morlikka e’tiborning kuchliligi bilan diqqatga sazovor. O‘rta Sharq
san’ati, jumladan, Hirot, O‘rta Osiyo miniatyura san’atida manzara yuksak darajada
namoyon bo‘lgan. Aynigsa, Kamoliddin Behzodning mo‘jaz asarlarida manzara tabiat
ko‘rinishi mahorat bilan ishlangan. Uning davomchilari Mahmud Muzahhib, Abdulla
Musavvir, Muhammad Murod Samargandiy, Muhammad Nodir Samargandiy va
boshqga 1jodida ham manzara ko‘rinishlari muhim o‘rin egallaydi.
O‘zbek manzara janrining haqiqiy rivojlanishi 20-asrga to‘g‘ri keladi. Shu davrda
dastgoh san’atida manzaraning nodir namunalari yaratildi. P.Benkov, O°.
Tansigboyev, N.Karaxan, R.Temurov, R.Ahmedov, N.Qo‘ziboyev, A.Mirsoatov va
boshga bu sohada samarali ijod qildilar va o‘zbek tasviriy san’atida manzara janri
rivojiga katta hissa qo‘shdilar.?

Bugungi kunda yurtimiz manzaralarini rang — barang tuslarda tasvirlash har bir
rassomning xohish — istaklaridan bo’lib, buni yurtimizga ilk tashrif buyurgan
rassomlarning ijodiy faoliyati ham manzaralarga bag’ishlanganlidan ko’rishimiz
mumkindir. Bu borada P.Benkof, |.Kashina, S.Kovaevskaya, O.Tatevasyan,
N.Karazin, R.Zommer, S.Dudin kabi rossomlarning ijodi alohida tahsinga sazovordir.

Tasviriy san’atdagi manzara janriga oid asarlar insonda tabiatga muhabbat va
go’zallik fazilatlarini shakllantiradi. Rassomlar manzarani o’zini tasvirlabgina
golmasdan, balki tarixiy va maishiy mavzudagi asarlarda ham bevosita manzaraga
murojaat qiladilar. Etyud va eskizlar yozadilar. Bunda manzara kartinada qo’shimcha
ya’ni to’ldiruvchi fon vazifasini bajaradi. V.Vasnetsovning «Alyonushkay asari bunga
misol bo’la oladi. Aynigsa, ona tabiatning tabiiy go’zalligini, yangilik, o’zgarishlarni
O’.Tansigboyev asarlarida kuzatishimiz mumkindir.

2 O‘zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil.
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Urushdan keyingi yillarda Respublikamizda muntazam tashkil etilgan xorijiy
davlatlarning badiiy ko’rgazmalari, O’zbekiston tasviriy san’atiga ijobiy ta’sir
ko’rsatdi. Tabiatni yangicha xis etish, yangicha talqin qilish xissiyoti paydo bo’la
boshladi. O’zbekiston rassomlarining tabiat manzaralariga yana xam ishtiyoqi ortdi.
XX asrning 50-yillarida o’zbek manzara janrida O’rol Tansigboyev karvonboshi
bo’ldi. Qishloq xo’jalik mavzusiga oid asarlar yarata boshladi. 1950- yilda
«O’zbekistonda baxory», «Paxtani sug’orish» asarini yaratdi. Tongda esayotgan mayin
shabada va shildirab ogayotgan suv, salgin tabiatning uyg’onishi tomoshabinda
quvonchli xissiyotni uyg’otuvchi ta’sirchan vositadir. «Ona o’lka», «Taxyatosh» va
«Issiq ko’l» nomli asarlarida namoyon bo’ladi. Manzara kompozitsiyasini panorama
usulida tasvirlash rassomga xos xususiyatlardan biridir.

Har bir ijodkor 0’z davrida manzara janridaxam o’zini sinab ko’radi, birog buni
his etishni hamma ham uddasidan chigib, manzarachi rassom bo’la olmaydi. Tabiatni
vujudi bilan xis etib, sevgan malakali rassomgina 0’z xis - tuyg’ularini manzara
tasviridaifodalab beradi. Tabiat ijodkorgako’p narsao’rgatadi va bu tevarak atrofdagi
narsalarning mohiyatini ochib beradi. Shunday ekan, bugungi kun rassomi ko’proq
tabiat qo’ynida asar yaratishi lozim. Shunda barchaning qalbini hayajonga soladigan
san’at namunalarini yaratish mumkin bo’ladi. Ko’plab keksa avlod rassomlari bizga
go’zal manzara asarlarini yaratib meros qoldirganlar. Ular yaratgan san’at asarlarining
mazmunini, kompozitsiya tuzilishini ularning ish tajribalarini yoshlarga o’rgatib,
ko’rgazmali vosita sifatida foydalanish o’rinlidir.

Hayotimizda tasviriy san’at, manzara va ranglarning ahamiyati katta va xilma —
xildir. Biz tevarak atrofimizdagi barchanarsalarni ranglar tufayli varanglar yordamida
ko’ramiz. Shubhasiz, ranglarning bu biologik funksiyasi uning insoniyat jamiyatining
ma’naviy hayotidagi rolini belgilab beradi. Bu rangning inson ruhiyatiga ta’sir qilish
qobilyatida bevosita namoyon bo’ladi. Gyote yozganidek: “Umuman olganda rang
odamlarda katta quvonch keltiradi”.3

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, yosh avlodni har tomonlama garmonik
shakllanishida tasviriy faoliyat muhim rol o'ynaydi. Tasviriy san’at nafagat yosh
bolalarda, balki katta insonlarning ham moddiy olamni kuzatishga, fikrlashga, tevarak
— atrofimizdagi narsalarni, shakl vaformalarini hamda rang tuslarini idrok eta olishga
o'rgatadi. Ularning estetik va badiiy didini shakllantirishda muhim vosita bo'lib
hisoblanadi. Shuning uchun ham bugungi kunda tasviriy san’atni, borligni, his etishga
o’rgatish maktabgacha ta’lim muassasalaridan boshlab o’qitilmoqda. Olib
borilayotgan tasviriy san'at mashg'ulotlari yosh boladarni har tomonlama
rivojlanishiga, estetik va ma’naviy jihatdan tarbiyalanishiga, ularda rasm chizish

3 3aiues.A C.Hayka o usete v usonucb. CTp.5
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san’ati, hamda narsa va hodisalar yuzasidan fikrlash qobiliyatining shakllanishiga
Ijobiy ta'sir ko'rsatmoqda.
Adabiyotlar ro’yxati:
1. R.Xasanov “Tasviriy san’at asoslari”. G’.G’ulom nomidagi nashriyot matbaa —
ijodiy uyi. Toshkent — 2009. 15— b.
2. O‘zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil.
3. 3aiineB.A C.Hayka o 1iBeTe u )KUBOIHCH

A
www http://tadqiqotlar.uz/ 64 15-son_6-to’plam_1yun-2023


https://uz.wikipedia.org/wiki/O%CA%BBzME

TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TASVIRIY SAN’ATDA MOZAIKA SAN’ATINING O’ZIGA XOS
AHAMIYATI

Saliyeva Gulirux

Kamoliddin Behzod nomidagi Milliy rassomlik
va dizayn ingtituti

70210802 - SAMYOT mutaxassidligi
1-bosqgich magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada mozaika san’ati hamda uning tasviriy san’atdagi
0’ziga Xos 0’rni, va ushbu nafis san’at turning binolardagi tasviri va ahamiyati borasida
s0’z yuritilgan.

Kalit so’zlar: Tasviriy san’at, rassom, mahobatli, mozaika, bezak, nafis,
arxitektura, vitrg.

O’tmishga nazar tashlasak, ajdodlarimizdan bizga dunyoga tanilgan, go‘zal va
nafis bezatilgan tarixiy binolarimizning meros qolganini ko’ramiz. Me’ ’moriy
yodgorliklarimizning shon-u shuhrati bugungi kunda ham o’z ahamiyatini yo’qotmay,
bashariyatni hayratga solib kelmogda. Jumladan, buyuk sarkarda, bobomiz Amir
Temur va temuriylar davrida qad ko‘targan binolar bezaklari hozirgacha o’zining
nafigligi va ahamiyatini saglab golgan bo’lib, olimlar, me’morlar, rassomlar hamda
san’at ihlosmandlari tomonidan katta qiziqish bilan o‘rganilib kelinmoqda.

Arxitekturada mahobatli bezak san’ati ashyo va texnikasi rang - barangligi bilan
ajralib turadi. Ulardan ba’zilari; freska, temperali rangtasvir (rospis), mozaika,
enkaustika, sgraffito, rang - barang vitrgj rangtasviri eng gadimiy turlardan hisoblanib,
o‘zining an’anaviy va zamonaviy usullari shakllanib bormoqda. Bu albatta
texnikalarning o'zgarishi, rivojlanishi to'xtadi degani emas. Har bir davr arxitekturasida
ular yangicha hayotda yashay boshladi.

O’zbekistonning mustaqilligi tasvirly san’atimizning taraqqiyotiga ham keng
imkoniyatlarni yaratib berdi. Bu davrda tasviriy san’atning turlari yanada rivojlandi.
Jumladan, Chingiz Ahmarov boshlab bergan mahobatli rangtasvir yo’nalishi istiqlol
davrida yangi yangi bosqichga ko’tarilmoqda. Respublikamizning ko’plab jamoat va
madaniy binolari, shu gatori Toshkent metrosi bekatlariga ishlangan devoriy suvrat,
mozaika, vitrgjlar xalgimizga estetik zavq bag’ishlamoqgda. Bu borada A.Aliqulov,
B.Olimxonov, A.lkormov, A. Isayev, E.Muhammadiyev, N.Sultonov, N.Xolmatov,

1R.A.XUDAYBERGANOV MAHOBATLI RANGTASVIR TEXNIKA VA TEXNOLOGIYASI. «Fan va texnologiya» nashriyoti,
Toshkent-2015. 3-bet.
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SH.Muhammadjonov, A.Buxorboyev, T.Boltayev, X.Nazarov kabi ijodkorlarustozlari
an’analarini davom ettirib yangidan — yangi muvaffaqgiyatlarga erishmoqdalar.

Mozaika, vitraj bo’yicha B.Jalolov, A.Buxorboyev, V.Gan, [.Yegorovlar barakali
jjod qilishib “Umar Xayyom tushi”, “Nechun tug’ilganim hech kim aytmaydi”,
“Navro’z”, “Tuman ma’budasi”, “Abadiyat gumbazi ostida”, “Buyuk Sohibgiron —
buyuk bunyodkor”, “Sport o’yinlari tarixi”, “Buyuk ipak yo’li”, “Flora” kabi betakror
asarlar yaratdilar.? Hozirgi kunda ham mutaxassislar, ijodkorlar tomonidan go‘zal
binolar yaratilib, milliy zamonaviy binolarni mahobatli rangtasvir turlari balan bezash
ommalashib bormogda.

Mozaika — rangtasvirning bir turi bo’lib, gattiq materiallar hisoblangan koshin,
rangli shisha, marmar, tosh, yog’och, matall parchalarini tekis devor yuzasiga maxsus
gorishmalar yordamida yopishtirib yaratiladigan tasvirlash tahnikasi. Bunday asarlar
ko’pincha devorga, shiftga, uy poliga ishlanadi.®> Mozaika mahobatli (monumental)
bezak san’atining asosiy turlaridan biri. Asosan, binolar, amaliy san’at asarlarini
bezashda, dastgoh. san’ati asarlari yaratishda qo‘llanadi. Mozaika yig‘ishning 2 xil
usuli farglanadi: nagsh (tasvir) mustaxkamlovchi modda (ohak, sement, mum va
boshqalar) surtilib bezatilayotgan yuzaga mayda bo‘laklardan to‘g‘ridan-to‘g‘ri terib
hosil qilinadi. Teskari terishda rasmli qog‘oz yoki matoga bo‘laklar o‘ng tomoni bilan
yopishtiriladi, so‘ng teskari tomoniga mustahkamlovchi modda surtilib, bezatilayotgan
yuza (devor yoki shift) gabiriktiriladi.

Turli ranglarda bo‘yalgan doiralardan iborat eng qadimgi mozaika miloddan
avvalgi 3ming yillikka mansub. Mozaika gadimgi Sharq mamlakatlarida, antik davr va
o‘rta asrlarda Vizantiya, Italiya, Gruziya, qadimgi Rusda rivojlangan. G*arbiy Yevropa
san’atida bezak mozaikalar keng tarqalgan. Islom mamlakatlarida 13—14-asrlarda
koshinli mozaika rivojlangan bo’lib, bunda qoliplar asosida ishlangan bo‘laklar yig‘ilib
murakkab nagsh (tasvir)lar hosil gilingan. 14—15-asrlarda Samargand va Buxorodagi
binolar peshtogiga ishlangan mozaikaar jozibadorligi bilan diggatni tortadi.

O‘zbekistonda 60-yillardan (aynigsa, Toshkent zilzilasidan keyin) mozaika keng
tarqaldi, jamoat va turar joy binolari bezagida keng qo‘llanilmoqda (Toshkentdagi
Amaliy san’at muzeyi, "Paxtakor" metro bekati bezaklari va boshqalar). Asrlar
davomida rivojlanib kelayotgan gadimgi koshinkorlik an’analari keng qo‘llanilgan
holda jamoat binolari, me’moriy obidalar ajoyib mozaika namunalari bilan
bezatilmogda. Bular: Imom Buxoriy yodgorlik mamui, Oliy Majlis bi-nosi,
O‘zbekiston konservatoriyasi binosi va boshqalar shular jumlasidandir.*

2 R.Xasanov “Tasviriy san’at asoslari”. G’.G’ulom nomidagi nashriyot matbaa — ijodiy uyi. Toshkent — 2009. 74 — b.
3 R.Xasanov “Tasviriy san’at asoslari”. G’.G’ulom nomidagi nashriyot matbaa — ijodiy uyi. Toshkent — 2009. 185 —b.

* Mozaika' O‘zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil.

A
www http://tadqiqotlar.uz/ 66 15-son_6-to’plam_1yun-2023


https://uz.wikipedia.org/wiki/O%CA%BBzME

TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

Mozaika tarixini kuzatar ekanmiz, qadimda shaxslar umrboqiy bo’lganidek,
kartinalar ham umrboqiy bo‘lishi kerak edi degan mazmunda kartinani bo‘yoqlarda
emas, balki eramizdan oldingi V asr Qadimgi Gretsiyada rangli toshlardan terib
bajarganlar va ushbu buyuk shaxslarga bag‘ishlangan kartinalarni mozaika deb
nomlashgan. Rim mozaikasining asosiy el ementi kub shaklidagi kichik rangli tosh yoki
smalta bo‘lib, uni modul deb atashgan. Modul gancha kichik bo‘lsa, mozaikali asar
jozibali va nafis bo’lgan. Keyinchalik florensiya mozaikasi ham paydo bo‘ldi. [IV-XV
asrlarda Vizantiyada, X asrda kirib kelib gadimgi Rus davlatida va Gruziyada ham
rivojlandi. Mozaika ishlash uslubi qiyinroq bo’lsada mozaika toshlarining rangi
yorqinligi, rangi o‘zgarmasligi, uzoq muddatga chidamliligi rassomlarda katta gizigish
hosi| qildi. Mozaikayuz yillab saglanishi mumkin. Mozaikaishlash jarayoni bir necha
bosqichni 0z ichiga oladi. Ya’ni bo’lajak devoriy bezakning eskizi, rangli karton,
kartondan kalka nusxasi, gruntga ko‘chirish kabi bosqichlarini o‘z ichiga oladi.
Mozaika toshlari qadimda tuproq suvog’iga terilgan bo’lsa, sement ixtiro qilingandan
keyin sementli-qumsuvogqdan foydalanib bgarila boshlandi va mozaika
kompozitsiyasini ko‘p yillarga saqglanishini ta’minladi. Mozaikani ishlash uchun
maxsus suvoq loyi tayyorlanadi. Sement va qumni quruq holda aralashtirilib suv
go'shiladi va suvoq qilish dargjasida tayyorlanadi. Smalta toshlari mayda 0,5-3 sm
atrofida maydal anib, toshlar tayyorlangan loy (grunt)largateriladi. Bu gruntlar tarkibi
bir necha xildan iboratdir: 1. PVA asosidagi grunt. 2. Epoksid-polimerli grunt.
Mozaikaning ko‘p ishlatiladigan ikki turi mavjud bo’lib rim mozaikasi va florensiya
mozaikass mavjud. Rim mozaikas rangli smalta toshlarini maydalab teriladi.
Florensiya mozaikas esayirik har xil rangli vatudli tabiiy yupga marmar toshlaridan
terilgan kompozitsiya hisoblanadi. Bu ikki turining bajarilish usuli bir-biridan ancha
farq qiladi. O‘zbekistonda ham o°ziga xos mozaika mavjud bo‘lib binolari koshin
usulida kulolchilik san’ati yordamida har xil nagqsh va yozuvlar bilan bezatilgan.
Masalan, kulolchilikda tayyorlangan rangli koshinlardan (peshtoglarda) terilgan
mozaikalar Registondagi (Samarqand sh.), Buxoro, Xiva binolarida ko‘rishimiz
mumkin. Ya’ni rangli tosh, plita yoki smalta bo’lakchasi devorga yotqizilishida
oldindan ohakli yoki sementli loy eritmasi suvoladi. «To‘g‘ridan - to‘g‘ri» mayda
modulli rim mozaikasini ishlash juda uzoq va ko‘p mehnat talab giladi. Shuning uchun
bugungi kunda ko‘proq «teskari terish» usulidan foydalaniladi. Oddiy qog‘ozga
bo’lajak tasvir chizmasi bajariladi, keyin elim surtiladi va shu elimli yuzaga smalta
yuzini pastga garatib teriladi. Shundan keyin bu listgaloy eritmasi quyiladi va u biroz
gotgandan keyin terilgan mozaika plitasi ag‘dariladi. Qog‘oz esa mozaikadan yuvib
tashlanadi. Ana shundan keyin mozaika panno gismini devorga montaj gilinadi. XX
asrda mozaika texnikasi mahobatli rangtasvir san’atida eng ko‘p tarqalgan turi
hisoblanadi. Florensiya mozaikasi Italiyaning Florensiya shahrida XV1 asrda mozaika
texnikasining boshqa ko‘rinishi tarqaldi. Kartina yoki ornament shablon asosida
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kattaroq kesilgan rangli marmar tosh bo’lakchalaridan terila boshlandi. Bunday
mozaika marmarli yoki florensiya mozaikas deb nomlandi. Bundan tashqgari mozaika
katta va kichik rangli keramikada bajarilib - mayolika deyildi. Shuningdek, g’ishtning
bir tomonini rangli glazur bilan qoplanib bajarish turlari ham paydo bo’ldi. Arxitektura
gurilishida ornamentli bezaklarni mayolika mozaikas bilan bezash Y agin Shargda va
O‘rta Osiyoda keng tarqaldi. Bunday go‘zal san’at turlari Buxoro, Samarqand, Xiva va
boshqa bizning yurtimiz shaharlarida ko‘p uchraydi. Sirlangan g’isht yoki plitalar bilan
bezashda devor, portal, gumbazlarda to‘g‘ridan - to‘g‘ri terish texnikas yordamida
bajariladi. Florensiya mozaikasini bajarish usuli ancha gimmatbaho hisoblanib, u har
xil rangdagi marmar plastinalar va gimmatbaho rangli toshlardan kompozitsiyaasosida
bajarilgan karton shabloniga terilib bgariladi. Tekis katta toshlar(asos)ga terilib
elimlab mustahkamlangan plastindami tozalab silliglangandan keyin uning yana
go‘zalligi oshadi.®

Xulosa o’rnida aytishimiz mumkinki, mozaika - arxitektura bezagining eng
gadimiy tasvirly san’at turlaridan biri hisoblanadi va u hozirgi vaqtda ham o‘z
qiymatini yo‘qotmay, badiiy jihatdan rivojlanib, mozaikaning yangidan-yangi texnika
vatexnologiyalari, usullari yaratilmogda.

Adabiyotlar ro’yxati:
1. R.Xudayberganov mahobatli rangtasvir texnika vatexnologiyasi. «Fan va
texnologiya» nashriyoti, Toshkent-2015.
2. R.Xasanov “Tasviriy san’at asoslari”. G’.G’ulom nomidagi nashriyot matbaa —
ijodiy uyi. Toshkent — 2009.

3. Mozaka' O‘zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil.

5 R.A.XUDAYBERGANOV MAHOBATLI RANGTASVIR TEXNIKA VA TEXNOLOGIYASI. «Fan va texnologiya» nashriyoti,
2015. 47-b.
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RATSIONAL TENGLAMA VA TENGSIZLIKLAR

Xudoyberdiyev Madat Murtozaqulovich

Toshkent viloyati Bo 'ka tumani 3 1-maktab o qituvchisi
Murtozaqulov Zafar Madat 0'g'li

Chirchiq davlat pedagogika universiteti o ’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada oliy va o’rta maxsus ta’'lim o’quvchi va
talabalari uchunratsional tenglamalarni yechishgadoir misollarni o’rgatishdabir gator
gulay usulni tadbiq gilish ustidaish olib boramiz.

Kalit so’zi: tenglama, ratsional, teng kuchli teglamalar, ratsional tenglama.

AnHoTaumsi: B naHHON cTaThe MBI MpoOBeleM PabOTy MO BHEIPEHUIO psiaa
YA0OHBIX METOJOB 00YUYEHUSI HA IPUMEPAX PEIICHUS PAlMOHAIBHBIX YPABHEHUM 1JIs
y4amuxcs 1 CTyYACHTOB BBICIINX U CPCAHUX CIICHHAJIBbHBIX yT—IC6HBIX 3aB€HeHHﬁ.

KiroueBoe ¢Ji0BO: ypaBHEHHE, PallMOHAIBHOE, OJWHAKOBO CHIIBHBIE TETH,
paluOHAJIbHOC YPABHCHHUC.

Annotation: In this article, we will work on implementing a number of
convenient methodsin teaching examples of solving rational equationsfor studentsand
students of higher and secondary special education.

Key question: equation, rational, equally strong touches, rational equation.

Agar bir tenglamaning barchayechimlari ikkinchi tenglamaning ham yechimlari
bo’lsa, u holda ikkinchi tenglama birinchi tenglamaning natijasi deyiladi .
Ikkita tenglamaning yechimlar to’plamlari ustma-ust tushsa, bunday tenglamal ar
teng kuchli deyiladi .
Misol: Tenglamalar teng kuchli bo’ladimi?
X+4=7 va 8-X=5
Ikkalatenglamabir xil ildizgaega: X=3. Boshqa ildizlari yo’q bo’lganligi uchun bu
tenglamalar teng kuchli .
X—1=0 va X+1=5
Birinchi tenglama 1 ildizga, ikkinchisi esa bunday ildizga ega emas . Demak berilgan
tenglamalar teng kuchli emas .
Aytaylik, x o’zgaruvchili ikkita P(X) vaQ(x) ko’phad berilgan bo’lsin .
P(x)
Q(x)

ko’rinishidagi ifoda ratsional ifoda deyiladi.
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P(x) m
@ =0 (1) ratsional teglamani qaraylik. Ma’lumki, H kasr nolgateng
bo’lishi uchun uning surati nolga teng bo’lishi( M= 0), maxraji esa nolgateng
bo’Imasligi (N # 0) zarur va yetarli .
Demak ,(1) tenglamani yechish uchun Q(X) #0 va P(x) =0 shartlarni bir
vagtda ganoatlantiradigan X noma’lumning barcha qiymatlarini topish zarur va yetarli

m—OQ{P(X)ZO

QW Q=0
Misol: Tenglamalarni yeching:
2 2
1)x 2X+1:0; 2)x 2X+3=O;
X—7 X—=7
2X* —5x+3 (x=1)%(x+2)
3 =0; 4 =0;
) O9x—-13,5 ) x-1 O

Yechish; 1) X*—2x+1=0 tenglama yagona x=1 ildizga ega , x=1 bo’lganda
maxrg] noldan fargli. Demak, berilgan tenglama yagona x=1 yechimga ega.

2) X°—2x+3=0 kvadra tenglana yechimga ega emas , chunki
D=1-3=-2<0.
Demak , berilgan tenglama yechimga ega emas.

3) 2x* —5x+3=0 tenglama kvadrat tenglamadir.

D=b’-4ac=(-5)°-4-2.3=25-24=1>0
Demak bu tenglamaikkitaildizgaega :
X =1x=15

2x* —5x+3
Ammo 1,5 soni 9x—13.5 ifodaning maxrajini nolga aylantiradi, 1soni esa

yo’q . Demak berilgan tenglama x=1 ildizga ega.

4) (x—1)*(x+2) tenglama -1 va -2 ikkita ildizga ega, anmo x=1 da maxraj
nolga teng bo’ladi ,-2 da esa yo’q. Demak berilgan tenglama x=-2 yagona yechimga
egda.

Agar A(X) yoki B(x) ifodaning kamida bittas bir nechta ratsional ifodalar
yig’indisi ko’rinishida bo’sa, A(X)=B(X) ratsiona tenglamani yechish qoidas
shunday bo’lishi mumkin:
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1-gadam. Tenglamaga kirgan kasrlarning umumiy maxraji topiladi ;

2-qadam. Tenglamaning ikkala qismi umumiy maxrajga ko paytiriladi;

3-gadam. Hosil bo’lgan tenglama ildizlari topiladi;

4-qadam. Topilgan ildizdan umumiy maxrgni nolga aylantiradiganlari olib
tashlanadi.

.2 1 4 o
Misol: 2-x 2 x(2-x) tenglamni yeching.

Yechish: Tenglamani ikkkala gismini 2X(2—X) umumiy maxrajga
ko’paytiramiz.
Hosil bo’lgan 4X+X(2—X) =8 teglamada soddalashtirishlarni bajarib, ushbu
kvadrat tenglamaga kelamiz; X* —6x+8=0, D=9-8=1>0
Demak , bu tenglamaikkitaildizgaega: X =2, X, =4,

Tekshirish: Agar x=2 bo’lsa maxraj 0 ga aylanadi . x=2 berilgan tenglamaning
ildizi emas, Xx=4 bo’lsa maxraj 0 ga teng bo’lmaydi. Xx=4 berilgan tenglamaning ildizi.

f(x). p(x) F() _ p(x)
= y B = ’rini i b —
Agar A(X) a(x) (X) a(x) ko’rinishida bo’lsa g a(x)

proporsiyaning asosly

oo
oo

ko’rinishidagi ratsional tenglamani yechish uchun

xossasidan foydal anish magsadga muofiq :
a C
—=—<ad=Dbc
b d

Bunda quyidagi algoritm bo’yicha ish tutiladi:

1-qgadam. f(X)q(x) = g(X) p(X) tenglamaning ildizlari topiladi

2-qadam. Topilganildizlardan g(x),g(x) maxrani nolgaaylantiradiganlari olib
tashlanadi

X—2 X+3
X+2 X—4

Yechish: (X—2)(x—4) = (x+2)(x+3)
X* —4X—2X+8= X" +3Xx+2X+6

Misol: tenglamani yeching.

—6Xx+8-5x—-6=0
—11x=-2

2

1
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X—4= 2_ 4+0
11
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NOGIRONLIGI BO‘LGAN MAKTABGACHA VA MAKTAB
YOSHIDAGI BOLALARNI O‘QITISHDA INKLYUZIV TA’LIMNING
O°‘RNIL

Gulxanova Fotima Akramjon qiz
gulxanovafotima@gmail.com
+998990630836

Samarqgand Daviat Universiteti talabasi

Annotatsiya: Hozirgi kunda nogironligi bo’lgan bolalarga sifatli ta’lim berish
dolzarb masalalandan bivi Insoblanadl. O’zbekiston aholisining 100 mingdan ortig’ini
16 yoshgacha nogironligi bo’lgan bolalar tashkil etadl. U7arning har bm sifatli ta’lim
olish huquqiga ega. Nogfronligi bo ‘Igan shaxslarga ta ‘hm berish, ularni kasbga
tayyorlash, gayta tayyorlash va ulavning malakasini oshirish turli shakllarda, shu
jumladan ishlab chigarishdan gralgan va gramagan holda, eksternat shakhda,
shunmgdek masofavry ta ‘hm texnologiyalaridan foydalangan holda, umumiy tipdagi
ta ‘lim muassasalarida va tashkilotlarlda, ixtisoslashtmlgan ta ‘lim muassasalarlda,
uyda, maxsus guruhlarda, sinflarda va yakka tartibdagi o ‘quv rejalari bo j’icha o ‘qitish
yo ‘li bilan amalga oshiriladiP]. Rivojlangan davlatlar tajribasi shuni ko ‘rsatmoqdaki,
nogironligi bo’lgan bolalmga sifatli ta’lim bevishning samarali yo’li — inklyuziv
ta’limdan foydalanish, ya’ni nogironligi bo’lgan bolalarning ta’lim muassasalarlda
boshqga sog’lom bolalar bilan birgalikda ta’lim olishi hisoblanadi.

Abstract: Quality education for children with disabilities is one of the most
pressing issues nowadays. More than 100,000 of the population of Uzbekistan are
children with disabilities under the age of 16. Every child has the right to quality
education. Education of people with low knowledge, their vocationa training,
retraining and improvement of their skills in various forms, including separated from
production and not separated from production, externally, using such remote teaching
technologies, in general type of educational institutions. And organizations, in
specialized educationa institutions, at home, in specia groups, in classes and by
teaching according to individual curricula. The experience of developed countries
shows that an effective way to provide quality education to children with disabilitiesis
the use of inclusive education, that is, children with disabilities are educated together
with other healthy children in educational institutions. Isto get lim.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, nogironligi bo‘lgan bolalar, sog‘lom bolalar, inklyuziv
ta’lim, ta’lim muassasalari, nugsonlar, ta’lim tizimi.

Key words. Education, children with disabilities, healthy children, inclusive
education, educational institutions, disabilities, educational system.
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Hozirgi paytda O‘zbekistonda 700 dan ortiq nogironligi bo‘lgan shaxslar
istigomat qiladi. Shulardan 100 mingdan ortig‘i 16 yoshgacha nogironligi bo‘lgan
bolalar hisoblanadi. BMT ning 2030- yilgacha bargaror taraqqiyoti boyicha kun tartibi
hech kimni ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish jarayonlarida ortda qoldirmaslikni ko‘zda
tutadi. Aynigsa, mazkur jarayonlar rivojida himoyaga muhtoj nogironligi bor
insonlarga bo’lgan e’tibor juda muhim_ BMTning Nogironlar huquqlari to’ g’risidagi
Konventsiyasinmg xalqaro standartlari va talablarini, shuningdek, “noglron” so’zt
o’mlga “nogironligi bo’lgan shaxs” atamasidan foydalanishni nazarda tutuvchl
“Nogironligi bo’lgan shaxslar huquqlari to’g’risida”gi Qonun mamlakatimizning
yuqoridagi toifaga mansub vakillarinmg huquqg va manfaatlarini ifodalashga xizmat
giladi[6] _ Ushbu gonunning 38-moddasida nogironligi bo’lgan shaxslaming ta’lim
olish huquqi ko’rsatilgan. Unga ko’ra, nogironligi bo‘lgan shaxslar barcha
darajalardagi ta ‘lim tashkilotlarida ta’lim olish va o ¢ z qobihyatlm yanada to ‘liqroq
rivojlanttrish uchun butun umri davomida ta ‘lim olish hamda jamiyat va davlat
hayotida ishtirok ettsh huquqiga ega davlat nogironligt bo‘lgan shaxslaming inklyuziv
ta’limini rivojlantirishni, ularning ta ‘lim olishi va kasbiy tayyorgarllkdan, qayta
tayyorlashdan va malakadan o‘tishi uchun shart-sharoitlar yaratishini kafolatlaydi. [7]

Inklyuziv ta’lim o’zi nima? Inklyuziv ta’lim — barcha o ‘quvchilar uchun
maxsus ta ‘lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlaring farqliligini inobatga Olgan
holda ta ‘lim muassasalarida ilm olishda teng huqugqlllikni ta’minlashdir[4]. Inklyuziv
ta’lim nogironligi bo’lgan bolalarga oddiy ta’lim muassasalarida boshga sog’lom
bolalar bilan birgalikda sog’lom muhitda bir xil sharoitda ta’lim olish imkoniyatini
beradi LS Vigotskiynmg fikricha, ijtimoiy muhit sog’ligi imkoniyatlari cheklangan
bolalar uchun birinchi darajali ahamiyatga egadtr[3] Inklyuziv ta’lim esa sog’lom
muhltni ta’minlab bera oladi Inklyuzlv ta’lim tizimi nogiron bola yaqin atrofda
joylashgan har qanday maktabda ta ‘lim olishi, o‘zlashtirishda giynalayotgan bo‘lsa,
o’qish va yozishga o’rganish uchun maxsus yordamga ega bo’lishi, darslarga qatnamay
go’ygan bolaga esa maktabga qaytish uchun tegishli yordam ko ‘rsatilishini
kafolatlaydi.

Blrgalikdagi ta’lim jarayonida ishtirok etish natijastda sog’lom bolalar va
nogironligi bo’lgan bolalar bir-birlari bilan bag’rikenglik, o’zaro totuvlikda bo’lishni
o’rganishadi. Inklyuilv ta’lim bolani ganday bo’lsa shunday qabul qilishga
yo’naltirilgan hamda ta’lim tizimini unga moslashtiradi..Nogironligi bo’lgan bolalar
Inklyuziv ta’limda boshqa bolalar bilan birga rivojlana oladi, 0’sa oladi, do’stlar orttira
oladi. Umuman, boshqa bolalar kabi yashay oladi. Bu esa har bir nogironligi bo’lgan
bolaning orzusi. Nogironligt bo’lgan bolalarning sifatli ta’lim olishlari va Jamiyatga
moslashuvi uchun ular boshqga bolalar bilan doimiy muloqotda bo’lib turish zarur.

Inklyuziv ta’lim quyidagi prinsiplarga asosanadi:

1. Inson gadri uning qobilyati va yutuqlariga bog‘liq emas
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2 Har bir inson his gilish vafikrlash qobiliyatiga ega.
3 Har bir inson mulogot gilish vatinglash huquqgiga ega.
4.  Hamma odamlar bir-birlariga muhtoj
5.  Haqiqiy ta’lim faqat haqiqiy munosabatlar sharoitida amalga oshirilishi
mumkin
6 Hamma odamlar tengdoshlarining yordami va do’stligiga muhtoj.
7.  Barcha o’quvchllar uchun taraqqgiyot, ular qila olmaydiagn narsadan
ko’ra, nima qila olishiga bog’liq bo’lishi mumkin.
8. Turli xillik inson jabhalarini yaxshilaydi.[t]

Xulosa qilib aytganda, yurttmizda ham inklyuziv ta’limni keng joriy qilish va
uni rivojlantirish nogironligi bo’lgan bolalaming ta’lim sifatini oshirishga xizmat
giladi.
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THEORETICAL FUNDAMENTALSOF DIDACTIC GAMESIN
ENGLISH LESSONS

Gofurova Ranokhan Rafikovna
English language teacher Dangara district 23" schools

Annotation: It is useful for a teacher to use the most appropriate teaching
methods to teach elementary students basic mathematical concepts.

Keywords. Silence, "Chain", "Ladder”, "Circular examples’, "What did | knock
on?', "Theater", "Hospitality in kindergarten™

TEOPETHYECKHUE OCHOBbI IMJAKTHYECKHUX UI'P HA YPOKAX
AHIVIMACKOTI'O SI3bIKA

AHHOTANUS: YYUTENIO [TOJIE3HO UCIIOJIB30BaTh HAN0O0JIEe OAXOASIINE METOIbI
oOyueHusi Uil OOy4eHHs MIIAJIIMX I[IKOJBHUKOB OCHOBHBIM MaTeMaTHYECKUM
ITOHATHSIM.

Kurwuessie caosa: Tummnza, «llenws», «Jlectauna», «Kpyrosele npumeps,
«Kyna s nmoctyuan?», «Teatp», «l'ocTenpuUMCTBO B JETCKOM Caay».

As aresult of the declaration of Independence, the Republic of Uzbekistan was

forced to create new legidation to reflect new reality, and in order to deal with the new
conditions of Independence, new Laws and Resolutions have been adopted.
The first president of our Republic paid attention on learning foreign language. “The
Law of learning foreign languages” and “The Law of the Republic of Uzbekistan on
the National Programme of Personnel Training System” were both adopted for the first
time in the history of our nation. Language learning and teaching are currently given a
lot of attention by the government.

Interactive methods as a teaching tool is becoming popular in education system
today. It is well known that the lesson is delivered using a variety of methods and
approaches, which guarantees that students show their abilities, pay attention to the
learning languages, advance their knowledge and skills. The activity that engages and
accel erates the student forms the cornerstone of the usage of gaming technology. The
psychological system of gamification method, according to psychologists, are based
on a person’s basic needs to express himself, find a secure place in life, exercise self-
control, and realize his potential. Any game should be built around well acknowledged
educational conceptsand strategies. Thethemes of educational games should berelated
to those subjects. The learner works freely during the game-playing process because
they are more engaged than they would be in atypical class. It should be mentioned
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that the game is primarily a teaching tool. Students engage in game lessons with
enthusiasm, compete to win, and the teacher al so teaches the student through them. The
student is engaged in playing games and feels he can speak, listen, understand, and
writein English.

Each game has a specific educational purpose. That's the decent thing to do, and
it should end there. Games, which differ from other types of education in the formsand
methods of play, are also important in terms of teaching. Didactic games allow you to
infinitely repeat and change the style of play, to add different things to the game. For
example, we did 5-7 rounds of Silence more than 10 times with the whole class and
with some children; The "What has changed" game was played with 5 different visua
aids, etc. As aresult, the game's skills were uniform and strong, and it was possible to
listen to and follow every rule of the game. Didactic games, in terms of their form, are
more than just creative games played in kindergarten, they are explained by the teacher
himself through storytelling and reinforced by asking the students one by one. it is
different in every way from similar games.

Didactic games serve the purpose of teaching and are interesting, interesting and
understandable. Children practice hard to win, they get used to doing every task, they
become more interested in didactic tasks. [1,25]

Didactic games help to better understand the purpose of each lesson, the goals and
objectives of each exercise. Didactic games involve the demonstration of learning, the
teacher's speech, and the children's movements, resulting in unity in cognition (visual,
auditory, and skin sensory cues). Thisallowstheteacher to think about what the teacher
Is saying and to express what is being said, that is, for the students to follow the rules
of the didactic games themselves. Didactic games affect a child's emotions and create
a positive attitude and interest in reading. The children play the game with great
pleasure and look forward to the start of the game, imagining the joy of tomorrow's
school day. [2,8]

Each didactic game involves alarge number of children or an entire class.

For example, in the “Circular Examples” game, all children solve the problem, in
the “Chain” 10 children, in the “Shop” 8-12 children, in the “Ladder” almost all
students solve the problem, and so on. In addition, even if some of the children are not
directly involved in the game, they are directly involved in the game through gestures.
For example, they close their eyes and listen to how many times someone knocks, “The
best accountant”, “Who is more accurate and faster” and watching how well their
teammates solve the example in these games. they go. He noted that in these games,
children learn to control themselves. These games make children disciplined. reaches
During games such as "Who is more accurate and faster”, "Do not be idle", "The best
accountant”, "Dictation of remembering what you saw" they are able to hold their own,
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to climb on the board without making a sound from the desk, to return to their seatsin
peace, to listen carefully to the sounds, to look at the numbers with consciousness.

There are aso children who play in the classroom and force the teacher to
reprimand them 10-15 times in one lesson. [3,13] However, during the game, the
behavior of such children is completely different. will change. They behave
immediately, do not wait for the teacher to show them the rules of the game, but follow
the rules themselves, verbally and independently. Didactic games develop children's
ability to be organized and save time as much as possible.

Experience has shown that didactic games help to cultivate and develop in
children a sense of friendship, brotherhood and hard work. In games such as "Who's
better in ling,” "Chain,” "Ladder,” and "Let the one who knows keep counting,”
children fight for the honor of their peers, the line they stand in, and their class.

Didactic games help to cultivate a creative personality, because each game, each
repetition of which requires a new approach to the task, and the need to solve it leads
to creative research. Didactic games cultivate the most necessary willpower qualities,
such as diligence, perseverance, ability to complete the work started. For example, in
the game "Circular Examples' you have to solve all six examples, otherwise you will
not know whether the last number corresponds to the first. That's what keeps the kids
active, and they keep up the good work.
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METO/JUKA OBYUEHHMSA PYCCKOMY SA3BIKY JTETEN
JOIIKOJIBHOI'O BO3PACTA

Maxkamoes Ynyzoexk Amaoicanosuu
cm. npenooasamenvb pyccKko20 A3blKaA U JUMepamypbl
Jlaneapunckou npogheccuonanvroti wikoawt No2

AHHOTATUMA: B 1MaHHOW cTaThe OMHCAHBI METOIUKA OOYYEHUS PYyCCKOMY
S3bIKY JUISL JIETE€H JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa, M B HACTOAIIEE BpeMs, Hapsay C
AHTJIMACKUM, PYCCKUH S3bIK CTAHOBUTCSI MUPOBBIM S3bIKOM, ITIOATOMY HAUYMHATh €O
CIEIyEeT C JOIIKOJBHOTO BO3pacTa, T.€. C JETCaJO0BCKOTO BO3pacTa.

KarwudeBble cioBa: pycCKuUil S3bIK, MUPOBOM SI3bIK, TjoOajM3aiusi, CJIOBa,
TEXHOJIOTUH, IECHU, METOJNKA, My3bIKa, UTPHI.

METHODOLOGY OF TEACHING THE RUSSIAN LANGUAGE TO
CHILDREN OF PRESCHOOL AGE

Abstract: This article describes the method of teaching the Russian language for
preschool children, and now, along with English, the Russian language is becoming a
world language, so it should start from preschool age, i.e. from kindergarten age.

Key words. Russian language, world language, globalization, words,
technol ogies, songs, methodology, music, games

[Tocne oOpeTeHust HE3aBUCUMOCTHU B Halllel CTPaHEe BHUMAHUE K PYCCKOMY SI3BIKY
HECKOJBKO CHU3UJIOCHh, HO JIIOOOM SI3bIK BO3BBIINIACT YesIOBEeKa. Pycckuil si3pIK cTal
YacThIO PA3BUTHS B IIKOJIAX U BYy3aX, a TAKXKE B JIOIIKOJIHLHOM 00pa3oBaHuu. Pycckuii
SI3bIK, KaK M Y30€KCKHI CTAHOBUTCS HAIITUM BTOPBIM SI3BIKOM, BEJIb KAXKOMY YEIOBEKY
CeAyeT 3HATh XOTS Obl MUHUMYM 2 SI3bIKA.

S3BIK CHYKUT BaKHEHIIMM CPEJICTBOM BOCIHUTAHUS TOJBKO XOPOIIEE 3HAHUE
POJIHOTO $SI3bIKA MOMOXKET YCBOHUTH, NMPUBIEYh K M3YUYCHUIO M OOYUYEHUIO PYCCKOMY
SA3BIKY.

Ha ceropnsimiHuil J€Hb MHOTME POIUTENNA CTPEMATCS HE TOJIBKO COXPAaHUTh
POIHOM S3BIK y JI€T€H, HO U OCBOUTb PYCCKHMU S3bIK WU APYTH€ HHOCTPAHHBIC
SI3BIKH. BocTtpeOoBaHHOCTh PYCCKOTO sI3bIKa B OOIIECTBE, & TAKXKE MPOCHOBI U
MPEIOKEHUS CO CTOPOHBI poauTeniei. OHU 3aUHTEPECOBAHBI B TOM, YTOOBI PEOCHOK
3HAJI PYCCKUM SI3bIK, TAK KAK UMEHHO B JaJIbHEHIIIEM Ha 3TOM SI3bIKE€ OH OYJIeT YUYUThCS
B mkojie. M ecnu ponurTenu XOTAT, 4TOObI PeOCHOK YYHMIICS B XOPOIICH MIKOJIE C
MIPEMNOIaBaHUEM PYCCKOTO MJIM KAaKOTO-TO WHOCTPAHHOTO SI3bIKa, TO pEOCHKY ClIeyeT
3HATh B KAKOM-TO 00BEME 3TOT S3BIK YK€ J0 MIKOJbL. CleayeT OTMETUTh, YTO YeM
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paHbllle HAuWHAETCS OOYYEHHIO sI3bIKa JETeil, TEM BBIIIE YpPOBEHb OBJAJCHUSA
A3BIKOBBIMU HaBBIKaAMHM.

OcHoBHOM(OpMOI 00yUEHUS pyCCKOMY SI3bIKY SIBJSIETCS 3aHsATHE. [ 1aBHas Lenb
3aHATUN -BBI3BaThb PEUYEBYI0 AKTUBHOCTh JETEW, CTUMYJIUPOBATH Pa3TOBOPHYIO
pedb, TOOMBATHCS MPABHIBHOCTH pycckod peud. [lmanupys pabory mo oOyueHutio
JeTell PYCCKOMY SI3bIKY, MEAaror JOJDKEH O00s3aTeNIbHO YYHUTHIBATH PEUEBYIO
0OCTaHOBKY B TpYIIIE, B CEMbSX, YPOBEHb IOHUMAaHHS JE€TbMU PYCCKOTO S3bIKa.
Kaxnoe 3ansTHe npeaycMaTpuBaeT KOMIUIEKCHOE PEIICHHE PEYeBBIX 3a1ad, TIe,
HE3aBUCUMO OT TE€Mbl U KOHKPETHBIX 3aJa4, OJHOBPEMEHHO BeJeTCs paboTa HaJ
(OHETUYECKUMH,  JIEKCMYECKMMM,  TIPAMMATUYECKUMHU  acCHEKTaMu  S3bIKa,
(GOpMHUPYIOTCS HaBBIKU CBA3HOM pEyu.

OcHOBHOI Tpo0sIEMOIT 0O0YUYEHHSI PYCCKOMY SI3BIKY SIBJSIETCS BO3pacT peOeHKa.
N3BecTHO, 4yTO MpU 00YUYEHUU ACTEH PYCCKOMY SI3BIKY 32 OCHOBY O€pETCSI MX BO3pacT,
BeJlb peOEHOK 00y4daeTcs MHOCTPAaHHOMY SI3bIKY UEPE3 CJI0BA, IECHU, MY3bIKY U UTPHI.
OcHoBHBIE 1€ 00yUYeHHUE TOMIKOIFHUKOB HHOCTPAHHOMY S3BIKY:

-(opmupoBaTh y feTeil 6a30Bble KOMMYHUKATHBHbBIE HaBBIKM HAa HHOCTPAHHOM
A3BIKE;

-popmMHupoBaHuEe y JeTed MOJOXKHUTENIbHbIE OTHOLIEHHUS K JalbHEHIIEMy
M3YYCHHUIO MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB;

-BOCITUTBHIBATh UHTEPEC K KU3HU U KyJIbType APYTUX CTPaH;

-yCTPOUTH MEPUOJI IPUBBIKAHUA K CTPYKTYPE MHOCTPAHHOTO SI3bIKA;-00JETYUTh
peOeHKy MOHUMaHUe.

[Ipu oOydeHHIO PYCCKOMY S3bIKY J€Teil B JOLIKOJIBHOM BO3pacTe CcleayeT
CTPEMUTBCS K TOMY, YTOOBI peOeHKa 3TO OOy4YeHHE HE CBOJMIIOCH K HAKOTUICHHUIO
3ay4eHHbIX (ppa3 U CJIOB, a C CaMOro Hayaja Mperoiarajio UCIoIb30BaHUE PYyCCKOIO
A3blKa JETbMH JUIsl TO3HAaBaHHUSA, OOIICHHs, NOHMMAaHUE CKa3aHHOTO Y4MTEJeH,
pOaUTEIIEN U OKPYKEHHUE.

[Ippu oOyueHHH pyCCKOMY SI3bIKy B JIOIIKOJBHOM BO3pacTe Yy JeTe
MOCTETIEHHO (OPMHUPYIOTCS OCHOBBI OOIIEHUS W KOMIIETEHIIMH, HAadaJIbHBIC DTaIlbl
00yuYeHUsl PYCCKOMY S3BIKY BKJIFOUYAIOT CJIEIYIOIINE ACIIEKTHI:

-yMEHHE TMOBTOPSATh pPYCCKHE cioBa C (OHETUYECKOM TOYKH 3pEeHHS
MPaBUIBHO 3a YUUTEJIEM;

-3aKpEeIICHUS] U YCBOCHHSI PyCCKOM JICKCUKU;

-BKJIFOYMTH B 3aHATHS DJEMEHT BECENbsli W TOBBICUTH MOTHBAIMIO JETEH K
YCBOCHHIO SI3bIKA.

Merononoruss  yuuteneil urpaer OOJIbIIYI0 pOJdb B HMCIOJb30BAHHUU
JE€MOHCTPALIMOHHBIX O0BEKTOB BO BpeMsi oOyueHus. Ilepen yuurenem mocTaBieHa
3aJjaya —CJieJiaTh BCE BO3MOXHOE, YTOOBI 3aMHTEpecoBaTh peOeHKa U MOAIEPKUBATD
€ro  Ha  MNPOTSHKEHHH OOyuYeHHus, IyTeM HCIOJIb30BaHUS U pa3HOOOpa3us
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KOMMYHHMKATUBHBIX 3a7ad. Hampumep, npu oOydeHMH cJOoBaM BBl CHayaia
IoKa3bIBaeTe peOEHKY IPeAMET U MOOYkKAAETE €ro NPOU3HECTH O-PYCCKH, yUaIuecs
IIPOU3HOCAT CJIOBO, @ HOBOE CJIOBO IPOU3HOCHT €IIE pa3, UCIONb3ys] KAPTUHKHU IS
3aKpEIUICHUs] NPOM3HECEHHOrO  cloBa. boiee TOro, MeETOJ C IOMOIIBIO
UCIIONIb30BAaHUSl MY3BIKH, PHU(PMBI, CUMTAJIKA HA PYCCKOM  S3BIKE IMOMOTAIOT
s pexTuBHEE 3aTIOMUHATH CIIOBA.

Hisa >QGPEeKTUBHOTO pa3BUTHUSA PYCCKOTO S3bIKA Yy JOMIKOJBHUKOB CIEAYET
CONMPOBOXK/IATh MECHIO BUIEOMATEPUATAMHU, T.€. BUACOKIUIIAMH, KOTOPbIE TOMOTa0T
HOHATH OTPAXKEHHYIO B HEM CUTYalUI0 OOLICHMS.

VY nerell NOLIKOJBHOIO BO3pacTa HAYMHAET XOPOUIO PAa3BUBATHCS IAMSTh.
Taxum 00pa3oM, 3T0 03HAYAET, YTO OHU XOPOILIO 3alIOMUHAIOT TO, YTO UX YBJIEKAET.
Kaxnoe 3aHdarue s AeTel NOMKHO OBITh MPA3IHUKOM, a MUMEHHO MPa3IHUKOM
OOILIEHUsI Ha PYCCKOM S3BIKE C BOCIIUTATENEM, CO CKa30YHBIMH IEPCOHAKAMH.
OToMy MNpu3BaHbl MOMOYb HWHTEPECHBIE CIOKEThHI 3aHATUS, TUIAKTUYECKUE UTPHI ,
(U3KYJIBTMUHYTKH, BAPbUPOBAHUE IPUEMOB U CPEJICTB 00YUEHUS. «O»

[lecHn arOT AETAM 3MOLMOHAIBHYIO Pa3psAKy, PAaCLIMPSIOT CIIOBAPHBIN 3a1ac y
JeTel U CIOCOOCTBYET YKPEIJIEHUIO TPOU3HOIIECHUS IPABWIIbHBIX MHTOHAIMI. Takum
o0pa3oM, C TECHSAMM JETH paCHIMpPAT CBOE IMPEACTAaBIEHUE O BO3MOKHOCTSIX
YIOTPEOJIEHHS pPyCCKOTO SI3bIKA.

BonpmMHCTBO J€Tell  JIOMIKOJIBHOIO BO3pacTa BOCHPUHHUMAIOT OOYy4YEHUS
MHOCTPAHHOMY SI3bIKY CIOKOMHO M TOJIOKUTEIBHO C MHTEPECOM, HEKOTOPHIE JETH
C BOCTOPIOM K 00y4Y€HHIO HOBOTO si3bIKa. UTOOBI MHTEpEC y I€Tel HE MPOMall K 3TOMY
A3BIKY, BOCIIMTATENIIO CIIEIYET BECTUYPOK C YIOBOJBCTBHE, BpEMs OT BpPEMEHH
IIOBTOPATH T€ YPOKH, KOTOPbIE TOHPABWIIMCH JIETSAM.

JUis  ycremrHoro pesyjibTaTa B OOYyYEHHUHM PYCCKOIO SI3bIKA MOYKHO TaKXkKe
WCIIOJIB30BATh PA3HbIE THUIIBI JETCKUX WIP.

«IlepeBogunkm». 910 HMrpa ¢ MsyukoM. Wrpa pas3BuBaer y peOeHKa pedb,
3anoMuHaHus cioB. [letu cobuparoTcs B Kpyr. BocnuraTenb roBOpUT Ha pOAHOM
s3bIKe CJIOBO ( IIBETa, JIOM, >KMBOTHOE, OJIekK1a, 00yBb, UTPYIIKH U JAp.), PEOCHOK
MEPEBOJIUT €r0 Ha PyCCKUH. [4]

«Yto s umMer BBHUIAY». OTO HUIrpa MOMOTaeT pa3BUTh BOOOpaKEHHE U B
100aBOK TPEHUPYETCACIOBAPHBIN 3anac. B 3Ty Urpy MoxHO mourpaTh ¢ KapTOUYKaMu
WM 3arafplBas OpPEeIMEThl, KOTOpblE HaxoAsATcs B KoMmHare. Hampumep, ecnu
BOCIIUTATENb 3arajiaji Ba3y, TO BOCIUTATENI0 HEOOX0AMMO ONKUCATh Ba3y CJIOBaMH, TaK
9TOOBI PEOCHOK CMOT TIOHSITh U yrajaTh, 4TO 3TO 3a MpeaMeT.[S]

«You catch me». WUrpa ouens yBiekarenbHas. [IpaBuiio Urpbl TaKOBBI: JAETH
BCTalOT B Kpyr. O1MH peOCHOK HaJleBaeT MAacKy KOIIKU M BCTAeT 3a KPyroM, a Ipyrou
—MAacKy MBILIKU U OcTaeTcs B Kpyry. [letu npousHocst cinosa: «One, two, three —you
catch me”. Komika crapaercs NpOHUKHYTh B KPYT M TIOWMaTh MBIIIKY, HO UTPAOIINE
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3aKpBIBAIOT BXOJBI Tepen Heil. Korma komka mpoOepeTcst B Kpyr, JETH cpasy ke
BBIIIYCKAIOT M3 HEro MbIKY. Eciu Komika MmoiMaeT MBIIIKY, TO Ha HX POJIH
HazHavarotcs apyrue aetu.(7)

Bno6aBok k 3TOMy, OOy4eHHE PYCCKOMY S3bIKY MOXKHO TaKXe HayaThb C
OykBaps. bykBapp momoraer oOy4nTh peOCHKa HE TOJBKO K HM3YyUYEHUIO PYCCKOMY
S3BIKY U OyKBaM, HO U 3HAKOMHUT JIETCH C PYCCKUMHU THCATEISIMHU-KIACCHKAMU U
HEKOTOPBIMU, OCOOCHHO OJM3KUMU JACTSIM, COBETCKIMHU COBPEMEHHBIMHU MTHUCATEIISIMH,
3aKJIa/IbIBasi OCHOBY CHCTEMBI JTUTEPATYPHOTO PA3BUTHS JACTCH.

B 3akitouenue, 00yueHus MaJIeHbKUX A€TeH S3bIKY —yBJIeKaTeabHOE 3auaTue. Ha
CErOJHSAIIHUN  JIeHb  BC€  JETCKHE  CaJbl  OCHAIEHbl  HEOOXOJAUMBIMU
oOopynoBanusiMu. Ilegaror mokeH yMeTh NPHUIEPKUBATHCS CBOEM METOIMKE B
paboTe ¢ TeTbMH B YMETh 3aWHTEPECOBATh X OOYUCHHUIO PYCCKOMY SI3BIKY H JAPYTUM
WHOCTPAaHHBIM s3bIKaM. C TOMOINIBIO JETCKUX II€CeH, CTUXOTBOPEHUU W PN
IpPYTUX Wrp TeJaror AO0JDKEH YMETh MPUBJICYh JETeH K HW3YYCHUIO HOBBIX
WHOCTPAHHBIX  S3BIKOB.  bojee  Toro, W3ydYeHWEe WHOCTPAHHOTO  S3bIKA
MOMOTAETIIOIYYUTh HOBBbIC HABBIKM W 3HaHWs, 0oJjiee MOAPOOHO y3HATH UCTOPUU U
KYJIBTYpBI APYTUX cTpaH. KakbIil pouTesb X04eT, 4To0bI €ro peOCHOK 3HAJ U BJIaJIe]
WHOCTPAHHBIM SI3bIKOM, MO3TOMY Jy4Illeé BCETO H3YYECHHUE WHOCTPAHHOTO S3bIKA
HAaYMHATh C JIOIIKOJIBHBIX JIET B Bo3pacte 4-5.
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INTERCULTURAL COMMUNICATION PROCESSES

Marjona Mukhammadjonova
Student of UZSWLU

Annotation:

In communication, a person assimilates the common human experience,
historically formed social norms, values, knowledge, methods of activity, thereby
forming as aperson, asacarrier of culture, intercultural communication is a contextua
communication.

Key words:.Carrier, intercultural, spiritual culture, religion, outlook, foreign
language, traditions

"Intercultural Communication is different, different of cultures two or from him
more than representatives between contact specia shape being his __ during mutually
in touch has been of cultures information exchange and cultural values thereis Cross-
cultural communication processis__only foreign their languages to know with limited
without staying , maybe another of the nation material and spiritual culture, religion,
values, ethicsrelations, outlook and others to know Demand who does of activity to
himself special form common without , communication of partners behavior model
determines foreign languages learning and them international contact tool as to use
today's in the day this in languages of speakers culture , mentality , national character
, life style , outlook , customs , traditions and others deep and a lot edged without
knowing it isimpossible. Only thistwo kind of of knowledge - language and of culture
combination efficient and efficient communication provides ."

Cross-cultural contact group both at the level and at the individual level increase
can _ But each two level too cross-cultural of communication main subject isaperson
. That'sit with together , each one of aperson behavior isincludedinit of culturevalues
and standards with is determined . That's it relationship with , cross-cultural of
communication each one participant his own socio-cultural connection because of to
himself special the rules to the system have _ That's it because of , directly in
communication different different culture representatives not only linguistically
differences , perhaps socio-cultural and ethnic in nature differences too overcame
transition necessity with face they are coming

Current at the time humanitarian of sciences whole one group cross-cultura
contact learning with engaged in : cultural studies, communication studies , cultural
sociology , cultural linguistics, ethnopsychology and others

Various different and alot level connections and contact forms save to stay for
not only belongs to the language know , maybe foreign language culture standards and

A
www http://tadqiqotlar.uz/ 83 15-son_6-to’plam_1yun-2023



TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

the rulestoo to know necessary _ International of communications each one participant
foreign people language to know complete cross-cultural to understand for enough not
, partners wrong concept guess to do and from him escape for contact of the process
himself necessity quickly understands _ Man concept of development the most
important aspects to one is spinning modern society ... For modern man complete to
communicate has been of need increase , " others by the most good to be understood
and the desire to be appreciated with is described . People in the middle mutualy to
understand to reach main tool is this their communication is his during people himself
manifestation does, al qualities open gives _

In communi cation a person common human experience, historical formed socia
standards , values , knowledge , activity methods absorbs , that's it with person as,
culture carrier asisformed , intercultural contact contextual contact

Although a person the world himself through knowing if possible and design _
own experience another a person perception " other ", first of al , " from me ".
difference will do " the meaning means not to forget need _ Of people to each other
dissmilarity to a person new skill and qualifications possession of existing ones
improvement for comfortable conditions creates , however , another from the side ,
mutually in touch has been of partners character , upbringing , education and cultural
level differences How alot if they are between conflicts for opportunities so much a
lot will be and disputes . That's it because of , people cultural contact forms and of
means different arsenal , communication of partners behavior about psychological
knowledge to the basics haveto be need
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XOTIRA BOR EKAN -MILLAT BARHAYOT
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IImiy rahbar: Turdiyev Madiyor

Annotatsiya: 9-may Xotira va gadrlash kuni yurtimizda keng nishonlaniladi. Bu
maqgolada 9-may Xotira va gadrlash kunining tarixi hamda prezidentimiz nutglari
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Xotira, tinchlik, gadrlash, tarixiy,  ajdod,xalq, osuda
hayot,fashizm,Vatan, urush.

Insongahar kuni tinchlik-osoyishtalik va xotirjamlik kerak. Tinchligini yo‘qotgan
xonadon ham, mamlakat ham aslo xotirjam bo‘la olmaydi. Tinchlik-xotirjamlik —
taragqiyot garovidir.

Inson, millat va xalq tarixiy xotira tuyg‘usi bilan barhayotdir. Xotira — kechagi
o‘tmishni, ajdodlar o‘gitini, milliy merosimizni anglatib turuvchi — mugaddas kitob
zarvaraglaridek hayotimizni yoritib turadi. Qadr — insonni yuksaklikka ko‘taradi, uning
faoliyatiga, orzu-intilishlariga, magsad-maslaklariga olijanoblik bag‘ishlaydi.

Bukilmas iroda va jasorat namunasini amalda namoyon etib, 0‘z hayotini aziz
Vatanimizning har tomonlama ravnag topishi, bugungi tinch vaosoyishtakunlar uchun
jonini fido gilgan gjdodlarning mugaddas xotirasini yod etib, ezgu ishlarini davom
ettirish, safimizda yurgan keksalarni e’zozlash — odamiylikning eng oliy mezoni va
bizgatinchlik, omonlik kerak, deb yashaydigan bag‘rikeng va olijanob xalgimizga xos
azaliy gadriyatdir.

Biz azal-azaldan tinchliksevar xalgmiz. Aynan shu g‘oya targ'ibiga bag'ishlangan
buyuk milliy ma naviy merosimiz bor. Ularning barida tinchlikning gadriga yetish
targ‘ib etiladi, urush esa batamom qoralanadi.

9-mayni Xotira va Qadrlash kuni tarzida umumxalq bayrami sifatida nishonlab
kel ayotganimiz zamirida ham aynan ana shu ezgu magsad yotibdi.[1]

O‘zbekistonda 1999 yildan beri 9 may — Ikkinchi jahon urushida Germaniya
mag‘lub etilgan va G‘arbiy frontda urush tugagan kunda Xotira va qadrlash kuni
nishonlab kelinadi. Bu kunni shunday nomlash tashabbusi O‘zbekistonning Birinchi
Prezidenti Islom Karimovdan chiggan.

Islom Karimov 1999 yil 9 may kuni nutq so‘zlab, tarixiy Sanaganegaaynan Xotira
va gadrlash kuni deb nom berilganini tushuntirgan. Isom Karimov fondi tarixiy nutq
yozib olingan kadrlarni e’lon qildi.
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“Biz nima uchun 9 may bayramini Xotira va qadrlash kuni deb e’lon qildik?
Xotiradeganda biz bu foniy dunyoda o‘tgan ajdodlarimizni eslash, ularning chirog‘ini
yoqib, ezgu ishlarini davom ettirishni tushunamiz. Bu xalgimizga xos azaliy fazilatdir.
Xotirasi bo‘lmagan, tarixni unutgan, o‘z ajdodlarining qadriga yetmaydigan millatning
istigboli yo‘q. Bu haqiqatni kishilik tarixi isbotlab turibdi. Qadrlash degani bu — asrlar
davomida ona diyorimizni, xalgimizning ozodlik va istiglolini, erkin va farovon
hayotini mardlik va shijoat bilan himoya qilgan fidoyi vatandoshlarimizni yodga
olmoq, ularga munosib hurmat va ehtirom ko‘rsatmoqdir”, degan Islom Karimov.

Ma’lumot uchun, O‘zbekiston Prezidentining 1999 yil 2 martdagi farmoni bilan 9
may — Xotira va qadrlash kuni deb e’lon qilingan.[3]

Hamon oramizda ganchadan-gancha urush gatnashchilari, front ortida mehnat-
mashagqgat chekkanlar bor. O‘tganlarni xotirlash, safimizda yurganlarning esa qadriga
yetish kerak.

Fashizm ustidan qozonilgan g‘alabada xalqimizning ham mardonavor va salmoqli
hissasi unutilmas hagigatdir.

9 may — Xotirava Qadrlash kuni Ikkinchi jahon urushining ayanchli oqibatlarini
unutmaslikka, tinchlik va osuda hayotning gadriga yetishga, Vatanga sadogat hiss
bilan yashashga, shuningdek, doimo ogoh va hushyor bo‘lishga, tarixiy xotiraga
sadogat ruhidatarbiyalashga xizmat qilib kelmoqda.[2]

O'zbekiston prezidenti Shavkat Mirziyoyev tashabbus bilan 2020 yilda poytaxt
Toshkentning Olmazor tumanida «G*alaba bog‘i» yodgorlik majmuasi bunyod etildi.

Bog‘da o'zbek xalqining buyuk G‘alabaga qo‘shgan salmogqli hissasi, urush
jangohlari va front ortida ko‘rsatgan mislsiz jasorati va matonatli mehnati haqida to‘la
tasavvurga ega bo‘lish mumkin. Bugun ushbu tabarruk maskan ziyoratchilar —
yurtdoshlar vaxorijlik mehmonlar bilan gavjum.

Joriy yil 9 may kuni Ikkinchi jahon urushida fashizm ustidan gozonilgan
g‘alabaga 78 yil to‘lganligi munosabati bilan O'zbekistonda urush gatnashchilariga
hurmat-ehtirom ko'rsatilmoqda. Turli xotira kechaari tashkil etilmoqgda. Tadbirlarda
urush ishtirokchilariga hurmat-ehtirom bajo keltirilib, sovg‘a-salomlar ulashilmogda.

Mana shunday tadbirlardan birida gahramonlarga 9 may -Xotira va gadrlash kuni
munosabati bilan Prezident Shavkat Mirziyoyevning bayram tabrigini o‘qib eshittirish
bilan birga,12 million so‘m miqdoridagi pul mukofoti, sovg‘a-salomlar, 0zig-ovgat,
dori-darmon mahsulotlari topshirildi. Otaxonlar bilan dildan suhbatlashildi.[2]

Muxtasar qilib aytganda, adodlar ruhiga hurmat xaqgimizning eng oliy
fazilatlaridan biridir. Xotira— muqaddas va aziz tuyg‘u. Xotirlash bu har bir insonning
yaginlarini gadrlash, bu olamdan o°tib ketgan insonlarni eslash va ularning xaqqiga
duo qilishdir. Xalgimizda “Qadr etgan gadr topadi”, degan naql bor. Haqiqatdan ham,
inson o‘zgalarga samimiyatda bo‘lib, hurmat-ehtirom ko‘rsatsa, o‘zi ham
atrofdagilarning shunday munosabatiga sazovor bo‘ladi. Vatan ravnagi, Xxalq
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osoyishtaligi uchun xizmat gilgan € fidoyilari esaezgu amallari sabab umrbod kishilar
yodidan o‘chmaydilar. Nomlari hamisha e’zoz bilan tilga olinib, xotiralari mangulikka
muhrlanadi.[2]
Foydalanilgan adabiyotlar:

1. https://galampir.uz/uz/news/islom-karimov-nega-9-mayni-khotira-va-k-adrlash-

kuni-deb-e-lon-k-ilgan-60920
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Introduction: The importance of extracurricular activities, especially for EFL
learners, cannot be denied in today’s educational setting. Experiences from these
activities can enhance students' motivation levels, interpersonal skills, and language
ability. Thispaper amsto discuss the effectiveness of extracurricular activities on EFL
learners' motivation. It also evaluates how these activities positively impact their
language acquisition and academic achievement. This study provides an overview of
the different approaches used by EFL teachers in their schools to motivate students
through extracurricular activities. Furthermore, this study emphasizesthe need for EFL
teachers to explore innovative extracurricular activities that are appropriate for
students' age, maturity, and critical thinking skills. The concept of extracurricular
activities refers to any activity that a student can participate in outside of their regular
academic curriculum. Typically, these activities are voluntary and take place during
after-school hours. Extracurricular activities are essential in today’s educational
system, particularly for English asaForeign Language (EFL) learners. These activities
offer opportunities for learners to connect with their peers, enhance their language
knowledge and fluency, and develop other essential skills that are necessary for
academic and later professional success. In many countries, EFL |earnerslack adequate
exposure to English-speaking environments, which makes it difficult for them to
acquire language proficiency. Even when learners have exposure to English-speaking
environments, they often do not have enough interaction opportunities. Extracurricular
activities offer an ideal opportunity for EFL learners to practice speaking, gain more
exposure, and improve their English skills.

Key words. Extracurricular activities, EFL learners, improved academic
performance, motivationa level .

Research has shown that when EFL learners participate in extracurricular
activities, their motivation level significantly increases. For instance, when learners
engage in activities that are of interest to them, they develop an intrinsic motivation to
pursue these activities further. According to Maslow's hierarchy of needs, students
basic physiological and safety needs must be satisfied before they become motivated
to learn. Extracurricular activities provide an avenue for learners to have their needs
met. Learning is not just for academic purposes, as learners should be able to strike a
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bal ance between their academic pursuits and other meaningful activities. EFL teachers
have a significant role to play in this regard, as they can create an environment that
fosters a desire to learn through these extracurricular activities. Furthermore,
extracurricular activities promote social and interpersonal skills. Through these
activities, learners can develop leadership qualities, teamwork, and communication
skillsthat are transferable to the classroom setting. Studentslearn how to work together
in groups, solve problems, express opinions, and listen to others. These communication
skills are not only applicable in the classroom but also in real-life situations, as they
create asense of confidence and independenceinlearners. Additionally, extracurricular
activities have the potential to improve academic performance. When learners
participate in extracurricular activities, they develop a sense of purpose and
commitment, which drives them to excel in their academic endeavors. Learners
develop critical thinking, problem-solving skills, and creativity, which contribute to
their academic performance. Besides, |earners who engage in activities beyond class
work often have better time management skills, which is helpful in balancing their
academic workloads. This study highlights the effectiveness of extracurricular
activities on EFL learners motivation. These activities offer students the opportunity
to acquire language proficiency, develop their interpersonal skills, and improve their
academic performance. EFL teachers must promote extracurricular activities that
challenge and motivate learners.

Many of the core skills in extracurricular activities can also be used in core
academics. Education requires solid problem-solving skills, memory, creativity and
critical thinking. There are extracurricular activities that affect these areas to
varying degrees.

Studies have been conducted to establish alink between participation in
extracurricular activities and improved academic performance. A Texas A&M
University study found that important academic outcomes such as reading
comprehension, math performance, and class performance are al positively
impacted by children's participation in extracurricular activities.

The nature of many extracurricular activities involves your child participating in a
social environment with other children. Outside the classroom, it's a great
opportunity to connect with like-minded kids through something they al enjoy.
Thisis aso an important advantage of extracurricular activities. Extracurricular
activities give children the opportunity toimprove their social skills, make new
friendsand communicate more confidently within groups.

Extracurricular activities also help build self-esteem and confidence. It's nice to
be successful a something you enjoy, especialy after working hard. Good self-
esteem is an essential tool for positive mental health and well-being.
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Some students worry that participating in extracurricular activities will take too
long to study and affect their grades. However, extracurricular activities can
improve overal attitudes towards school.

Engaging in activities you are passionate about improves brain function,
improves focus, and improves time management, all of which lead to better
grades. For example, in high-performance sports, you train yourself to improve
your focusand increase your endurance inthe face of extreme difficulty. This
will give youan edge in your studies and exams.

Many studies have been conducted on therel ationship between extra-curricular
activities and academic performance, and students who participatein extra-curricular
activities are found to perform better, have a more positive attitude towards
school, and havehigher academic motivation shown. Extra-curricular activitiesrefer
to activities that take place beyond the formal classroom experience or outside of the
regular academic curriculum. These can include sports, clubs, arts, volunteer work, and
other recreational activities that students participate in outside of their standard
academic classes. While some may see these activities as just a way for students to
have fun, there are actually far-reaching benefits to participating in them that can
positively impact a student's academic, social, and personal development.
Academically, participating in extra-curricular activities can help students develop
important skills such as time management, organization, and discipline. According to
arecent survey by the National Federation of State High School Associations, students
who participate in extra-curricular activities have higher GPAs and test scores than
those who do not. Additionally, participating in activities such as debate, drama, and
Model UN can help improve a student's critical thinking and public speaking skills,
which are valuable for college and beyond.Socially, extra-curricular activities provide
students with the opportunity to make new friends and interact with peers who share
similar interests. In a world that is increasingly connected through technology,
extracurricular activities provide a safe space for students to connect with one another
in person. According to asurvey conducted by Harris Interactive, 57% of studentswho
participate in extra-curricular activities report making new friends as a direct result of
their involvement. Finaly, participation in extra-curricular activities can provide
personal and emotional benefits to students by boosting their confidence and sense of
self-worth. When students engage in activities they enjoy and excd in, it can have a
significant positive impact on their mental health and well-being. According to areport
by the National Y outh Leadership Council, students who participatein service projects
or volunteer work through extracurricular activities have a decreased likelihood of
engaging in risky behaviors such as drug use, acohol abuse, and violence. Globaly,
the benefits of extra-curricular activities have been widely recognized. A study
conducted by the World Bank found that access to extra-curricular activities was
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positively correlated with academic achievement, particularly in low-income

communities. In India, the government has implemented a program called ‘Khelo

India’ that aims to promote sports culture and health across the country through extra-

curricular activities. Overall, there are numerous benefits to participating in

extracurricular activities, including improved academic performance, stronger social

connections, and increased persona well-being. Encouraging students to get involved

in these activities can help promote their overall development and provide them with

valuable life skills that will serve them well in the future.
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IMPORTANT FACTORS OF ESP SOCIOLINGUISTIC COMPETENCE
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Annotation: ESP sociolinguistic competence is the main branch of target
language and their basic factors were demonstrated in three main areas of knowledge:
cultural, linguocultural and socio-psychological that were given clear examples for
them.

Key words. Competence, sociolinguistic, aspect, vocabulary, language,
knowledge, culture.

A prerequisite for successful intercultural communication of representatives of
different cultures is the formed communicative competence, which is a set of
knowledge about the language system, its units, their construction and functioning in
speech, ways of formulating thoughts and understanding the judgments of others,
national and cultural characteristics of native speakers of the language being studied,
aswell as" the ability of alanguage learner to communicate by its means in various
types of speech activity in accordance with the set communicative tasks, to understand,
interpret and generate coherent statements”

Communicative competence includes a number of competences, including
sociolinguistic competence. By sociolinguistic competence we understand the
sociolinguistic context of the existence of alanguage and its speakers. Sociolinguistic
competence is the ability to use and transform linguistic forms in accordance with the
situation.

Sociolinguistic competence contains three main areas of knowledge: cultural,
linguocultural and socio-psychological.

Linguistic and cultural knowledge is linguistic knowledge proper, which includes
vocabulary (lexical units with a national-cultural component of semantics), stylistics
(the use of certain language means is adequate to the situation of communication),
phraseology (phraseological units, proverbs and sayings), speech etiquette. Socio-
psychological knowledge implies knowledge about the features of communication
between representatives of a given culture.

Cultural knowledge is background knowledge, i.e. knowledge about the culture and
history of the country of the language being studied. It should be borne in mind that
sociolinguistic competence does not arise by itself in the process of learning aforeign
language, but must be purposefully and gradually formed and developed by the
teacher. Reading linguocultural texts plays one of the leading roles in this process,
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since for successful intercultural communication it is necessary to acquaint students
with the culture and history, customs and traditions of the country of the language being
studied. All this helps to replenish the stock of "background knowledge" that provides
an adequate understanding of aforeign culture.

Socio-psychological knowledge - possession of socio-culturally conditioned
scenarios, national-specific behavior patterns using the communicative vocabulary
adopted in agiven culture.

In addition to the facts of culture, those entering into an intercultural dialogue
must own speech etiquette, and also take into account the psychological and social
characteristics of each other. Successful intercultural communication is impossible
without knowledge of the sociolinguistic features of the country of the language being
studied. A well-chosen and compiled linguocultural text isableto solveal of the above
tasks in the process of teaching foreign students Russian as aforeign language.

The requirements of sociolinguistic adequacy apply to a greater extent to the
content plan of educational linguocultural texts. Educational texts should, firstly,
provide students with linguocultural and sociolinguistic information necessary for
further learning not only the language, but also subjects in the specialty, as well as
introduce them to the future profession. Secondly, these texts must contain language
units and grammatical constructionsthat constitute the immediate linguistic goa of the
lesson.

As noted by E.M. Vereshchagin and V.G. Kostomarov, "an unprepared reader
does not notice the cultural richness of the text." In the studies of the last decades, the
term "intercultural communication”, defined as "a direct or indirect exchange of
information between representatives of different linguistic cultures® [12: 3], is
increasingly heard. The identification of intercultural communication as a separate
object of study is associated with the work of the anthropologist E.T. Hall, as well as
E. Stewart, G.W. Allport, F.R. Klakhona. Intercultural communication is studied
within the framework of various scientific fields, such as communication science and
anthropology, ethno-, psycho- and sociolinguistics, semiotics and
linguoculturology. For the purposes of our study, the importance of intercultural
communication in the context of research on linguodidacticsis of no small importance.

V.T. Markov points out that "the main goal of teaching communication is to
develop students communicative competence in those types and forms of verbal
communication in which their activities take place.".

Sociolinguistic competence means the meaningful participation of the student in the
educational process, in mastering aforeign language culture with the aim of becoming
anindividual, asasubject of hisnative culture and asaparticipant in the future dialogue
of cultures. Thus, in the lessons of a foreign language, the student acquires the ability

A
www http://tadqiqotlar.uz/ 93 15-son_6-to’plam_1yun-2023



TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

not only to talk about something, he expresses his opinion, his attitude to the subject
of communication, that is, evaluates.

Sociolinguistic competence reflects the sociocultural conditions of language use
(orientation to social norms of communication between different generations, genders,
classes and socia groups, design of rituals). This competence has an impact on verbal
communication between representatives of different cultures.

The area of sociolinguistic competence includes the ability to organize pedagogical
communication and take into account a specific pedagogical situation, it consists of the
ability to useredlities, specia turns of speech, specific rules of speech communication,
characteristic of the country of the language being studied, that is, originality in the
language, which indicates the influence of customs, culture.

Due to the focus on socia norms (rules of good manners, norms of communication
between representatives of different generations, genders, socia groups, linguistic
consolidation of certain rituals adopted in a given society), the sociolinguistic
component has a great influence on the linguistic design of communication between
representatives of different cultures.

Sincetherequirementsfor theleve of proficiency in sociolinguistic competence
are somewhat vague, it is necessary to single out individual components, the
proficiency requirements for which can be described more precisely, and accordingly
can be measured and controlled. These components include:

1) etiquette formulas of greeting, farewell, appeal, gratitude.

2) expression of a polite request, wishes, interest, concern.

3) congratul ations, expression of condolences, expression of gratitude.

4) expression of regret, use of mitigating language.

5) expression of dissatisfaction, impatience, complaints.

6) the use of al of the above speech means, taking into account the register of
communication.

7) understanding the most commonly used set expressions.

Most clearly, the lack of sociolinguistic competence can be traced in communicative
situations of speech etiquette. To a certain extent, thisis due to the fact that the rules
of speech etiquette are directly related to the unwritten laws of the situational use of
language units that have been established in each culture.

Thus, it is advisable already at the early stages of teaching English to give students a
guideline in choosing the most appropriate formulas of speech etiquette necessary for
communication.

In Britain, for example, the following common forms are used to attract attention
when addressing a stranger: Excuse me, Sorry.

One of the ways to attract attention can also be a polite question: Could you tell me...,
please?
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Some philologists believe that the use of the modal verb could (as compared to
can) indicates an increased degree of politeness, because. implies the phrase "if you
don't mind".

If it becomes necessary to call out to a stranger who is at a sufficiently large

distance, the following forms are used: | say! Say!
The use of the interjection Hey!, which has a more stylistically reduced coloration, is
also asignal to attract attention. It is useful for students to know that when using this
kind of speech formula, it is necessary to be especially careful and not to overuse it
unnecessarily, since it gives communication atouch of familiarity and may not always
be favorable for aforeigner.

Knowledge of the sociolinguistic component is extremely important for English
language learners, as it contributes to conflict-free and productive speech
communication.

The concept of "cultural literacy", developed by the professor of English at the
University of Virginia E.D. Hirsch, who, after conducting extensive research,
determined the amount of knowledge included in the mandatory minimum of American
cultural literacy. The author compiled a dictionary of cultural literacy, which included
basic information from world and American history, literature and culture. However,
this dictionary is intended for the Americans themselves, and it amost completely
lacks place names, redlities of life and norms of behavior, which is important for a
foreigner studying American English and American culture.

S0, using the scientific achievements of linguoculturology in the applied aspect,
modern linguodidactics considers this science as akind of practical implementation of
culturology, which implies not only a wide range of cultura problems, but aso the
most in-depth empirical study of linguistic facts. It is this approach, in the light of the
requirements of modern foreign language education and intercultural communication,
that seems to be the most promising and productive.

A wide cultural background contributes both to the devel opment of linguistic skillsand
abilities (enrichment of vocabulary, the skill of trandlation, the ability to work with
phraseologica units), and introduces the student to specific aspects of a foreign
language culture. This eliminates many of the difficulties that students face.

If we compare two national cultures, we can conclude that they never completely
coincide. This follows from the fact that each consists of national and international
elements. For each culture, the combination of these elements will be different.
Vocabulary occupies a special place. It exists - because it denotes national
realities. Knowledge of these realities is important when studying the culture and
language of the country. The presence of a national -cultural component that is absent
in other languages remains a constant sign of the belonging of a word to
linguoculturological material.
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Realia- the name inherent only to certain nations and peoples of the subject of material
culture, the facts of history, the names of national heroes, mythological creatures.

Readlities are considered to be words, designated objects and phenomena rel ated
to the history, culture, life of the country of the language being studied, which differ in
their meaning from the corresponding words of the native language. In realities, the
closeness between language and culture is most clearly manifested: the emergence of
new redlities in the material and spiritual life of society leads to the emergence of
realities in the language. A distinctive feature of realia from other words of the
language is the nature of its subject content, i.e. close connection of the object, the
phenomenon designated by the reality with the national, on the one hand, and the
historical period of time, on the other. It can be concluded that the realities areinherent
in the national and historical flavor. And as alinguistic phenomenon, it is most closely
connected with the culture of the country of the language being studied.

V.P. Furmanovaidentifies the following sections of background knowledge that
a “cultural-linguistic” personality must master in order to successfully communicatein
situations of intercultural communication:
1) historical and cultural background, including information about the culture of
society in the process of its historical devel opment;
2) sociolinguistic background;
3) ethno-cultural background, including information about life, traditions, holidays,
4) semiotic background containing information about the symbolism, designations,
features of the foreign language environment.
The founders of linguistic and regional studies in Russia are E.M. Vereshchagin and
V.G. Kostomarov. They made an attempt to scientifically substantiate the objectivity
of the existence of background knowledge, reflected in the cumulative function of
lexical semantics, as part of the cumulative function of the language as a
whole. Contribution to the study of the issue under consideration E.M. Vereshchagin
and V.G. Kostomarov is significant in that this problem has taken its rightful placein
the methodol ogy of teaching foreign languages.

A significant contribution to the development of this direction was also made by
K.G. Andreichina, l. Vujovic, E.l. Tamm, G.D. Tomakhin,
N.l. Formanovskaya. Thus, linguo-cultura studies is an aspect in the teaching of
foreign languages, in which, in the process of learning aforeign language, students are
introduced to the manifestations of the material and spiritua culture of the native
speaker, as well as penetration into the mentality of this people. According to
V.G. Kostomarov, the study of how national mentality is reflected in linguistic
phenomenaisdecisivein the subject of linguistic and regional studies. Inlinguistic and
regiona studies, the meaning of alinguistic unit is considered in the complex of ideas
of a given people about the subject denoted by this lexical unit. Theories of linguistic
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and regional studies emphasize that this direction combines, on the one hand, language

learning.
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KYPBOHU KAPUM OSATIAPU MASMYHJIAPUHMU TYITYHUIIITA
TA®CHUPJIAPHUHI YPHU

Camapkano oasram Yem munnap uncmumymu
Axun lapx muniapu xageopacu masucmpanmu
Xypcanumypoooe Toauoooi

[Mapkaa Typau MartHiapra JiyFaBUM Ba Ma3MYyHUU KHXATAaH M30XJap E3ull,
TaJKUHIap Oepulll aHbaHa OYIuO, ynap mapx, Xommus, Tapcup, TabBUI Kabu TypiH
HOMJIap OuslaH OWp-OupHuAaH axpaTwiaau. byHIaH Tamikapu, TapKuMa yCyiau Xam
00pku, Oy ycyn Xakuaa yiaMmosap Typiau Gukpiaap u3xop sTrannap. Ymoy ¢pukpiaapra
Kaparanna, KypboHHu Oup apa® kaOwiacu TWIMAAaH HMKKUHYM apad KaOwiacu
[IeBACcUTa TapKUMa KWJIUII MaH 3Tujaau. byHuHr y3ura xoc cababu 6op.

YMymaH oJsiraHia, TapKMMa HMKKA Xuil Oynaau: bupunumcun — cy3ma-cy3
TapKUMa, s’IbHU OMpPOH MAaTHHU OMp TWUJIAAH MKKMHYM THJTra Ha3M, TapTHO Ba aci
MabHOHUHT CaKJIaHUIIINIa pUosi KWITaH Xoiaa yrupuil. byHgai tapskuma ycynu “at-
TapxkuMa Ouin-mucn’” aediunagu’. ByHna, xKyMIlanapHUHT Xap Oup cy3u MyKoOwiura
OO0IIIKa JTyFaT Cy3/apu KyWuIaau, sKymiainap €Ki caTpJIapHUHT Ba YHIATH CY3JIapHUHT
Ha3M Ba TapTUOM y3rapMaiau. XaTTo acil MaTHAAH ce3wnn0d TypraH Oajorar Ba
(dacoxat xam y3rapmara”jek Tyrojaau. JIeknH AJUJIOXHMHT KaJoMHIa HucOaTtaH
OyHail €Haammin MyMKUH dMac. ByHUHT Xam 3 cababiapu 0op.

bupunuugan, Kypvon IlalirambGapumu3HuHr (c.a.B.) XakK mnairambap
AKAHJIMKIIAPUHU TACIUK ATYBUYHU ajomaT cudaTua HO3UJ dTUIran 0yiub, YHUHT xap
oup sxymnacu Mybxuzaaup. [LlyHUHT yuyH OyTYH MHCOHJIAp Ba JKUHJIAp OUpJalirania
XaM YHUHT OUTTa Cypacura yXIiail CypaHyu KEJITUPHUIITA 0KU3TUpIIap.

WNxxunuuaan, KypboH omamiapHu ayHEna xaM oxuparaa XaMm MaHdaatiu
Oynran amamiapra XuJosT Kujaau. byHuHr yuyH KypboHUM KapUMHHHT
axXKOMJIApUJAH MCTUHOOT KWIMII Ba YHJIAH WYI-UYpUK ONMMO, aman KWJIUII JIO3UM
oynanu. KypbOHHUHT 0ab3u OSTIApPUHU XaMMa XaM TYIIYHUO, yinapjaH Qoiinaiana
onanu. by osiTnapHuM cy3ma-cy3 TapxKuMa KWAJIUII xaM MyMKHH. AmMo, Kypbonaa
mIyHAal cy3nap xam OOpKM, YJIapHUHT YpHUTa KeiaraH OOIIKa Cy3 acil MaTHAarud
CY3HUHT MabHOCUHH, hacoxatunu Tyina nudoaa stonmaiinu. Ly cabadnm “ar-Tapxuma
Ow-Mucn’” ycyau 0ab3u OATIAPHUHT MAbHOCHHU OepoJica XxaM, KTl MabHOIH OOIITKa
OSITJIADHUHT MAa3MyHUHHM TYFpu ouuO OepoimMaiinu. JleMak,0THUHT WIOXUNIHK
XyCYCHUATH NYKOJIAIN.

WNkxunum ycyn — “ar-rapxuma Ou-raip-un-muci’ nevnnaau. bynna tap>kuMoH
MAaTHHUHT IIAKIUN XyCyCHUsITIIapuTa (SSbHH CY3Jap TapTUOW Ba »KapaHTUra) bTHOOP

1 Umom an-Byxopuit caboknapu kypHanu, 2-3/2005, -b. 85.
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KUJIMaral Xojjaa, Kypou erranya xymianapia udoaa 3THITaH Ma3MyHHH OOIIKa
tuara yrupaau. byHnait tapkuma Oamiap cy3ura (SbHH TYpJAIM WIMHN Ba MauIlIui
MaTHIap, 0aauuit acapiapra) HucOaTaH MyMKUH OViica xam, KypboHu KapuM MaTHHUTra
HucOaTaH MyMKHUH 3Mac, YyHKU AimoX KanoMuHUHT HazMmu Oy3wiiagu Ba XypMaTu
ketnO Komamu. Jlemak, Amnox Mybmxu3agapura (“osTimapura’) YXIANIMHA KalTa
ApaTUl axJy Oamap y4yH UIMKOH/JAH TallKApW HApCaaHp.

MabHaBuii Tap:KuMa Ba YHUHI wmaptjapu. KypboHu KapuMHUHT apad
TUIHIaH Oomka Twuiapra tadpcup KWMHUIIN KypbhbOHHUHT MabHaBUM TapKUMacu
nevunanyu. byHpgalk  Tapkumaza OATIApDHUHT TapTUOM Ba Mypoja Oyirad
MabHOJAPUHUHI MYKaMMaJUIUTH IIapT KuWJIMHMaau. bByHmail TapKUMaHUHT
KOM3JIUTUTA yIIaMoJiap UTTU(DOK KUIIraHiap.

Cy3ma-cy3 Tapxuma OuinaH MabHaBUN Tap>KUMaHUHT (ApKUHU KyWHJIaru OSIT
MHCOJMJA Kypull MyMKHH: “Bana Taxkpanm sgaka MmariylaraH Wia yHyKHKa Baja
TabcyTxa Kyjuiain O6actu”. Ym0y osiTh Kapuma, arap cy3ma-cy3 Tap:kuma KUJIMHCA,
Annox upoja KWiraH MabHO YMKMalau. AKCuUHYa, “KYJUHTHU OYVHHUHITA OOFiad
KyliMa Ba yHM >KyJa y3yH KWIMO 4y3Mma’ JeraH HOAHWUK Ba KYJITHWJIM MabHO XOCHII
Oynaau. Arap MabHaBHUI TapKUMa KUJTMHCA, “Xalpy 3XCOHa Xa/I/laH OPTUK 3UKHAIIUK
KWJIMa Ba UCpo(prapumiivkka xaM Wyn Kyima’ JeraH Xxammara TYIIYHapjid MabHO
KeJn0 YuKaIu.

VYnamonap, kuMku axyiu tadcup Oynca, spHU, KypboHu kapumuHu Tadcup
KWIMII y49yH 3apyp Oyiran wiamiap coxubu Oyica, Tadcup KWIMIIA MYMKHH
SKAHJIUMTUTra WTTU(OK Kuwiranidap. MaHa my HMTTH(QOK KWUJIMHTaH Myddaccupiap
karopura KypboHHuH OoOIIKa THUIATa MabHAaBUW TapKuMa KWIyBUMJIAp XaM
noxusaupaap. Uynku, Tadcup KWITyBYMIAp XaM, MabHABHUM Tap)KUMa KWTyBUMJIAp XaM
OSITJIAPHUHT TapTUOMHM Oy3MacnaH, OMpPOp KaJUMaHUHT VPHUHHU Y3rapTHpMaciaH
AJJIOXHUHT MYPOJWHU OJlamiapra €TKa3uIlra Xxapakar KuiaJauiap.

bupok Tadcup 6mi1aH MabHAaBUI TApKUMAHUHT aJIOXUA (PAPKIIN KUXATIAPUHU
XaM JIbTHOOpAAH YeTIa KOJIUPMACIMK Kepak. bupunHumpan, KypboHu Kapum
Tadcupiapu osTIaap HO3WI OYITaH TWI, IHHU, apad THIIKAA E3WINILH IIapT, MabHABUHN
tapkuMa 3ca KypboH Tunmmadn Oomka Tmiga Oymamud. VIKKMHYM JKMXaTH dca,
tacupHU MyTOJIaa KIITyBYM KUTOOXOH KyphoH MaTHM TUITMHU XaMm TylryHaau. Arap
Tacupaa XaToNMK COMUP ATUITAH OYiica, yHIaH AapXxod Bokud Oymaaun. MabHaBwHiA
Tap)KMMaHU MyTojaa KWIYyBUYM KHTOOXOH 3ca, KYNMHHYA, KypbOHUW MAaTH TUJIMHH
OMJIMACIIUTH, HATUKAJIa XaTo OyJica XaM TapKuMmara KaTbUil HILIOHUIIN MYMKHH.

KypboHu kapuMHUHT Tad)CUpU XaM, MabHAaBHUI Tap)KUMACcH XaM yMmmatra ¢ap3
KuinHrad vwimiapaaaaup. Ly wimnap Bocutacu Ouian apad TUIMHUA OWJIauraH Ba
OwIMaiiiuran Typiau MWUIAT MycyJMonjapura KypbhoHM KapuMm axxomiapu
erkazunaau. lllynpail skaH, MapHaBUN Tap)KuMa OWJIaH WIYFYyJUIAaHYBUMJIAp YUYyH
KyWHJIary 1mapTiapra puosi KUWIMOFIapH JIO3UM:
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1. MabHaBumii Tap>)KUMa YIyH XaM MyTapKuM Tacup yayH 3apyp Oynaran 6apua
WIMIIapHU, )xymianan [laliramoap xanucnapuHu, apad THUIM WIMJIApPUHU, HIapUaTH
UCJIOMHUSIIa MyKappap OyJraH ycysuiapHu Mmykamman ovuiny mapt. [y 6unan Oupra,
apab Tuiamaaru tadcupiapiaaH OMPUHU XaM OJIIMra KywuoO, yHAaH Xam uctudoaa
ATHIIN KEpaK.

2. Myrtapxxum KypboHaa KenTHUpWIran akgaara Myxoiaud OyIMaciauru Kepax.
AKC X0J/1a TapKUMOH OSATH KapuMajapHU Y3UHUHT (DOCHA IBTUKOAUTa Mmociad
Tap)KMMa KWJIagud Ba YHUHT Tap)KUMacuaaH (QoiganaHyBud Kymiaad MyCyIMOHIAp
YBTUKOJIMHHUHT OY3uiuIura cabad oymaay.

3. Myrapxxum KypboH TUIMHU XaMm, YHU YTUPMOKYHU OYJTaH y3ra THIHH XaM
OYTYH HOZMKJIMKJIApH OWIaH MyKaMMall 3rajuiaral OyJIvIm Kepax.

4. ABBan KypbOHHUHI acjl MaTHHHHU KEJITHUPCHH, KEWHWH Y3U TAassHTaH MyausH
Tadcup MaTHUHM acll XoJiujaa OepuO, YHJIaH KEMWH MabHABUU TapKUMAcUHU OacH
KWJICa, IIyH/Ia YHUHT E3raHapyuHi YKUTaH KUIIM Cy3Ma-Cy3 Tap)KUMa dMAaCMHUKHH
neraH myoxara Oopmaiinu. X,ap Oup MyTapKUM MasKyp IIapTiapra aMmai KuJjca,
YHUHT Tadcupu Oapya aubiapjaH Xoiau Oyiaau.

Tadcup Ba TabBui. OATIApHUHT MAa3MYHUNH MYHAAPUKACUHU TYPJIM MUJIIAT
Bakujulapura 0aéH STuO Oepulll ycysulapu, acocaH, yd4 XWi Iakiga OymuO, ymap
MabHaBHM TapKuMa, Tapcup Ba TabBWI 10 roputunaau. bymapHuHr Oup-Oupura
VXIam >kuxariaapu OusaH Oupra y3apo (apkiu TOMOHJIApH xaM MaBxyl. KypboHu
KapuM osiTiiapura HucOataH ymi0y MabHOJa OakapuiiraH MIUIAPHU KYTPOK Tadcup
ne6 aTtamn Ka0ys KUJIMHTaH Ba OyHUHT cababnapu Kyituaa 6atadcuit 6aéH dTunaau.

Tadcup cy3u dyraTaa W30XJIall, paBIIAHJIANITHPUIN Ba Xap OUp KymiagaH
KY3JIaHTaH MYPOJHU o04u0 Oepuin MabHOMapuaa Kemaaud. Tadcup CY3UHUHT
UCTUJIOXJard MabHOCUTA OJIMMJIAp TOMOHMJIAH KyHuaarnda tTaspuduiap Oepuiras:

a)  Tadcup yuyn Oomika akiauil UiaM coxalapuaa OyJITaHHICK YeKJIaHTaH
kouja uyk. [y cababnu « Tadpcup Huma?» neran caponra: « Tadpcup — 0y AJUIOXHUHT
KAJIOMUHU TYHMIYHTUpUO Oepuiigup €ku tadpcup KypboH nad3napuHu Ba yJapHUHT
MabHOJIAPUHU 04UO OepyBUM MIMAUP» — €0 %aBoO Oepuiaiu.

6) Tadcup xy3bpuil MacananapHu Xam, KyJUIHi(yMyMHH) KOUJAJTapHA XaM,
ITYHUHTJEK, YJIApPHUHT WHFUHIUCUIAH XOCHJI OyJIyBUM MallaKaHU XaM y3 WYHra
onagurad wimaup. lllynra kypa tagcupra Tappud Oepuriia oSTIIApHUHT MAa3MYHUHU
OCOH TYILIYHHIII YUYyH 3apyp OyiraH jyrart, capd, HaxB, OaJloFaT, MaHTUK, KHpOaT KaOu
WIMJIAPHH XaM YbTHOOPIaH YeT/Aa KOJIUPMACTUK 3apyp. Arap UKKHHUN QUKp OYitnda
OJIMMJIAPHUHT TabpUDIapUHU KeJIITUpAAUTraH Oyicak, TAQCUpHUHT TabpudU Kyaa Kyl
0ynu0, nad3 xuxaTuaaH Typauda Oylica XxaM, XaMMacCHHUHT Ma3sMyHH Jespiid Oup
XWITUD.

“An-6axpy-n-myxut’”’ kutobuaa A0y Xaiéu tadcupra mynnai rappud 6epaau:
“Tadcup myHmat wiamku, Oy Ounman KypboH nad3napuHUHT KaHIal HYTK
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KWIMHHAIIMHYU (KAPOAT WIMM), y CY3JIap HUMara Aajonar KWIMHAIIAHA (JIyFaT WiMH),
xap Oup cy3 Ba >XKyMJIaHMHT XykmuiapuHu (capd, HaxB, 0aéH, Oayorat, ¢dacoxar
WIMIIApH), )KYMJIIAHUHT y3uJaH O€BOCHUTA TYIIYHUJIQJAUIaH MabHOJIAPHU (XaKUKAT Ba
Ma)03 WJIMH), IIYHUHTJEK, HOCUX Ba MAHCyX OSITJIap, OATIAPHUHT HO3WJI OYIUII
cababapy XxaM/ia TApUXHUil KHCcaNapaH Ky3JIaHraH MaKkcaaaap ypraauuan’2,

Az-3apkammii Tadcupra Kyiugarunya tabpud Oepanu: “Tadcup mryHaai wiMkH,
Oy Ounan AJJIOX TAOJIOHMHT Y3 maramOapun MyxamMmana c.a.B.ra HO3WI KWJITaH
Kuro6u, 6anganap yctuaad AJUNIOXHMHT YMKApaJurad XyKMIIApH YpraHunang’>,

bab3wnapuunr cyznapura kaparanga: “Tadcup OATIApHUHT HO3WJI OYIIHIIH,
YHUHT cababnapu, yHAaard Kuccajap, Makkaga HO3WI OyiaraH osTiap OwiaH
Manunana HO3WJI OYaraH OSATIAPHUHT TapTUOWU, MyXKaM (MabHOCHM aHHK) Ba
MyTamoo6ex (TabBWIra MYXTOX)JIUTH, HOCUX (XYKMHU OCKOp KWUJIYyBYM) Ba MaHCYX
(XyxMu OeKOp KMIIMHTaH )JINTH, XYCyCHUIITUTH Ba YMYMHUIITUTH, MYTJIaK{ Ba MyKaisiau,
My>KMaji Ba Myaccaian, XaJoJa Ba XapoM XaKHIard, Babla Ba Babu[, aMp Ba HaxXiu
Xam/la HOpaTIIK OATIAPHHA YPraTMOKIUp ™.

Oxopuna cana® yrunran TtabpudiapjiaH KyWuaaruda yMyMHH XyJoca
YuKapuil MyMKuH: KypboHU Kapum osiTiiapujiaH AJUIOXHUHT MYpPOJWHU WHCOH Y3
aKiiM Japakacujia TYIIYHUO, yJIapHM OolIKajgapra xam TYyIIyHTUpuO Oepwuiira
ypuHHIIY Tadcup Aed aluTuIaam.

TabBWI CYy3MHUHT JIyFaTIaru MabHOCU KaUTMOKIWp. KypbOHH KapuMIa TabBUI
cy3ulup Heua MabHOMAA KenraH. Tadcup Ba TabitnH, oUsIT Ba OKUOAT, OAIIOpaTHUHT
amaJira OUIMIIN, TYHTHUHT MabHOCH, aMaJira OIIMPUJITaH UIIHUHT cababu Ba Oomkaiap
ryaap >KyMJIacUIaHANp. Y HUHT UCTUJIOXUN MAabHOCH KaJIUM OJMMJIAPHUHT Ha3aua
tadpcup Ounan Oup sau. KeitmHru onmummapHUHT, alHUKCA, (PUKX YIaMOJAPUHUHT
Ha3Iuga dca TabBWI CY3HUHT KyBBAaTJIM MabHOCHAAH KYUYCHU3POK MabHOTA
Kaitapumanp. byHna manunra MyXTOXIMK OYnajau, sS’bHH CY3HHHI acil MabHOCU
TypraHjia HUMa y4yH y30KpOK MabHOCHHU TaHJIaraHu ca0aOuHU UCOOTH YUyH Jaiuil
3apyp O6ynanu. ByHUHT ydyH TabBWI KHITyBUYHM/IAH UKKHA Hapca Tanad KUIMHAIN:

- TabBUJI KMJIWHAETTAH Jap3HUHT acll MAbHOCHUIAH TAIlIKapy UKKUHYH Y30KPOK
MabHOCH XaMm OopiauruHu, Oy epAa Iy Y30KpOK MabHOCH MYpOJ SKAHJIUTHHU
HMCcOOTIIAII;

- Ta3HUHT acll MAbHOCUHU dMAC, Y30KpPOK MabHOCHHH TaHJIAITa HUMa Maxoyp
STraHJIMTUHU UCOOTJIOBYM JANWJ KEITUPHUII. YOy UKKH IMApTAaH OMpU TOIMHMIMAaca
XaMm, TabBUJI ¢ocua Aed XucoOnaHaau Ba TabBWI KWIYBYH AJIJTOXHUHT KaJIOMUTA
XypMAaTCU3JIUK OWIaH EHA0IITaH 6}"/J1a)1p15.

2 Umom an-byxopuit caboknapu KypHanu, 2-3/2005, -5.86.
3 Umom an-Byxopuin caboknapwu RypHanu, 2-3/2005, -5.86.
4 mom an-Byxopuin caboknapu RypHanu, 2-3/2005, -5.86.
5 Umom an-byxopuit caboknapu ypHanu, 2-3/2005, -5.86.
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bav3u onummap Tadpcup OWiaH TABBWIHUHT TabpuuHU Kyilmparuda
ku€cnarannap: “Tadcup Ba TabBHI Xap MKKOBU OWp Hapca, KaAUMHUI OoJuMIIap Xam
ynapau (apknamarannap”’ (A6y Yo6aiina)®. “Tadcup TasBWIgaH yMyMHIPOK 6Yu0,
kynuHya nad3napaa uiatwiaad. TabBui aca MabHOIA UiaTuiaaan”. (Apporud ai-
Uchaxonutit). “Tadcup Kyppongaru xap 6up nad3gad anKapiirad KaTbUid MAbHOTUD.
Arap Oy w™mapHO pJanui OwinaH wucOOTIaHCA, XaKUKUKW Tadeup, gamun OwuiiaH
ncOoTmanMaca y3 pabiinua KwimHraH Ttadcup, nedunaau. TavBuin Oup nadizma
OXTHUMOJIM  Oop OyiraH WKKA MabHOJAH OWTTACMHUHT TAHJIAHWIIA  Ba
KyBBaTiIaHumuaup(MmMom an-Motypunuii). “Tadcup Kypbon nadzmapuman xap
OMpUHMHI XaKUKaT €KM Ma)ko3ra KypwiraHuHu Yyprataau. Macaman: “cupotr”
CY3UHHMHT “Hyn’ra TadcUp KWIMHHMINM CHHTapu. TabBwi 3ca jJad3HUHT OOTUHH
(xy3manran MabHO)HM Tadcupuaup. Macanan “Anbarra poOOMHIM3 Ky3aTHO
TypryBuManp”’ — JI€TaH OSTH KApUMAHKMHT TaGCHpH — “MHpcox” MabHOCH “Po6OHHTH3
XaMuIlla Ky3aTul acOoOu ¢EHupa” JaeMakadp. YHUHT TabBWIM — AJUIOXHUHT
OylipykJiapura CyCTKallUTMK KWIMIIJIaH 3XTUET OYn, raduarna KoiaMma, yHra pymnapa
Oynumira taitép Typrun’ — geran MabHora umopaaup (A0y Mcxok ac-Cabiaduit).

FOxopuna kentupuiaran Ttypid TabpudiapiaH IIyHAaM Xyrnocara KeJuIl
MYMKHH: TaQCHPHHHI MabHOCH — Kaulp Ba 6adH, SbHH AJUIOX TAOJOHHHT Y3
KaJIOMUJaH Upoja KWIraH MabHOHU ouuO Oepumiaup.TabBun sca Oup sad3HUHT
AXTUMONIA OYIraH WKKM MabHOCHIAH OMPWHU JaWJUIap OpPKAJTW KyBBATIAIIIUD.
TabBUIIA aHUK Januiuiap Oynmaca, Jad3napaaH MypoJ KUJIMHTaH XaKUKUH Ma3MyH
YyuKMal KOJMIIM MYyMKHUH.A3-3apkammii aitanu: “Onumiap uctwioxuga tadcup
OwiaH TabBWI YPTACHHUHT (papKIaHUIIM MaHKYJ OWJIaH MyCTaHOATHU a)KpaTHIII
yayHaup”’, sbHU MaHKyn — [laliramOap Ba caxobanapjan HaKJ KUJIMHTaH MabHOJIAP,
MycTaHOAaT 2ca  acl  MaTHIAH  WXKTUXOJ  OwilaH  4ukapu®  OJMHTaH
mabHOMapaup® Xynoca kuanb alTranma, YH TYPT acpiaMK HCIOM TaPUXU JABOMMIA
KypboHu kapuMHUHT 1037120 XWUIMa-xujia Tadcupiiapyu ro3ara KeiaraH. YJIapHUHT
opacuaa XuJoAT Wynuga MycTakuMm TypuO kena€traH ‘“‘axjim CyHHa Baji-kxamoa™
akuaacura MyBo(uK Tadcupiap omiad Oup Karopaa, oOKumiiapra Oy ImHUII OKuOaTuia
naigo Oynran Typiaud OuabaTdud (PUPKATAPHUHT BAKWJUIAPH TOMOHHJAH SIpATUJITaH
tapcupmap xam MaBxkyn. byHmail TadcupmapHuHT Myannudu - OSTIAPHUHT
MabHOJIAPUHU V3NMAPUHUHT aKuJach HYKTaW Ha3apuJiaH TajJKUH KWJIMINTa Ba
tadcupnapuian y3 Mazxad MyHAIUMIUIApWHU KyBBaTJIalll Makcaauaa GoiigaiaHuira
ypuHrannap. Hatmxkana, acim XakiuKaT/AaH OFUII X0JIaTIapy f03ara KeraH.

5 Umom an-Byxopuin caboknapu RypHanu, 2-3/2005, -5.87.
7 MaHcyp A. “KypbOoH KapMm MabHONAPUHUHT TapXumacu” -T:. TUY 2004. “daxp” cypacu, 14-oAT.
8 Umom an-byxopuit caboknapu xKypHanu, 2-3/2005, -b. 87.
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ISHLAB CHIQARISH KORXONALARIDA KUCH KABELLARINI
IZOLYATSIYASINI SAMARADORLIGINI TADQIQ ETISH.

Obidxon Ahmedov Tohirxon o'g'li
Farg'ona politexnika instituti
Elektr ta'minoti 2-kurs magistranti

Annotatsiya. Ushbu magolada ishlab chigarish korxonaarida elektr kabelini
izolyatsiyalash samaradorligi to'g'risidaizohli sharh keltirilgan. Sharhda el ektr kabelini
izolyatsiyalash bilan bog'liq turli xil tadgigotlar, usullar vatopilmalar o'rganilib, ishlab
chigarish muhitida xavfsiz va samarali ishlash uchun izolyatsiya samaradorligining
ahamiyati takidlangan. Magolada izolyatsiyaning ishlashiga tasir giluvchi asosy
omillar hagida tushuncha berilgan va ishlab chigarish korxonalarida izolyatsiya
amaliyotini takomillashtirish bo'yichatakliflar berilgan.

Kalit so'zlar: elektr kabellari, izolyatsiya, ishlab chigarish korxonalari,
samaradorlik, tadgiqot.

AHHoTaumMsi. B 1aHHOM cTaTbe TpEACTaBICH TOSICHUTEIBHBIA 0030p
3(1)(1)GKTHBHOCTI/I HN30JI0UKU  DJICKTPHYCCKUX kabeseii Ha IIPONU3BOJACTBCHHBIX
npeanpusatusx. B o030pe wuccienyroTcsi pas3liMuHbIe HCCIEIOBAHUS, METOAbl U
pE3yJIbTaThl, CBA3AHHLIC C I/I3OJ'I$II_[I/ICI71 QJICKTPHUICCKHUX Ka6eJI€I71, U IIOAYCPKHUBACTCA
BAKHOCTh 3(PPEKTUBHOCTH M3OJSALMHU Il Oe30macHOd U 3(P(EeKTUBHON pabOThI B
MIPOMU3BOJICTBEHHOM cpefie. B crathe maercs nmpeacTaBiieHre 00 OCHOBHBIX (paKTopax,
BIMAIOIINX HA  XAPAKTCPUCTHUKH  HU3O0JIALINH, u HAaroTCd  IMIPCHJIO0KCHHUA  II0
COBCPIICHCTBOBAHHWIO MCTOA0B U30JIAIWKU HA IIPOU3BOJCTBCHHLBIX IIPCAIIPHUATHUAX.

KaroueBble ciioBa: QJICKTPUICCKHUC Ka6eJ'II/I, HU30Ji0udg, IIPOU3BOJACTBCHHELIC
MOITHOCTH, 3 (PEKTUBHOCTD, UCCACTOBAHMUS.

Annotation. This article provides an annotated review of the effectiveness of
electrical cable insulation in manufacturing enterprises. The review studied various
studies, methods and findings related to electrical cable insulation, highlighting the
importance of insulation efficiency for safe and efficient operation in the production
environment. The article provides an understanding of the main factors affecting the
performance of insulation and offers proposals for improving insulation practices at
production enterprises.

Keywords:. electrica cables, insulation, manufacturing enterprises, efficiency,
research.

Elektr kabellari ishlab chigarish korxonalarida elektr energiyasini samarali va
xavfsiz tagsimlashda ha qiluvchi rol o'ynaydi. Ushbu kabelarning izolyatsiyasi
uzluksiz elektr taminotini taminlash, elektr avariyalarining oldini olish va energiya
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yo'qotishlarini minimallasntirish uchun juda muhimdir. Ushbu magolada ishlab
chigarish korxonalarida elektr kabelini izolyatsiyalashning samaradorligi,
izolyatsiyalash amaliyotini yaxshilashning turli usullari, natijalari va oqibatlarini
o'rganish bo'yicha keng qamrovli tadgiqotlar keltirilgan.

Adabiyotlarni ko'rib chigish: elektr kabelini izolyatsiyalash texnikasi, ishlab
chigarish standartlari va eng yaxshi amaliyotlar bo'yicha mavjud bilimlarni to'plash
uchun keng gamrovli tadgiqotlar o'tkazildi.

e Malumot yig'ish: malumotlar bir nechta ishlab chigarish korxonalaridan, shu
jumladan quvvat isteémoli yozuvlari, kabel spetsifikatsiyalari, texnik hisobotlar
vavogea yozuvlari.

e O'lchov texnikasi: elektr o'tkazuvchanligi, dielektrik quvvati va izolyatsiyaga
chidamliligini o'z ichiga olgan turli xil kabel namunalarining izolyatsiya
ko'rsatkichlarini baholash uchun laboratoriya sinovlari o'tkazildi.

o Statistik tahlil: izolyatsiya samaradorligi vaasosiy parametrlar o'rtasidagi o'zaro
bog'liglikni aniglash uchun regressiya tahlili kabi malumotlarni tahlil qilish
usullari go'llanilgan.

Shuni  takidlash kerakki, izolyatsiyaning samaradorligi ishlab chigarish
korxonasining o'ziga xos go'llanilishi va talablariga garab farg qilishi mumkin.
Shuning uchun mutaxassidar bilan maslahatlashish yoki muayyan sanoat muhitining
0'ziga xos sharoitlari va taablarini hisobga olgan holda aniq tadgiqotlar o'tkazish
tavsiyaetiladi.

e Elektr ishlashi: izolyatsiyaning asosly vazifasi o'tkazgichlar va o'tkazgichlar va
er o'rtasida elektr izolyatsiyasini taminlashdir. 1zolyatsiyaning samaradorligi
buzilish kuchlanishi, dielektrik quvvati, izolyatsiyaga chidamliligi vasig'im kabi
parametrlar  bilan baholanadi. Ushbu omillar kabelning kuchlanish
kuchlanishiga bardosh berish qobiliyatini aniglaydi va gochqgin ogimlari yoki
elektr nosozliklarini oldini oladi.

o |ssiglik ko'rsatkichlari: izolyatsiyaelektr kabellari ichidagi issiglik boshgaruviga
ham hissa go'shadi. Oddiy ish paytida yoki ortigcha yuk sharoitida hosil bo'lgan
yuqgori haroratga bardosh berishi kerak. |zolyatsiya materiaining issiglik
o'tkazuvchanligi va issiglik garshiligi uning issiglikni targatish va magbul
harorat dargjasini saglab turish qobiliyatigatasir giladi.

e Mexanik kuch: ishlab chigarish muhitida elektr kabellari tebranish, egilish va
tortish kabi turli xil mexanik stresslarga duchor bo'lishi mumkin. lzolyatsiya
kabelning yaxlitligini buzmasdan yoki buzmasdan, bu stresslarga bardosh berish
uchun etarli mexanik kuch va moslashuvchanlikka ega bo'lishi kerak.
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o Ekologik mulohazalar: ishlab chigarish inshootlari ko'pincha gattiq muhitlar
uchun elektr kabellarni fosh, namlik, shu jumladan,, kimyoviy moddalar,
moylari, va ekstremal haroratlar. 1zolyatsiya materialari kabelning ishlashiga
tasir gilishi mumkin bo'lgan buzilish, korroziya yoki buzilishning oldini olish
uchun ushbu atrof-muhit omillariga chidamli bo'lishi kerak.

e Yongin va xavfsizlik qoidalari: ko'pgina mamlakatlarda ishlab chigarish
korxonalari yong'in va xavfsizlik qoidalariga rioya qilishlari kerak. Yong'in
targalishining oldini olish va yong'in sodir bo'lgan tagdirda zaharli gazlar
chigishini minimallashtirish uchun izolyatsya materialari maxsus yong'inga
chidamlilik standartlariga javob berishi kerak bo'lishi mumkin.

Adabiyotlarni ko'rib chigish: sharhda ishlab chigarish korxonalarida keng
go'llaniladigan bir nechtaizolyatsiyatexnikasi, jumladan PV X (polivinilxlorid), XLPE
(o'zaro bog'langan polietilen) va EPR (etilen propilen kauchuk) takidlangan.

Malumot vyigish: to'plangan malumotlar elektr kabellari yoshi va
izolyatsiyaning buzilishi o'rtasidagi sezilarli bog'liglikni anigladi, bu esa energiya
yo'qotishlarining oshishiga va el ektr hodisalari xavfining oshishiga olib keldi.

O'lchov texnikasi: laboratoriya sinovlari shuni ko'rsatdiki, izolyatsiyasi
yomonlashgan kabellar dielektrik quvvati pastroq va elektr o'tkazuvchanligi oshgan,
bu umumiy izolyatsiya samaradorligining pasayishini ko'rsatmoqgda.

Statistik tahlil: statistik tahlil izolyatsiya yoshi va elektr garshiligi o'rtasidagi
kuchli salbiy bog'liglikni anigladi, bu muntazam parvarishlash vatekshirish zarurligini
takidladi.

Muhokama:

Tadgiqot natijalari ishlab chigarish korxonaarida samarali elektr kabeli
izolyatsiyasining muhim rolini tasdiglaydi. Vagt o'tishi bilan izolyatsiyaning
yomonlashishi energiya samaradorligi, elektr xavfsizligi va umumiy mahsuldorlikka
sezilarli ta'sir giladi. Tahlil shuni ko'rsatadiki, izolyatsiyaning optimal samaradorligini
ta'minlash uchun muntazam parvarishlash, izolyatsiyani sinovdan o'tkazish vaeskirgan
kabellarni almashtirish kabi proaktiv choraar zarur.

Bundan tashgari, tadqgiqot ishlab chigarish muhitining o'zigaxostalablari asosida
tegishli izolyatsiya materiallarini tanlash muhimligini takidlaydi. 1zolyatsiyaning uzoq
muddatli ishlashini taminlash uchun haroratning o'zgarishi, kimyoviy moddalarga
ta'sir gilish vamexanik stresslar kabi omillarni hisobga olish kerak.

Xulosa va takliflar:

Muntazam tekshirish va texnik xizmat ko'rsatish: ishlab chigarish korxonalari
elektr kabellarini vagti-vaqgti bilan tekshirish, izolyatsiyaning yaxlitligi va yoshiga
katta €tibor berish uchun proaktiv yondashuvni o'rnatishi kerak. Ushbu amaliyot
potentsal muammolarni aniglashga va 0'z vagtida tuzatish choralarini ko'rishga
yordam beradi.
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e Materialarni tanlash: atrof-muhit omillari va ishlab chigarish ob'ektidagi
potentsial xavflarni hisobga olgan holda izolyatsiya materialarini tanlashga
diqgat bilan €tibor garatish lozim.

e (O'qitish va xabardorlik: xodimlar va texnik xizmat ko'rsatuvchi xodimlar
izolyatsiyaning buzilish belgilarini aniglash va muntazam tekshiruvlarning
ahamiyatini tushunish bo'yichategishli tayyorgarlikdan o'tishlari kerak.

e Texnologik o'zgarishlar: ishlab chigarish korxonalari izolyatsiyani boshqgarish
samaradorligini oshirish uchun holatni kuzatish tizimlari va Real vagtda
izolyatsiya samaradorligini  baholash vositalari  kabi  rivojlanayotgan
texnologiyalarni o'rganishlari kerak.

Xulosaqilib aytganda, ushbu keng gamrovli tadgigot ishlab chigarish korxonalarida
samarali elektr kabel izolyatsiyasining tangidiyligini takidlaydi. Muntazam
tekshiruvlarni  amalga oshirish, tegishli materiallarni  tanlash va ilg'or
texnologiyalardan foydalanish orgali  korxonalar izolyatsiyaning optimal
samaradorligini taminlashi, shu bilan xavfsizlikni oshirishi, energiya yo'qotishlarini
kamaytirishi vaumumiy ish samaradorligini oshirishi mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1. O’zbekiston Respublikas Prezidentining 2017-yil 26-maydagi 2017 2021-yillarda
gayta tiklanuvchi energetikani yanada rivojlantirish, iqtisodiyot tarmoglari va
Ijtimoiy sohada energiya samaradorligini oshirish chora-tadbirlari dasturi
to’g’risidagi PQ 3012-son garori.

2. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining ID-9413-son O’zbekistonRespublikasini
2030 vyilga qadar ijtimoiy-igtisodiy kompleks rivojlantirish kontseptsiyasi
to’g’risidagi qarori.

3. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 1-aprelda IIm-fansohasidagi
davlat siyosati va innovatsion rivojlantirishdagi davlat boshgaruvini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to’g’risidagi PQ5047-son Qarori / lex.uz.

4. Sarimsakov D.X. Igtisodiyot fanlari bo’yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi
avtoreferati, 2021.

5. O’zbekiston Respublikass Davlat statistika o' mitas ma lumotlari
https.//stat.uz/uz/rasmiy-statistika/social -protection-2
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O’ZBEKISTON ENERGETIKA TIZIMINING FARG’ONA QISMIDAGI 220
KVLI HAVO LINIYALARINING ELEKTR TA’MINOTI
ISHONCHLILIGINI BAHOLASH VA AVARIYALARNI

O‘LMASOV JASURBEK FATXULLO O‘G‘LI
Farg ‘ona politexnika instituti Elektr ta'minoti 2-kurs Magistranti
olmasovj 97@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu magolada O'zbekiston energetika tizimining Farg'ona
gismida 220 kV elektr uzatish liniyalariga aohida e€tibor qaratilgan elektr
taminotining ishonchliligi baholanadi. Tadgiqot elektr taminotining ishonchliligini
oshirish vamintagadagi baxtsiz hodisalarni kamaytirish uchun potentsial yo'nalishlarni
aniglashga garatilgan. Tadgiqot natijalari Farg'ona viloyatida elektr taminoti
ishonchliligini oshirish va avariyalarni kamaytirishga garatilgan chora-tadbirlarni
amalga oshirish uchun siyosatchilar va kommunal xizmatlar uchun asos bo'lib xizmat
gilishi mumkin.,

Kalit so'zlar: elektr taminoti ishonchliligi, 220 kV elektr uzatish liniyalari,
avariyalarni kamaytirish, Farg'ona, O'zbekiston energetikatizimi.

Annotation. In this article, the reliability of the power supply is assessed, which
pays special attention to 220 kV power transmission lines in the Fergana part of the
Uzbekistan energy system. The study aims to identify potential routes to improve the
reliability of electricity supply and reduce accidents in the region. The results of the
study can serve as the basis for politicians and utilities to implement measures aimed
at improving the reliability of electricity supply and reducing accidents in the Fergana
region.

Keywords. power supply reliability, 220 kV power lines, accident reduction,
Fergana, Uzbekistan energy system.

AHHoTaums. B maHHOM cTaThe OIEHHWBAETCS HAJIC)KHOCTH DJIEKTPOCHAOKEHUS
depraickod 4YacTH DHEProcUCTeMbl Y30€KHMCTaHa C akKIEHTOM Ha JIMHUU
anektponepenaun 220 kB. MHccnegoBanwe — HampaBlieHO Ha  BBISIBJICHHE
ITOTCHUOHUAJIBHBIX HaHpaBHeHI/If/i JJId MMOBBIIIEHHUA HAACXKHOCTHU 3JI€KTpOCH&6)KeHI/I$I nu
CHMNXCHUA aBapHﬁHOCTH B PCTHUOHC. PCSyJ'II)TaTLI HCCJICIOBAaHUA MOT'YT ITIOCIYKUTH
OCHOBOM IJ1 TMOJIMTUKOB MW KOMMYHAJIbHBIX CJ'Iy>I(6 L pealin3anun  MEp,
HaIllpaBJICHHBIX Ha ITOBBINICHHUC HAACKHOCTHU 3H€KTpOCHa6>KeHI/I$I U CHHIXCHUC
aBapuiiHocTH B depraHckoi o0aacTu.

KiroueBble ciioBa: HaJACKHOCTDH BHGKTpOCHa6>KCHI/I$I, JIMHUM J3JICKTpOoIiCpcaayd
220 kB, cHIKeHHNE aBapUIHOCTH, DHEpreTUIecKas cucreMa depranbl, Y30eKUCTaH
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O'zbekiston energetika tizimining Farg'ona qismi  mintaganing elektr
energiyasiga bo'lgan ehtiyojini gondirishda muhim rol o'ynaydi. 220 kV elektr uzatish
liniyalarining ishonchli ishlashi sanoat, biznes va uy xo'jaiklarini uzluksiz elektr
taminoti uchun juda muhimdir. Birog, ushbu mintagada tez-tez elektr taminoti
uzilishlari va baxtsiz hodisalar kuzatilib, noqulayliklar, igtisodiy yo'qotishlar va
xavfaizlik muammolariga sabab bo'ldi. Ushbu magola elektr taminotining
ishonchliligini baholash va O'zbekiston energetika tizimining Farg'ona gismidagi
avariyalarni kamaytirish strategiyasini o'rganishga garatilgan.

Elektr taminotining ishonchliligini baholash va takomillashtirishning potentsial
yo'naishlarini aniglash uchun ko'p qirrali yondashuv qgabul qilindi. Usullar elektr
taminotining uzilishi to'grisidagi tarixiy malumotlarni tahlil qilish, 220 kV
kuchlanishli havo liniyalarini tekshirish vamavjud infratuzilmani baholashni o'zichiga
olgan. To'plangan malumotlar uzilishlar va baxtsiz hodisalarning asosiy sabablarini
aniglash va nagsh yoki tendentsiyalarni aniglash uchun tahlil gilindi.

Tizim dizayni vakonfiguratsiyasi:

e Supero'tkazuvchilar turi, minora dizayni, izolyatorni tanlash va himoya
tizimlarini 0z ichiga olgan 220 kV havo liniyaarining dizayni va
konfiguratsiyasini ko'rib chiging.

e Yuk ko'tarish qobiliyati, kuchlanishni tartibga solish va umumiy nosozlik
rejimlaridan himoya qilish nuqtai nazaridan dizaynning etarliligini baholang.

e Chiziglarning o'simliklarga, binolargavaboshga potentsial shovgin manbaariga
yaqinligi kabi omillarni ko'rib chiging.

Xavfni Baholash:

e Elektr taminoti tizimidagi potentsial xavf va zaifliklarni aniglash uchun xavfni
baholashni amalga oshiring.

e Ekstremal ob-havo hodisaari, seysmik faollik yoki boshga tabiiy ofatlar kabi
tashqi omillarning chiziglarning ishonchliligigatasirini baholang.

e |nson omillarining ta'sirini, shu jumladan operatsion xatolar, etarli tayyorgarlik
yoki kadrlar dargjasining etishmasligini ko'rib chiging.

Texnologiya va avtomatlashtirish:

e Elektr taminoti tizimini monitoring qgilish, boshgarish va avtomatlashtirish
uchun zamonaviy texnologiyalarni joriy etishni o'rganing.

e Uzilish muddatini minimallashtirish va ishonchliligini oshirishda masofadan
turib monitoring, nosozliklarni aniglash tizimlari va avtomatlashtirilgan himoya
mexanizmlarining samaradorligini baholang.

Baxtsiz Hodisalarni Kamaytirish Strategiyalari:

e Baxtsiz hodisaarni kamaytirish va elektr taminoti tizimining ishonchliligini

oshirish bo'yicha aniq choralarni aniglang.
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e Uskunalarni yangilash, muhim tarkibiy gismlarning ishdan chiqishi, texnik
xizmat ko'rsatishning yaxshilanishi va operatorlar uchun kengaytirilgan trening
kabi strategiyalarni ko'rib chiging.

e Ushbu strategiyalarning igtisodiy samaradorligini baholang va ularning
potentsial ta'siriga garab amalga oshirishga ustuvor ahamiyat bering.
Takidlashjoizki, elektr talminoti ishonchliligini chuqur baholash vaavariyalarni

kamaytirishni tadqgiq qilish O'zbekiston energetika tizimining Farg'ona gismining
0'ziga xos sharoitlari va infratuzilmasi hagida batafsil malumot olishni talab giladi.
Mahalliy energetika organlari, energetika tizimi mutaxassislari bilan maslahatlashish
va joylarda baholashni o'tkazish mintagadagi ishonchlilikni oshirish va baxtsiz
hodisalarni kamaytirish bo'yicha anigroq tushunchavatavsiyalar beradi.

Tarixiy malumotlar tahlili shuni ko'rsatdiki, Farg'ona viloyatida el ektr taminoti
uzilishlarining eng ko'p uchraydigan sabablari uskunalarning ishdan chigishi, tabiiy
ofatlar va texnik xizmat ko'rsatish bilan bog'lig muammolar bo'lgan. Saytlarni
tekshirish va infratuzilmani baholash qarish infratuzilmasi, texnik xizmat
ko'rsatishning etarli emasligi va ortigcha choralar kabi yaxshilanishlarni amalga
oshirish mumkin bo'lgan bir nechta sohalarni takidladi. Bundan tashqari, baxtsiz
hodisalar va elektr uzilishlariga sabab bo'lgan omillar sifatida etarli bo'lmagan
monitoring va erta ogohlantirish tizimlari aniglandi.

Topilmalar shuni ko'rsatadiki, Farg'onaviloyatida el ektr taminoti ishonchliligini
oshirish ko'p girrali yondashuvni talab giladi. Bunga proaktiv texnik amaliyotlarni
amalga oshirish, garish infratuzilmasini yangilash, monitoring va erta ogohlantirish
tizimlarini  takomillashtirish va ortiqgcha choradarni o0z ichiga oladi. Ushbu
strategiyalarni  muvaffagiyatli amalga oshirishni  taminlash uchun kommunal
xizmatlar, nazorat giluvchi organlar va davlat idoraari o'rtasidagi hamkorlikdagi
harakatlar juda muhimdir.

Xulosa va takliflar
O'tkazilgan baholarga ko'ra, O'zbekiston energetika tizimining Farg'ona gismi uchun
elektr taaminoti ishonchliligini oshirish vaavariyalarni kamaytirish muhim ahamiyatga
ega. Tadqgigot quyidagi harakatlarni tavsiya qiladi:

e Uskunaning nosozliklarini yumshatish uchun infratuzilmani yangilash vatexnik
xizmat ko'rsatishga ustuvor ahamiyat bering.

e Potentsial muammolarni aniglash vabaxtsiz hodisalarni yumshatish uchun keng
gamrovli monitoring va erta ogohlantirish tizimini ishlab chigish va amalga
oshirish.

e Favquloddavaziyatlarda zaxiraquvvat manbai imkoniyatlarini ta'minlash uchun
ortigcha choralarga sarmoya kiriting.
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e Energiya infratuzilmasining magbul ishlashini taminlash uchun texnik xizmat
ko'rsatuvchi xodimlar uchun o'quv dasturlarini takomillashtirish.

Ushbu chora-tadbirlarni amalga oshirish orgali Farg'ona viloyatida elektr
taminotining ishonchliligini sezilarli dargjada oshirish mumkin, bu esa elektr
uzilishlari va avariyalarning kamayishiga olib keladi. Bu harakatlar O'zbekiston
energetikatizimining umumiy bargarorligi vasamaradorligini oshirishgaxizmat giladi.

Xulosa qilib aytganda, ushbu tadgiqot Farg'ona viloyatida elektr taminoti
ishonchliligi va avariyalarni kamaytirishni baholash muhimligini takidlaydi.
Topilmalar siyosatchilar, kommunal xizmatlar kompaniyalari va tegishli manfaatdor
tomonlar uchun O'zbekistonda yanada mustahkam vaishonchli energiyatizimi uchun
maqgsadli choralar va strategiyalarni amalga oshirish uchun asos bo'lib xizmat giladi.
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PLEXIPPUS PAYKULLI

FarDu b.f.n.d., M. Yunusov
FarDu magistrant., F.G‘oziyeva

Annotatsiya: O‘rgimchaksimonlarning hech bir guruhi to‘liq organilmagan
fagat Evropa, Shimoliy Amerika va Yaponiyadagi o‘rgimchaklarning eng keng
targalgan turlari uchun ma’lumotlar mavjud. Shunga ko‘ra Farg‘ona vodiysini
o‘rgimchaksimonlarini o‘rganishilmiy ahamiyat kasb etadi.

Respublikamizda biologik xilma-xillikni asrash, tabiiy resurslardan ogilona
foydalanish va xayvonot dunyosini muxofaza qilish bo‘yicha salmoq]li ishlar amalga
oshiriimogda. Bu borada jumladan, umurtgasiz xayvonlarni inventarizasiyalash,
kadastrlash va noyob turlarini saglab qolish usullarini ishlab chigishga doir gator
natijalarga erishildi.

Kalit so’zlar: Bo‘g‘imoyoq, o‘rgimchak, Clerck, Salticidae, Paragvay

KIRISH

Bo‘g‘imoyoqlilar —Arthopoda tipi (Gravenhorst, 1843),
xelitseralilar—Chelicerata kenja tipi (Heymons, 1901),0’rgimchaksimonlar—Arachnida
sinfi (Lamarck, 1801), o’rgimchaklar—Araneae turkumi (Clerck, 1757) ning 132 oila,
4318 avlod va 51127 turi araxnologlar tomonidan aniglangan.[1] Salticidae oilasi
vakillari sakrovchi o’rgimchaklar guruhiga mansub o’rgimchaklardir. Bu oila 672
avlod, 6,532 turni 0’z ichiga oladi. [2] Bu o'rgimchaklarning eng katta oilasi bo'lib,
barcha turlarning 13% ni tashkil qiladi. [3] Sdlticinae kenja oilas sakrovchi
o’rgimchaklarning ma’lum turlarining 90% dan ortig’ini 0’z ichiga oladi. [4] Bu oila
vakillari sakrash qobiliyatiga ega bo'lib, ular o'ljani ushlaydi va o'simlikdan o'simlikka
otadi. Ular rangli ko'rish qobiliyatiga ega bo’lishi mumkin. Barcha sakrovchi
orgimchaklar odamlar uchun zararsizdir, ammo kattaroq turlari mahalliy og'rigli
tishlasni mumkin.

Plexippusavlodi sakrovchi o’rgimchaklar avlodi bo'lib, uni birinchi marta 1846-
yilda Karl Lyudvig Kox tasvirlagan. [5] bu aviod 2019-yil avgust holatiga ko'ra, u
Okeaniya, Osiyo, Yevropa, Afrika, Meksika , Paragvay va Tinch okeani orollarida
topilgan qirqg besh tur va bir kenja turni o'z ichiga oladi : [6]

Plexippus paykulli (Audouin, 1826) — sakrab yuruvchi o‘rgimchaklar turi.
Uning vatani janubi-shargiy Osiyo, ammo dunyoning boshga gismlariga va butun
dunyoga targalgan. Qo'shma Shtatlarda u pantropik sakrovchi o'rgimchak deb ataladi.
Bu odatda binolar bilan bog'lig[7] va yoruglik tomonidan jalb gilingan hasharotlarni
tutadigan yorug'lik manbalari yaginida joylashgan bo'lishi mumkin. [8] Bu Gustaf von
Paykull sharafiga nomlangan.| 9]
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Targalishi

Plexippus paykulli kosmopolit tur hisoblanadi. [10] Uning vatani Afrika va
Osiyoning tropik mintagalari. Bu tur Amerikaga olib kelingan bo’lib, uni AQSH ning
janubidan paragvaygacha topish mumkin. [11] U Avstraliyada ham mavjud.
Shuningdek, Maldiv orollarida ham uchraydi. [12]

Morfologiyasi

Plexippus paykulli usti karapaks bilan mustahkamlangan. U kalta kulrang tuklar
bilan goplangan, ba'zan erkaklarida gizil rangli chiziglar bilan qoplangan . Ayollarning
tana uzunligi 9 dan 12 mm gacha (0,35 dan 0,47 dyuymgacha), erkaklarning uzunligi
9 dan 11 mm gacha (0,35 dan 0,43 dyuymgacha). [13] Jindarni farglash oson, chunki
erkaklarda gora karapas va gorin keng ogq markaziy chizigli, ikkala tomonida yana bir
keng og chiziq va qgorinning orga uchi yaginida bir juft og dog'lar mavjud. Chiziq
oldingi ko'zlargacha davom etadi, shuning uchun yuz gora fonda uchta oq chiziqli
ko'rinadi. Urg'ochisi jigarrang-kulrang, karapas aynigsa ko'z atrofida quyugroq bo'lib,
gorin bo'shligiiga cho'zilgan. Qorinning orga uchining ikki tomonida ikkita oq nugta
bor. VVoyaga etmagan o'rgimchaklar urg'ochilarga o'xshaydi.[7]

Biologiyasi

Plexippus paykulli sitrus bog’lar [14] va paxta dalalaridan topilgan bo’lsada,
odatda insonlar tomonidan qurilgan inshootlarda va ularning atrofida, xususan,
binolarda yashaydi,[13] Ular tunda chiroqlar yorug’iga kelgan hasharotlarni ushlaydi.
Ko'pincha juftlashish va ko'payishi kuzda boshlanadi va bahorgacha davom
etadi.Urg'ochilari diametri taxminan 3 santimetr (1,2 dyuym) bo'lgan tuxum xaltasini
pol taxtas ostidagi yashirin joyda, yorigda yoki shift ostida yasaydi. Bunda 35 dan 60
tagacha tuxum qo'yiladigan linza shaklidagi ipak quti yasaladi. Urg'ochisi
orgimchaklar paydo bo'lguncha ularni qo'riglaydi va uch-to'rt hafta o'tgach
targaladi.[ 7]

Bu o'rgimchak to'rni aylanmaydi, lekin ov qgilish uchun shiftning chetidagi kabi
baland joydaipakdan bir in quradi. U juda o'tkir ko'rish qobiliyatigaegavao'z o'ljasiga
yashirincha yaginlashadi va yetarlicha yagin bo'lganda unga sakrab tushadi. Bu
o'rgimchak Diptera, Hemiptera, Hymenoptera, Lepidoptera, Odonata, Orthoptera va
Aranea kabi turkum vakillari bilan oziglanadi. Bir tadgiqotda bu o'rgimchaklar oltita
turkum va o'n to'rtta oiladan bo'lgan o'n olti turdagi bo’g’imoyoqlilarni ovlagan va
istemol qgilgan. [15] Ular Afrika uylarida chivinlarning yirtgichlari[ 16] vaHindiston
[17] va Bangladeshdagi paxta jassidi kabi hasharotlarning zararkunandalari ekani
aytiladi. [18] Ular juda chaggon va bir sakrashda 0'z tanasining uzunligini ko'p marta
bosib otishlari mumkin. [19] Yagona mavjud olja nemis tarakanlari Blattella
germanica bo'lgan binoda o'rgimchaklar nafagat tirik qolishgan, balki ular bilan
oziglanib ko'paygan. [20] Ular o'zlarining kattaligidan ikki baravar katta bo'lgan o'ljani
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muvaffaqiyatli o'ldirishga qodir. Katta bo’g’imoyoqlilarga zahar yuboriladi, lekin
zahar ularni harakatsizlantirmasdan oldin nobud bo'lishadli.

Bu o’rgimchak odamlar yashaydigan joylarda yashashi pashshalar, chivinlar va
boshga zararkunandalarga garshi kurashda muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga,
ular o'ljani qo'lga olish uchun to'r qurmaganlari uchun, ko'pincha odamlarni bezovta
giladigan o'rgimchak to'rlarini yasamaydilar.
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FARG‘ONA VODIYSIDA UCHROVCHI O‘RGIMCHAKLAR

FarDu b.f.n.d., M. Yunusov
FarDu magistrant., F.G‘oziyeva

Annotatsiya. Respublikamizda qishloq xo‘jaligi sohasini rivojlantirish va aholini
gfatli mahsulotlari bilan taminlashga alohida €'tibor garatilmogda. Bu borada,
jumladan, intensiv mevali bog‘lar maydonini yilma-yil kengaytirish, ular hosiliga
zarar yetkazuvchi omillarni aniglash va ilmiy asoslangan kurash choralarini ishlab
chigishga erishilmogda.

Kalit so‘zlar: qishlog, o‘rgimchak, oila, intensive, meva

Kirish. Arancidae: Ko‘zlari odatda kichik, yon va oldingi o‘rta ko'pincha keng
tarqalgan. O‘rtacha ko‘z maydoni kvadrat hosil qiladi, Clypeus past, ko'pincha bir
kengligiga teng. Helitserae kuchli, anig, kam sonli turlari esa oddiy. Har bir chekkada
uch yoki 4 tishlari bor. Labium odatda uzundan kengroq, bazan kvadrat shaklda
hammasi gayta chegaralangan. Oyoglari targoq tikanlar bilan goplangan. Tarsal
tirnoqglar soni 3 ta bo‘ladi va uchinchi juft oyoglar har doim boshga oyoglarga
nisbatan qisqa bo‘lishi bilan farglanadi. Qorin odatda tuxumsimon, o'pkasi ustidagi
epigastral plitalar ko‘rinishida ko‘ndalang bo‘rtmalar hosil qiladi (Almquist, 2005;
Almquist, 2006; Yin et al., 2012; Zhang et al., 2022).

Doirasimon tor to'quvchilari odatda kunning qorong‘u vaqtida yangi to'rlarni
gurishadi. Tutgich ipak bezlari yopishqoq ipak hosil giladi. Bazi turlar to'rdan
uzogrogqda yashirinish  joyini qurishadi. Boshgalar esa, odatda, boshini pastga
tushirgan holda, to‘rning markazda qoladilar. O‘rgimchak to'ridagi iplarning
kuchlanishiga va tebranishiga ta'sir qiladi. O‘ljani so'rib olishdan oldin, uni ipak bilan
o‘raydi va tishlaydi ularni to'rning markaziga olib boradi.

Araneidaeoilasining 2 ta turu Farg‘ona vodiysida uchrashi qayd etilgan. Bular
Argiope (Audouin, 1826) urug‘iga mansub Argiope bruennichi (Scopoli, 1772) (ari
o‘rgimchak) va Argiope lobata (Pallas, 1772) o‘rgimchaklaridir.

Kattayoshli urg'ochi uchburchak o'rgimchak o'rgimchakning uzunligi 3 dan 6 mm
gacha (1/8 - 1/4 dyuym), jigarrang-to'q sarig rangli sefalotoraks va shpilli, sarg'ish
oyoglari va mayda tuklari bor. Dumalog, bulbulli gorin kremsi rangga ega, parallel
binaf sha-jigarrang zigzag chiziglari olddan orgaga cho'zilgan. Bu o0'ziga xos nagsh uni
0'z hududidagi boshqga teridiidlardan gjratib turadi.
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Araneidae

Triangulate Cobweb Spiders. Malumki, uchburchak o'rgimchak to'ri ko'plab
boshga turdagi artropodlar, chumolilar (shu jumladan olovli chumolilar ), boshga
o'rgimchaklar, hasharotlar va Shomillarni ovlaydi. U odamlar uchun zararli deb
hisoblangan bir nechta boshga orgimchaklarni, shu jumladan jigarrang
o'rgimchaklarni ovlaydi .

Uchburchakli o'rgimchak to'rining tuxum qgopchas yumshoq to'gilgan ipakdan
gilingan vao'rgimchakning 0'zi bilan bir xil o'lchamda. Har bir tuxum gopidataxminan
30 ta tuxum mavjud. O'rgimchak o'rgimchaklari odatda derazalarda yoki gorong'i
joylarda yashaydi. Ular kunning bir gismi uchun ovgatlanishadi va o'z veb-saytlarini
rivojlantirish uchun soatlab vagt sarflashadi; yaxshi to'gilsa snmaydi. Uning ostida
yoki to'ridako'plab o'lik hasharotlar bo'lishi mumkin, ular orasida hidli hasharotlardan
tortib boshga o'rgimchaklar va hatto arilar ham bo'lishi mumkin.

Taksonomiya. Bu tur birinchi marta 1802 vyilda Charlz Uolkener
tomonidan Aranea triangulosa sifatida tasvirlangan. U 1873 yilda Tamerlan Torell
tomonidan Steatoda jinsiga ko'chirilgan (garchi u ilgari Steatoda
venustissima sinonimi ostida jinsga kiritilgan bo'lsaham ). (4

Theridiidae oilasining boshga vakillariga oxshab, S triangulosa o‘rgimchak
to‘rini, ya’ni yopishgoq ipak tolalarning tartibsiz chigalini yasaydi. Boshqa o‘rgimchak
to'quvchilarida bo‘lgani kabi, bu o‘rgimchaklarning ham ko‘rish qobiliyati juda zaif va
asosan o‘lja olish yoki ularni shikastlashi yoki o‘ldirishi mumkin bo‘lgan yirik
hayvonlardan ogohlantirish uchun to'rlari orgali ularga yetib boradigan tebranishlarga
bog‘lig. Ular tgovuzkor emas. Odamning zaharlanishining malum bir holati
mavjud . 2 Allergik reaktsiya bo'Imasa, u odamni o'ldirmaydi. 114,
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TriangUIate Cobweb Spiders
Adabiyotlar.
1. abc " Takson tafsilotlari Steatoda triangulosa (Walckenaer,
1802)",Butunjahon o‘rgimchaklar katalogi, Bern tabiiy tarix muzeyi, olindi 2019-07-
01

2. Frantsiyaning janubidagi Steatoda o'rgimchak zaharlanishi, Filipp
Pommier, Kristin Rollard, Luc de Xaro, Presse Med 2006 yil; 35 (12 Pt 1): 1825-7

3. "Consideraciones sobre Steatoda nobilis (Thorell, 1875) va Chili" .

4, Faundez, Eduardo; Karvaxal, Mariom (2016-12-31). "O'rgimchak
Jjinsi Steatoda Sundevall, 1833 (Araneae: Theridiidae) Shimoliy Dakota shtatida
(AQSh)" . Revista Iberica de Aracnologia. 29 : 83-85.
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NAFASOLISH TIZIMI VA UNING GIGIYENAS

Fardu b.f.n.d, - S.Isroiljonov
Fardu Magistrant - Zulfiya Xakimova

Annotatsiya: Ushbu maqola nafas olish faoliyatiga asoslangan, to‘g‘ri nafas olish
xaqida ma’lumotlar keltirilgan. Nafas olish organlarining anatomiyasi, fiziologiyasi va
unga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar, nafas yetishmovchiligi turli xil kasalliklarga sabab
bo‘lishi mumkinligi hagida ma‘lumotlar keltirilgan. Nafas olish tizimi boshqa organ
tizimlari bilan qanday ishlashi kabi ma‘lumotlarga ega bo‘lasiz.

Kalit so‘zlar: anatomiya, fiziologiya, kislorod, karbonat angidrid, alveola,
bronx, Farenks, Traxeya, kontseptsiya, aspiratsiya, plevra

Nafas olish —bu organism va tashgi atmosfera o'rtasida gazlar almashinadigan
hayotni taminlash jarayoni. Xususan, kislorod tashgi havodan tanaga o'tadi; suv
bug'lari, karbonat angidrid va boshga chigindi gazlar tananing ichidan tashgi havoga
o'tadi. Nafas olish asosan nafas olish tizimi tomonidan amalga oshiriladi . Shuni
takidlash kerakki, nafas olish tizimi tomonidan nafas olish hujayralar ichida sodir
bo'ladigan hujayrali nafas olish bilan bir xil jarayon emas, garchi ikkala jarayon bir-
biri bilan chambarchas bog'liq. Hujayra nafasi — bu metabolic jarayon bo'lib, unda
hujayralar energiya oladi, odatda kislorod ishtirokida glyukozani "yondirish"
orgali. Hujayra nafasi aerob bo'lsa, u kisloroddan foydalanadi va chigindi mahsulot
sifatida karbonat angidridni chigaradi. Nafas olish tizimi tomonidan nafas olish
hujayralarni aerob hujayrali nafas olish uchun zarur bo'lgan kislorod bilan taminlaydi
va hujayralar nafas olish jarayonida hujayralar tomonidan ishlab chigarilgan karbonat
angidridni olib tashlaydi. Nafas olish tizimi tomonidan nafas olish adlida ikkita
yordamchi jarayonni o'zichiga oladi. Jarayonlardan biri shamollatish yoki nafas
olishdir. Bu o'pkaga va o'pkadan havo o'tkazishning jismoniy jarayoni gaz
almashinuvidir. Bu biokimyoviy jarayon bo'lib, kislorod havodan gonga targaladi,
karbonat angidrid va boshga chigindi gazlar esa gondan havoga targaladi. Nafas olish
tizimining barchaorganlari nafas olishdaishtirok etadi, ammo gaz almashinuvida fagat
o'pkaishtirok etadi. Nafas olish tizimining organlari nafas olish yo'llari deb ataladigan
uzluksiz o'tish tizimini hosil giladi , ular orgali havo tanaga kiradi va chigadi. Nafas
olish yo'llar ikkita katta bo'limga ega: yuqori nafas yo'llari va pastki nafas yo'llari. Bu
organlardan tashqgari, ko'krak gafasining malum mushaklari (ko'krak gafasini
to'ldiradigan tana bo'shligi) ham nafas olishni taminlab, nafas olishda ishtirok
etadi. Eng muhimi, diafragma deb ataladigan katta mushakdir, u opka ostida
joylashgan va ko'krak gafasini qorin bo'shligidan gratib turadi. Nafas olishda
govurgalar orasidagi  kichikrog ~mushaklar ham rol  o'ynaydi. Nafas
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olish kontseptsiyasida nafas olish mushaklari hagida ko'proq bilib olishingiz mumkin.
Nafas olish jarayonida nafas olayotgan havo burun orgali tanaga kiradi va farenks,
halgum, traxeya, bronxlar orgali o'tadi vakeyin o'pkagakiradi. Nafas chigarilgan havo
o'pkadan teskari yo'nalishda chigadi. Yuqori nafas yo'llarining barcha organlari va
boshga tuzilmalari havoni tanaga va tashgariga o'tkazishda yoki harakatlanishida
ishtirok etadi. Y ugori nafas yo'llarining organlari havoning tashgi atmosfera va o'pka
o'rtasida harakatlanish yo'lini taminlaydi. Ular, shuningdek, kiruvchi havoni tozalaydi,
namlaydi vaisitadi. Biroq, bu organlarda gaz almashinuvi sodir bo'lmaydi.

Burun bo'shlig'i — yuzning o'rtasida joylashgan burunning yugorisida va orgasida
joylashgan bosh suyagidagi havo bilan to'ldirilgan katta bo'shliq. Bu ikki burun
teshigining davomi. Nafas olish havosi burun bo'shlig'idan ogib o'tganda, u isitiladi va
namlanadi. Burundagi tuklar nafas yo'llariga chuqurroq kirib borishdan oldin havodagi
kattaroq begona zarralarni ushlab turishga yordam beradi. Nafas olish funktsiyalaridan
tashqgari, burun bo'shligiida hid hissi uchun zarur bo'lgan va tam hissi uchun muhim
hissa qo'shadigan kimyoviy retseptorlar ham mavjud.

Farenks — burun bo'shlig'l va og'izning orga gismini tomogning pastki gismidagi
boshga tuzilmalar, shu jumladan halqum bilan bog'laydigan naychasimon
tuzilma. Farenks ikki xil funktsiyaga ega: havo va ozig-ovqgat (yoki boshga yutilgan
moddalar) u orgali o'tadi, shuning uchun u nafas olish va ovgat hazm qilish tizimining
bir gismidir. Havo burun bo'shlig'idan farenks orgali halqumga (shuningdek, teskari
yo'nalishda) o'tadi. Ovgat og'izdan farenks orgali gizilo'ngachga o'tadi.

Halqum halqumva traxeyani birlashtiradi va nafas olish yo'llari orgali havo
o'tkazishga yordam beradi . Halqum ovoz qutisi deb ham ataladi, chunki u ovoz
paychalarini o'zichiga oladi (1-rasm),

Epiglottis Vocal cords

Trachea 5 ) Cartilage
(Wind pipe)

Ular ustidan havo ogib o'tganda tebranadi va shu bilan tovush chigaradi. Rasmda
halgumdagi ovoz paychalarining ko'rinishini ko'rishingiz mumkin. Halgumdagi bazi
mushaklar nafas olish uchun ovoz paychalarini bir-biridan gjratib turadi. Halqumdagi
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boshga muskullar ovozli tovushlarni hosil qilish uchun ovoz paychalarini birga
harakatga keltiradi. Oxirgi mushaklar ham tovush balandligini nazorat qiladi va
ularning haimini nazorat qilishga yordam beradi. Halgum yugoridan ko'rinadi,
traxeyaning ochilishi yutish paytida epiglottis bilan yopiladi vaovoz paychalari ham
ko'rinadi. Halgumning juda muhim vazifas traxeyani aspiratsiyalangan ovgatdan
himoya qilishdir. Y utish sodir bo'lganda, tilning orqgaga harakatlanishi epiglottis deb
ataladigan gopqgogni halqumgakirishgamajbur giladi. Rasmdaepiglottisni ko'rishingiz
mumkin. Bu yutilgan materialning halqumga kirib, nafas yo'llariga chuqurrog kirib
borishini oldini oladi. Agar yutilgan material halqumga tusha boshlasa, u halqumni
bezovta giladi va kuchli yo'tal refleksini qo'zg'atadi. Bu, odatda, materialni halqumdan
vatomogqga chigaradi.

Traxeya va pastki nafas yo'llarining boshga yo'llari yugori nafas yo'llari va o'pka
o'rtasida havo o'tkazadi. Ushbu parchalar teskari daraxtga o'xshash shaklIni hosil giladi
o'pkaga chuqurroq kirib borishi bilan, takroriy gallanish ko‘rinadi. Umuman olganda,
inson nafas olish yo'llari orgali havo o'tkazadigan hayratlanarli 1500 milya havo
yo'llari bor! Fagat o'pkada gaz almashinuvi havo va qon ogimi o'rtasida sodir bo'ladi.

Traxeyayoki nafas trubkasi nafas olish yo'llarining eng keng yoli
hisoblanadi. Uning kengligi taxminan 2,5 sm (1 dyuym) va uzunligi 10-15 sm (4-6
dyuym). U pastga tushadigan halgalardan hosil bo'lib, uni nisbatan mustahkam va
chidamli giladi. Traxeya nafas olish yo'llari orgali havo o'tishi uchun halgumni o'pka
bilan bog'laydi. Traxeya pastki gismida shoxlanadi va ikkita bronxial naycha hosil
giladi.O'ngva chap bronxlar deb ataladigan ikkita asosy bronxlar yoki bronxlar
(singular, bronxlar) mavjud. Bronxlar traxeya va o'pka o'rtasida havo olib yuradi. Har
bir Bronx kichikrog, ikkilamchi bronxlarga shoxlanadi; va ikkilamchi bronxlar ham
kichikroq uchinchi dargali bronxlarga shoxlanadi. Eng kichik bronxlar bronxiolalar
deb ataladigan juda kichik tubulalarga shoxlanadi. Eng mayda bronxiolalar alveolyar
yo'llarda tugaydi, ular o'pkada alveolalar (singular, alveolalar) deb ataladigan kichik
havo qoplari to'plamida tugaydi. O'ngdagi o'pka to'gimalarining ko'ndalang
kesimiularni o'rab turgan kapillyar tarmoqg bilan gaz almashinuvi sodir bo'lgan
alveolalarni ko'rsatadi. Bronxiolalarni goplaydigan neyro endokrin hujayralar ularning
diametrini vaular orgali havo ogimini boshgaradi. Sirt faol modda— bu alveolalarning
ichki gismini qoplaydigan suyuglik bo'lib, nafas chigarish paytida havo bo'shatilganda
ularning vyiqilib, bir-biriga yopishib qolishiga yo'l go'ymaydi. O'pka alveolalari
ichidagi gon va tashgi havo o'rtasidagi gaz almashinuvi. O'pka- nafas olish
yo'llarining eng katta organi. Ular kokrak qafasining plevra bo'shligiida
joylashgan. Ikkita o'pkaning har biri bo'limlarga bo'linganligini  ko'rishingiz
mumkin. Bu loblar deb ataladi va ular bir-biridan biriktiruvchi to'gimalar bilan gjralib
turadi. O'ng o'pka kattaroq va uchta bo'lakdan iborat. Chap o'pka kichikroq va fagat
ikkita bo'lakdan
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iborat. Kichkina chap o'pka ko'krak markazining chap tomonida joylashgan yurak
uchun joy beradi. O'pkato'gimas asosan alveolalardan iborat. Bu mayda havo qoplari
gaz almashinuvi sodir bo'ladigan o'pkaning funktsional birliklaridir. Ikki o'pkada
700 milliongacha alveolalar bo'lishi mumkin, bu esa gaz almashinuvi uchun juda katta
maydonini taminlaydi. Darhagigat, ikki o'pkadagi alveolalar yarim tennis kortining
maydonini taminlaydi! Har safar nafas olayotganda alveolalar havo bilan to'lib, o'pka
kengayadi. Alveolalar ichidagi havodagi kislorod harbir alveolani o'rab turgan mayda
mayda tomirlar tarmog'idagi qon tomonidan so'riladi. Bu kapillyarlardagi gon ham
alveolalar ichidagi havo gakarbonatangidridnichigaradi. Har safar nafas olayotganda
havo alveolalarni tark etadi va 0'zi bilan chigindi gazlarni olib, tashgi atmosferaga
chigadi. O'pka gonni ikkita asosily manbadan oladi. Ular yurakdan deoksidlangan
gonni oladilar. Bu gon o'pkada kislorodni  o'zlashtiradi va uni butun tanadagi
hujayralarga pompalanish uchun yurakka gaytaradi. O'pka yurakdan kislorodli gonni
ham oladi, bu hujayrali nafas olish uchun o'pkahujayralarini kislorod bilan taminlaydi.
Nafasolish yo'llarini goplagan kiprikchalarning yugoriga siljishharakati unichang,
patogenlar va boshga zararli moddalardan tozalashga yordam beradi (2-rasm).

o Detailed View of Lung Cross-Section

Bronchioles Neuroendocrine cells Alveoli (air sacs)
(tiny airways) (some of the cells in cross-section
lining the bronchioles)

Capillary ™~

Trachea 3 network / ¢

(windpipe} ° surrounds | §

Airways — alveoli Gy
\

Right
lung -,

| , AT
\ Surfactant (liquid) — Interstitial space
coats the inside (the space between
of the alveoli the alveoli, capiflaries,
and airways)

Siz ozig-ovgatsiz bir necha hafta va suvsiz kunlar davomida yashashingiz
mumkin, ammo istisno holatlar bundan mustasno, kislorodsiz bir necha dagigaga

yashashingiz mumkin. Shuning uchun nafas olish tizimini himoya qilish
juda  muhimdir. Shuning uchun  bemorning ochig havo
yo'li borligiga ishonch hosil gilish ko'plab tibbiy

favquloddavaziyatlarni davolashdabirinchi gadamdir. Y axshiyamki, nafasolish tizimi
suyak tizimining ko'krak gafasi bilan yaxshi himoyalangan. Shu bilan birga, nafasolish
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tizimining keng yuzas tashqi dunyoga va uning barcha mumkin bo'lgan xavf-
xatarlarigato'g'ridan-to'g'ri talsir giladi. Shu sababli, nafas olish tizimi o'zini havodagi
chang va patogenlar kabizararli moddalardan himoya qilishning turli usullariga ega
ekanligi gjablanarli emas.Nafas olish tizimining o'zini himoya gilishning asosiy usuli
shillig qavatli transport yoki shilliq gavatli eskalator deb ataladi. Burundan bronxlar
orgali nafas olish yo'llari shilimshiq gratuvchi goblet hujayralarini o'z ichiga olgan
epiteliy bilan goplangan. Shillig gavatli escalator kiruvchi havoda zarralar va
patogenlarni  ushlab turadi. Nafas olish yo'llarining epiteliyss ham rasmda
ko'rsatilganidek, kiprikchalar (singular, siliy) deb ataladigan mayda hujayra
proyeksiyalari bilan goplangan. Kiprikchalar doimo yuqgoriga siljish bilan tomogga
garab harakatlanadi, shilimshiq va tutilgan zarrachalar va patogenlarni o'pkadan
uzoglashtirib, tananing tashgi tomoniga olib boradi.

Mukosili areska latorni tomoqga ko'taradigan material bilan nima sodir
bo'ladi? Odatda tomogni tozalash yoki yo'talish orgali nafas olish yao'llaridan
chiqgariladi. Yo‘talish — bu nafas olish tizimining ixtiyoriy reaktsiyasi bo'lib, u nafas
yo'llarini goplaydigan nervlarni bezovta gilganda paydo bo'ladi. Javob havoni
traxeyadan kuch bilan chigarib yuboradi, bu esashillig vauning tarkibidagi goldiglarni
(balgam deb ataladi) yuqori nafas yo'llaridan ogizga olib tashlashga yordam
beradi. Balg'am tupurishi mumkin (ko'zdan kechiriladi) yoki oshqozon kislotalari
tomonidan yutib yuborilishi vayo'q gilinishi mumkin.

Hapsirma ham huddi shundaybeixtiyor javob bo'lib, burun yo'llarini qoplagan
nervlar tirnash xususiyati bilan yuzaga keladi. Bu ogizdan havoning kuch bilan
chiqgarilishiga olib keladi, bu esa, og'izdan va havoga millionlab mayda tomchilar va
boshga axlatlarni purkaydi. Bu nafas olish yo'llari patogenlarining targalishini oldini
olish uchun havoga emas, balki yengga hapsirmak nima uchun juda muhimligini
tushuntiradi.

Nafas olish tizimi boshga organ tizimlari bilan gandayishlaydi.

Qondagi kislorod vakarbonat angidrid migdori organizmning omon golishi uchun
cheklangan oraligda saglanishi kerak. Hujayralar kislorodsiz uzoq vagt yashay
olmaydi va agar gonda karbonat angidrid juda ko'p bo'lsa, gon xavfli kislotali bo'ladi
(pH juda past). Aksincha, agar gonda karbonat angidrid juda kam bo'lsa, qon juda
asosly bo'ladi (pH juda yuqgori). Nafas olish tizimi qon gazlari va pH dargasida
gomeostazni saglab turish uchun asab va yurak-qon tomir tizimlari bilan qo'lda
ishlaydi. Qon gazi va pH gomeostazini saglab golish uchun kislorod darajasidan ko'ra
karbonat angidrid dargjasi eng diqgat bilan kuzatiladi. Qondagi karbonat angidrid
miqdori miyadagi hujayralar tomonidan aniglanadi, ular karbonat angidrid dargasini
normal digpazonga yetkazish uchun kerak bo'lganda avtonom nerv tizimi orgali nafas
olish tezligini tezlashtiradi yoki sekinlashtiradi. Tezroq nafas olish karbonatangidrid
dargasini pasaytiradi (va kislorod va pH dargjasini oshiradi); sekinroq nafas olish
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teskari tasir ko'rsatadi. Shunday qilib, karbonat angidrid va kislorod dargas,
shuningdek, pH normal chegaralarda saglanadi. Nafas olish tizimi ham gomeostazni
saglash uchun yurak-gon tomir tizimi bilan yagindan ishlaydi. Nafas olish tizimi gon
va tashgi havo o'rtasida gaz almashinuvini amalga oshiradi. Lekin ularni tana
hujayralariga va undan olib o'tish uchun yurak-gon tomir tizimiga muhtoj. Kislorod
o'pkada gon bilan so'riladi va keyin gon tomirlarining keng tarmog'i orgali ae
rob hujayrali nafas olish uchun zarur bolgan butun tanadagi  hujayralarga
yetkaziladi. Xuddi shu tizim hujayralardagi karbonat angidridni o'zlashtiradi va uni
tanadan olib tashlash uchun nafas olish tizimiga olib boradi.

Nafas olish tizimining kasalliklari;

Bronxial kasalliklar

« Astma

« Bronxoektaziya

« Bronxit

« Bronxo pnevmoniya

« Traxeo bronxomalaziya

« Bronxo genkist

Siliyer harakatlanishning buzilishi

« Karta genersindromi

Laringeal kasalliklar

o Laringit

« Laringomalaziya

« Vokalkordfalgj

« Neoplazmalar

O'pkakasalliklari

« O'tkir ko'krak sindromi

« A-1 antitripsin yetishmovchiligi

« Kistikfibroz

« Gemoptiz

« O'pka gipertenziyasi

« O'pka xo'ppozi

« Neoplazmalar

o Zotiljam

« O'pkashishi

« O'pkaemboliyas

« Atelektaz

« Silkasalligi

Plevra kasalliklari

« Xilotoraks
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« Gemotoraks

« Gidrotoraks

« Plevraogishi

« Silkasalligi, plevral
Infektsiyalar
Neoplazmalar

Xulosa qilib aytganda,nafas olish kasalliklari ko*plab mikroblar yo‘talish va
hapsirma orgali keladigan tomchilar orqgali targaladi.Ushbu kasalliklar kasal bo‘lgan
odamdan sog‘lom odamga yuqgadi. Ba’zi odamlar bu mikroblarni biror narsaga tegib,
keyin og‘iz yoki burungategsa, infeksiyani yugtirishi mumkin. Nafas olish yo'llari
mikroblarining targalishini oldini olishning eng yaxshi usuli tupurik,shilliq va ko‘z
yoshlari tomchilari yoki sekretsiyasi bilan aloga gilmaslikdir. Qo*lingizni muntazam
yuving. Shaxsiy buyumlaringizni ulashishmang. Toza muhitni saglang, gigiyena
goidalariga amalqiling. Kundalik proflaktika choralarini ko‘rish. Sog‘lom turmish
tarzigarioyaetib, sport bilan muntazam shug‘ullanish ,salomatlik sari olg‘a yurish
demakdir. To‘g’ri nafas olish bu uzoq umir ko‘rish garovidir.
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"KICHKINA SHAHZODA" BOLALIK TIMSOLI

Karimjonova Mamuraxon
Fardu. Fakultet: ingliztili va adabiyot

Anotatsiya: Ertak koinotdagi turli sayyoralarni, shu bilan birga, yerga ham
gadam go'ygan do'stimiz_Kichkina shahzoda hagida hikoya qiladi.Ertak ayriliq,
muhabbat, do'stlik va yolg'izlik mavzularini 0'z ichiga oladi.

Kalit so'zlar: Kichkina shahzoda, Sahroi kabir, baobad o'ssmligi, goyib atirgul,
guyosh, yulduzlar, shuhratparast, uchuvchi, piyonista, yulduzlar.

Bu asar Antuan De Sent-Ekzyuperining "Kichkina shahzoda' gissasi sanaladi.
Asarni ikkinchi jahon urushi avjiga chiqgan kunlarda yoza boshlagan . Y ozuvchi bu
gayg'uli ertakni o'zining beshavgat zamonasiga garshi qo'ydi. Y ozuvchining do'stiga
maktubida buning yaggol misoli: " Men juda og'ir gayg'udaman, yuragim ezilib ketdi.
Men insongaxos bo'lgan fazilatlardan maxrum bo'lgan avlodni ko'rib gayg'uryapman...
Buni vujud vujudimdan 0'z zamonamda inson tashnalikdan xalok bo'lishga maxkum...
Meni o'rab turgan dunyoda bir muammo bor: odamlarga xayotdan manaviy gonigish
xissini qaytarish kerak. Sheriyatsiz rangin bo'yoglarsiz , muhabbatsiz yashashning
gizigi yo'q. Biz nagadar tubanlashib ketganmiz" Adib nazarida dunyo xalokatga
uchrab sahroning o'rtasiga qulayotgan o'chogga o'xshaydi. "Kichkina shahzoda' -
alerogik ertak. Antuan De Sent-Ekzyuperining eng mashhur asari. Bu asar bolalar
uchun yozilgan, ammo, uning xarakterida hayot va inson tabiyatiga hamohang
yozilgan. Kitob birinchi 1943-yil 6-aprelda Nyu-Y orkda nashr etilgan. Dunyo bo'ylab
140 milion nusxada sotilgan.Asar yuqori falsafiy va she'riy mazmun bilan boyitilgan.
Zamonaviy madaniyatda "Kichkina shahzoda' ko'pkina davlatlarda o'rta talimida
gabul gilingan. Y aponiyada esa syujet gahramoniga atab muzey hamda haykali gad
rostlagan. Kicchkina shahzoda geografning maslahati bilan yerga tashrif buyuradi.
Asarda hikoyachi bosh gahraminga aylanadi. U hikoyachi bo'libgina golmay asarda
uchuvchi hamdir. Asardagi suratlarni yozuvchining o'zi chizgan. Ular shunchaki
rasmlar emas kitobning organik gismidir. Ertak gahramonlari chizmalarga murojat
giladi va ular bilan baxslashadi. Hikoya sahroga kelib qolgan uchuvchining
samalyotdagi muammolari bilan boshlanadi. Samalyot uni Shroi Kabir tomon
boshlaydin Uchuvchi sahroda Kichkina shahzoda bilan tanishadi. Kichkina shahzoda
tilla sochli , doim hamrohi- sharifi bo'ynida. U uchuvchidan tiasdan go'zichoq rasmini
chizib berishini so'raydi. Hikoya qilib beruvchining bolalikdan rasm bilan bogliq
jarohati bor. Bolaligida filni yutayotgan ilon suratini chizib kattalarga ko'rsatganidagi
holati yodigatushadi. Kattalar suratga garab, shlyapani nimasi giziq ekan degan so'zlari
uni hech gachon quloglarini ostidan ketmaydi. Shundan keyin uning rasmlarga bo'lgan
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gizigishi so'ngan. Shuning uchun uchuvchi bolakayga rasm chizishga biroz iymanadi.
Va o'zining o'sha bolalikdagi suratini bolakayga ko'rsatadi. Bilakay rasmni kao'rib,
go'rgib ketadi va menga ilon rasmi kerak emas menga qo'zichoq rasmi kerak deb
takidlaydi. Uchuvchi bolakayning gaplariga hayron qoladi . Chunki u suratda
tasvirlangan narsani birinchilardan bo'lib to'g'ri topgan edi. Bolakayga bir nechta
go'zichog rasmini chizib beradi. Ammo, ular bolakayga yogmaydi. Keyin unga bir
gutining suratini chizadi va qo'zichog shuning ichida deb aytadi. Bolakay o'zida yo'q
hursand. Bu epizot kattalar ulg'ayganida va o'zidagi bola xolatini o'ldirganida sehrli
hayoliy dunyosini idrok etishda giyinchilikka yo'nalishini ochib beradi.Bola boshidan
o'tgan vogealarini yozuvchiga hikoya qilib berar ekan, ko'z oldimizga hayot nagadar
soddaligini, nigohi pokligini , vogealar mohiyatini yoritgan. Kichkina shahzoda
kattalar unutib go'ygan oddiy narsalarni gadr- gimmatini ko'rsatib berdi. Asarning bosh
gahramoni aslo keksaymaydi. U bizning kurramizdagi ssof giymat hagida o'ylashga
undaydi. Bolakay- hammamizni ichimizda mavjud. Asar shunchalik samimiyki, uni
kayfiyatga yoki yoshga garamaydi, to'lagonli o'zigatortadi.

XULOSA: Asar yosh bolalar uchunibrat tarigasida o'gib berilishi lozim. Uni o'qib
chigish bolalarcha orzu qilishni to'xtatgan kattalar uchun ham kerakli. Hayotning
dardlarini, tashvishlarini bir chetga qo'yib asarni o'gib chigsangiz yengil tortasiz.
Dunyoga bolalarcha yengil nigoh bilan bogsak, muammolar miyyamizdagina mavjud
ekaniga amin bo'lamiz.

FOYDALANGAN ADABIYOTLAR:
1. Jamis Gwartney, Reacherd, Stroup Dwight 2021.
2. Toshkent "Manaviyat" nashriyoti 2016.
3. Karimov N , Normatov U Adabiyot 5-sinf uchun darslik majmua T. o'qituvchi
2000.
4. Manba:" Tafakkur" jurnali, 2014-yil , 4-son
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Mypma3zaxanoea Maxuna
DONY. Dakynemem: aHenUNCKULL A3bIK U TUMEPAMYPbl

Annotatousi: llens cratbd COCTOMT B TOM, YTOOBI IOHATH, B YeM COCTOHT
«IBSIBOJIBCKAST PA3HHUIIA» MEXIy POMAHOM B CTHXaX W POMAHOM B Mpo3e. ABTOPOM
BBIJICTICHBl KOMIIOHEHTBI: CIOXKET, IUIACTHUKA IEePEeXOIO0B, PHUTM U PONb JeTaiei,
«IIPOTHUBOPEYHS» KOMIIO3MIMOHHBIA PHTM, KOTOPbIe aKTUBHO (@ HEKOTOphIC H
HETPOM3BOJIBHO ~ HWCIONB3YIOTCS B INPOHM3BEACHHSAX IPO3aMKOB. [IpoBeneHEI
HaOmroieHs, Kakylo ¢opMmy obOperaioT oHu moj nepom [lymkuaa B «EBreHun
Oueruney. ccenoBana Gpopma, KOTOPYIO 3TH KOMIIOHEHTHI IIPHHUMAIOT IO TIEPOM
[Iymkuna B“EBrennn Onerune”.

KaioueBble cJ0Ba :poMaH B  CTHXaxX,CIOJKET, pPHTM, II€PEXOIHI,
KOJTbII0,aKTHBHOCTb YHUTATEIS.

“EUGENE ONEGIN”: A NOVEL IN VERSE

The purpose of the article is to understand what is the “diabolic difference”
between anovel in verse and anovel in prose. The author highlights the components:
plot, plastic of transitions, rhythm and role of details, “contradictions”, compositional
rhythm. They are actively (and sometimes involuntarily) used by prose writers. The
form of these components taken under Pushkin’s pen in “Eugene Onegin” is studied.

Keywords: novel in verse, plot, rhythm, transitions, ring, reader activity.

ITpoussenenne A.C. [IymkuHa, KOTOPOMY ObUIO OTAAHO AECSTH JIET TBOPYECKON
JKU3HU 1103Ta, IIOJIyYUIIO aBTOPCKOE JKaHPOBOE OIPEEICHUE: «...HE POMaH, a pOMaH
B CTHXaX — /JbsBOJIbCKas pasHuia . OmpejneneHue NPHUKUIENO, HAa CIyXy
noctostHHO. Ho Bemp m3simHast ¢opmynia He pacKpbiBaeT NpoOieMy, a TOJBKO
obozHayaer ee. K ToMy ke «IbsIBONIbCKAs» pasHHIA — HUYYThb HE 4Ype3MepHas
runepoona. IIymIKMH MOSCHAET KOHTPAacCTHOCTb IYXOBHBIX CKIanoB OHeruHa H
JIeHcKOro NOCpeACTBOM LIEOUKH aHTOHUMOB, B KOTOPYIO BKJIIOUEHBI CTUXU U IIPO3a.

A TyIIKUHCKUM nepcoHax ObLl yoexnaeH: «B onHy Tenery BIpsdb HEMOXKHO /
Konss  tpemernyro mamp . (Ho mosT cmocobern  mpeomoneBaTh U
IIPENSTCTBUS, BOCIPUHUMAEMBIE HEOJONUMBIMHU.

TepMmuHa, KOTOPBIH COEAUHUI OBl KPAHOCTH B €IMHOM LIEJIOM, HE CYILECTBYET,
MOJIb3YEMCSl COCTaBHBIM, C KOHTPAacTHBIMH cjaracMeiMH. IIpu Takom moxaxoze
BO3HHMKAeT TEHJEHLMS paccMaTpUBaTh pPOMaHHOE (3MUYECKOE) U CTUXOTBOPHOE
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(TMpudecKoe) COCTaBIAIONINE KaK IMON0CA, NPUTSDKEHHS KOTOPBIX M BBICTPAMBAIOT
TIPOU3BEICHHE.

YrtoObl MOAYEPKHYTH BeMyllee HAYalo, B MyITKHHOBEICHUH Yalle
paccraBistorcs ogHocTopoHHUE akieHThl. Emnte FO.H. TerasHOB oT1aBan
TIPEITOYTEHUE «CIIOBECHOMY
IUTaHy» POMaHa Iepell «IUTaHOM JeHCTBH» . [lomo0Has Mo3HLKs MoTyduia
pacnpoctpanenue u pazsutue. UntepecHast Mpicib BeickazaHa C.I'. bogapoBeim:
«EnuncTBO poMaHa "Eprennii OHeruH" — 3TO €IMHCTBO aBTOPA; 3TO, MOKHO CKa3aTh,
"poMaH aBTOpa", y>k€ BHYTPH KOTOPOTO 3aKI04€eH "poMaH repoes”, OHernHa u
TarbsHBI) . DTO CYXKIEHUE CIIPABENIIUBO, €CIIM UIMETh B BUIY COJIEPKATEIEHYIO
CTOpPOHY POMaHa, KOJIOCCAIBHYIO POJIb JMYHOCTHOTO Havaja B «OHEruHey», TO, O YeM
mucan enie bennHckwid. Ecin ke UMeTh B BUY KOMITO3UIIMOHHYIO CTPYKTYPY
MIPOM3BENCHHA, B CTPOrOM 3HAUEHUH MOHATHA, TO BepHEe OyAeT cKa3aTh, 4TO «POMaH
aBTOpa» BXOAWT BHYTPb «POMaHa T€POEB»: aBTOP BEAET MMOBECTBOBAHUE O T€POSIX U
MOITYTHO (XOTS ¥ BeChMa HMIMPOKO) Pa3BEPTHIBACTIIOBECTBOBAHHE «O BPEMEHH U O
cebe». Pexe, HO B NCTOJIKOBaHUH TPOM3BENEHUS BCTpeuaeTcst HHOH KpeH. [lomaraer
M.M. Baxtun: «Ctunuctudeckoe nocrpoenue "Esrennss OHernHa" THIUYHO 115
BCSIKOT'O TIOJUTMHHOTO poMaHa» . JleHcTBUTENbHO, K «OHErnHY» MOTYT OBITh
OTHeceHb! ()yHIaMEHTaIbHBIE OMOPHI 0AXTUHCKOW KOHIENIINA pPOMaHa:
MHOTOT0JIOCHE(ANATIOTHIHOCTh) POMaHa, KOHTAKT C He3aBEPIICHHOH
COBPEMEHHOCTHIO, CMeXOBas (haMuITbsipu3anusi MUpa. Bmecte ¢ TeM 3aciyXuBaer
OroBOpKH, uTo M.M. baxTuH He MpUHUMAeT BO BHUMAaHUE CTUXOTBOPHYIO IIPUPOIY
«EBrenust OHernHay, pU BCEM TOM, YTO CIICIIHATIBHO MOTYCPKUBACT PA3TIHUIKEC
CTUXUWH MO33UU | MPO3bl. [IyIIKWH MpeIebHO TOYEH BO BCEM, UTO KacaeTcs
JUTEPATypPHOTO TBOPYECTBA; HO BEIb MOYXKHO BHJICTh U €0 JIBOMHOM BBIOOD 13
JIBOMHOTO >KaHPOBOTO 0003HAYEHHSCTOIb BaXKHOT'O JIJIsl HETO Mpou3BeeHus. B
tekcte «EBrenns OHernHay ycToiunBo HamMeHoBaHHe «poman» («C repoem Moero
pomanay , « TeM g Hayas MOt
pomany , «[lokamect Moero pomaHay , «CTpaHUIIBI HOKHBIEpOMaHay , «B Hauane
Hariero pomaHa» , «/ nanp cBOOOZHOTOpOMaHa»), HO CHHOHUMHYHO BCTpEeYaeTcs 1
o0o3HaueHue «modMay («Kak 0yaro HaM yx HeBo3MOxHO / [IrcaTh mosmbI 0
[lymkuna apyroii kpeH: «OHErnH» MOYTH MOHOITOJIEHO HMEHYETCS TIOOMOH.
Havanbehas crpanuna pykonucu «OHETHHA» HE UMEET 3arjaBusi — HU OOIEro, HA
KOHKPETHOTO (CKaxkeM, «I J1aBa mepBas; HyMepalus IJiaB B YepHOBHKAX
TOCIIelyeT, HAYMHASL CO BTOPO# ritaBbl). O4eHb OBICTPO HA MOJISIX BTOPOI CTPaHHUIIBI
OHETHMHCKOH pyKONMCH TosBIIsieTcst oomee Ha3Banue («EBrennit OHErnH»), OHO
COTIPOBOXK/IAETCSI )KAaHPOBO MMOMETOM: «1103Ma B...». HemonncanHoe, HaI0 ToIaraTh,
03Ha4aj0 Obl MU(py 00beMa HAYATOTO MPOU3BEICHHS B KAKUX-TO STUHUIAX —
yactsx? raBax? OO0beM U CTPYKTypa MEepBOHAYAIIBHO (AaKe TPEATIONIOKHUTENHHO) He
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yka3zassbl. JKaHpoBoe 0003HAYCHHUE CACTAHO — TI0AMay, XOTS YIKe BO BTOpO cTpodhe
3a/1eficTBOBaHO HHOE 0Oo3HavyeHne xanpa («C repoem Moero pomasna...»). B
JIIBOMHOM

0003HAYCHUH 3aKITI0YCH ONPEICICHHBIN cMbIci. [loaTBepKaaeTCs: «pOMaHHOE» U
«CTHXOTBOPHOE» Hayasia 00pa3yloT B )KaHPOBOM CTpoeHUH «OHErnHa»
CBOCOOpa3HbIC TIONI0CA, OHH U 3aJieiicTBOBaHbI 00a. [1oxaiyi, ObII0 ObI
HENPOAYKTUBHO pa3eluTh Xy/10>KECTBEHHbIE IPUEMBI 110]] 3HAKaMH TI0JFOCOB Ha /1Ba
nepeuns. Koneuno, obHapyxarcs u cnerudnaeckue npuemsl. CkaxeMm,
«CTUXOTBOPHBII» pa3zien BO3raBuiIu Obl pUTM U pudMa (HeoOs3aTesbHas — U
AaKTUBHO HCHONb3yemas). Ho puTM CTHXHUITHO MOXET IPOHUKATh U B MPO3anNuecKue
(hparmenTsl. HeBO3MOXXHO ONpeeNnTh CTUXaMH WITH TTPO30i

HanucaHa snutadust Jep>kaBuHa Ha MOTHIIE 3HAMEHHUTOTO TIOJIKOBOJIIA: «31eCh
JIeKHT

CyBopoB». Man 00beM Tekcta! @pa3y MOKHO MPOAOIKUTH PUTMHUYHO, BOSHUKHET
smmTadus B CTHXaX. A TIONPOOyeM NepeurCiIATh ISSTHUS MOIKOBOATIA — COOBEMCSI €
puTMa, repeiieM Ha nposy. BeIxoour, gaxe «4ucThbie) NpUeMbl HOPOBAT XOTS Obl
CTHXUIAHO CONMM3UTHCS C KOHTPACTHBIMU.

Crosker. CBOE0Opa3ue KOMIIO3ULIMOHHOTO CTpos «OHErnHa)» COCTOUT B
COYETAHMU CIOKETHOT'O ITOBECTBOBAHUS C CHCTEMOW aBTOPCKUX paccyxaeHui. Uto
rJIaBHOE B Takoi cTpykType? KoneuHo, croxker. Bo3Hnkaer HaioOHOCTh YTOUHATD
0COOEHHOCTB ATOTO CIOXKETa — OCIIA0JICHHBIN, 3aMEIJICHHBIN, ITYHKTUPHBIHA U T.11. Ho
TOJILKO HE IMPHUYECKUI): CIOKET — IIPEpOraTuBa 310ca U APaMbl,
M0CJIeJ0BAaTENbHOCTD COOBITHS, AeHCTBUA. FIHOT1a BO3HUKAET CO0JIa3H M0 aHAJIOTUH
Ha3BaTh CIOKETOM
JBIDKEHHME aBTOPCKUX Pa3MBILUIEHUH B JIMPUKE, HO METa()OpUUECKUIl OTTEHOK TaKOTro
3HaYeHHs TEPMHUHA OYeBUICH. HampoTuB, MOXXHO OTMEYATh COMIEPKATENBHYIO
€MKOCTb U Pa3BETBIIEHHOCTh aBTOPCKUX PACCYXAECHHUH, CaMO YHCIIO KOTOPBIX
PeIuTENsHO
orzaensier «Eprenuss OHETMHa» OT «CTPOTUX» AMUYECKUX MTpou3BeneHuil: «Ecnu Obl
yopartb u3 "EBrenust OHeruHa" JIMpUKyY, TO pOMaH MOTEPsUT Obl IOJIOBHHY CBOETO
obastHus» . [Ipr BceM TOM MMEHHO 3MU30]IbI CIOXKETa 00CSCIICUUBAIOT JIBIKCHHE
poMaHa B 1IeJIOM U CIIyKaT (hyHIaMEHTOM, OCHOBOI! [UIl MOHTaXa paccy>KAeHuil.
«KoMmo3urmmonHoi ocHoBoi "OHernna" sBIIsIeTCS TIOBECTBOBAHHUE O COOBITHSAX.
ABTOp BIIeUeTCS BIEepel] HE XOI0OM accolMaluii, a "orukoil” ceoero marepuana. Bor
rmoyemMy ¢ OONBIION MONPaBKOI HaZl0 MPUHUMATH aBTOPCKYIO OIIEHKY CBOETO
TIPOM3BEJICHUsI KaK "paccKka3a HECBSI3HOTO'" .

Ecnu MBI oiiMeM CIO’KET Kak JOMHUHAHTY TIOBECTBOBATEIBHON CTPYKTYPHI, OyneT
JIETKO YCTaHOBUTD POJIb M MECTO aBTOPCKUX PACCYKACHUI, a TakKe 3aMEHSIOLINX
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MMOBECTBOBATEIILHBIN CIOKET 3BEHBEB JIMPUUYECKOTO BKPATUICHUS, TTAPAILIEIIEHOTO
MMyHKTUPA COMYTCTBYIOIIUX PACCYKJISHHUH H T.JI. TeM CaMbIM MBI YSCHUM SIHYECKYIO,
POMaHHYIO OCHOBY KOMITO3UIIMU «OHETHHA», YTO HUCKOJILKO HE MPEMATCTBYET
YCTaHOBJICHUIO MOJIU(UKAIIUY TIOBECTBOBAHHUS, OCYIIECTRICHH
PomaH B cTuxax mpoTHBOCTOUT modMaMm [IylmkuHa, HO MPOTHBOCTOUT HE KOHTPACTHO
— OOHOBJISIS, HO M 3aMMCTBYSI HEKOTOPBIEC IPUEMbI U300paxceHus. B
(hyHIaMEHTaIBHOM TpPYIIE, MOCBAIIEHHOM HCTOPHHA POMAHTHUYECKOHN TOIMBI,
B.M.)XKupmyHckuii 0c000 oTMeUall e¢ KOMIIO3UIIMOHHBIE OCHOBBI: «B
KOMITO3UIIMOHHOM OTHOIIIEHUW POMaHTHYECKasi TI03Ma COXPAHSACT TPaIUIMOHHBIC
0COOEHHOCTH jKaHpa, OCBSIIeHHbIE TpuMepoM baiipona u [TymkunHa, —
BEPUIMHHOCTh, OTPHIBOYHOCTD, HEJJOCKa3aHHOCTBY €TI0 B CTUXaX.
Put™m u pouib aeraneii. «OHErnH» (32 HCKITFOUSHUEM OJTHOW BCTABKH) HAITUCAH
YETBIPEXCTOMHBIM siMOOM. Ho 3a crimHO# SMOOB 1 XOpEeB CTOAT (M3peaKa)
JIBYXYIapHbIC CIIOHNIEH 1 (0OMXOIHBIC) Oe3yaapHbIe MUPPUXHIH: PUTMHKA
CTaHOBUTCS
MepeNUBYATON, B3PbIBasi MOHOTOHHOCTh. CpaBHHM JIBa YETBEPOCTHII U, oOpamias
BHUMaHUE Ha PUTMUKY.
Cayosrcus omauyHo-61a20pooHo,
Joneamu scun e2o omey,
Hasan mpu 6ana excecoono
U npomomancs naxoney

31ech TO K€ caMOe HeMPUTA3ATEIIbHOE CIOBEYKO «HAKOHEI] BPHIBACTCS B
MO3THYECKYIO CTPOKY SKCIPECCUBHO, TIepeiaBasi HETepPIIEHUE Teposi IPUOOIIUTHCS K
3aMaHYMBOMY 00pa3zy ku3HU. «[locTopoHHEe» (B CMBICTIE — HEMOATHYHOE)
0003HAYCHHUE MEPETIOTHEHO TICHXOJIOTHIECKUM COJIEPKAHUEM U YK€ CYJIHUT )KHU3Hb,
TIOJNTHYI0 «OYpHBIX 3a0myxaenuit / Y HeoOy3naHHBIX cTpacTeiiy. [IporcxomuT 3To
HWMEHHO IO 3aKOHaM IT03THYeCKOi peur. [103Ty He Hy»KHO TPOITUCHIBATh CBA3KH: OH
JIaeT WTPUX — U JPYTOi; COENNHUTH MITPUXH B LIEIOCTHBIN PUCYHOK JOJKHO
BOCTIPHATUE YUTATEIS.

B XynoxecTBeHHOM TeKcTe OE30THOCUTENBHO K JKaHPY POJb XYI0)KECTBEHHOM
JIETai BbICOKA. BCIIOMHHMM XOTs OBl JIB€ KAPTHHBI BECEHHETO 1y0a B BOCTIPUSITHH
Amnnpes bonmkonckoro. OTnaanM 3ToMy JOJDKHOE, HO ¥ [IPU 3TOM 32 JIETAIbIO B
CTUXOTBOPHOM TEKCTE OCTABUM HCKIIFOUUTEIEHOE MECTO. byneM cibimaTh
HETJIaCHBIN
JTUAJIOT OTIOPHBIX CIIOB — OOJIBIIIE TIOWMEM B IIPOU3BENICHUH.

ConepxarelbHas CTYIIEHYaTOCTh IepBOi TIaBbl «OHErHHAY 3aMKHYTA
KpacuBBIM
KOMITO3UIIMOHHBIM KOJIbIIOM. HaunHaeTcsi moBecTBOBaHUE COOOIIICHUEM O POXKICHHU
repost «Ha Operax HeBbI», a KOHUAETCSI HAITYTCTBUEM HJITH «K HEBCKUM Oeperam»
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«HOBOPOXKJEHHOMY TBOPEHBIO»: OHETHH Kak OYATO POXKJICH ABAX/BI: CHaYaIa
¢u3HUIecKy, MOTOM Kak 00pa3 XynoxkecTBeHHO. [103T 1eMOHCTpaTHBHO, BOIIPEKH
[IapCKOI HEMUIIOCTH, BMECTE C TepOeM BO3Bpamiai ce0si, MyCTh TOIBKO BUPTYAIBHO,
B
HENACKOBYIO cToynny. /I mosTa agpecanust K BpeMEHH, 4TO 32 PAMKaMH
[IOBECTBOBAHMsI, HEYKJIIOHHA U PETY/ISIpHA, IIOCKOIbKY OH TaM >KHUBET.

JoGasurcst 1 «prdMay cuTyanuu: KOrna-To repoi 1 aBTOp TyJISIH Ha
Operax
Hesp1, M BBIagaeT cirydait moOpoIuTh «110 GeperaM 3BKCHHCKHX Bo». 1 HOBas
pasilyka, BHOBb 110 0OCTOSATENbCTBAM T103Ta, KOTOPOMY OBLI Ha3HAYEH IS
KUTEIBCTBA
«JAJIEKNH CEBEPHBIN ye3/» MO IPUCMOTPOM BJIACTH U LEPKBU. B KOHIIE —
BOCKJIMI[aHUE MI03Ta, aipecoBaHHoe unTaTemo: «Ilo3apasum / Ipyr apyra ¢
Oeperom» . OT0 — IaNeKo HE €IWHCTBEHHAS MEPEKINYKa Hadasla M KOHIIA,
3aMBIKAIOIIXCS Ha KONBIO: OBITOBAs JeTallh Hauajaa BO3BpalaeTcs
MHOTO3HAUUTENEHOH MeTadopoil. 31ech OHa 03HAYACT 3aBEPIICHHE BECEMa
JUINTENBHOIO TPYZa, MOMEHT PalOCTHBIM U I€YajbHBIM OMHOBPEMEHHO: «MHur
BOXK/ICJICHHBIH HACTAJI: OKOHYEH MOH TPy MHOTOJICTHHH. / UTO X HEOHATHAS
IpycTh
TailHO TpeBOKUT MeHs?» . B cruxorBopenuu («Tpyn»), anekBaTHO COASPAKAHUIO,
TOXKE COEUHSIOTCS KOHTPACTHBIE OOBEKTHI: pa3MbILLIEHUE (PAlli0) aHAIU3UPYET
CJIOJKHBIE 3MOLIHH.

Komno3nuuonHplii putM. MepHble nomu ctpod W TiaB cyrybo
(hopManbHBI,
JKECTKO HE CBA3aHBI ¢ conepxaHueM. OJHAKO B CJIOBE «Mepa» 3aKIIYeH OTBET.
Wmnynbcel TMaB M CTpod MOBBIMIAIOT CKIAAHOCTh POMaHa B CTHXaX, CO3AAIOT
OIIpEIECTICHHBIN KOMITO3UIIMOHHBIN pUTM. M1 BayKHO 3aMETHTB, YTO TAKOTO POAA PUTM B
«EBrennn OHervHe» O4eHb aKTHBEH, OH NPOHUKAET HA BCE YPOBHU IPOU3BEICHUS.
BoTr moBecTBOBATENBbHBIA NPHUEM: IMOAKIIOYEHHE K CKBO3HOH, CTEP)KHEBOW JIMHUU
MOBECTBOBAHMS HOBBIX, TOOOYHBIX JIMHUI, paclinpeHye nons 3peHus. I maBHbli repoit
MPECTAaBIEH YUTATEI0 TAKUM, KAKUM OH OyJeT Y)Ke Ha HalllUX Ia3aX y4yacTBOBATh B
nefictBun. B rmepBOW-BTOpOH cTpodax poMaHa MBI CIBIIAM M BHINM Iepos,
MYallerocst
B NBUIM Ha IOYTOBBIX B ACPEBHIO. ToT4ac mocjie MEpBOro IMPENCTaBICHUS MOIT
MOTpy’KaeTcss K caMbIM HUCTOKaM Ouorpaduu OHernHa, JaeT KOHLEHTPUPOBAHHBIH
UTOT
BOCITUTaHUS U 00pa30BaHus Ieposl. 3aTeM MOHOTOHHBIN CBETCKUI 00pa3 AKHU3HU repost
BOCIIPON3BOJHTCS HE B IIOCTYNATEIFHOM JIBIKCHUH, HO CTATHYHO — Yepe3 MOAPOOHBII
paccka3 00 OJHOM XapaKTepHOM JAHE U3 >Ku3HU OHerwHa. «bonbliasy SKCIO3HLUSL
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COOCTBEHHBIX ITOHWCKOB, OTKJIOHSIOIIMXCS OT IBIIKCHHS TONIBI, — TEPBHIA €ro
JIyXOBHBIN KpH3WC Teproia NeTepOyprckoro 3aTBOpHHUYECTBAa. BozBparienue mnpu
M10CJIEI0BATEIbHOM TIOBECTBOBAHUU K TOMY MOMEHTY HU3HU I'eposi, ¢ KOTOPOTO ITOLIEN
pacckas, CIellHalbHO OTOBOPEHO 3aMcuyaHHWeM B ckoOkax: «M tem s Hauan Takum
00pa3zoM, OTUETIIMB MeTJIe00Pa3Hblid PUCYHOK MPEICTABICHHUS I'epOsi: OT COCTOSHUS,
KOTOpOE IEepeXHUBaeT Iepod B Haydajle CIOXKETHOTO JeicTBUS, nAenaercs pe3Koe
MOTPY’>KEHHE Ha MOJHYIO INTyOHHY PETPOCIEKINH, 3aTeM MPOUCXOJUT HETOPOILUINBOE
BO3BpallleHNe K HCXOJHOMY MOMEHTY TTOBECTBOBAHNS, IIOCIIE YETO JICOKET IBUTACTCS
Janpiie Mo poMaH»KOMIO3MIIMOHHBIM  pPUTM, CBSI3aHHBIE C  [OBTOpaMu
TTOBECTBOBATEIIbHBIX

TIPHEMOB, BHOCHT CBOIO JIENTY B CTpoiHOE mocTpoenne «EBrenusi Onernna». Poms
KOMITO3UIIHOHHOTO PUTMa TeM OoJjiee BEIUKa, YTO MPOSBISICTCS OH YPe3BBIYAHO
pa3sHooOpa3Ho. MOXHO HMMETh B BHJY MEPEKIMYKy Hadyala W KOHIIA pOMaHa.
Nzobpaxkenuto aHs netepOyprckoit xu3Hu OHErnHa B MEPBOM TIaBe COOTBETCTBYET

OIIMCaHuEC OHA (B ABYX — JICTHEM U OCCHHEM BapI/IaHTaX) €ro I[epeBeHCKOﬁ KHU3HU h‘ [Aoﬁasneuo npumeuanue ([U1]): bTT

YEeTBEPTOW TJiaBe, a UM OOOMM — BOCIPOM3BENEHHE JHSA OJECCKOM JKU3HH aBTOpA.
JBaxk1bl ONMUCHIBACTCS OHETHHCKas ycaiapba — MpH cTapoM M HOBOM Xxo3simHe. C
Cyab0aMH TJIABHBIX T'epOEB «PUPMYIOTCS» CYIAbObI BTOPOCTEINECHHBIX MEPCOHAXKEH.
CamMoe 3HAYHMTENHHOE M3 3TOH CEPHH MOBTOPOB (YTO M OTMEYAJIOCH Yallle BCEro) —
oOpaTHasi CHMMETPHS THCEM U OOBACHEHHWH TNIaBHBIX repoeB. JKaHpoBas TEHICHIUS
poOMaHa B CTUXaX HE OTMEHACT U HE 3aMEIIACT KaK )KaHpOBOﬁ TEHACHIIUNU pOMaHa, TaK
1 JKaHPOBBIX TeH}IeHHI/Iﬁ JIMPUYICCKUX JKaHPOB, HO CEPHE3HO BUAON3MCHACT UX.

Crnucoxk JIMTepaTypsbl:
1. Anukun A.A. Cy66ota, 12 ssuBapst 1824 roga: umenuns! Tarbsiuaet Jlapunotii //
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2. baesckuii B.C. CtpykTypa XyaoxecTBeHHOro BpeMeHHU B «EBrennn OHernxe
// U3Bectusst AH CCCP. Cepust mut. u s13. 1982. T. 41. Ne 3. C. 207-218.
3. baxTia M.M. Bonpocs! nmutepaTyps! u octeTukd. M.: Xymox. mut., 1975. 502
4. Bouapos C. I'. «®opma nnana» (Hexoropeie Bonpocs! nodTuku [lymikuna) //
Bompocer mateparyper. 1967. Ne 12. C. 115-136.
5. Bunokyp I'. CnoBo u ctux B «EBrennn Onerune» // [Tymkun: C6. crareit. M.
Tocnmurusnar, 1941. C. 155-213.
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YURTIMIZDAGI URF-ODATLAR

Javxarova Azimaxon Bahodirjon qiz

Farg'ona Davlat universiteti Ingliztili va adabiyoti fakulteti
Xorijiy til va adabiyot yo'nalishi 3-bosgich talabasi

IImiy rahbar: Aliyeva Sarvinoz Abbosgion qiz

Farg'ona Davlat universiteti Amaliy

Ingliztili kafedrasasi o'gituvchisi

Annotasya: Bu magolada o'zbek xalqgining asrlar davomida nishonlanib
kelinayotgan urf-odatlar va bu urf-odatlarga 0'zbek xalgining munosabatlari hagida
malumotlar beriladi.

Kalit so'zlar: Urf-odatlar, an'analar, xalq bayramlari,Navro'z bayrami, Milliy
Kiyimlar.

O'zbek xalqgining urf-odatlari va an'analari asrlar davomida o‘zbek millatining
tashkil topishi va shakllanishida katta ahamiyatga ega hisoblanadi. Har bir o‘zbek
oilasining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri bu - mehmondo‘stlik, yoshi ulug‘larga
xurmat va ehtiromdan bolishdir. Yurtimizda bir gancha urf-odatlar mavjud bo‘lib,
bularning ko‘pi oilaviy hayotga oid. Misol uchun: Farzand dunyoga kelishi va uning
tarbiyasi ya'ni beshik to‘yi, sunnat to‘yi hamda nikoh (fotiha) toylaridir.

O‘zbek urf-odatlari nafaqat oilada balki har bir sohada o‘z aksini topgan bo‘lib
bularga misol: masjid, choyxona, bozor, milliy bayramlar, Navro‘z bayrami, kelin
salom va boshqgalardir.

Salomlashuv: Bu o‘zbeklarda qo‘l berib yoki bag‘riga bosib ko‘rishganda
an'anaga ko‘ra "U insonning salomatligi, ishdagi va oilasidagi insonlarning hol -
axvollari haqida so‘raladi.

Y urtimizda bir gancha milliy va diniy bayramlar mavjuddir.

1- sentyabr Mustaqillik kuni

Bu bayram o‘zbeklarning asosiy va milliy bayramlaridan biri bo‘lib, yildan yilga
judayam keng nishonlanib borilmoqda.

1- oktyabr Ustozlar va murabbiylar kuni

Bu bayram ham yurtimizda keng nishonlanadigan milliy bayramlarimizdan biri
bo‘lib, gadim zamonlardan ustozlarga bo‘lgan hurmat va ehtirom ila haligacha yuksak
dargjada nishonlanadi.

8- dekabr Kanisitutsiya kuni

Mamlakatimizda qgonun ustuvorligi  davlatimizning Syosatining asosly
tamoyillaridan biri bo‘lib, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi Oliy Kengash
tomonidan 1992- yil 8- dekabrda gabul gilingan. Shu kundan boshlab shu kun
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mamlakatimizning milliy bayramlaridan biri sifatida keng nishonlanib kelmoqgda.
Musulmonlarning asosly diniy bayramlaridan biri bu Ramazon oyining
tugaganidan so‘ng nishonlanadigan lyd al Fitr ( Ramazon Hayiti ) hamda Hajdan
so‘ng lyd al Adxa ( Qurbon Hayiti ) bayramlaridir.
8 - mart Xalqgaro xotin - gizlar kuni
Bu bayram ham yurtimizda keng nishonlanadigan bayramlardan biri bo‘lib,
go'zalmik, nafidik valatofatli bayrami ham sanaladi. Shuningdek bu bayram "onalar
kuni*  sifatida ham mashhurdir.
21- mart Navro‘z bayrami
Bu bayram qadimiy bayramlardan biri hisoblanib, fors tilidan tarjima
gilinganda  "Yangi kun"degan manoni anglatadi. Bu bayram bahorning 21- mart

sanasida ya ni kun va tunning tenglashganida nishonlanadi. Bu bayramning
an'analariga ko‘ra  barcha uylarda ko‘k somsalar, ko‘k chuchvara, ko‘k mantilar va
bo‘g‘irsoqlar pishirilib bobo - buvilarimizni ko‘rgani boriladi. Eng lazzatli

taomlarimizdan biri  bo‘lgan sumalak ham shu bayramda pishiriladi.

1- yanvar Yangi yil

Bu bayram yilning birinchi kuni hisoblanadi va 1- yanvar kuni keng
nishonlanadi.  Yangi yil bayrami dunyodagi barcha mamlakatlarda turli vagtlarda
nishonlanadi va bu bayramning ramzlari Qorbobo, gorgiz va yasatilga archa
hisoblanadi.

14- yanvar Vatan himoyachilari kuni

Mustagil o'zbekistonda bu bayram o'z qurollantirish kuchlarini tashkil etishga
bag'ishlanadi va bu bayram 1993- yil 24- dekabr kuni 14- yanvar Vatan himoyachilari
kuni deb e'lon qilindi va o‘sha kundan buyon yurtimizda keng tarzda nishonlanib
kelinmogda. Har bir xalgning urf-odatlariiga muvofiq kiyimlari ham mavjuddir.
Shuningdek biz o‘zbeklarning ham o‘zimizning bir qancha milliy kiyimlarimiz bor.

Bular: atlas, adras, duxoba, to‘n, do‘ppi va boshqgalardir. Bu kiyimlar
bizlarga ota - bobolarimizdan meros sifatida golgan.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Abu Rayhon Beruniyning "Qadimgi xalglardan golgan
yodgorliklar".
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GRAMMAR FOR ESL/EFL TEACHERS

Discussion 1: Deductive vs. Inductive teaching
G’ulomjonov Azizjon

It is true that both learning and teaching grammar have considerable challenges
when it comes to master, owing to a range of complicated, hidden or exceptional
grammar rules. One can easily be distracted while learning English grammar unless
thereisasufficiently experienced instructor with reliable and valid methodol ogy. Rote
learning, strategies based on repetitive techniques are continuously substituted with
innovative and modernized teaching approaches, thanks to the culture, which
encourages learning languages, we are living in. Having read the articles provided, |
have gained linguistic knowledge not only about what deductive and inductive way of
teaching English, but also aline of termsthat hold crucial information in the sphere of
education. Theoretical background with literature review, given in the article,
explained me various pros and cons of the both way of teaching while making me
understand the clear differences between them.

Having been working in a teaching sphere for a noticeable period, | also have
adopted some key elements of both deductive and inductive way of teaching which |
got through experience | have been having. Here, what has to be mentioned is ailmost
equal importance of both methodsin teaching as long as they suit for the subject, theme
or the class. Reading the article, loads of new conceptions concerning the benefits and
drawbacks of the methods came to my mind which are to be analyzed.

Starting with benefits, the considerably positive effects of deductive approach
haveto be kept in mind in terms of being time saving and leading alearner to on aclear
path to a clear picture of what is being learned. This is because deductive approach
deals more with rules and fixed stbuctures which benefit learners. Inductive approach,
from another angle, would make a learner to be more problem solver as it encourages
to think more on a given topic, avoiding structural way of learning. However, what
Impressed me more than any other concepts was that the productivity of employing
both deductive, where teachers tell some basic rules and explain actively while the
learners are passively participating, and inductive, where the centered sideisfrequently
students that work on themselves, approaches alternatively, initially, has to be taken
into account when teaching L2 grammar that has been stated by Chalipa (pp. 77-78). |
understood that thisis not only because they have equally necessary nutrition, but also
addressing them equally during the classes would provide the learner with both
problem-solving skills, which inductive approach gives, and structure based, clear rules
supplied by deductive one. Despite them all, inductive approach can be so time
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consuming as it needs student to get the gest themselves, whereas the deductive
approach could be considered to be boring and monotonous in most cases.

Turning to the personal positions coming from both experience and the article, the
consideration, standing for the high activeness of a student is always important, stated
by Chalipa hasto be actively agreed (p. 81), which suits for inductive way of teaching.
Here, students can energetically get involved in the process and the progress of the
lesson and try to acquire as much as they want, or can, since the teacher is not in the
position that provides all what is needed. Thistechnique could be foremost appropriate
for challenge-welcoming students, as | have seen during teaching. Furthermore, | can
bein the side of theideathat statesinductive approach can work for all while deductive
cannot as it needs much energy and explanation skills from the instructor (p. 80). And,
as the author mentioned (pp. 78-79), those who possess an analytical style of learning
could benefit hugely, which | undeniably confirm.

To sum up, | would mention that the importance and advantage of multiple
employment of them during the lessons should not be underrated as the needs and
expectations of learners differ in thisterm.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA IQTISODIY-IJTIMOIY GEOGRAFIYA
FANINI O‘QITISHDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH METODIKAS

Xujaqulov Suhrob Sharob o‘g‘li

O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti
Anig va tabbiy fanlar kafedrasi 2-bosgich
magistranti geografiya mutaxassisligi

Annotatsiya: Mazkur magolada geografiya fanini o‘qitishda axborot
texnologiyalari vositalaridan foydalanishning didaktik imkoniyatlari, 8-sinf iqtisodiy-
ijjtimoiy geografiya fanini o‘qitishda elektron ta’lim resurslaridan foydalnish
mexanizmlari, tamoyil va qoidalari batafsi| yoritib berilgan.

Kalit so’z: geografiya, didaktika, texnologiya, axborot texnologiyalari,
kompyuter, dasturiy vosita, igtisodiy-ijtimoiy geografiya

Kirish: Dunyoda iqtisodiy-ijtimoiy geografiya ta’limiga kompetensiyaviy
yondashuv va shuning bilan birgalikda xalqaro tadqgiqotlar asosida o‘quvchilarning
geografik savodxonligini axborot texnologiyalari hamda zamonaviy pedagogikaning
imkonyatlaridan foydalanib ta’limning samaradorligini oshirishga asosiy e’tibor
garatilmogda.  Iqtisodiy-ijtimoiy  fanlarni, jumladan geografiyani o‘qitishda
kompyuterning axborot vositalari, pedagogik  dasturiy vositalaridan unumili
foydalanish orqali o‘quvchilarning ijodiy qobilyatini rivojlantirish va nazariy
metodologik asoslarini takomillashtirishni tagozo etadi.

Asosiy gism: Axborot texnalogiyalari keng manoda obyekt, jarayon hodisalar
tug’risida ma’lumotlarni olish, to’plash,qaytaishlash o’zatish vositalari va
ussullarinig kombinatsiyasidan foydalaniladiga jarayonni anglatadi bunda ta’lim
oluvchiga visual axborotli ma’lumotlarni qizigarli ravishda taqdim etishga keng
imkonyatlar yaratadi. Bu borada O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
2019yil 23 fevraldagi 161-sonli qarorida “eliktron o’qitish bazasini yaratish, ta’lim
muassasalarining  axborot infratuzilmasini shakillantirish umumta’lim
maktablarining barcha o’quvchilarini kompyuter va axborot texnalogiyalari bilan
ishlasga keng ko’lamda o’qitishni taminlash“kabi ustuvor vazifalar belgilab
qo’yilgan Hozirgi kundatalimga yangicha yondashuvlarning tadbiq etish kerakligi,
ya'ni, ingliz tilidan “o‘zaro ta'sir qilish” deb tarjima qilingan “interfaol o‘quv
vositasi” vujudga keldi. Interfaol o‘quv vositasi - bu o‘qituvchi va o‘quvchilarga
o‘quv jarayonining barcha sub'ektlari bilan samarali o‘zaro alogani ta'minlaydigan,
o‘quv-ma'lumotlari oqimini boshqgarish, o‘quv jarayonini ijodiy va kognitiv
hamkorlikka aylantiradigan vositadir. Shunga ko’ra, interfaol o’qitish kompyuter
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texnologiyalari yordamida o‘qitish deganidir deb bemalol aytishimiz mumkin.
Ta’lim tizimida iqtisodiy-ijtimoiy geografiya fanini o’qitishning vositalari, usulari
va shakllarini takomillashtirish innovatsion texnologiyalar asosida o’qitishni
takomillashtirish, fanga oid didaktik materiallarni ishlab chigish, ularni
imkoniyatlaridan foydalangan holda o’quv mashg’ulotlarining samaradorligini
oshirish, o’quvchilarda kreativlik sifatlarini rivojlantirish masalalari fanning
nazariyasi va amaliyoti, uni o’qitishning rivojlanish jarayoni va tendensiyalari,
muammolari hamda o’quvchilarda ilmiy dunyoqarashni rivojlantirishning o’ziga
xos metodik jihatlarini ishlab chigish igtisodiy-ijtimoiy geografiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarning tahlil va sintez qilish, ijodiy faollik, kreativ fikrlashni axborot
texnologiyalari vositalari asosida takomillashtirish;

Igtisodiy-ijtimoiy  geografiya fani mashg’ulotlarining o‘quv-tashkiliy
tuzilmasini baholash va nazorat qilshda o‘qitish texnologiyalarini takomillashtirish.
8-sinf o‘quvchilarning geografiya fanidan kreativligini  rivojlantirishga
mo‘ljallangan dars o‘tish bosqichlarini takomillashtirish;

Igtisodiy-ijtimoiy geografiya fanini o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning
axborot texnologiyalari vositalaridan foydalanishga doir dasturiy tavsiyalar ishlab
chigish igtisodiy-ijtimoiy geografiya fanini o‘qitishda o‘quvchularning bilimlarini
baholash, tahlil va sintez qilish, ijodiy faolligini oshirish, olingan bilimlaarni
mustahkamlash, kreativ fikrlashini rivojlantirish, dars va darsdan tashqari o‘quv
mashg’ulotlarida keng ko‘lamda foydalanish mumkin. Hozirgi kunda, umumta’lim
maktablarining 8-sinf iqgtisodiy-ijtimoiy geografiya fanini o’qitishda axborot
texnologiyalari vositalaridan foydalanish odatiy usullarda dars o’tishga nisbatan
yuqori bo’lsa-da, uning imkoniyatlariga yetarlicha e’tibor garatilmayotganligiga
tadqiqotimiz davomida ishonchimiz komil bo’ldi.

Bu muammoni bartaraf etish uchun eng avval ta’lim tizimida kompyuter
texnologiyalarining didaktik imkoniyatlarini joriy etishda mavjud muammolarni
bartaraf etish yo’llari bo’yicha ko’plab olimlar shug’ullangan. Bunda quyidagi 3
muammo borligi aniglangan:

e Texnik muammolar- ta’lim  jarayonida axorot-kommunikatsion
texnologiyalardan foydalanishga doir talablarni ularni amalda qo’llash
Xususiyatlarni takomillashtirishni talab etadi.

e Dasturiy ta’minot muammolari — ta’lim jarayonida foydalanish uchun pedagogic
dasturiy vositalarning tarkib va turlarini, ularning qo’llashga oid xususiyatlarini
takomillashtirish kerakligini anglatadi.

e Tayyorgarlik muammolari — o’qgituvchi va o’quvchilarni  axborot
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish madaniyati va malakasi bilan
bog’lig muammo hisoblanadi.
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Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 8-sinf igtisodiy-ijtimoiy geografiyasi fanini
o‘quv tashkiliy tuzilmasini o‘qitish texnologiyalari va axborot kommunikatsion
texnalogik vositalari o‘quv bosqichlari hamda didaktik elektron ta’lim resurslari
(mavzulashtirilgan onlayn testlar, kreativ fikrlashga oid krasvord topshiriglar )
asosida takomillashgan. Umumta’lim mktablarinig 8-sinf Igtisodiy-ijtimoiy
geografiya fanidan internet tarmog’ida Geoworld.uz sayitida foydalanish mumkin

bo‘lgan axborot ta’lim platformasi ishlab chiqilgan.
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Izahbant

Umumta’lim maktablrining 8-sinf iqtisodiy —ijtimoiy geografiya faniga oid
elektron darsliklar , atlas, mantiqgiy fikirlashga oid krasvord topshiriglar va
mavzulashtirilgan onlayn testlar mazmuning Davlat Ta’lim Standartga mosligi
yurtimizdagi umumta’lim maktablarining geografiya fani o‘qituvchilar tomonidan
ko‘rib chiqilib, foydalanishga tavsiya etilgan hamda Geoworld.uz elektron
manzilidagi axborot ta’lim platformasiga joylashtirilgan.

Xulosa: Jahonda ushbu interfaol o‘qitish usullarini qo‘llash, fanga oid didaktik
materiallarni va elektron tallim resurslarini yaratish hamda axborot texnologiyalari
vositalarining imkoniyatlaridan foydalangan holda o‘quv mashg‘ulotlarning
samaradorligini  oshirishga alohida €tibor qaratilmogda. Jumladan, AQSh
maktablarida elektron ta'lim rivojlangan bo‘lib, undan o‘quvchilar masofadan turib
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tallim olish va o°‘zini-o‘zi mustaqil ravishda tarmoq orqali onlayn standart va nostandart
testlari yordamida baholash imkoniyatiga ega. Shuningdek, ota-onalari farzandlarini
fanlardan o‘zlashtirgan bilimlarini onlayn kuzatib, tahlil qilib boorish imkoniyati
yaratilgan
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MUSTAQIL DAVLATLAR HAMDO*‘STLIGIGA A’Z0O BO'LGAN
DAVLATLARDA PROKURATURA ORGANLARINING QONUN
IJODKORLIGI FAOLIYATIDAGI TUTGAN O‘RNI

Farxutdinova Matluba Amanbayevna
Toshkent viloyati yuridik texnikumi o gituvchisi

Annotatsiya: mazkur maqolada Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo bo‘lgan
davlatlarda gonun ijodkorligi jarayonida prokuratura organlarining tutgan o'rni va
ahamiyati atroflichatahlil gilingan

AHHOTAIMA: B JAHHOW CTaThe MOJAPOOHO AHAIMZUPYIOTCS POJb W 3HAUYCHUE
OpraHoB MPOKYpaTypel B MOPOILECCE 3aKOHOTBOPYECTBA B CTPAHAX, BXOLAIIUX B
ConpyxectBo HezaBucumbix ['ocynapcTs

Abstract: in this article, the role and importance of the prosecutor's office in the
process of law-making in the countries that are members of the Commonwealth of
Independent States is analyzed in detall

Kalit so'zlar: gonun ijodkorligi, gonunchilik tashabbusi, normativ-huquqiy
hujjat

KaroueBble CJI10Ba: IIpaBOTBOPUYCCTBO, 3aKOHOAAaTCIIbHAA HMHUIIMaTHuBa,
HOPMAaTHUBHBIN ITPABOBOW JOKYMEHT

Key words: law making, legislative initiative, regulatory legal document.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo barcha davlatlar bugungi kunda
demokratik institutlarni shakllantirish, fuqarolik jamiyatini shakllantirish yo‘lida,
gonunchilik doimiy ravishda o‘zgarib va takomillashib boradi. Biroq, jinoyatchilik
dargjas yugoriligicha golmoqgda, shu munosabat bilan prokuratura organlarining eng
muhim huqugni muhofaza qilish organlaridan biri sifatida konstitutsiyaviy huquqgiy
holatini tahlil qilish, mamlakatda qonun ustuvorligi va qonuniylikni ta’minlash va
mustahkamlashga garatilganligi, alohida ahamiyatga ega.

Hozirgi vaqtda Mustqil Davlatlar Hamdo‘stligi a’zo mamlakatlarda
ixtisoslashgan prokuraturalar mavjud bo’lib, ular gonun ijod qilish borasidagi
vakolatlari va ularni normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini yaratish bilan bog‘liq
funksiyalarini ko‘rib o‘tishimiz va ularning qonun ijodkorligi sohasida amalga
oshirayotgan tajribasiga tayangan holda tahlil gilish muhim sanaladi.

Xususan, Mustagil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo davlatlarda qonun ijodkorligi
faoliyatida ishtirok etish funksiyasi ko‘rib o‘tamiz. Dastlab, O‘zbekiston Respublikasi
“Prokuratura to‘g‘risida”[1] gi gonuning 4-moddasi 9-bandida belgilangan prokuratura
organlari faoliyatining asosiy yo‘nalishlardan biri, bu — qonun ijodkorligi faoliyatida
hamda jamiyatda huqugiy madaniyatni yuksaltirish ishida ishtirok etish hisoblanadi.
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Shu bilan birga O°zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 83-moddasi[2] va
“Prokuratura to‘g‘risida”gi gonunning 13-moddasiga ko‘ra, O‘zbekiston Respublikasi
Bosh prokuroriga qonunchilik tashabbusi huquqi berilganligini ta’kidlash darkor.

A’zo davlatlardan biri bo‘lgan Qozog‘iston Respublikasining prokuratura
to‘g‘risidagi qonuni 12-modda 7-bandida Bosh prokuratura “normalarni ishlab
chiqishda ishtirok etadi”;

Qirg‘iziston Respublikasi prokuraturasi to‘g‘risidagi qonuni 8-modda 2-bandi 5-
qismida, Bosh prokuratura tomonidan “tartibni mustahkamlash va qonunchilikni
takomillashtirish bo‘yicha takliflar kiritadi”;

Tojikiston Respublikasining “Prokuratura organlari to‘g‘risida”gi qonunning 11-
moddasida “qonunchilik faoliyatida ishtirok etish”, unda “o‘z vakolatlarini amalga
oshirish jarayonida normativ-huquqiy hujjatlarni takomillashtirish zarur bo‘lganda,
prokuror murojaat gilishi mumkin. Bu vakolatli gonunchilik tashabbusi yoki normativ-
huquqiy hujjatni gqabul qilish, o‘zgartirish va qo‘shimchalar qo‘shish yoki bekor qilish
to‘g‘risida normativ-huquqiy hujjatni qabul qilgan organga takliflar kiritish” (ko‘rib
turganingizdek, ushbu moddaning mazmuni prokuratura organlarining gonun
ijodkorligi  faoliyatidagi  ishtiroki, avvalo, davlatning huqugiy bazasini
takomillashtirish bo‘yicha vazifalarni hal gilish bilan bog‘ligligini ko‘rsatadi);

Turkmaniston Respublikasi prokuraturasi to‘g‘risidagi qonunning 12-moddasi 3-
qismda Bosh prokuratura tomonidan “tartibni mustahkamlash va qonunchilikni
takomillashtirish bo‘yicha takliflar kiritiladi”[3];

Rossiya Federatsiyasining “Rossiya Federatsiyasi prokuraturasi to‘g‘risida” gi
federal gqonunnining 9-moddasiga muvofiq prokuratura gonun ijodkorligi faoliyatida
ishtirok etish huquqgiga ega. Ushbu me’yorga muvofiq prokuror o‘z vakolatlarini
amalga oshirish jarayonida amaldagi normativ-huqugiy hujjatlarni takomillashtirish
zarurligini belgilaganda, gonun loyihasini gonun chigaruvchi organlar tagdim etish
huqugiga ega va shu bilan birga tegishli va quyi dargjadagi gqonunlarni, gonunlarni va
boshga normativ-huquqiy hujjatlarni o‘zgartirish, to‘ldirish, bekor qilish yoki gabul
qilish to‘g‘risida takliflar kiritish huquqiga ega.

Ozarbayjon  Respublikasining  “Prokuratura  to‘g‘risida”gi  gonunida
prokuraturaning qonun ijodkorligi yoki gonunchilik faoliyatida gatnashish funksiyasi
mustaqil yo‘nalish sifatida ajratilmagan, ammo Bosh prokuratura huzurida Huquqiy
ta’minot bo‘limi tashkil etilgan. Bu bo‘lim ilmiy-amaliy, normativ-huquqiy tuzilma
hisoblanib, gonun loyihalarini tayyorlash bilan respublika idorasi va gonunlarni
hamda, boshga normativ-huquaiy hujjatlarni huquqiy tartibga solishni talab giladigan
holatlarda tushuntirish, shuningdek amalda gonunchilikdagi garama-garshiliklar va
bo‘shliglarni bartaraf etish, tagdim etilgan qonun hujjatlari va xalqaro hujjatlar
loyihalari bo‘yicha Konstitutsiyaviy sudga xulosalar beradi. Shuningdek, Bosh
prokuratura organlari normativ xarakterdagi hujjatlarni tayyorlaydi, Ozarbayjon
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Respublikasi gonunchilik tizimiga kiritilgan va prokuratura faoliyati uchun muhim
bo‘lgan boshqa normativ-huquqiy hujjatlarni tizimlashtiradi, fondni nazorat holatida
saglaydi, qonunchilik bo‘yicha maslahat va tushuntirish ishlarini olib boradi,
prokuratura ilmiy-amaliy matbuot organi — “Ozarbayjon prokuraturasi” jurnali
faoliyatini tashkil etadi[4].

Shunday qilib, fagat Rosslya Federatsiyass va Tojikiston Respublikasi
prokuraturasi to‘g‘risidagi qonunlarda prokuratura organlarining qonun ijodkorligi
(gonun tashabbusi) faoliyatida ishtirok etishiga oid ushbu moddalarning magsadi va
mazmunini ochib beruvchi maxsus moddalar nazarda tutilgan. Mustagil Davlatlar
Hamdo‘stligining boshqa mamlakatlarida qonun chigaruvchi fagat ushbu faoliyat
prokuratura organlari vakolatiga kirishini ko‘rsatish bilan cheklandi.

Shu munosabat bilan 2004-yil 24-noyabrda Olmaotada bo‘lib o‘tgan Hamdo‘stlik
Bosh prokurorlari Muvofiglashtiruvchi kengashining yig‘ilishida Qozog‘iston
Respublikasi Bosh prokuraturasi tomonidan tayyorlangan “Prokuratura to‘g‘risida’gi
gonun loyihasi, XIl1-bobi “Prokurorlarning qonun ijodkorligida ishtirok etishi” ikki
moddadan iborat: 56-moddasida “Qonun ijodkorligi faoliyatida ishtirok etish obyekti”
va 57-moddasida “Qonun ijodkorligi faoliyatida prokurorlarning ishtirok etish
vakolatlari™.

Y ugoridagi ushbu moddalarda prokurorlar nazorati va boshga gonun hujjatlarida,
Konstitutsiya va qonunlarning ustunligini ta’minlash, xalgaro shartnomalar, inson va
fugarolarning huquglari va erkinliklarini himoya qilish, shuningdek jamiyat va
davlatning qonun bilan qo‘riglanadigan manfaatlarini ta’minlashga qaratilgan.
Qonunlar va boshga me’yoriy hujjatlar bilan jamoat munosabatlarini huquqiy tartibga
solish ehtiyojlari o‘rtasidagi tafovutni o‘rnatiladi va oz vakolatlari doirasida amaldagi
gonun hujjatlarini yoki ayrim normalarni o‘zgartirish va qabul qilish bo‘yicha choralar
ko‘radi.

Shu bilan birga, prokurorlarning gonun ijodkorligi faoliyatidagi ishtiroki etish
predmetiga gonunlarni tushuntirish zarurligini belgilash kiradi, ularning tushunarsiz
shakllanishi ularning aniq va bir xil bajarilishiga to‘sqinlik giladi.

Qonun ijodkorligi faoliyatida ishtirok etish funksiyasini amalga oshirishda
prokurorlar quyidagi vakolatlarga ega.

1. Bosh prokuror gonun chigaruvchi organda (parlamentda) qonunchilik
tashabbusi bilan chigish hugqugiga ega. Hududiy prokurorlar aynan o‘zining hududiy
vakillik (qonun chigaruvchi) organida gonunchilik tashabbusi bilan chigish huqugiga
ega. Agarda qonunchilikni takomillashtirish zarurati aniglanganda, hududiy
prokuratura bu hagda yuqori prokurorga zarur asoslar bilan takliflar kiritadi.

2. Prokuror o‘z vakolatlari doirasida tegishli organlarga o‘zgartirishlar,
to‘ldirishlar, bekor qilish yoki ularni qabul qilish to‘g‘risida takliflar kiritadi.
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3. Prokuror o‘z vakolatlari doirasida tegishli qonun chigaruvchi (vakillik)
organlarga gqonunlarni anig va bir xil bagjarilishi uchun sharhlash zarurligi g‘oyasini
kiritadi, ularning amaliyotda tushunarsiz holda shakllanishiga to‘sqinlik qiladi.

4. Prokuror gonun chigaruvchi tashabbus huquqgi subyekti yoki gonun bilan
vakolat berilgan boshga organ tomonidan tagdim etilgan qonun loyihalari yoki boshga
normativ-huquqiy hujjatlarni Konstitutsiya va qonunlarga muvofiqligi to‘g‘risida
huquqiy xulosa beradi. Prokurorning huquqiy xulosasi loyiha bo‘yicha takliflar yoki
sharhlar shaklida ham ifodalanishi mumkin[5].

Qozog‘iston Respublikasi Konstitutsiyasi Bosh prokurorga gonun tashabbusi
bilan chigish huqugini bermagan. Shu bilan birga, u prokuratura organlariga
konstitutsiyaviy qonuniylik buzilishini bartaraf etish majburiyatini  yuklaydi,
shuningdek davlat hokimiyatining barcha tarmoglarida va amalda davlat va jamiyat
hayotining barcha sohalarida fugarolarning konstitutsiyaviy huquglari va erkinliklari,
jamiyat va davlat manfaatlari himoyasini ta’minlash.

Shu bilan birga, Konstitutsiyaga zid gonunlarda norozilik mexanizmi mavjud
bo‘lgan sharoitda, Bosh prokuratura barcha qonun loyihalarini istisnosiz ko‘rib chiqish
moboynida ularning Konstitutsiyaga muvofigligi uchun faol ishtirok etadi. Bosh
prokuratura apparatida bu ish uchun maxsus bo‘lim mavjud bo‘lib, barcha qonun
loyihalari barcha asosiy idora va bo‘limlarda puxta huquqiy ekspertizadan o‘tkaziladi.
Bundan tashqari, Bosh prokurorning tegishli buyrug‘i bilan prokuratura organlari
tomonidan qonunchilikni takomillashtirish bo‘yicha takliflar kiritish, qonun va
me’yoriy hujjatlar loyihalariga xulosalar tayyorlash masalalari tartibga solinadi.

Hozirgi vagtda prokuratura organlarining gonun ijodkorligi faoliyati turli
shakllarda olib borilmoqgda. Bularga quyidagilar kiradi:

1) Idoralararo komissiyalarda Bosh prokuror o‘rinbosarlarining qonun ijodkorligi
faoliyati bo‘yicha doimiy ishtiroki taminlanishi kerak, shuningdek, umuman
qonunchilikni takomillashtirish bo‘yicha takliflarni ishlab chiqishi va qonunchilik
faoliyati sohalariga alogadorligi bo‘yicha Qozog‘iston Respublikasi Hukumati, boshga
vakolatli davlat organlarigakiritib borishi lozim.

2) Amaldagi gonunchilikni takomillashtirishga garatilgan gonun loyihalarini va
takliflarni tayyorlashda Bosh prokuratura vakillarining bevosita ishtirok etishi;

3) Bosh prokuratura Hukumat bilan kelishgan holatda, Parlamentning Mgjlisi va
Senatiga tasdiglash uchun kiritilgan gonun loyihalarining huquqiy ekspertizasini
o‘tkazish;

4) Qonun loyihalarini parlament ishchi guruhlar va qo‘mitalarning yig‘ilishlarida
muhokama qilish jarayonida maslahat ovozi bilan gatnashish;

5) Bosh prokurorni idoraviy huqugiy hujjatlari, xususan uning buyruglarini ishlab
chigishda Konstitutsiya normalarga muvofiqlashtirilishi. Shu ta’kidlash kerakki,
boshga huqugni muhofaza qilish idoralarining normativ-huquqiy hujjatlarini fagat
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Bosh prokuror bilan kelishilganidan keyingina gabul qilish va amaliyotga joriy etish,
shuningdek, qo‘shma buyruglarni ham.

Agar qgonun loyihalarining normalari gonunchilik jarayonining barcha
bosgichlarida respublika Konstitutsiyasi va boshga gonunlari normalariga zid ekanligi
aniqlansa, Bosh prokuratura ularni bekor qilish to‘g‘risida sharhlar va takliflar kiritadi.
Ular hukumatga, parlament palatalari qo‘mitalariga, ishchi guruhlarga, qonun
loyihalarini bevosita ko‘rib chigayotgan deputatlarga, parlament palatalari rahbarlariga
tagdim etiladi.

Parlament va Bosh prokuratura o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik, qonunchillikni,
birgalikdagi ishlarni takomillashtirish magsadida, Bosh prokuratura tizimida
Qozog‘iston Respublikasi Bosh prokurorining maslahatchisi lavozimi joriy etildi. Bosh
prokurorining maslahatchisi Parlament palatalari, qo‘mitalari, deputatlari, Prezident
administratsiyas vakillari, Bosh vazir va parlamentdagi boshga organlar bilan doimiy
alogada bo‘lib turadi.

Bosh prokurorga deputatlik so‘rovi bo‘yicha deputatlar bilan muayyan ishlarni
olib boradi. Bosh prokuratura rahbariyatini o‘z vaqtida prokuratura manfaatlariga
daxldor qonun loyihalarini parlament palatalarida ko‘rib chiqish muddatlari va tartibi
to‘g‘risida xabardor qiladi.

Bosh prokuratura xodimlari qonun loyihalarini ko‘rib chiqgishda, birinchi
navbatda, mamlakat Konstitutsiyasining 83-moddasida nazarda tutilganidek,
gonuniylik, inson hugqug va manfaatlarini himoya qilish nugtai nazaridan baholaydilar.

Qozog‘iston Respublikasi “Prokuratura to‘g‘risida” qonunning 26-moddasi 1-
bandining mazmuni bizda alohida qiziqish uyg‘otadi. Ushbu bandda Prokuratura
organlariga qonun normalarini sharhlash huquqi berilgan. Unga ko‘ra, “Agar qonunni
bilmaslik yoki noto‘g‘ri tushunish uning hokimiyat yoki mansabdor shaxs tomonidan
yoki fugaro tomonidan noto‘g‘ri qo‘llanilishiga olib kelishi mumkinligiga ishonish
uchun yetarli asoslar mavjud bo‘lsa, prokuror qonunning mazmunini tushuntiradi va
agar kerak bo‘lsa qonunni buzganlik uchun javobgarlik belgilaydi”.

Darhagigat, prokurorning tushuntirishlari gonunni rasmiy sharhlash aktidir,
chunki, prokuratura organlarining ushbu vakolati to‘g‘ridan-to‘g‘ri qonun normasida
nazarda tutilgan. Shu bilan birga, Qozog‘iston Respublikasining “Prokuratura
to‘g‘risida”gi qonunning 26-moddasi 1-bandida ushbu gonunchilik normasi asosida
tushuntirishlar fagat ma’lum bir organga, mansabdor shaxsga yoki fugaroga murojaat
qilishi mumkinligi ko‘rsatilgan.

Binobarin, prokurorning gonunni tushuntirishi gonunni rasmiy taxminiy
sharhlash aktidir. Shunday qilib, prokuratura huqugiy normalarni rasman sharhlash
vakolatiga ega emas, albatta, prokuraturaning o‘zi tomonidan qgabul qilingan quyi
normativ-huquqiy hujjatlarni sharhlashlar bundan mustasno[6].
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Belorusiya Respublikasi prokuraturasi to‘g‘risidagi gonunning 9-moddasiga
murojaat qiladigan bo‘lsak, Belorussiya Konstitutsiyasiga muvofiq Bosh prokuror
Belorussiya Respublikasi Oliy Kengashida gonunchilik tashabbusi bilan chigish
huquqgiga ega ekanligini ko‘rish mumkin. Biroq, Belorussiya Respublikas
Konstitutsiyasining 99-moddasi, gonunchilik tashabbusi huqugiga tegishli fagat
Prezidentga, Vakillar Palatasi deputatlariga, Respublika Kengashiga, Hukumatga.
Boshgacha qilib aytganda, Bosh prokuror gonunchilik tashabbusi bilan chigish
huquqiga ega bo‘lgan organlar va shaxslar ro‘yxatiga kiritilmagan.

Shunday qilib, Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo davlatlarda
prokurorlarning qonunchilik tashabbusi huquqi bizda ilmiy qiziqish uyg‘otadi. Bu
ma’lum darajda ularining ushbu faoliyat bilan shug‘ullanish tartib va taomili hamda,
ushbu davlatlarning huqugiy tizimlar jihatidan yaqginligi, tashkil etish va faoliyat
ko‘rsatishi uchun umumiy milliy an’analar va jamiyat mentaliteti, ijtimoiy-Siyosiy
sharoitlarning mavjudligi bilan bog‘liq. Yuqoridagilardan ko‘rinib turibdiki, Mustaqil
Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo davlatlarning prokuratura organlari qonun ijodkorligi
faoliyatida ishtirok etish tartib va taomili ushbu davlatlarining joriy gonunlari bilan
tartibga solinadi. Shuningdek, Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo davlatlarning
prokuratura organlari uchun eng dolzarb muammao - bu Bosh prokurorning gonunchilik
tashabbusi  huquqidir. Chunki, ushbu mamlakatlar konstitutsiyalarini tahlil qilish
natijasida prokuratura to‘g‘risidagi normalar sud tizimida yoki mustagil bobda
joylashtirilgan degan xulosaga kelishimiz mumkin. Bundan shu ayonki, Hamdo‘stlik
davlatlar konstitutsiyalariga ko‘ra, Bosh prokurorlar qonunchilik tashabbusi huquqi
vakolatiga ega emas.
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Annotation. One of the main benefits of scaffolded instruction is that it provides
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material.
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The need to implement a scaffold will occur when you realize a student is not
progressing on some aspect of a task or unable to understand a particular concept.
Although scaffolding is often carried out between the instructor and one student,
scaffolds can successfully be used for an entire class. The points below are excerpted
from Ellisand Larkin (1998), as cited in Larkin (2005), and provide a simple structure
of scaffolded instruction.

First, the instructor does it.In other words, the instructor models how to perform
a new or difficult task, such as how to use a graphic organizer. For example, the
instructor may project or hand out a partially completed graphic organizer and asks
students to "think aloud" as he or she describes how the graphic organizer illustrates
the relationships among the information contained on it.

Second, the class does it.The instructor and students then work together to
perform the task. For example, the students may suggest information to be added to the
graphic organizer. Astheinstructor writes the suggestions on the white board, students
fill in thelr own copies of the organizer.

Third, the group does it.At this point, students work with a partner or a small
cooperative group to complete the graphic organizer (i.e., either a partially completed
or a blank one). More complex content might require a number of scaffolds given at
different times to help students master the content.

Fourth, the individual does it.This is the independent practice stage where
individual students can demonstrate their task mastery (e.g., successfully completing a
graphic organizer to demonstrate appropriate relationships among information) and
receive the necessary practice to help them to perform the task automatically and
quickly.
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Alibali (2006) suggests that as students progress through atask, faculty can use a
variety of scaffolds to accommodate students’ different levels of knowledge. More
complex content might require a number of scaffolds given at different times to help
students master the content. Here are some common scaffolds and ways they could be
used in an instructional setting.

« Advance organizers - Tools used to introduce new content and tasks to help
students learn about the topic: Venn diagrams to compare and contrast information;
flow charts to illustrate processes; organizational charts to illustrate hierarchies,
outlinesthat represent content; mnemonicsto assist recall; statementsto situate the task
or content; rubrics that provide task expectations.

« Cue Cards - Prepared cards given to individual or groups of studentsto assist in
their discussion about a particular topic or content area: V ocabulary words to prepare
for exams; content-specific stem sentences to complete; formulae to associate with a
problem; concepts to define.

« Concept and mind maps - Maps that show relationships: Partially or completed
maps for students to complete; students create their own maps based on their current
knowledge of the task or concept.

« Examples - Samples, specimens, illustrations, problems. Real objects;
illustrative problems used to represent something.

« Explanations - More detailed information to move students along on atask or in
their thinking of a concept: Written instructions for a task; verbal explanation of how
a process works.

« Handouts - Prepared handouts that contain task- and content-related information,
but with less detail and room for student note taking.

« Hints - Suggestions and clues to move students along: “place your foot in front
of the other,” “use the escape key,” “find the subject of the verb,” “add the water first
and then the acid.”

« Prompts - A physical or verbal cue to remind—to aid in recall of prior or
assumed knowledge.

« Physical: Body movements such as pointing, nodding the head, eye blinking,
foot tapping.

« Verbal: Words, statements and questions such as “Go,” “Stop,” “It’s right there,”
“Tell me now,” “What toolbar menu item would you press to insert an image?”, “Tell
me why the character acted that way.”

« Question Cards - Prepared cards with content- and task-specific questions given
to individuals or groups of students to ask each other pertinent questions about a
particular topic or content area.

« Question Stems - Incomplete sentences which students complete: Encourages
deep thinking by using higher order “What if”” questions.
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« Stories - Stories relate complex and abstract material to situations more familiar
with students: Recite storiesto inspire and motivate learners.

« Visual Scaffolds - Pointing (call attention to an object); representational gestures
(holding curved hands apart to illustrate roundness; moving rigid hands diagonally
upward to illustrate steps or process), diagrams such as charts and graphs; methods of
highlighting visual information.

As with any teaching technique, scaffolds should complement instructional
objectives. While we expect all of our students to grasp course content, each of them
will not have the necessary knowledge or capability to initially perform as we have
intended. Scaffolds can be used to support students when they begin to work on
objectives that are more complex or difficult to complete. For example, the
instructional objective may be for students to complete a major paper. Instead of
assuming all students know how to begin the process, break the task into smaller, more

manageable parts.

1. First, theinstructor provides an outline of the components of the paper

2. Then students would prepare their outline

3. The instructor then provides a rubric of how each paper criteria will be
assessed

4, Students would then work on those criteria and at the same time and self-

evaluate their progress

5. The pattern would continue until the task is completed (although scaffolds
might not be necessary in all parts of the task)

Knowing your subject well will also help you identify the need for scaffolding.

Plan to use scaffolds on topics that former students had difficulty with or with material

that is especially difficult or abstract. Hogan and Pressley, (1997) suggest that you

practice scaffold topics and strategies they know well. In other words, begin by
providing scaffolded instruction in small steps with content you are most comfortable
teaching.
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YUQORI SINF O‘QUVCHILARIGA OSIYO MAMLAKATLARI
MAVZUSINI O‘QITISHDA YANGI PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH USULLARI

Xushvagqtov Alisher Ashirboy o°g°‘li
Samargand viloyati Urgut tumani 63-maktab
|-toifali tarix fani o ‘gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magola Osiyo mamlakatlari hagida yuqgori sinf
o'quvchilariga talim berishda yangi pedagogik texnologiyalardan samarali
foydalanishni o'rganadi. Magolada talabalarni mazmunli o'quv tajribalarigajalb qgilish
uchun go'llaniladigan turli usullar hagida tushunchalar berilgan. Unda ushbu usullarni
amalga oshirish natijalari, so'ngra ularning ogibatlari muhokama qilinadi va nihoyat,
magola o'gitish metodologiyasini yanada takomillashtirish bo'yicha takliflar bilan
yakunlanadi.

Kalit so'zlar: pedagogik texnologiyalar, yuqgori sinf o'quvchilari, Osiyo
mamlakatlari, o'gitish usullari, talim innovatsiyalari.

Annotation. This article explores the effective use of new pedagogical
technologies in educating upper-class students about Asian countries. The article
provides insights into the various techniques used to engage students in meaningful
learning experiences. It discusses the results of the implementation of these methods,
and then their consequences, and finally, the article ends with proposals for further
improvement of the teaching methodology.

Keywords. pedagogical technologies, high school students, Asian countries,
teaching methods, educational innovations.

AnHoTanusa. B 3Toll crathe pacckasbiBaeTcsi 00 a3WATCKUX CTpaHax, Kak
3((PEKTUBHO HCMOJB30BaTh HOBBIC II€IArOTHYECKHE TEXHOJOTMH B OOyYCHHH
CTapUICKIIAaCCHUKOB. B cratne AacTCA IMPCACTABIICHUC O PAa3JIMYHBIX MCETOHAX,
WCIIOJIb3YEMBIX JIJIS BOBJICUEHUS CTYACHTOB B 3HAYMMBIA y4eOHBI ombIT. B Hel
00CYXIAI0TCsl Pe3yJabTaThl BHEAPEHUS 3THX METOAOB, 3aT€M HX IOCIEICTBUS U,
HaAKOHCEI, CTaThsa 3aBCpIIACTCA NpCaAI0KCHUAMU no naaneﬁmeMy
COBCPIICHCTBOBAHHNIO MCTOIUKHU 06y‘{€HI/I51.

KuaroueBble cj10Ba: MNeaAarorndeCKUuc TCXHOJIOIur, CTAPpUICKIIACCHUKH, a3UaTCKUC
CTpaHbl, METOJIbI 00yUeHHUs, 00pa3oBaTeIbHbIC MHHOBAIUY.

Bugungi ragamli asrda o'gituvchilar doimiy ravishda talabalarning faolligini va
o'quv natjalarini  oshirishning innovatsion usullarini  izlaydilar. Osiyo
mamlakatlarining global ishlarda tobora ortib borayotgan ahamiyati bilan yuqori sinf
o'quvchilarini ushbu mintaganing turli madaniyatlari, tarixi va jamiyatlari to'g'risida
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har tomonlama tushunchaga ega bo'lish zarur. Ushbu magola Osiyo mamlakatlarini
yugori sinf o'quvchilariga o'qgitishda yangi pedagogik texnologiyalarni qo'llashni
o'rganishga, go'llaniladigan usullar, olingan natijalar vatalimning keyingi ogibatlariga
e'tibor garatishga garatilgan.

Talabalarni turli Osiyo mamlakatlariga olib borish uchun Interaktiv Virtual
hagigat minigarnituralari va immersiv dasturlardan foydalanish, ularga tarixiy joylar,
madaniy diggatga sazovor joylar vatabiiy mo'jizalarni o'rganishgaimkon beradi.

Interaktiv Virtual hagigat tgjribalarida viktorinalar, jumboglar va qiyinchiliklar
kabi interaktiv elementlarni faol o'rganish vabilimlarni saglashga ko'maklashish.

Gamifikatsiya:

¢Osiyo mamlakatlari madaniyati, an'analari va geografiyasi atrofida aylanadigan
o'quv o'yinlari va simulyatsiyalarini loyihalash.

eTalabalarning motivatsiyasi va faolligini oshirish uchun ragobatbardosh
elementlar, mukofotlar va peshgadamlar jadvalini amalga oshirish.

eTalabalarning ish faoliyatini kuzatish va takomillashtirish yo'nalishlarini
aniglash uchun Real vagtda teskari aloga va taragqgiyotni kuzatish mexanizmlarini
birlashtirish.

Multimedia Tagdimotlari:

¢Osiyo mamlakatlari hagida vizual jozibali va interaktiv tagdimotlarni yaratish
uchun multimedia vositalaridan foydalanish.

eMurakkab malumotlarni jozibali tarzda etkazish uchun video, rasm, infografika
va animatsiyalarni qo'shish.

e Tadgigot va tagdimot ko'nikmalarini rivojlantirish uchun talabalarni o'zlarining
multimedia tagdimotlarini yaratishga undash.

Y ugori sinf o'quvchilariga Osiyo mamlakatlari hagidamalumot berish hagidagap
ketganda, yangi pedagogik texnologiyalarni birlashtirish ularning o'quv tgjribasi va
faolligini oshirishi mumkin. Siz ko'rib chigishingiz mumkin bo'lgan bazi usullar:

e|nteraktiv tagdimotlar: Prezi, Microsoft quvvat nugtasi yoki Google Slides kabi
vositalardan foydalangan holda vizual jozibali va interaktiv tagdimotlarni yarating.
Immersiv o'rganish tgjribasini taminlash uchun tasvirlar, videolar va infografika kabi
multimedia elementlarini go'shing.

oVirtual hagigat (VR) va Kengaytirilgan hagigat (AR): talabalarga Osiyo
mamlakatlarini deyarli o'rganishgaimkon berish uchun VR va AR texnologiyalaridan
foydalaning. Ular mashhur diggatga sazovor joylarni ziyorat qilishlari, madaniy
tadbirlarni o'tkazishlari yoki hatto immersiv smulyatsiyalar orgali mahalliy odamlar
bilan mulogot gilishlari mumkin.

e¢Onlayn hamkorlik platformalari: hamkorlikda o'rganishni osonlashtirish uchun
Google Classroom, Microsoft Teams yoki Moodle kabi onlayn platformalardan
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foydalaning. Talabalar munozaralarda gatnashishlari, resurslarni baham ko'rishlari,
guruh loyihalari ustida ishlashlari va tengdoshlari va o'gituvchilaridan fikr-
mulohazalarini olishlari mumkin.

eGamifikatsiya: o'quv jarayonini yanada yogimli gilish uchun o'quv o'yinlari va
viktorinalarni darslaringizga go'shing. Kahoot kabi platformalar!, Quizlet yoki
Socrative talabalarning Osiyo mamlakatlari hagidagi bilimlarini sinab ko'rish uchun
interaktiv viktorinalar vatanlovlar yaratishga imkon beradi.

oVirtual sayohatlar: Google Expeditions yoki onlayn muzey sayohatlari kabi
platformalardan foydalangan holda Osiyo mamlakatlariga virtual sayohatlarni tashkil
giling. Talabalar tarixiy joylarni, muzeylarni, madaniy tadbirlarni o'rganishlari vajonli
video sessiyalar orgali mahalliy mutaxassislar bilan mulogot gilishlari mumkin.

eOnlayn tadgigotlar va malumotlarni tahlil gilish: talabalarni nufuzli onlayn
manbalardan foydalangan holda Osiyo mamlakatlari bo'yicha mustaqil tadgiqotlar
o'tkazishga undash. Ularga Canva yoki Piktochart kabi ragamli vositalar yordamida
mallumotlarni tanqgidiy tahlil gilishni, manbalarni baholashni va topilmalarini tagdim
etishni o'rgating.

ePodkastlar va veb-seminarlar: Oslyo mamlakatlaridan kelgan mehmon
maruzachilarni, mutaxassislarni yoki shaxslarni jonli yoki yozib olingan veb-
seminarlar va podkastlarni o'tkazishgataklif giling. Bu talabalarga mavzu bilan bog'liq
hagigiy istigbollar, madaniy tushunchalar va hayotiy tajribalarni tagdim etadi.

eOnlayn simulyatsiyalar va rol o'ynash: talabalarni Osiyo mamlakatlari bilan
bog'liq turli rollarni bajarishi mumkin bo'lgan onlayn simulyatsiyalar yoki rol o'ynash
faoliyatigajalb qiling. Bu diplomatik muzokaralar, madaniy almashinuvlar yoki tarixiy
reenaktsiyalarni 0'z ichiga olishi mumkin, bu mavzuni chuqurroq tushunishga yordam
beradi.

eljtimoiy Media va Bloglar: talabalarni Osiyo mamlakatlariga bag'ishlangan
bloglar yoki ijtimoiy media hisoblarini yaratishga undash. Ular tadgiqot natijalarini,
multimedia tarkibini baham ko'rishlari va madaniyatlararo almashinuvni targ'ib qilib,
dunyoning boshgatalabalari bilan munozaralarda gatnashishlari mumkin.

eShaxsylashtirilgan o'quv platformalari: har bir talabaning ehtiyojlari va
gizigishlarigamoslashtirilgan shaxsiylashtirilgan o'quv tajribalarini tagdim etish uchun
Khan Academy yoki Coursera kabi moslashuvchan o'quv platformalaridan
foydalaning. Ushbu platformalar Osiyo mamlakatlari bilan bog'liq turli xil kurslar va
manbalarni taklif etadi.

Esingizda bo'lsin, asosiysi bu texnologiyalarni o'ylangan holda birlashtirish va
ularni o'qitish magsadlaringizga moslashtirishdir. Texnologiya shunchaki chalg'ituvchi
emas, balki o'rganish tajribasini oshirishigaishonch hosil giling.
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Ushbu pedagogik texnologiyalarning joriy etilishi yuqori sinf o'quvchilariga
Osiyo mamlakatlari hagida ma'lumot berishda istigbolli natijalarni ko'rsatdi. Talabalar
yuqori dargjadagi alogalarni namoyish etdilar, bilimlarni saglab qolishdi va tanqidiy
fikrlash qobiliyatlarini yaxshiladilar. Interfaol VR tajribalari madaniy nuanslarni
chuqgurrog tushunishga yordam berdi, gamifikatsiya esa talabalarni o'quv jarayonida
faol ishtirok etishga undadi. Multimedia tagdimotlari talabalarning ijodkorligi va
tagdimot qobiliyatini oshirdi.

Osiyo davlatlarini yuqgori sinf o'quvchilariga o'gitishda yangi pedagogik
texnologiyalardan foydalanish talimga katta tasir ko'rsatadi. Immersiv tgjribalar,
gamifikatsiya va multimedia tagdimotlarini birlashtirib, o'qituvchilar turli xil talim
uslublariga mos keladigan dinamik va interaktiv o'quv muhitini yaratishi mumkin.
Ushbu texnologiyalar talabalar o'rtasida faol o'rganish, tangidiy fikrlash va madaniy
sezgirlikni rivojlantiradi, ularni o'zaro bog'liq dunyoda global fugaro bo'lishga
tayyorlaydi.

Xulosa va takliflar:

Xulosa qilib aytganda, Osiyo davlatlarini yugori sinf o'quvchilariga o'qitishda
yangi pedagogik texnologiyalarni go'llash talabalarni jalb qilish va o'quv natijalari
bo'yicha ko'plab afzalliklarni namoyish etdi. Birog, ushbu usullarni samaradorligini
ta'minlash va yuzaga kelishi mumkin bo'lgan muammolarni hal gilish uchun doimiy
ravishda baholash va takomillashtirish juda muhimdir. O'qituvchilar ushbu
texnologiyalarni joriy etishda etarli dargada o'gitish va go'llab-quvvatlashlari va
tegishli apparat va dasturiy taminotdan foydalanishlari kerak. Bundan tashgari,
kelgjakdagi tadgigotlar ushbu pedagogik texnologiyalarning talabalarning global
xabardorligi va madaniyatlararo malakasiga uzog muddatli ta'sirini o'rganishi mumkin.

Innovatsion o'gitish metodologiyasini gabul qgilish va pedagogik texnologiyalar
salohiyatidan foydalanish orgali o'qgituvchilar yuqori sinf o'quvchilariga Osiyo
mamlakatlarini har tomonlama tushunish, madaniy gadrlashni rivojlantirish va yanada
inklyuziv va global migyosda xabardor jamiyatni targ'ib gilishlari mumkin.
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“DEVONI LUG‘OTIT TURK” ASARINING O'RGANILISHI

Sadatova Dilafruz Muhiddin qgiz
Surxondaryo viloyati Termiz davlat universiteti
Lingvistika (O ‘zbek tili) yo ‘nalishi 2-kurs magistranti

Annotatsya. Mahmud Qoshg‘ariyning hayoti va faoliyatiga doir to‘liq
ma’lumotga ega emasmiz. Ma’lumotlarga garaganda ota-bobolari Qoshg-arlik bo‘lib,
Xl asrda Bolasog‘unda tavallud topadi. Dastlab Qoshg‘arda, so‘ngra Samargand,
Buxoro, Marv, Nishopur, Bag‘dod kabi markaziy shaharlarda tahsil ko‘rgani
aytiladi. Aytish mumkinki, u yoshligidantil va adabiyot ilmiga alohida gizigish bilan
garagan.

Kalit so‘zlar: asar, adabiyot, ilm, metod, lug at.

KIRISH
Mahmud Qoshg‘ariy hayoti davomida Xitoydan tortib, O‘rta Yer dengizigacha
bo‘lgan hududdagi mamlakatlarni kezib, uzoq yillar davomida turkiy xalglar tarixi,
tili, og‘zaki va yozma adabiyoti, urf odatlari, yashash tarzi, madaniyatini sinchiklab
o‘rganadi. Bunda u aynigsa turkiy so‘zlarni to‘plash, turkiy til valahjalarni bir-biridan
farglash, ularni tartibga solishga harakat giladi.

«Men turklar, turkmanlar, o‘g‘izlar, chigillar, yag‘molar, qirg‘izlarning shahar,
gishlogva ovullarini ko‘p yillar kezib chiqdim, lug‘atlarini to‘pladim, turli xil so‘z
xususiyatlarini o‘rganib aniglab chiqdim. Men bu ishlarni til bilmaganim uchun emas,
balki bu tillarni har bir kichik farglarini aniglash uchun ham qildim. Ularni har
tomonlama puxta bir asosda tartibga soldim. Hozirgi zamon ilmida Mahmud
Qoshg‘ariy XI asrning tilshunos olimi sifatida mashhurdir.

ADABIYOTLAR SHARHI

Avytilganidek, say’i- harakatlari so‘ngida u turkiy tillar tadgigiga bag‘ishlangan
«Javohir un- nahv fi lug‘otit- turk» (Turkiy tillarning nahv (sintaksis) qoidalari) hamda
«Devoni lug‘atit turk» (Turkiy so‘zlar lugati devoni) nomlari bilan ataluvchi ikkita
asar yaratadi. Bu asarning birinchis yetib kelmagan, yo aniglangan emas. «Devoni
lug‘atit turk» asarini olim 1076- 1077 yillardatugallab, xalifa Abulgosim Abdulloh bin
Muhammad al- Muktadoga tuhfa etadi. Bu asarning 1276- 77 yillarda Muhammad
bin Abu Bakr Damashqgiy degan kishi tomonidan ko‘chirilgan bir qo‘lyozmasi
| stanbuldan topiladi. 1939- 41 yillarda hozirgi turk tilida nashr etiladi. O‘zbekistonda
asarning birinchi tadgigotchisi va gisman noshiri A.Ftratdir. S.Mutallibov asarni
o‘zbek tiliga ag‘darib, 1960- 63 yillarda nashr ettiradi.Asar «muqaddimay» va (devon)
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lug‘at gismlaridan iborat bo‘lib, so‘zlar arab tili grafikas asosida tartib bilan
joylashtiriladi.
TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

"Mugqaddima”da Qoshg‘ariy turkiy tillik xalglarning nomlarini birma- bir
keltiradi. Ular: Bajnak, gipchoq, ug‘uz, yamak, boshqird, basmil, qay, yaboqu, tatar,
qirg‘iz, chigil, tuxsi, yag‘mo, ig‘roq, jaru, jamul, uyg‘ur, tangut, tabg‘ach xalqlaridir.
Shuningdek, devonda ana shu turkiy xalglar yashagan joylarni ko‘rsatuvchi doira
shaklidagi xarita ham keltiriladi.

« Lug‘at » gismida esa ana shu xalglarning tillari o‘rtasidagi o‘xshash va farg|li
jihatlar ko‘rsatiladi, mukammal izohi beriladi. Asarda 6 mingdan ortiq turkiy so‘zlarga
atroflicha izoh beriladi. Bu juda katta gamrovdir. Shuning uchun ham «Devoni
lug‘atit turk» turkiy tilshunoslikning eng nodir yodgorligi hisoblanadi.

«Devoni lug‘atit turk» fagat tilshunoslik asari bo‘lib golmay adabiyot —
badiiyat ilmi uchun ham asosily manbalardan biri hisoblanadi. Ya’ni olim so‘zlarni
to‘g‘ri va chiroyli izohlash uchun 300ga yagin she’riy parchalar va ko‘plab maqol va
hikmatli so‘zlarni keltiradi. Masalan: «Ulug‘» so‘zini «har narsaning ulug‘i, kattasi»
deb izohlar ekan, buning isboti uchun quyidagi she’rni keltiradi:

Ulug‘luqug‘ bo‘lsa sen ezgu qilin, Bo‘lg‘il kishig Beglar ketin yaxshi ulan.

Mazmuni: Daragja yoki martaba topsang xulgingni chiroyli qil; amirlar oldida
yaxshilik yetkazuvchi, xalgning ishlarini yaxshi gabul giluvchi bo‘l.

«Kub» so‘zining izohi uchun esa «Kub sukutga qush qo‘nar,Ko‘rkli kishiga so‘z
kelar». Devondagi bu kabi magqollar va she’rlar turli- tuman ma’noda bo‘lib, ularda
real hayot lavhalari hamda xalq ma’naviy garashlarining muhim jihatlari o‘z ifodasini
topgan.

Masalan:

Bogmas budun sovuq so‘z,
Y udgi yuzi sapanga.
Qazg‘an ulich tuzunluk,
Qalsun Y eaving yaringa
Bogmas jahon sovuq so‘z,
Shilgim, yuzsiz baxilga,

Y ogimli bo‘l, xushxulqg bo‘l,

Qolsin noming ko‘p yilga.
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Bunda ilimlidan ilm o‘rganib, kibru havodan yiroq bo‘lib, yaxshi ishlar qilishga
undash mazmuni ifodalangan.Quyidagi she’rda esa kechinma, tuyg‘u va ular bilan
bog‘lig, ruhiy holat o‘z ifodasini topadi.

Umuman olganda devondan mehnat, mavsum, marosim, gahramonlik kabi
mazmundagi gator she’rlar, «Kut bilgisi bilik» (Baxt belgisi — ilm). «Andam bashi
yil» (Odobning boshi til). «Quruq gashiq og‘izqa yarmas», (Quruq qoshiq og‘izga
yozmas) kabi ko‘plab maqollar borki, ular XTI asr va ungacha bo‘lgan davrlarga mansub
bo‘lgan badiiyat namunalaridir.

Shuningdek, devonda nisbatan kattaroq hajm va kengroq mazmunga ega bo‘lgan
tabiat hodisalari, urushlar tasviri, alplar vafotigabag‘ishlangan she’r varivoyatlar ham
o‘rin olgan. «Qish va Y0z munozarasi», «Alp Er To‘nga marsiyasi», «Iskandar»
hagida hikoyatlar shu jumladandir.

XULOSA VA MUNOZARA
Xulosa qilib aytganda «Devoni Ilug‘atit turk» turkiy xalglarning islom
istilosigacha bo‘lgan davrlar hayoti, ma’lumoti, badiiyati, xususan she’riy janrlari,
shakli, tasvir vositalari hagidatasavvurlar beruvchi adabiy yodgorlik ham hisoblanishi
bilan gimmatlidir.

ADABIYOTLAR RO Y XATI

1. H.Boltaboev, N. Raxmonov. O‘zbek mumtoz adabiyoti namunalari 1-jild T.
«Fany 2003.

2. Ahmad Yugnakiy. «Hibatul haqoyigq» G°.G‘ulom nomidagi Adabiyot va san’at
nashriyoti, 1981.

3. Mahmudov K. Ahmad Yugnakiyning «Hibatul haqoyiq» asari hagida. «Fany». T.:
1982.

4. Navoiyning nigohi tushgan. G*.G‘ulom nomidagi Adabiyot va san’at nashriyoti,
T.: 1986.

5. Yusuf XosHojib «Qutadg‘u biligy, Q.Karimov tabdili. «Fany», T.: 1972.

6. Yusuf Xos Hojib «Qutadgu biligy, prof.B.To‘xliev tabdili. «Cho‘lpon», T.:
1990.
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CHOLG’U IJROCHILGINI FANLAR BILAN BOG’LIQLIGI

O'zbekiston Davlat Konservatoriyasi
“Xalq cholg 'ularida ijrochilik kafedrasi”
2-kurs magstranti

Xasanova (Qurbonova) Barno Akmal qiz
IImiy rahbar: professor Xodjaeva R.M

Annotatsiya: Cholg’u ijrochilgini fanlar bilan bog’ligligini o’rganish hamda
mustaqil ravishda o’zlashtirish ko’nikmalarini shakllantirish

AnHOTanMs: V3ydeHue CBS3M MY3BIKAIHHOT'O HCIIONHEHHS C MpeaMeTaMu |
(dhopMHpOBaHKE HABBIKOB CAMOCTOSITEIHHOTO OBJIAJCHUSI.

Annotation: Studying the relationship between musical performance and subjects
and forming independent mastery skills.

Boshga san’at turlari qatori cholg‘u ijrochilik san’ati insonga ko‘tarinki ruh
berishi, ularni ijodkorlikka, bunyodkorlikka yo‘naltirishi bilan ahamiyatlidir. Milliy
musiqiy qadriyatlarimizga mehr va muhabbat bolalikdan uyg‘onadi. Bugungi kunda
davlatimiz tomonidan musiqiy ta’lim masalasiga, aynigsa, uning boshlang‘ich
bosqichiga jiddiy e’tibor garatilmogda, musiqa san’atini rivojlantirish, yosh
iste’dodlarni qo‘llab-quvvatlash va rag‘batlantirishga katta ahamiyat berilmoqda.
Bolalar musiga va san’at maktablari, kollej-litseylar, oliy o‘quv yurtlaridagi o‘quv-
tarbiyaviy ishlar zamon talablari darajasida tashkil etilgan. Ta’lim bosqichlarida
o’quvchilar qanday musiqiy soha yo’nalishini tanlashlaridan qat’iy nazar, u xoh
jjrochilik, dirijor, bastakor, musiqashunoslik bo’lsin, ta’lim poydevori mustahkam
bilim ko’nikmalariga asoslangan bo‘lmog‘i darkor. Cholg’u ijrochiligida bilimlarni
shakllantiruvchi bir gator bir biriga bog’liq fanlarni misol qilib keltirishimiz mumkin.

NAZARIY FANLAR AMALIY FANLAR
O’zbek musiqa madaniyati Xalq cholg’ulari mutaxassisligi
O’zbek musiqasi tarixi Qardosh musiga  asboblarini
o’rganish

ljro san'ati tarixi ljro asoslari

Xalq cholg‘u asboblarida o‘qitish O’zbek xalq cholg’ulari orkestr
metodikas sinfi

Xaqg musiga asboblari  bilan Konsert ijrochiligi asoslari
tanishuv
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Xalq musiga asbaoblari ljrochilik amaliyoti
antologiyasi

O'qgituvchilik amaliyoti Sozgarlik

Cholg’ushunoslik

Bu fanlarning umumiy magsadi o’quvchi va talabalarga o'zbek xalg musiga
cholg'ularini o’rganish, ijrochilik ko’nikmalarini shakllantirish o'gitish uslubiyoti va
tarixi bo'yicha yaratilgan mavjud adabiyotlar hagida malumotlar berish, talabalar
bilimlarini chuqurlashtirish, mohir va professional ijrochilarni tayyorlashdan iborat.

Cholg’ushunoslik ilmi fanda “organologiya” deb yuritiladi va cholg’u sozlarning
shakllanishi, amaliyotda go'llanilishi hamda rivojlanish mezonlarini ilmiy asoslab
beradi. Ushbu fanning rivojida bir qator Sharq va G’arb olimlari qatorida o’zbek
musiqashunos olimlari ham munosib tadqiqotlar olib borganlar. Qadimiy cholg’ular
ko’proq tarixiy obidalar orqali kashf etilib, keyinchalik tarix, adabiyot va musiqgiy
risolalarda bayon etilgan.Organalogiya (cholg‘ushunoslik)bo‘yicha T.Vizgo,
F.Karomatov, J.Rasultoyevlar,musiga ijrochiligi, mumtoz musiga va
magomshunoslik bo‘yicha |.Rgabov, O.Matyoqubov, A.Xoshimov, R.Abdullayev,
R.Yunusov, O.lbrohimov, S.Begmatov, |.Ganiyeva, musigali ikonografiya(yun.
eikon — tasvir, obraz) -F.Karomatov, musiqiy shargshunoslik bo‘yicha - AJumayev,
[.Ganiyeva kabi musiqashunos olimlar o‘z yo‘nalishlari bo‘yicha muvaffaqiyatli
faoliyat olib bormogdalar.t

Cholg‘u sozlarining tarixiy, nazarly hamda amaliy ijrolariga tegishli ko‘plab
risola vailmiy kitoblar yaratilgan. Ularda olim-u donishmandlar tomonidan gimmeatli
fikrlar bayon etilgan. Ammo ayrim sabablarga ko‘ra, bugun biz ularning ko‘pchiligidan
gralib golganmiz. Ushbu asarlarning arab vaforstillaridabitilganligi hamda hali bizga
tanish tillarga o‘girilmaganligi sababli, undagi nodir ma’lumotlardan fagatgina tor
doiradagi mutaxassislargina foydalanmoqgda.

Bu fanlarda o’quvchi yoki talaba mustaqil ishlash, izlanish va anglashni ham
o’rganishi kerak. Talaba o'z o'qituvchisining ko'rsatma va fikrlariga ko'r-ko'rona
ergashib bo'ysunishi emas, balki biror masala yuzasidan o0'zining shaxsiy munosabatini
ijro orgali bildira olishi kerak. O'gituvchi rahbarligida o'tiladigan darsning ahamiyati
katta, lekin bu ish o'quvchining mustagil ishlari muhimligini inkor etmaydi.
O'quvchining mustagil mashg'ulotiga sarf bo'layotgan vagtini bekor o'tkazmasligini
o'rganib borish kerak. Buning uchun o'quvchiga mustagil mashg'ulotni ganday tashkil
gilish, nimalarga ko'proq €tibor berish kerakligini tushuntirish lozim. Vaqgtdan
ratsional vaumumli foydalanish mustagil ishlash asosi prinsiplaridan biri bo'lishi zarur.

1A.Jabborov, S.Begmatov, M.Azamova. O’zbek musigasi tarixi. T. 2018.
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Asosly prinsiplaridan yana biri mashg'ulotning muntazamligidir. Ijroni o'rgatishning
dastlabki davridan boshlab o'quvchida muntazam mustaqil ishlashni ko'nikmasini hosil
gilish zarur. Odatda, muntazamlikka erishish giyin bo'lsa ham, bunday mashg'ulotlar
asta-sekin odat tusiga ko'rib borishi magsadga muvofiqdir.

Mustagil mashg'ulot ganday tuzlishi kerak va nimalardan iborat bo'ladi?
Y ugorida aytib o'tganimizdek, mustagil mashgulot uchun berilgan vazifa ganchalik
anig, konkret bo'lsa, o'quvchining vazifas shuncha osonlashadi. Mustagil mashg'ul ot
ganday kechishidan gat'i nazar, uni mallum rejaasosida olib borish yaxshi natijaberadi.

Quyida mutagil mashg'ulotlarning tahminiy tuzilishi va vagtini keltiramiz:?

1. Gamma, uch tovushliklar vaturli mashqglarni ijro etish 10-15 dagiqga.

2. Yangi berilgan vazifani o'zlashtirish 15-20 dagiga.

3. Dam olish uchun 5 dagiga.

4. Oldin o'rganilgan vazifalarni takrorlash 20-25 dagiga.

Keltirilgan vagtlar me'yori taxminiy bo'lib, uni belgilashda o'quvchining
individual imkoniyatlarini hisobga olgan holda vazifalar hgmining katta-kichikligiga
garab kamaytirish yoki, aksincha, ko'paytirish mumkin.

Mustagil mashg'ulot uchun keltirilgan taxminiy vagtning jami 45-60 dagigani
tashkil etyapti. Bu bir garashda kamdek ko'rinishi mumkin. Ammo mashg'ulotlar
muntazam ravishda davom ettirilsa, ko'zlangan natijaga bemalol erishish mumkin.
Musigaasarini yod olishni har bir sozandaqobiliyati vaimkoniyatlaridan kelib chiggan
holda am alga oshiradi. Bu borada hamma uchun yagona ko'rsatmabo'lishi giyin. Bazi
sozandalarda tekstni ko'rib eslab qolish gobiliyati kuchliroq bo'lsa, boshgalarida eshitib
eslab qolish gobiliyati kuchli. Shu sababdan ham asarni yod olish ishida ularning
metodlari turlicha bo'ladi. Muhimi, musiqa asari gays bir metod bilan yod olinishidan
gat'i nazar, u sozandaning yodida mustahkam o'rnashib qolishidir. O'quvchilar uchun
repertuar tanlashda nimalarga €'tibor berish kerak? Repertuami ganday tan lash
kerak? Duch kelgan asarni o'quvchiga ijro etish uchun beraverish yaramaydi.
Tanlanayotgan asar o'quvchi - sozandaning ijro maxoratini yana bir pog'onaga
ko'tarishga xizmat qilishi kerak. O'guvchining cholg'uda ijro mahoratining
muvaffagiyatli rivojlanishi har doim ham uning qobiliyati bilan belgilanavermaydi.
Bunda repertuar tanlashning ham malum dargjada ahamiyati bor. Sozandaning oldiga
go'yilayotgan vazifalarning bir maromda murakkablashishi uning gizigishini yanada
kuchaytiradi. Boshgacha aytganda, navbatdagi tanlanayotgan asar oldingisiga
garaganda ijro jihatidan murakkabroqg bo'lishi zarur.

Aytish zarurki, ijro uchun tanlangan musiga asari o'quvchining imkoniyatlariga
mos kelishi kerak, toki u asaming badiiy vatexnik vazifalarini hal eta olsin.

2 SH.N.Rahimov, SH.S.Yusupov. CHOLG'U IJROCHILIGI. Musiganashr. T. 2011. 5-bet
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ljro tallimi tajribasidan shu narsa malumki, o'quvchilaming hammasida ham ijro
usuli va uslublarining ko'nikmasi bir xilda rivojlangan bo'lmaydi. Masalan, ba'zilarda
chap qo'lning ijro ko'nikmalari yaxshi rivojlangan bo'lsa, boshgalarida o'ng qol'l
texnikasi rivojlangan bo'ladi. Y oki ba’zi o'quvchilar jadal tezlikdagi asarni ijro etishda
giyinchilik sezsalar, boshgalari vazmin, kuychan asarlarning ijrosida giynaladilar.
Repertuar tanlashda ko'rsatilgan xususiyatlar albatta hisobga olinib, tanlangan asarlar
yordamida kamchiliklarni bartaraf etish kerak.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:
1. A.Jabborov, S.Begmatov, M.Azamova. O’zbek musiqasi tarixi. T. 2018.
2. SH.N.Rahimov, SH.S.Y usupov. Cholg'u ijrochiligi. Musiga nashr. T. 2011.
3. A.Toshmatova. [jrochilik san’ati tarixi. “Musiqa” nashriyoti. Toshkent .2018
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“DOIRA CHOLG’U IJROCHILIGI VA UNING O’ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI”

Muxammadiyev Xalil

Xamrayev Shaxboz

Qarshi ixtisoslashtirilgan san’at maktabining
Doira mutaxassisligi o ’qituvchilari

Annotatsiya: Mazkur maqolada doira cholg’u ijrochiligi sohasida muhim
sanalgan ijroviy usullari borasida so’z boradi. Shuningdek bugungi kunda ustoz-
shogird an’analari asosida ta’lim berayotgan mohir ijrochi-pedagoglar faoliyati
yoritiladi.Kalit so’zlar: doira usullari, ijro mahorati, pyesa, etyud, ritm, sahna
mahorati, namunaviy ijro.

Bugungi musiqa ta’limining eng muhim magqgsadlaridan biri nazariy va amaliy
jihatdan bilimli ijodkor , qobiliyatli yoshlarni tarbiyalab yetishtirishdir.  Musiga
o’qitish jarayoni — bu o’qituvchi va o’quvchilarning muayyan magqsadga qaratilgan
birgalikdagi o'zaro harakati bo'lib, bu jarayonda musiqa ta’limi, tarbiyasi va shaxsning
musiqiy rivojlanishi amalga oshiriladi. Musiqa o’qitish jarayoni musiga o’qitish
gonuniyatlari va prinsiplariga mustahkam tayanishi lozim. Musiga vositasida
dunyoqgarashni ahloqiy, ma’naviy, aqliy, mehnatni shakllantirish o’ziga xos
xususiyatlarga ega. Musiqiy badiiy obrazlarning nozikligi, ohangdorligi, lirikligi eng
nafis va noyob tuyg’ularga ta’sir etish imkonini beradi. Shu bilan birga aniq ritm,
dinamik belgila , ohanglar keskinligi, tantanavorlik, garmoniyaga boyligi insonda
dadillik, jasorat tuyg ularini uyg otadi. Musiqa bilan bevosita shug’ullanish esa katta
ma’naviy, aqliy va jismoniy mehnat hisoblanadi.

Milliy musiga san’atimizning muhim tarkibiy yo‘nalishlaridan biri - doira
cholg‘u ijrochiligidir. Mazkur ijrochilik san’ati juda qadimiy tarixga ega va u hozirgi
davr milliy musiqa ta’limi tizimimizda o‘ziga xos o‘quv jarayoni hisoblanadi. Bu
noyob manbalar doira ijrochilik tarixini o‘rganish uchun muhim hisoblanadi. Xususan,
jjrochilik san’atida musiqa bilan shug’ullanish badiiy anglash faoliyati bo’lib, bir qator
omillami 0’z ichiga oladi. U g’oyaviy e’tiqodni shakllantiradi, ahloqiy jihatdan
tarbiyalaydi, shaxsdagi qizigishlaming psixologik maqsadi va yo’nalishini belgilaydi,
ijtimoiy kayfiyatni vujudga keltiradi, tashkil etadi va birlashtiradi, ijtimoiy faollikni
tarbiyalaydi.

V.Belyaev, T.Vizgo, A.Petrosyans, F.Karomatov, I|.Rgabov kabi
olimlarimizning tadgigotlarida doira ijrochiligining nazaryasiga doir muayyan fikr
muloxazalar bildirib o‘tilgan. Cholg‘u ijrochiligida doira san’ati o‘ziga xos yetakchi
o‘rin tutadi. Bu cholg‘u barcha cholg‘ular ichida uzoq tarixga egaligi va ijrochilik
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san’ati bilan ajralib turadi. Kishilik jamiyatining ibtidoiy davrlaridan boshlab qadimgi
odam gadamlarining bir maromda yerga tashlanishi, ov yoki boshga jamoa
tadbirlaridagi takroriy harakatlar, qo’llarini-qo’llariga, badaniga urishdan paydo
bo’luvchi sadolar, turli mehnat qurollari, buyumlar yoki toshlarning bir-biriga
tegishidan kelib chigadigan ritmik tovushlar - urma cholg’ularning vujudga kelishiga
sabab bo’lgan. Doira ijrochiligi bilan bog’liq tadqiqotlarni alohida qayd etish lozim.
Usta Olim Komilov ijrosidagi xalq doira usullarining ko‘pi Ilyos Akbarov ("Doira
usullari*, T., 1952), V.Uspenskiy, Ye. Romanovskayalar tomonidan yozib olingan.
Usta Olim Komilovning ijro uslubi zarblar jilvadorligi hamda tembr vositalarining
xilma-xilligi bilan ajralib turadi. T. Inog’omov, K. Azimov, A. To’ychiyev va boshga
ko‘plab doirachilarga ustozlik gilgan.

Doira ijrochilik tarixini kuzatish shuni ko’rsatadiki, har bir davrda doira ijrochilik
san’atining fidoyilari bo’lgan. Ular bu borada ilmiy, nazariy, amaliy va ijtimoiy
jixatdan munosib xissa qo’shganlar. Respublikamizda doira ritmik usullarini
dunyoga mashhur qilishda 0’z hissasini qo’shgan Usta Olim Komilovning (1875-
1953), boy merosi avlodlar uchun katta maktab vazifasini o’tab kelmogda. Mashhur
ustaning an’analarini davom ettirganlar: To’ychi Inog’omov (1914-1986), G’ofur
Azimov (1917-1981), Dadaxo’ja Sottixo’jacv (1921-1991), Qaxramon Dadaev (1936-
2013), Odil Kamolxo’jaev (1944-2015) kabi ustozlardir. zamondoshlarimiz Tal’at
Sayfutdinov, Rustam Ubaydullaev, Komiljon Xakimov, aka-uka Dilmurod, Elmurod,
Xolmurod Islomovlar, Husan Nosirov, Xasan Azimov, Ilhom Ikromov kabilarning
doira ijrosi rivojidagi mehnatlarini e’tirof etish lozim. O’nlab doirachilar mustaqil
o’zbekistonning barcha viloyat va tumanlarida, butun O’rta Osiyoda doirachilik
san’atini rivojlantirish hamda bu noyob soz turini dunyoga targ’ib va tashviq qilish
ishida munosib hissalarini  qo’shib kelmoqgdalar. O’zbekistonda barcha sohalar
qatorida musiqa san’ati zamonaviy talablar asosida rivojlanib bormogda. Bunda
musiqa ta’limini berish tubdan yangilanganligini va uning sifat samaradorligi oshib
borayotganligini ta’kidlash joiz.

Yangi davr doira cholg’u ijrochiligida individual ijro uslublari tarkib topdi, doira
jjrosiga doir o’nlab o’quv qo’llanmalari yaratildi. Fagat 0’qib o’rganish, izlanish, ijod
qgilish, mashq va ustozlardan saboq olish bilangina doira ijrosi mahoratini egallash
mumkin. Bugungi yosh doiraijrochisi shunchaki ijrochi emas, u salohiyatli vaijodkor
shaxs bo’lishi lozimdir. Doira cholg’u ijrochiligida bir necha janrlardagi doira asarlari
mavjud, ulardan biri pyesadir. Pyesayorqin ifodaviy mazmuni, aniq badiiy nomi, erkin
shakldagi va ihcham hajmli cholg’u musiqa asari hisoblanadi. Doira uchun pyesalar
bastakorlar yoki kompozitorlar tomonidan yaratiladi va ularning musigalari mohir
doira ijrochilari tomonidan doira ijrosiga moslashtiriladi. Doira asarlarining muhim
janrlaridan biri etyuddir. Etyud ijrochilik mahoratini oshirish uchun yaratilgan texnik
(mashq) va yuksak ijro mahoratini namoyon giluvchi doiraasari hisoblanadi. Etyudlar

AT
WWW http://taddigotlar.uz/ 168 15-son_6-to’plam_1yun-2023



\/\4'/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

qisqa hajmli bo’lsada, lekin mazmundor hisoblanadi va muayyan usulni o’zlashtirish,
doira ijrosi ko’nikmasi, malakasi hamda mahoratini egallashda mashq manbai bo’lgan
doira asaridir. Etyudlarni ijro etish va uni muntazam odatga aylantirish doira ijrosi
mahoratining oshishiga hamda individual ijro uslubini shakllantirishga olib keladi.
Zero, doira asarlarida usul, pyesa va etyud muhim o’rin tutadi. Ularni farglash, nazariy
va amaliy jithatdan o’zlashtirish lozim. Misol uchun, ustoz Usta Olim Komilovning
“Qo’sh qars-1"" asari chuqur mazmun, jarangdor ohang va tinglovchiga zavq beradigan
asar hisoblanadi. Shu bois, ushbu asarni o’quvchilar tomonidan o’zlashtirilishi
muhimdir.

Doira cholg’u ijrochiligi va uning yana bir o’ziga xo0s Xususiyati ustoz
san’atkorlarning ta’limini o’zlashtirish bilan bog’liqdir. Mahorat-kashiy va hayotiy
tajriba orgali orttirilgan yuksak malakalar mgmuidir. Doira cholg’u ijrochiligida
mahorat tajribali san’atkorlarning kasbiy bilim, amaliy ko‘nikma va malakasi
majmuidir. San’atkor mahoratga ijodiy izlanish, tinimsiz mashq va oqilona faoliyat
yuritish orgali erishadi. Bugungi kunda urf bo’layotganidek, faqat texnik va texnologik
imkoniyatlardan foydalanish bilan doira cholg’u ijrochiligida yuksak va e’tirof etgulik
mahoratga ega bo’lib bo’Imaydi.

O’zbek doira maktabi borasida so’z borar ekan, barchaning ko’z o’ngida Usta
Olim Komilov siymosi gavdalanishi tabiiy. Doirasi sadolarining chet el sahnalarida
sadolanishi va o’zining mohirona ijrosi bilan jahon tomoshabinlari yuraklarini zabt
etgan ustoz-san’atkor Usta Olim Komilovning doira cholg’usi ijrosi sir asrorlarini
nafagat amaliy, balki nazariy-ilmiy jihatdan o’quv qo’llanma va darsliklar ko’rinishida
xalqimizga yetkazgan ustoz san’atkor Dilmurod Islomov hisoblanadi. Zamonamiz
Doira maktabiga yangicha nafas baxsh etgan ustoz san’atkor Dilmurod Islomov 0’z
atrofida keyinchalik kasbiga sadogatli shogirdlar tarbiyalab xalgimiz xizmatiga
safarbar etdi.
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DIQQATNING PEDAGOGIK PSIXOLOGIYADA O’RGANILISHI

Rahmatullayeva Mushtariy Parda giz

Mirzo Ulug 'bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti

“Oila psixologiya” yo’nalishi o qituvchisi

Dagarova Zebiniso

Mirzo Ulug bek nomidagi O zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti

“Amaliy psixologiya " yo 'nalishi talabasi

Anatatsiya: K. D. Ushinskiyning ko’rsatishicha, kishi 0’z hissiyotlarini diqqat
orgali boshqgaradi, bunda u ixtiyoriy yo’naltiriladi. Digqat ob'ektni to’la va aniq idrok
qilish gobiliyatiga ega.

Diqgat inson faoliyatining barchaturlarini muvaffagiyatli amalga oshirishning va
ularni samaradorligini ta’minlovchi muhim shartlardan biridir. Kishi faoliyati
ganchalik murakkab, serzahmat, davomiylik jihatdan uzoq muddatli, mas’uliyat hissini
tagozo qilsa, u diqqatga shunchalik yuksak shartlar va talablar qo’yadi. Inson
ziyrakligi, farosatliligi, tez payqashi, sinchkovligi, dilkashligi uningturmush sharoitida,
shaxslararo munosabatida muhim omil sifatidaxizmat giladi. Digqat agliy faoliyatning
barcha turlarida ishtirok etadi, insonning xatti-harakatlari ham uning ishtirokida sodir
bo’ladi.

Ulug® rus pedagogi K. D. Ushinskiy ishlarida digqat tog’risida juda iliq fikrlar
aytilgan. Uning fikricha, diggat ruhiy hayotimizning shunday yagona eshigidirki,
ongimizga kiradigan narsalarning barchasi shu eshik orgali 0’tib kradi. Digqat ob'ektni
to’la va aniq idrok qilish qobiliyatiga ega.

Ziyraklikning gator sabablariga oldin idrok gilingan ob'ekt izlarining
ahamiyatidan tashqari, Ushinskiy "ta'sirotning kuchi va to’plangan aktlarni boshqara
olishni ko’rsatadi. Bolaning rivojlanishi uning diqqatini tog’ri yo’naltira bilishdaligini
muallif ko’rsatadi. Diqqgatning to’laligi, barqarorligini ta'minlovchi to’planishning
psixologik mexanizmlarini muhokama qilish ham Ushinskiyning asarlarida uchraydi.
U diggatning asosiy omili irodaviy boshqgarish deb hisoblaydi. Shuning uchun diggatni
magsadga yo’naltirib boshqara olish qiyin va murakkab jarayondir.

K. D. Ushinskiyning ko’rsatishicha, kishi 0’z hissiyotlarini diqqat orqali
boshqaradi, bunda u ixtiyoriy yo’naltiriladi. Muallif digqat turlarini ixtiyorsiz yoki
passiv, ixtiyoriy yoki aktiv kabilarga gratadi. Uningcha, ixtiyoriy diggat bizning
tomonimizdan zo’r berish orqali o’ziga predmet tanlaydi. Ixtiyoriy digqatni
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ob'ektivlashtirish aktiv xarakteridan biridir. Chunki u kishining 0’zi orqali qo’zqatiladi
va qo’llaniladi. K. D. Ushinskiyning aytishicha, ixtiyorsiz diqqat tashqi va ichki
sabablarga ko’ra hosil bo’ladi. Tashqi sabablar, qo’zqatuvchining kuchiga,
organizmning ayni vagtdagi sholatiga boglig. Passiv diggatning ichki sabablari bizning
sezgilarimiz izlarini boglanishidir. Idrok gilingan ob'ektning yangiliklar bosgichini
diggatning istovchi omili ekanligini muallif farglaydi. Diggat garatilayotgan ob'ekt
ma'lum o’lchovda bo’lishi kerak. Diqqgatning psixologik tashlilini K. D. Ushinskiy
tarbiyamuammosi bilan bogladi. Diggatni boshgarabilishni agliy rivojlanish vaamaliy
faoliyat uchun asosy omil deb hisobladi. Diqgatning magsadga muvofiq
boshqarish,idrok qilish paytida va asosiy ishdan tashqaridagilarga chalg’imaslik
tushuniladi. Tarbiyachilarning vazifasi bolalarning aktiv diqqatini tog’ri yo’nalishda
ko’rish va ularning diqqatini o’zlari boshqarishga o’rgatishdan iboratdir. K. D.
Ushinskiy tomonidan yechilgan muammolar, o’tkazilgan tekshirishlar shuni ko’rsatib
turibdiki, u ongni to’planish qobiliyatini diqqat bilan tushundi, u digqatni o’rganishda
shaxs psixologiyasidan kelib chiqdi. Tabiiy-ilmiy tushuntirishda o’z davrining
fiziologik bilimlaridan unumli foydalandi. 40-yillarda psixologiya fani bir gator
muvaffagiyatlarga erishdi. Psixologiya fani nazariya va tajribaga asoslangan holda,
juda ko’p muammolarni yechishga muvaffaq bo’ldi. Nazariy jishatdan katta o’rin olgan
masalalardan biri "oliy psixik funksiyalarining rivojlanishi va strukturasi" tog’risidagi
L. S. Vigotskiy ilgari surgan konsepsiyalardir. Buning asosida ikkita gipoteza yotadi.

A) psixik faoliyatning xarakteri shagida.

B) birlamchi tashqi va ichki faoliyatdan ichki psixik jarayonlarining namoyon
bo’lishi.

L. S. Vigotskiy psixik funksiyalar rivojlanishini o’rgana borib, shular ichiga
ixtiyoriy diggatni sham Kiritadi.

Uning fikricha, bola diggatning tarixi-bu bola xulgining paydo bo’lishi tarixidir.
L. S. Vigotskiy ishlarining xarakterli tomoni kishi psixikasini tushunishda tarixiy va
genetik yondashishdir. Buni u diggatni o’rganishga sham tatbiq qilgan va diqqatning
rivojlanishini ko’rsata olgan. Muallif digqat rivojlanishining ikkita yo’nalishini
ko’rsatadi.

1. Diqgatning natural (tabiiy) rivojlanishi. Bunda muallif mumorganik
rivojlanishi tushuntiradi, yani markaziy nerv tizimining strukturaviy va funksional
jihatdan o’sishini ko’rsatadi. Bu rivojlanish butun hayot davomida bo’ladi, ammo
bunda "sekinlashgan" va "bir oz pasaytirilgan" ko’rinishlar mavjud.

2. Diggatning madaniy rivojlanishi. Bunda ixtiyoriy diggatni namoyon bo’lish
xususiyati madaniy konsepsiya bilan boglig deb tushuntiriladi.

Katta yoshdagi odamlar diggatning psixologik mexanizmi hagidagapirib, tashqi
operasiya, organmning xulqgini ichki operasiyasiga aylanadi, deydi.
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Madaniy rivojlanish bola tashgi mushit bilan aloga qila boshlagandan o’sa
boshlaydi.

Madaniy rivojlanish nazariyasining bir necha bahsbop tomonlari mavjud.
Bulardan biri-bu bola diggatini rivojlanishning "natural” fazasidir. L. S. Vigotskiy
“Interiorizasiya’ fikrini ilgari surib, yani ichki psixik faoliyatini tashgi amaliy
faoliyatidan kelib chigishi, tashgi sharakatlarning ichki harakatlarga, narsalarning
obrazlariga va ular shagidagi tushunchalarga aylanish jarayoni. Bu bilan psixik
rivojlanishning bitta qonuniyatini ochdi, lekin bu to’la xarakteristika bo’la olmaydi,
yani bunda bu jarayon bilan birga "eksteriorizasiya' jarayoni mavjud ekanligi diggat
markazidan chetda goldi.

L. S. Vigotskiyning ilmiy yutugi shundan iboratki, u diggat muammosini
o’rganishda ijtimoiy va genetik nuqtai nazardan yondashdi. Ixtiyoriy digqatni tashqi
stimullar vositasida nutq funksiyasini yo’naltirish deb tushuntira oldi.

L. S. Vigotskiy ishlarini A. N. Leontev ijodiy davom ettirib, ixtiyoriy diqgat
rivojlanishini o’rgandi. U ixtiyoriy diggatni xatti-sharakatni boshgarishni oliy shakli
vatarixiy rivojlanish mashsuli deb tushundi. Bolalarda diggat formalarini tashlil qilib,
3 ta bosqich mavjud ekanligin ko’rsatadi:

1. Natural bevosita, tog’ridan-tog’r1 aktlardan iborat.

Bunda to’planish ixtiyorsiz namoyon bo’lib, asosan maktabgacha bo’lgan
bolalarda vujudga keladi. Yami bu bolalar o’z xulqg-atvorlarini o’zlari boshgara
boshlaydilar.

2. Tashqgi belgining ahamiyatini egallash, tushuna bilishlar turadi. Bu bosgich
boshlangqich ta'limda asosiy rol o’ynaydi.

3. Tashqi taassurotlarning ichki ta'sirlariga aylanish jarayoni bilan boqliq bo’lib,
bu asosan katta yoshdagi kishilarda bo’ladi.

Uzoq vagt A. N. Leontev maktabgacha yoshdagi bolalar diggatini tekshiradi.
Chunonchi idrok bilan digqat aloqasini o’rgandi. Diqqgat hodisasi shunday shodisaki, u
idrokning ganday kechishi bilan belgilanadi, deb tushuntiradi. A. N. Leontev keyingi
ishlarini o’quvchilar digqatini rivojlantirish va ularda idrokni boshqarish, ko’rish,
eshitish, qo’yilgan topshirigni tushunish kabilarni egallash mushim rol o’ynashini
ko’rsatdi.

Diqggatni va butun faoliyat jarayonini boshgarish nutgning ichki va tashqi turlari
orgali amalga oshiriladi.

Shuningdek, bu boshgarishda muallif fikricha, integral (yuqoridagi ikki nutq turi
oraliqidagi) nutq ishtirok etadi. Bularni tadqiq qilish shuni ko’rsatadiki, grafik
harakatlarni amalga osnirish, agliy-nutqiy jarayonlar ularni anglash va yo’naltirish
bilan birga boradi.
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BOLALAR QO‘QUVINING DIAGNOSTIKASI VA KORREKSIYASI

Rahmatullayeva Mushtariy Parda giz

Mirzo Ulug bek nomidagi O zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti

“Oila psixologiya” yo 'nalishi o’qituvchisi

Ahmedova Parizoda

Mirzo Ulug’bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti

“Amaliy psixologiya ” yo 'nalishi talabasi

Nabiyeva Farzona

Mirzo Ulug’bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti

“Amaliy psixologiya ” yo 'nalishi talabasi

Annatatsiya: Boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarda go'rquv muammosi ilmiy
vaamaliy jihatdan alohida dolzarb bo'lib, samarali echimni jiddiy izlashni talab giladi.

Qo'rquvni aniglash uchun siz bolalar go'rquvining turli xil turlari mavjudligini
tushunishingiz kerak. O'z-0zini saglab qolish uchun tug'ma instinkt tashqgi xavf
tasirida namoyon bo'lganda, go'rquv hagigiy bo'lishi mumkin. Qo'rquv nevrotikdir.
Ushbu turdagi ruhiy kasallik bilan bog'lig. Muayyan vaziyat yoki ob'ekt bilan bog'liq
bo'lmagan turli dagigalarda paydo bo'ladigan doimiy go'rginchli kutish holati erkin
go'rquv deb ataladi. Bugungi kunda bolalar go'rquvi muammosi deyarli har bir ota-
onani tashvishga solmoqgda. Shuning uchun psixolog ishida muhim omil - bu bolalar
go'rquvini tashxislash va sabablarini aniglashdir. Bolalarda go'rquvni aniglashning
mutlago har ganday usuli turli xil psixologik kasalliklarni emas, baki uni keltirib
chigargan sababni ham aniglashga garatilgan. Ba'zi psixologlar bolalarning go'rquvini
aniglash muammaosini hal qgilish uchun rasm chizishdan foydalanadilar, boshgalari
modellashtirishdan foydalanishi mumkin, uchinchisi esa bolalar bilan suhbatlashishni
afzal ko'radi. Qo'rquvni tashxislashning eng yaxshi usulini aniglash judaqiyin, chunki
bu usullarning barchasi bir xil samarali natijalar beradi. M etodol ogiyani tanlashda har
bir maydalagichning individual psixologik xususiyatlarini va yosh xususiyatlarini
hisobga olish kerak. Bolalar go'rquvlarini tasniflashda ikkita asosiy shaklni gjratish
mumkin: soqov va "ko'rinmas' qo'rquvlar. Jm qo'rquv chagalogning go'rquv
mavjudligini rad etishidan iborat, ammo ota-onalar uchun bunday qgo'rquvning
mavjudligi aniq. Bu hayvonlar, begona odamlar, g'ayrioddiy muhit yoki baland
tovushlardan qo'rgishni o'z ichiga oladi.
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Qo'rquvlar - "ko'rinmas' jim go'rquvlarga mutlago ziddir. Bu erda bola o'z
go'rquvini to'liq anglaydi, lekin uning ota-onasi chagalogda ularning mavjudligining
alomatlarini ko'rmaydi. Ko'rinmas go'rquvlar keng targalgan deb hisoblanadi. Quyida
eng keng targalgan. Ko'pgina bolalar biron bir noto'g'ri xatti-harakatlar natijasida
jazodan qo'rgishadi. Shu bilan birga, ularning xatos mutlago ahamiyatsiz bo'lishi
mumkin va ota-onalar bunga €'tibor ham bermaydilar. Bolalarda bunday go'rquvning
mavjudligi ota-onalar bilan kommunikativ munosabatlarda jiddiy muammolar
mavjudligini, ular bilan munosabatlardagi buzilishlarni ko'rsatadi. Bunday qo'rquvlar
ko'pincha bolalarga haddan tashgari gattiq munosabatda bo'lish natijasi bo'lishi
mumkin. Agar bolada go'rquvning ushbu shakli tashxisi go'yilgan bo'lsa, bu ota-onalar
uchun o'zlarining tarbiya modeli va bolaga nisbatan xatti-harakatlari hagida jiddiy
o'ylashlari uchunimkoniyatdir, aks holda bunday tarbiyajiddiy ogibatlargaolib kelishi
mumkin. Ko'pinchabolalar gonni ko'rishdan qo'rgishadi. Ko'pincha chagaloglar kichik
bir tomchi gonni ko'rib, vahima boshdan kechirishadi. Bunday reaktsiyaga kulmang.
Sinov bolalarining gon oldidagi dahshatlari ko'pincha fiziologiya nuqtai nazaridan
odatiy jaholatga bog'liq. Bolaning fikricha, barcha gon undan chiqib ketishi mumkin,
buning natijasida u o'ladi. Yana bir keng targalgan bolalik go'rquvi ota-onalarning
o'limidan go'rgishdir. Kopincha bu qgorquv ota-onalar tomonidan yaratilgan.
Bolalarning qo'rquvi va ularning psixologiyass shundayki, agar bolalar
tashvishlanmasa yoki ota-onalar chagaloglarda bunday borligini sezmasalar ham, bu
ularning turli xil etiologiyalar va shakllardan go'rgishlari yo'gligini anglatmaydi.
Bundan tashgari, maxsus ishlab chigilgan usullar yordamida qo'rquvni aniglash
mumkin, masalan, Phillips yoki Temple maktabining tashvish testi, turli proyektiv
usullar, Spielberger usuli va boshgalar.

Qo'rquvni engish bolalar duch kelgan eng muhim giyinchiliklardan biri
hisoblanadi. Qo'rquv bola ruhiyatining eng katta dushmanlaridan biridir. Jasorat esa
xarakterning rivojlanishi mumkin bo'lgan sifatdir. Qo'rquvga bo'lgan ehtiyoj 0'z-0'zini
saglash instinkti bilan belgilanadi. Biroq, ko'pchilik bolalarning qo'rquvi asta-sekin
oddiy o'zini 0'zi saglab golish chegarasidan tashgariga chigadi. Bolalar biror narsani
o'zgartirishdan, kulgili ko'rinishdan, boshgalardan farq qilishdan qo'rgishadi.
Boshgacha qgilib aytganda, asta-sekin bu tuyg'u bolalar hayotini o'ziga bo'ysundiradi.
Dastlab insongafoydakeltirish uchun yaratilgan sifatdan u harakatga va muvaffaqgiyatli
hayotga to'sginlik giladigan balastga aylanadi. Qo'rquv - tashvish manbai. Ko'pincha,
his-tuyg'u sifatida, chuqurlik va migyosda u xavfning 0'zi bilan solishtirganda ancha
katta bo'ladi. Bolalar biror narsadan qo'rgishadi, keyinchalik bu qo'rquv hissidan
kamroq zararli bo'lib chigadi. Er yuzidagi har bir inson nimadandir go'rgadi, lekin bu
jasur odamlar yo'q degani emas. Axir, jasorat qo'rquv yo'gligida o'zini namoyon
gilmaydi, u uni nazorat qgilish gobiliyatida namoyon bo'ladi. Shuning uchun muammo
fagat go'rquvning o'zida emas, balki uni engish va uni boshgarishga nima yordam
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berishini tushunishda mavjud. Jasoratli bola 0'z qo'rquvini engishga qodir. Qo'rquv
yosh va jinsga bog'liq emas. Ko'pgina tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, maktabgacha
yoshdagi go'rquviar eng samarali tarzda psixologik tuzatishga duchor bo'ladi, chunki
ular asosan vagtinchalik xususiyatga ega. Bu yoshdagi go'rquv xarakterdan ko'ra
ko'proq his-tuyg'ularga bog'lig. Balog'at yoshidagi ko'plab go'rquvlar oldingi qo'rquv
vatashvishlarning natijasidir. Natijada, qo'rquvning oldini olish yo'nalishida ganchalik
tezroq ishlay boshlasangiz, balog'at yoshida ularning yo'gligi ehtimoli shunchalik
yuqori bo'ladi. Agar psixologik tuzatish maktabgacha yoshdagi davrda amalga
oshirilsa, natijada o'smirlarda psixostenik xarakterli xususiyatlar va nevrozlar
shakllanishining oldini olish bo'ladi. Bolalar qo'rquvi ko'pincha izsiz yo'qoladi, agar
ulargato'g'ri munosabatda bo'lish va ularning paydo bo'lishiga sabab bo'lgan sabablarni
tushunish kerak. Ular ogrigli tarzda takidlangan yoki uzoq vaqt davom etadigan
holatlarda chagalogning jismoniy zaiflashishi va asabiy charchashi, ota-onalarning
noto'g'ri xatti-harakati va oilada ziddiyatli munosabatlar mavjudligi hagida gapirish
mumkin. Bolalar go'rquviga yordam berish uchun bolaning yagin atrofini ishlab
chigish kerak - tashqi bezovta giluvchi omillar bartaraf etilishi bilan uning hissiy holati
avtomatik ravishda normallashadi. Shuning uchun ota-onalar bilan ishlash go'rquv
bilan tuzatish ishlarining eng samarali boshlang'ich usuli hisoblanadi.

Darhagigat, ko'pincha kattalarning o'zlari biror narsadan qo'rgishadi va shu bilan
bolalarda go'rquvni uyg'otadilar. Jasorat va go'rquv - bu bolaning ular tomonidan
boshqgarilishi mumkin bo'lgan ikkita reaktsiyasi. Jasorat juda muhim va zaruriy
xususiyat sifatida gabul qilinadi. Axir, jasorat to'g'ri garor gabul gilishga yordam
beradi, go'rquv esa hamma narsani boshgacha gilishni maslahat beradi. Jasorat
kelgjakdan qo'rgmaslikka, o'zgarishlardan qgo'rgmaslikka va xotirjamlik bilan
hagigatga duch kelishga yordam beradi. Jasur bolalar toglarni siljita oladilar.
Chagalogda jasoratni rivojlantirish va tarbiyalash ota-onalarning asosiy vazifasidir.
Bolalarda jasoratni shakllantirish uchun ularni har xil mayda-chuydalar uchun doimo
goralamaslik kerak. Siz ularni maqgtashga arziydigan dagigalarni topishga harakat
gilisningiz kerak. Bolani go'rgoq deb atash mumkin emas. Chagalogga qo'rquv
insonning oddiy reaktsiyasi ekanligini tushuntirish uchun ilgji boricha sodda va
tushunarli tarzda harakat gilish kerak. Bolalarni go'rquvni to'xtatishga o'rgatish uchun
ularni qo'rquv bilan kurashishga o'rgatish kerak. Buning uchun esa bolalarda ota-
onalari ularni kurashda doimo go'llab-quvvatlashigaishonchni ekish kerak. Qo'rquvga
garshi eng yaxshi qurol - bu kulish. Shuning uchun, ota-onalar go'rginchli hodisani
kulgili tarzdatagdim etishlari kerak. Misol uchun, siz gqo'rquvni engishga godir bo'lgan
chagaloq hagida ajoyib hazil hikoyasini o'ylab topishingiz mumkin. Bolalarga yoshi
yoki xususiyatlariga ko'ra, gila olmaydigan narsalarni ishonib topshirish tavsiya
etilmaydi. Haddan tashgari vasiylik bolalarda go'rgoglik, go'rquv va hatto
go'rgoglikning rivojlanishiga yordam beradi.
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A.LEONTEVGA KO'RA FAOLIYATNING PAYDO BO'LISHI NAZARIYASI

Rahmatullayeva Mushtariy Parda qiz

Mirzo Ulug bek nomidagi O zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “QOila psixologiya”

vo 'nalishi o’qituvchisi

Abdiyev O’lmas

Mirzo Ulug’bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Amaliy psixologiya ~

vo ’nalishi talabasi

Anotatsiya: Leontev shaxsiyatni faoliyat jarayonlaridaagliy aks etishning avlodi,
faoliyati vatuzilishi nugtai nazaridan ko'rib chigadi.

A.N.Leontev, RSFSR Pedagogika fanlari akademiyasining to'lig azos,
pedagogikafanlari doktori, professor. L. S. Vygotskiy vaA. R. Luriyabilan birgalikda
u madaniy-tarixiy nazariyani ishlab chiqdi, yugori aylanish funktsiyalarini (ixtiyoriy
e'tibor, xotira) «aylanishy jarayoni sifatida shakllanishini, qurol-yarog 'harakatlarining
tashqi shakllarini ichki gismga ichkilashtirishni ochib bergan bir gator eksperimental
tadqiqotlarni o'tkazdi. agliy jarayonlar. Eksperimental va nazariy ishlar psixikaning
rivojllanishi  muammolariga, muhandislik psixologiyasining muammolariga,
shuningdek idrok, fikrlash psixologiyasiga bag'ishlangan. Men faoliyatning umumiy
psixologik nazariyasini - psixologiya fanida yangi yo'nalish taklif gildim.

Leontev tomonidan taklif qilingan faoliyatning tuzilishi asosida agliy
funktsiyalarning keng doiras (idrok, fikrlash, xotira, €tibor) o'rganildi. Psixologiya
doktori, professor, ANF RSFSRning samarali azos (1950), SSSR Fanlar akademiyasi
(1968), Vengriya Fanlar akademiyasining faxriy azosi (1937), Parij universitetining
faxriy doktori (1968). Faoliyatning umumiy psixologik nazariyasini ishlab chigdi.
Asosly ilmiy ishlari: "Xotirani rivojlantirish” (1931), "Harakatni tiklash" A.V. bilan
birgalikda. Zaporojets (1945), "Psixikaning rivojlanishi to'grisida insho" (1947),
"Faoliyatning ehtiyojlari va motivlari” (1956), "Psixikani rivojlantirish muammolari*
(! 959, 1965), "Inson psixikasini o'rganishga tarixiy yondashuv to'g'risida’ (1959), "
Ehtiyojlar, motivlar va hissiyotlar *(1971)," Faoliyat. Ong Shaxs »(1975).

Faoliyat nazariyasi ong va faoliyat birligi tamoyili bilan bog’liq. Ushbu
nazariyaga ko’ra, faoliyat sub’ektning predmetli olam bilan bo’lgan ta’sirlashishi
jarayoni bo’lib, bu jarayon unga o’z ehtiyojlarini gondirishi uchun imkoniyat beradi.

Faoliyat — bu faol maqsadga yo’naltirilgan jarayondir. Predmetlilik faoliyat bilan
bogliq ehtiyo] — individdan tashqarida bo’lgan, ammo individ normal hayot kechirishi
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shaxsning rivojlanishi uchun kerak bo’lgan narsalarga nisbatan zaruratni his etish
xolati. Motivextiyojning namoyon bulish shakli insonni faoliyatga undaydigan sabab
ya’ni faoliyatning nima uchun amalga oshirilayotganligidir. U yoki bu motiv insonni
muayyan magsadni qo’yishga undaydi. Magsad - faoliyatning kutilayotgan natijasi.
Faoliyat quyidagi darajalarga ega bo’ladi: 1. Maxsus faoliyat turlari darajasi; 2.
Harakatlar dargjasi; 3. Operatsiyalar daragjasi; 4. Psixofiziologik funksiyalar dargjasi.

Genetika boshlang'ich - bu tashqi, ob'ektiv, sezgi-amaliy faoliyat bo'lib, undan
shaxsning, ongning ichki agliy faoliyatining barchaturlari olinadi. Ushbu ikkala shakl
ham ijtimoiy-tarixiy kelib chigishga ega va tubdan umumiy tuzilishga ega
Faoliyatning tarkibiy xususiyati ob'ektivlikdir. Dastlab, faoliyat ob'ekt tomonidan
belgilanadi, shundan so'ng u vositachi bo'lib, uning sub'ektiv mahsuloti sifatida uning
tasviri bilan tartibga solinadi.

Faoliyat o'zaro ehtiyojni gondirish uchun birlashtiradigan birliklarni o'z ichiga
oladi, sabab, magsad, shartlar va tegishli faoliyat, harakat operatsiyalar. Harakat
deganda, predmet va magsad bir-biriga to'g'ri kelmaydigan jarayon tushuniladi. Agar
sabab va mavzu psixikada aks etmasa, harakat manosiz bo'ladi. Harakat shaxsiy
manolar bilan uzviy bog'liqdir. Shaxsiy individual harakatlarning yagona harakatiga
psixologik birlashish bu ikkinchisini operatsiyalarga aylantirish, bundan oldin esa
shaxsly harakatlarning ongli magsadlari o'rnini egallagan tarkibiy gism ushbu
harakatlar tuzilishida uni amalga oshirish shartlari o'rnini egallaydi. Operatsiyaning
yana bir turi - harakatlarning uni bgarish shartlariga sodda moslashishi natijasida
yuzaga keladi. Operatsiyalar - bu harakatni tashkil etadigan harakatlarning sifati.
Amaliyotning genezisi bu harakatlarning nisbati, ularning bir-biriga jalb qgilinishi.

Inson faoliyatining ushbu asosy "birligi" harakatining paydo bo'lishi bilan bir
gatorda, inson psixikasining asosly, ijtimoiy tabiatdagi "birligi" paydo bo'ladi - bu
shaxs uchun uning faoliyati nimaga yo'naltirilganligi. Ongning genezisi, rivojlanishi
va faoliyati faoliyatning shakllari va funktsiyalari rivojlanishining u yoki bu
dargjasidan kelib chigadi. Inson faoliyati tarkibidagi o'zgarish bilan bir gatorda, uning
ongining ichki tuzilishi ham o'zgaradi.

Subordinatsion harakatlar tizimining paydo bo'lishi, yani murakkab harakatlar,
ongli magsaddan harakatning ongli holatiga o'tish, xabardorlik dargjalarining paydo
bo'lishini anglatadi. Mehnat tagsimoti, ishlab chigarishning ixtisoslashuvi "magsadga
intilishning siljishi” va harakatlarning faoliyatga aylanishigaolib keladi. Xabardorlikni
sifat jihatidan farglashga olib keladigan yangi motivlar vaehtiyojlarning paydo bo'lishi
mavjud. Bundan tashqgari, ichki ruhiy jarayonlarga o'tish taxmin qilinadi, ichki
harakatlar paydo bo'ladi va keyinchalik ichki harakatlar va motivlarning o'zgarishi
umumiy gonuniga muvofiq shakllanadigan ichki harakatlar. Uning shaklidagi ideal
faoliyat tashqi, amaliy jihatdan tubdan gratilmagan va ularning har ikkalas ham
mazmunli va mazmunli jarayondir. Faoliyatning asosly jarayonlari - bu vogelikning
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sub'ektiv giyofasiga olib keladigan uning shaklini ichkilashtirish va uning ichki
shaklini tasvirning ob'ektivlanishi va ob'ektning ob'ektiv ideal xususiyatiga o'tish kabi
tashqi ka'rinishi.

Bu mano markaziy tushunchadir, uning yordamida motivatsiyaning situatsion
rivojlanishi  tushuntiriladi va mano shakllanishi va faoliyatini tartibga solish
jarayonlariga psixologik izoh beriladi.

Shaxsiyat - bu faoliyatning ichki lahzasi, malum bir o'ziga xos birlik, agliy
jarayonlarni boshgaruvchi yuqori integratsiyalashgan hokimiyat rolini o'ynaydigan
yaxlit psixol. uning faoliyati o'zgarishi natijasida shaxsning hayotiy munosabatlarida
shakllanadigan neoplazma. Shaxs avvalambor jamiyatda paydo bo'ladi. Inson tarixga
tabily xususiyatlar va gobiliyatlarga ega shaxs sifatida kiradi va u fagat jamiyat va
munosabatlar sub'ekti sifatida shaxs bo'lib goladi.

Insoniyatning ijtimoiy-tarixiy va ontogenetik rivojlanishining nisbatan kech
mahsuloti  "shaxs' tushunchasiga Kkiritilgan. Ijtimoiy munosabatlar turli xil
faoliyatlarning kombinatsiyas bilan amalga oshiriladi. Shaxsiyat harakatlarning
iearxik munosabatlari bilan tavsiflanadi, ularning ortida sabablarning o'zaro bog'ligligi
mavjud. Ikkinchis ikki marta tug'iladi: birinchi marta - uning ongli shaxsi vujudga
kelganida, ikkinchi marta - bola polimotivatsiyaning aniq shakllarida va 0z
harakatlarining bo'ysunishida o'zini namoyon gilganda.

Shaxsning shakllanishi bu shaxsiy manolarning shakllanishi. Shaxs psixologiyasi
0'z-0'zini anglash muammosiga asoslanadi, chunki asosly narsa jamiyatlar,
munosabatlar tizimida 0'z-0'zini anglashdir. Shaxsiyat bu insonning o'zidan yaratgan,
uning insoniy hayotini tasdiglaydigan narsa.

Leontev faoliyatining tuzilishining tavsiya etilgan tuzilishi asosida agliy
funksiyalarning keng doirasi (idrok, fikrlash, xotira, €tibor) o'rganildi, ong va shaxsni
organish o'tkazildi. Leontev faoliyatining konsepsiyas psixologiyaning turli
sohalarida (umumiy, bolalar, pedagogik, tibbiy, ijtimoiy) ishlab chigilgan va bu 0z
navbatida uni yangi ma'lumotlar bilan boyitgan. Leontev tomonidan yetakchi faoliyat
vauning bolaruhiyatining rivojlanishigata’sir etuvchi ta'siri to'g'risidagi ilgari surilgan
bolalar agliy rivojlanishini davrlashtirish konsepsiyasi uchun asos bo'lib xizmat qildi.
Elkonin va shu bilan birga, tug'ma psixologik farglarni o'rganish sekinlashdi.
Leontevning faol ishtirokida bir gator psixologik munozaralar bo'lib o'tdi, unda u
ruhiyat asosan tashqi omillar ta'sirida shakllanadi degan fikrni himoya qildi.

Tangidchilar, shuningdek, Leontev sovet psixologiyasini mafkuralashning eng
doimiy tarafdorlaridan biri bo'lganligini takidlashadi. U o'zining barcha asarlarida,
jumladan, "Faoliyat, ong, shaxs' dasturiy kitobida doimiy ravishda "Zamonaviy
dunyoda psixologiya g'oyaviy vazifani bajaradi va sinf manfaatlariga xizmat qiladi;
buni etiborsiz goldirib bo'lmaydi."
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GOLDON ALLPORTNING SHAXS XUSUSIYATLARI
KONSEPSIYASI HAQIDA FIKRLARI

Rahmatullayeva Mushtariy Parda giz

Mirzo Ulug’bek nomidagi O zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Oila psixologiya”

vo nalishi o’ qituvchisi

Atayeva Surayyo

Mirzo Ulug 'bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Amaliy psixologiya ”

yo ‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Allport nazariyasini shaxsga tarkibiy nugtai nazardan mano
berishga harakat giladigan murakkab elementga aylantiradi, bu shaxsiylik
nazariyasining asosly xususiyatlari har bir inson 0'ziga X0s xususiyatlarga ega
kompozitsiya orgali tuzilganligidir.

Bu nazariyalar shaxs xulg-atvorining umumiy elementlarini o‘rganish bilan
bog‘lig. Ular psixologiya va sotsiologiyaning mahalliy va xorijiy vakillari yangi
nazariyalarni yaratadigan yoki eskilarini takomillashtiradigan savollarga asoslanadi.
Shaxsly rivojlanish mexanizmi tug'ma yoki orttirilgan;

Uning shakllanishining eng muhim yosh davri;

Shaxs tuzilishining dominant jarayonlari ongli yoki ongsizdir;

Erkin irodaning mavjudligi, shaxsning o'z xatti-harakatlarini nazorat qjilishi;
Insonning ichki dunyosi ob'ektiv yoki sub'ektiv tushunchadir.

ok wpdNE

Shaxs - ijtimoiy individ, shaxsni xarakterlovchi munosabatlar, faoliyat va xulg-
atvor maymui.Psixologiyada shaxsiyat nazariyalari - bu farazlar, tariflar to'plami bo'lib,
ular yordamida shaxsiy rivojlanish mexanizmlari o'rganiladi. Ularning asosly vazifas
inson  Xatti-harakatlarini  tushuntirish, shuningdek, uni oldindan belgilashni
o'rganishdir.Tarix davomida odamlarni bir-biridan farg qgiladigan, o'ziga xos talgin
gilish, aktyorlik va yashash tarziga ega bollgan xususiyatlar to'plami chuqur
organilgan.Ushbu oziga xos nagsh biz odatda shaxsiyat deb biladigan
narsadir. Shaxsiyat mavhum  tushuncha bo'lib, ko'plab  yondashuvlardan
izohlanadi.Ushbu yondashuvlar orasida bazilar shaxsiyat har bir inson uchun o'ziga
xos konfiguratsiya deb hisoblashadi, ikkalasi ham bir-biriga o'xshash emas. Shunday
gilib, har bir inson mutlago noyobdir, garchi boshgalar bilan bazi o'xshashliklarni
topish mumkin. Ushbu nugtai nazar biz idiografik yondashuv deb hisoblaymiz, buning
maksimal ko'rsatkichi Gordon allport va uning shaxsiyat nazariyasi.Shaxsiyat
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muallifga, nazariy ogimga va u bilan shug'ullanadigan yondashuvga ko'ra juda xilma-
xil tarzda kontseptsiya gilingan. Allport misolida ushbu muhim psixolog shaxs shaxsni
sub'ektning fikrlash uslubi va harakatini belgilaydigan psixofiziologik tizimlarning
dinamik tashkiloti deb hisoblaydi. Ushbu elementlar orgali Allport shaxslarning xulg-
atvor uslubini tushuntirishga garatilgan nazariy tizimni yaratadi. Shu bilan birga,
shaxslyat 0'zigaxos xususiyatlarga egabo'lgan magistral elementgamuhtoj. Ushbu o'qi
muallif chagiradi Shaxsiy, bu differentsiatsiyalangan shaxs sifatida 0'z-o0'zini anglash.
Gap sub'ektning o'zini turli xil xususiyatlar, tgribalar va istaklar bilan
birlashtirilganligi, farglangan mavjudot bo'lishni 0'z-0'zini anglashi kabi idrok etishi
hagida. Allportning shaxsiy nazariyasida, Borligning o'zi hagidagi ushbu tasavvur turli
xil omillar bilan shakllangan deb hisoblanadi.

Shaxsiyat - bu sub'ekt faoliyatidan xulg-atvor nagshlarini hosil giladigan
uyushgan tizimning bir turi sifatida tushunilishi mumkin bo'lgan element. Uning
tasnkil etilishini tushuntirish va xulg-atvorni o'rganish va bashorat gilishga imkon
berish uchun uni tashkil etuvchi elementlarning asosiy va eng asosiy xususiyatlarini
hisobga olish kerak.Xususiyatlar - bu turli xil ogohlantirishlarni to'plam sifatida
baholashga imkon beradigan element biz shunga o'xshash tarzda javob bera olamiz,
bizning xatti-harakatlarimiz ularga mos keladi.Xususiyatlar ruhiy jarayonlar va
fiziologik tarkibiy gismlar o'rtasidagi birlashma nuqtas sifatida tushuniladi, bu
birlashma bizning ishlashimiz uchun javobgardir. A) Ha, Allportning takidlashicha,
xususiyatlar har doim ham shunga o'xshash tarzda harakat gilishistagini qo'zg'atadi.Bu
biz hayot davomidaturli xil tgjribalarni boshdan kechiradigan doimiy ravishda"narsa’
ekanligimiz hagidagi g'oya hagida. Bu bizning hayotimiz tarixining asosi, biz gilgan
sayohatni talgin qgilish uslubimiz va bundan kelib chigadigan xulosalar sifatida
tushunilishi mumkin.Biz passiv shaxslar emasligimiz, lekin o'z taribamizni va
hayotimizni 0'z harakatlarimiz bilan o'zgartirganligimizni anglash, bu shaxsiyatni
birlashtirganda juda muhim gismdir. Biz o'zimizni gimmatli mavjudot deb bilamiz.Bu
giyosly element bo'lib, u bir tomondan ishlashning 0'zi vaboshgatomondan ungaatrof-
muhitning reaktsiyasini hisobga oladi. Boshgacha qilib aytganda, bu sizning
fikringizcha boshgalar o'zingizni o'ylaydi.Shaxsning bu gismi shaxsning o'ziga xos
gizigishlari borligini anglashni anglatadi, bu elementlar biz uchun muhimdir. Ushbu
magsadlar va magsadlar xulg-atvorni boshgaradigan harakat vektorini tashkil
giladi.Atrof-muhit tagdim etishi mumkin bo'lgan turli xil muammolar va talablarga
moslashuvchan echimlarni topish gobiliyatini 0'z-0'zini anglash. Bu o'ziga ishonch
bilan chambarchas bog'lig.Idiografik yondashuvning asosiy namoyandasi sifatida
Allport har bir kishining xulg-atvor nagshlari o'ziga xos va sub'ektlar o'rtasida farq
giladi deb hisoblagan. Shunga garamay, odamlarda odatda o'ziga xos xususiyatlar,
masalan, garamlik, tgovuzkorlik, jamoatchilik va tashvish kabi xususiyatlar mavjud,
deb hisoblashadi, shuning uchun ham shunga o'xshash nagshlarning bo'lishi odatiy hol

AT
WWW http://taddigotlar.uz/ 186 15-son_6-to’plam_1yun-2023



\/‘4’/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

emas. Har bir insonni 0'ziga X0s xususiyatiga ega giladigan narsa bu shaxsiyat
Xususiyatlari o'rtasidagi munosabatlar va ularning gaysi birida gjralib turishi.

Shaxsiy xususiyatlarni sub'ektning umumiy xulg-atvori uchun qanchalik
aniglanishiga garab tasniflash mumkin, muallifning uchta asosly xususiyatlarini
hisobga olgan holda.Ular asosiy xususiyatlar deb hisoblanadi shaxsning o'ziga xos
yadrosining bir qgismi bo'lgan shaxsiyat xususiyatlari, odamning xulg-atvor
repertuarining aksariyat gismigata'sir giladi vabelgilaydi. Y ani, ular har bir shaxsning
yashash tarzida ko'prog vaznga ega bo'lganlardir.Markaziy xususiyatlari shaxsning
xatti-harakatlariga ta'sir ko'rsatadigan xususiyatlar to'plami turli xil sharoitlarda. Ular,
odatda, bir-biridan mustagil bo'lib, ijtimoiylashish kabi cheklangan xatti-harakatlar
majmuasiga ta'sir gilishiga garamay, bizning ishlashimiz va bizdagi tendentsiyalarda
gatnashadilar.

Bu omillarning barchasi Allport nazariyasini shaxsga tarkibiy nuqtai nazardan
ma'no berishga harakat giladigan murakkab elementga aylantiradi, bu shaxsiylik
nazariyasining asosiy xususiyatlari har bir inson o'ziga xos xususiyatlarga ega
kompozitsiya orgali tuzilganligidir. har bir inson va inson - bu hayot o'tishi bilan
harakatsiz golish bilan chegaralanib gqolmaydigan, lekin qurish, tajriba o'tkazish va
maqgsad va vazifalarni bajarish uchun 0'z muhitida faol ishtirok etadigan
mavjudot.Allportning shaxsiyat nazariyasi nafagat mazmuni, balki turli mafkuralar va
nazariy garashlarning uyg'unligi tufayli ham qiziqarli.

Bu har bir insonni o'ziga xos va har xil giladigan o'zgaruvchilar takidlanadigan
idiografik nugtai nazardan cheklanganligidan qat'iy nazar, Allport tomonidan
o'rnatilgan nazariya shuni ko'rsatadiki, har bir insonning konfiguratsiyas o'ziga xos
bo'lsa-da, odatdagi xatti-harakatlar nagshlari mavjud, chunki shaxsiyat xususiyatlari,
odatda, tug'ma elementlarga bo'linadi. Xuddi shu tarzda, garchi uning nazariyas
tabiatan mavjud bo'lsa-da, xatti-harakatni tushuntirishda vaziyat omillarining ta'sirini
etiborsiz qoldirmaydi, shu bilan xatti-harakatni biologik va atrof-muhitning
kombinatsiyasi sifatida ko'radigan interaktivistik pozitsiyalarga yaginlashadi.Va
nihoyat, Allport nazariyas shaxsning strukturalist nazariyalarining bir gismidir. Ushbu
nazariyalar shaxsiyat - bu o'ziga xos tuzilish bilan uyushtirilgan xususiyatlarning
konfiguratsiyasi, degan fikrga asoslanadi, bu esa shaxs ushbu tuzilishga muvofiq
harakat qilishga moyil bo'lganligi sababli kelgjakdagi xatti-harakatni bashorat gilishga
imkon beradi.

Gordon Allport, shaxsni tavsiflash uchun, to'rtta muhim fikrni takidlaydi.
Birinchidan, uning postulatlari shaxsni o'rganish uchun individuallikni takidlaydi.
Ikkinchidan, insonning Xatti-harakatlari turli nuqtai nazardan tushuntiriladi.Boshga
tomondan, udubiy dargjada, shaxsning ko'rsatkichi sifatida xatti-harakatlarning
ekspresiv o'lchamlarini himoya qiladi. Va nihoyat, u individual xulg-atvorni talgin
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gilish uchun o'zi kontseptsiyasini gayta sharhlaydi. Shaxsning shakllanishi va
rivojlanishini o'rganar ekan, maishiy psixologiya shaxsiyat - bu shaxsning ijtimoiy
sifati bo'lib, unda inson insoniyat jamiyatining azosi sifatida namoyon bo'lishidan
kelib chigadi. Jamiyatdan tashgarida shaxsning bunday sifati mavjud emas, shuning
uchun "individ-jamiyat" munosabatlarini tahlil gilishdan tashgarida uni tushunish
mumkin emas. Shaxsning shaxsly xususiyatlarining ob'ektiv asosini u yashaydigan va
rivojlanadigan ijtimoiy munosabatlar tizimi tashkil etadi. Shu bilan birga, turli
mualliflar nugtai nazaridan shaxsiyatning umumlashtirilgan g'oyasi "tashqi ijtimoiy
giyofaning" asl kontseptsiyasiga garaganda ancha gavariq vako'p girrali ekanligini tan
olish kerak.
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Annotatsiya: Boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarda go'rquv muammosi ilmiy
vaamaliy jihatdan alohida dolzarb bo'lib, samarali echimni jiddiy izlashni talab giladi

Bugungi kunda go'rquvli bolalar sonining ko'payishi tendentsiyass mavjud.
Qo'rquvlarning aksariyati mallum dargjada yoshga bog'lig, xususiyatlarga bog'lig va
vagtinchalik. Bolalarning go'rquvi, agar siz ularga to'g'ri munosabatda bo'lsangiz,
ularning paydo bo'lish sabablarini tushunasiz. Agar ular og'rigli ishora qilsa yoki uzoq
vagt davom etsa, bu muammoning belgisidir, bu bolaning asabi zaifligi, ota-onalarning
noto'g'ri Xatti-harakati, bolaning agliy va yosh xususiyatlarini bilmasligi va boshga
ommillar mavjudligi haqida so’z boradi. Afsuski, ko'p hollarda qo'rquv ota-onalarning
0'z aybi bilan yuzaga keladi va bizning vazifamiz ularning paydo bo'lishining oldini
olish va bolaarni oilaviy muammolar, manaviy beparvolik yoki aksincha, haddan
tashgari havotirlilik yoki ota-onaning beparvoligi tufayli kelib chigadigan go'rquvdan
himoya qgilishdir.

Maktab hayotining boshlang'ich davri 6-7 yoshdan 10-11 yoshgacha (1-4-sinflar)
yosh oralig'ini egallaydi. Boshlang'ich maktab yoshida bolalar rivojlanishning sezilarli
zaxiralariga ega. Ularni aniglash va samarali foydalanish rivojlanish va tarbiya
psixologiyasining asosly vazifalaridan biridir.

Boshlang'ich maktab yoshi - kognitiv jarayonlarning intensiv rivojlanishi va sifat
jihatidan o'zgarishi davri: ular ongli va o'zboshimchalik bilan bo'lib, vositachilik
xarakteriga ega bo'la boshlaydi. Bola asta-sekin agliy jarayonlarini o'zlashtiradi,
idrokni, xotirani, €tiborni nazorat gilishni o'rganadi.

Bolaning maktabga kirishi bilan, talim ta'siri ostida uning barcha ongli
jarayonlarini gayta qurish boshlanadi, ular kattalarga xos bo'lgan fazilatlarga ega
bo'ladilar, chunki bolalar ular uchun yangi faoliyatga va shaxslararo munosabatlar
tizimiga kiritiladi. Bolaning barcha kognitiv jarayonlarining umumiy xususiyatlari
ularning o'zboshimchaliklari, unumdorligi va barqarorligidir.
Bolada mavjud bo'lgan zaxiralardan mohirona foydalanish uchun bolalarni maktabda
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va uyda ishlashga imkon gadar tezroq moslashtirish, ularni o'qishga, diggatlilikka,
mehnatsevarlikka o'rgatish kerak. Maktabga kirish orqgali bolada o‘zini tuta bilish,
odamlar bilan muloqot qilish, mehnat ko‘nikmalari, rol o‘ynash xulqg-atvori yetarli
darajada rivojlangan bo‘lishi kerak.

Bu davrda bolaning keyingi psixofiziologik vajismoniy rivojlanishi sodir bo'ladi,
bu maktabda tizimli talim olish imkoniyatini beradi, miya va asab tizimining ishi
yaxshilanadi. Fiziologlarning fikriga ko'ra, 7 yoshga kelib, miya yarim korteksi
allagachon katta dargjada etuk bo'ladi. Biroq, agliy faoliyatning murakkab shakllarini
dasturlash, tartibga solish va nazorat qilish uchun masul bo'lgan miyaning eng muhim,
xususan, inson gismlari hali bu yoshdagi bolalarda shakllanishini tugatmagan
(miyaning old gismlarining rivojlanishi fagat tugaydi. 12 yoshga gadar), buning
natijasida korteksning subkortikal tuzilmalarga tartibga soluvchi va inhibitiv ta'siri
etarli emas. Korteksning tartibga solish funktsiyasining nomukammalligi ushbu
yoshdagi bolalarga xos bo'lgan xatti-harakatlar, faoliyatni tashkil etish va hissiy sohada
namoyon bo'ladi: kichik yoshdagi o'quvchilar osonginachalg'itiladi, uzoq vagt diggatni
jamlashga qodir emas, go'zg'aluvchan, hissly.

Boshlang'ich maktab yoshida fikrlash asosly vazifaga aylanadi. Maktabgacha
yoshda tasvirlangan vizual-majoziy fikrlashdan og'zaki-mantiqgiy fikrlashga o'tish
tugallanmogda. Aynan erta bolalikda etibor rivojlanadi. Ushbu agliy funktsiyani
shakllantirmasdan, o'quv jarayonini amalga oshirish mumkin emas. Boshlangich
maktab yoshi - bu shaxsning sezilarli dargada shakllanish yoshi. U kattalar va
tengdoshlar bilan yangi munosabatlar, jamoalarning butun tizimiga go'shilish, yangi
faoliyat turiga - o'quvchiga bir gator jiddiy talablarni go'yadigan o'gitish bilan
tavsiflanadi. Bularning barchasi odamlar, jamoa, o'qitish vaular bilan bog'liq vazifalar
bilan munosabatlarning yangi tizimini shakllantirish va mustahkamlashga hal giluvchi
talsir ko'rsatadi, irodani, xarakterni shakllantiradi, gizigishlar doirasini kengaytiradi,
gobiliyatlarni rivojlantiradi.

Boshlang'ich maktab yoshida axloqgiy xulg-atvorning poydevori qo'yiladi, axlogiy
me'yorlar va xatti-harakatlar goidalarini o'zlashtirish sodir bo'ladi, shaxsning ijtimoiy
yo'nalishi shakllana boshlaydi. Yoshga bog'liq xususiyat ham umumiy irodaning
etishmasligi: kichik o'quvchi mo'ljallangan magsad uchun uzoq vaqt kurashda,
giyinchilik va to'siglarni engib otishda hali ko'p tgribaga ega emas. U
muvaffagiyatsizlikka uchragan tagdirda taslim bo'lishi mumkin, o'zining kuchli va
imkonsizligiga ishonchini yo'qotadi. Ko'pincha ofjarlik, injiglik mavjud. Ularning
odatiy sababi oilaviy talimning kamchiliklari. Bola uning barcha istaklari va talablari
gondirilishiga odatlangan, u hech narsada rad etishni ko'rmagan. Injiglik va qaysarlik
maktabning unga go'yadigan gat'iy talablariga, 0'zi xohlagan narsani qurbon qilish
zarurligiga garshi bolaning noroziligining o'ziga xos shaklidir.
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Hissiylik, birinchi navbatda, ularning agliy faoliyati odatda his-tuyg'ular bilan
ranglanishiga ta'sir giladi. Bolalar kuzatadigan hamma narsa, ular nima hagida
o'ylashlari, nimaqilishlari ularda hissiy rangdagi munosabatni uyg'otadi. Ikkinchidan,
yosh o'quvchilar o'zlarining his-tuyg'ularini ganday ushlab turishni, ularning tashqi
namoyon bo'lishini nazorat qilishni bilmaydilar, ular quvonchni to'g'ridan-to'g'ri va
ochiq ifoda etadilar. Qayg'u, gayg'u, qo'rquv, zavq yoki norozilik. Uchinchidan,
emotsionallik ularning katta emotsional begarorligi, kayfiyatning tez-tez o'zgarishi,
tasir gilish tendentsiyasi, quvonch, gayg'u, g'azab, go'rquvning gisga muddatli va
zo'ravonlik namoyon bo'lishida namoyon bo'ladi. Yillar o'tishi bilan o'z his-tuyg'ularini
tartibga solish, ularning istalmagan ko'rinishlarini jilovlash qobiliyati toborarivojlanib
boradi.

Maktabgacha yoshdan maktab hayotiga o'tish bolalarning agliy rivojlanishidagi
asosy burilish nugtalaridan biridir, chunki bolao'yindan o'quv faoliyatiga o'tishi kerak,
bu uning uchun yangi qoidalarni belgilaydi. Maktabda bola nafagat yangi bilim,
ko'nikma va ko'nikmalarni, balki malum bir ijtimoiy magomni ham oladi. Shu bilan
birga, uning gadriyatlari va qizigishlari o'zgaradi. Va shuningdek, ota-onasidan
tashgari, uning o'gituvchis kichik talaba uchun avtoritetga aylanadi.

Emotsional-motivatsion sohani gayta qurish jarayoni nafagat yangi motivlarning
paydo bo'lishidan, bolaning ierarxik motivatsion tizimini o'zgartirishdan iborat.
Ammo, shuningdek, ingiroz davrida, tgjribalar nugtai nazaridan muhim chuqur gayta
qurish sodir bo'ladi. Maktabgacha yoshdagi bolalikning oxirida bolaning o'z
tajribasidan xabardorligi tasvirlangan. Boshlang'ich maktab yoshida ongli tajribalar
barqaror affektiv komplekslarni hosil giladi.

7-11 yoshli bolalar uchun egosentriklikning pasayishi va shaxsning sotsotsentrik
yo'nalishining oshishi xarakterlidir. Talabaning ijtimoiy pozitsiyas unga burch,
masuliyat, majburiyat tuyg'usini yuklaydi va shu bilan shaxsning axlogiy tomonlarini
yanada faol rivojlanishiga yordam beradi.

Professional yordam: Agar bola go'rquvi kontrol gilinmas bo'lsa yoki hayot
sfatiga tasir etayotgan bo'lsa, psixolog yoki psixoterapevtga murojaat qilish kerak
bo'lishi mumkin. Umumiy ravishda, bolalar qo'rquv holatlarining psixologik
xususiyatlari va sabablari turli bo'lishi mumkin. Ota-onalar va katta odamlar, bolalar
go'rquvini tushuntirish, taminlash va ularning go'rquv bilan muomala gilishga yordam
berish uchun qurolar va uslublar ishlatishi muhimdir"”
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ADLER TALQINIDA: NEVROZ VA UNI DAVOLASH

Rahmatullayeva Mushtariy Parda qiz

Mirzo Ulug 'bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “QOila psixologiya”

vo nalishi o’ qituvchisi

Uraqgova Nigora

Mirzo Ulug’bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Amaliy psixologiya ”

vo ’nalishi talabasi

Annotatsiya: Nevroz - bu nisbatan tabiiy, mantiqiy rivojlanishdir faol bo‘lmagan,
egosentrik ravishda ustunlikka intiluvchi va shuning uchun biz doimo eng passiv,
erkalangan turmush tarzida kuzatadigan ijtimoiy qizigishning rivojlanishida kechikish
bor.

Adler nugtai nazaridan, nevrozni diagnostik jihatdan noaniq atama sifatida ko‘rib
chiqish kerak, bu ko‘plab xulg-atvor buzilishlarini o‘z ichiga oladi, ular uchun
psixiatrik yordam bugungi kungacha qo‘llaniladi. Ushbu buzilishlar turli xil alomatlar
(masalan, tashvish, o‘lim haqidagi fikrlar, qo‘rquv, obsesif-kompulsiv xatti-harakatlar)
bilan tavsiflanadi. Psixoterapiya - bu ichki hayotni tizimli o‘rganish va rivojlantirish.
Bu nafaqat nevrozlar va ruhiy kasalliklarga, balki o°zlarining psixologik rivojlanishiga
hissa qo‘shishni xohlaydigan sog‘lom odamlarga ham tegishli. Ushbu magsadlar uchun
noyob to‘lig metodologiya ishlab chiqilgan. Ushbu protsedurada asosiy vosita
psixoterapevtning shaxsiyatidir. Natijada potentsial terapevtlarni tanlash va
tayyorlashga katta e’tibor qaratilmoqda.

Adler nevrozli bemorlar mas’uliyatdan qochish va 0‘z-o0‘zini hurmat qilish uchun
o‘zlarining o‘tmishdagi va hozirgi tajribalaridan ganday foydalanishlarini klinik
kuzatishda o‘rgandi. Freydning alomatlar instinktiv impulslarni boshqarish vositasi va
bu impulslarni gondirish usuli sifatida ishlaydi degan g‘oyalaridan farqli o‘laroq, Adler
simptomlarning paydo bo‘lishini 0‘zini 0‘zi himoya qilish mexanizmi deb hisobladi.

Nevroz nima? Adler butun jildlarini nevrotik xulg-atvorga bag‘ishlagan va u
bergan quyidagi ta’rif bizning vazifamizga eng mos keladi: “Nevroz - bu nisbatan
tabily, mantiqiy rivojlanishdir faol bo‘lmagan, egosentrik ravishda ustunlikka
intiluvchi va shuning uchun biz doimo eng passiv, erkalangan turmush tarzida
kuzatadigan ijtimoiy qizigishning rivojlanishida kechikish bor”.

Ta’rifning oxirgi qismi — “eng passiv, erkalangan turmush tarzida” - Adlerning
nevrozli bemorlar tabiatan boshgalar tomonidan erkalanishni xohlashlarigaishonishini
aksettiradi. ljtimoiy qizigishning pastligi va yetarli emasligi hayotiy muammolarni hal
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qilish uchun ijtimoiy faollik, nevrotiklar o‘zlarining kundalik muammolarini hal
qilishda fagat boshqalarga qaram bo‘lishni xohlashadi.

Adler tomonidan tushunilgan nevrozlarning kelib chigishini yaxshiroq tushunish
uchun ko‘rib chiqing:

Munosabatlardagi qiyinchiliklar, aynigsa, seminarlar paytida, talabalar rahbar
bilan o‘qishlari, qiyin masalalarni hal qilishlari va ma’ruza materiallari va
darsliklardagi qiyin parchalar bilan ishlashlari kerak bo‘lganda, uni tushkunlikka solar
edi.

Adler nazariyasining asosiy qoidalariga asoslanib, Gvenda dolzarb muammolarni
hal qilish uchun zarur bo‘lgan faollik darajasi sezilarli darajada pasaygan degan
xulosaga kelishimiz mumkin. U hammadan ustun bo‘lish uchun egosentrik maqgsadga
intildi. Va uning ijtimoiy qizigishi pasayganiga garamay, u shunday yashashni
xohlaydi boshgalar uni talon-targj gilishdi va hamma narsani kechirishdi. Bularning
barchasining natijasi nevrotik edi.

Nevrozning sabablari nima? Gvendagi psixologik noqulaylik, nevroz bilan
og‘rigan boshga bemorlarda bo‘lgani kabi, faqgat uning xatti-harakati bilan bog‘liq
emas. Adlerning odamlar o‘z xatti-harakatlari va hayotda tanlagan yo‘li (ya’ni, erkinlik
holati) uchun javobgar ekanligi haqidagi da’volariga garamay, u nevrotik turmush tarzi
giyin bolalikdan kelib chiqishini tushundi.

Adlerning so‘zlariga ko‘ra, pastlik tuyg‘usini keltirib chigaradigan uchta omil
(organning pastligi, haddan tashqari buzilgan tarbiya, bolaga e’tiborsizlik) uning o‘zini
haddan tashqari yuklashiga olib keladi. Bolalikning gayd etilgan holatlarining har biri
o‘ziga xo0s bo‘lgan turmush tarzi xususiyatlarini rivojlantirishga yordam beradi.

Nevrozning boshlanishi. Bolalikdagi stressli vaziyatlarda ijodiy o‘zini Adler xato
yoki nevrotik turmush tarzi deb atagan narsani yaratadi. Mohiyatan, to‘lagonli ijtimoiy
manfaatlardan mahrum bo‘lgan nevrozga moyil shaxs o‘z oldiga egoistik xayoliy
magqsadni qo‘yadi va shuning uchun o‘zini Adler inson hayoti bilan bog‘laydigan
asosly gadriyatdan mahrum qgiladi.

Afsuski, bu odamning hayoti 0°z-o0‘zini hurmat qilish uchun doimiy tahdid hissi,
ishonchsizlik hissi va sezgirlikning oshishi bilan bog‘liq. (Adler nevrotiklar o‘zini
xuddi dushman lagerida yashayotgandek tutadi, deb hisoblardi.) Keyin bu noto‘g‘ri
turmush tarzi deyarli mugarrar ravishda boshqa odamlar bilan munosabatlarni o‘rnatish
zarurati bilan ziddiyatga tushadi. Gvenning ishi nevrotik turmush tarzining
hamkorlikka bo‘lgan ijtimoiy talabga mos kelmasligining yaxshi namunasidir.

Gvenning misolida, ekzogen omil universitetga kirish, uning ota-onasining
uyidan uzoqligi va u bilan bog‘liq bo‘lgan akademik maqsadlarga erishishda mustagqil
harakat qilish (buzilmagan shaxs sifatida) talablari edi. Gvenning o‘zini o‘ylaydigan
turmush tarzi tahdid ostida edi: u o‘quv mubhitida 1jtimoiy talablarga muvofiq o‘zini
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tutishga majbur bo‘lishi kerak edi. Bu, aynigsa, u seminarlarda qatnashganida, ya’ni
unga katta tashvish va noqulaylik tug‘diradigan vaziyatda yaqqol namoyon bo‘ldi.

Nevrozlarni davolash. Adlerning nevrozlarni davolashga yondashuvi uning
nevrozlarning tabiati hagidagi klinik tushunchasidan mantigan kelib chigadi. Agar
nevrotik alomatlar bemorning noto‘g‘ri turmush tarzi va yetarli darajada rivojlanmagan
jjtimoly qiziqish mahsuli bo‘lsa, terapiyaning maqsadi bu xatolarni tuzatish,
shuningdek, ijtimoiy qiziqishni rivojlantirish bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, Adler terapiyasining maqsadlari uch xil: 1) o‘zi va
boshqalar hagida noto‘g‘ri mulohazalarni aniqlash, 2) yolg‘on magsadlarni yo‘q qilish
va 3) shaxsiy salohiyatni ro‘yobga chiqarishga yordam beradigan yangi hayotiy
magsadlarni yaratish. Shu bilan birga, Adler edlatdi. Ushbu terapevtik magsadlarga
bemorni tushunish, uning o‘zini o0°zi anglash darajasini oshirish va ijtimoiy qiziqishni
kuchaytirish orgali eng yaxshi erishiladi.

Bemorni tushunish. Adlerning fikriga ko‘ra, agar terapevt bemorga o‘zini
chuqurroq tushunishga yordam berish niyatida bo‘lsa, u birinchi navbatda bemorning
xayoliy magsadlari va keyingi faoliyati uchun zarur bo‘lgan turmush tarzi haqida zarur
tushunchaga erishishi kerak. Masalan, Gven nimani magsad gilgan? Uning egosentrik
xayoliy magsadlari nima va bularning barchasi uning hozirgi tgjribasi bilan ganday
bog‘liq?

Adlerning so‘zlariga ko‘ra, bemorni yaxshiroq tushunishga u bilan erta bolalik
xotiralari, oiladagi tartib mavqgei, bolalik davrida azoblangan kasalliklar, tushlarning
mazmuni, shuningdek, kasallikning boshlanishiga sabab bo‘lgan ekzogen omil kabi
mavzularni muhokama qilish orqali erishiladi. nevroz. Bemorning o‘zini o‘zi
anglashini chuqurlashtirish. Davolash muvaffaqiyatli o‘tishi uchun faqat terapevtning
bemorning noto‘g‘ri hayot rejasini tushunishi etarli emas. Ikkinchisi o‘zi tushungan
narsani tushunish va qabul qilishning ma’lum darajasiga kelishi kerak. Boshqacha qilib
aytganda, bemor o°zining yolg‘on magsadlarining kelib chigishi, turmush tarzi va ular
natijasida kelib chigadigan nevrotik alomatlar haqida tushunchaga ega bo‘lishi kerak.
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ERIK ERIKSONNING SHAXSIYAT RIVOJLANISHINING
EPIGENETIK NAZARIYASI

Rahmatullayeva Mushtariy Parda qiz

Mirzo Ulug’bek nomidagi O zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Oila psixologiya”™

vo 'nalishi o’qituvchisi
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Mirzo Ulug 'bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Amaliy psixologiya ”

vo ’nalishi talabasi

Annatatsiya: Mashhur psixolog Erikson “guruh o‘ziga xosligi” tushunchasini
kiritgan bo‘lib, u hayotning birinchi kunlaridanoq shakllanadi, bola ma'lum bir ijtimoiy

guruhga qo‘shilishga yo‘naltirilgan, dunyoni shu guruh sifatida tushuna boshlaydi. bu
uning davriylashtirishni ishlab chiqdi.

Erik Erikson nazariyas psixoanaliz amaliyotidan kelib chiggan. E.Eriksonning
o‘zi e’tirof etganidek, Yevropadan muhojirlikdan keyin yashagan urushdan keyingi
Amerikada yosh bolalardagi tashvish, hindularda loqaydlik, urush faxriylari o‘rtasidagi
tartibsizlik, fashistlar o‘rtasidagi shafqatsizlik kabi hodisalar tushuntirish va tuzatishni
talab gilgan. Bu hodisalarning barchasida psixoanalitik usul konfliktni ochib beradi,
Z.Freyd asarlarida nevrotik konflikt inson xulg-atvorining eng ko‘p o‘rganilgan
jihatiga aylandi.

E.Erikson, ammo sanab o‘tilgan ommaviy hodisalar faqat nevrozlarning
analoglari ekanligiga ishonmaydi. Uning fikricha, inson «men»ining asoslari
jamiyatning ijtimoiy tashkil etilishidan kelib chigadi. Erikson nazariyasi ham
deyiladi epigenetik nazariya shaxsiyatni rivojlantirish (epi yunon tilidan. - tugadi,
keyin, + genezis- rivojlanish). Erikson psixoanaliz asoslaridan voz kechmasdan,
shaxsning o‘zi haqidagi g‘oyalarini rivojlantirishda ijtimoiy sharoitlar, jamiyatning
etakchi roli hagidagi g‘oyani ishlab chiqdi.E.Erikson “men” va jamiyat o‘rtasidagi
munosabatlarning psixoanalitik konsepsiyasini yaratdi. Birog, uning tushunchas
bolalik davridir. Inson tabiatiga ko‘ra, bolaligi uzoq davom etadi. Qolaversa, jamiyat
taraqqiyoti bolalik davrining uzayishiga olib keladi. “Uzoq bolalik insonni texnik va
intellektual ma’noda virtuoz qiladi, lekin u butun umri davomida unda hissiy etuklik
izini qoldiradi”, deb yozgan edi E.Erikson. Ego o‘ziga xosligi yoki shaxsning yaxlitligi
shakllanishi inson hayoti davomida davom etadi va bir gancha bosqichlardan o‘tadi,
bundan tashqari, Z.Freyd bosqgichlari E.Erikson tomonidan rad etilmaydi, balki yanada
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murakkablashadi va xuddi shunday edi, yangi tarixiy zamon nugtal nazaridan gayta
talgin qilinadi.

Erikson ego (1) rivojlanishidagi sakkizta ingirozni tasvirlab berdi - inson o‘ziga
xosligi va shuning uchun inson hayotining davriyligi hagidagi rasmini tagdim
etdi.Egotenglikning shakllanishi yosh insonga rivojlanishning oltinchi bosgichiga
o‘tish imkonini beradi, bu bosgich mazmuni — umr yo‘ldoshini izlash, boshqalar bilan
zich hamkorlik qilish istagi, o‘zining ijtimoiy guruhi a’zolari bilan yaqin do‘stona
aloqalarga intilishdan iborat. Yosh inson endi o‘zining «Men»ini yo‘qotish va
qiyofasizlikdan cho‘chimaydi. Avvalgi bosgich yutuglari ungan, deb yozadi E.Erikson,
«o‘zining tengligini boshqgalar bilan aralashtirishga tayyorlik va istash» imkonini
beradi. Axlogning asosiy modalliligini toliq egallash atrofdagilar bilan yaginlashishga
intilish asosi bolib xizmat giladi. Endi rivojlanish mazmunini gandaydir organ modusi
belgilamaydi, balki barcha kolib chigilgan moduslar yangi, oldingi bosgichda paydo
bolgan egotenglikning yaxlit mahsulotga bo‘ysunadi.

Yosh inson yaqinlikka tayyor, u o‘zini aniq ijtimoiy guruhlarda boshqalar bilan
hamkorlikkagodir, hatto agar bu kelishuvlarning ahamiyatli qurbon gilishni talab etsa-
da, bunday guruhli mansublikka gat’iy amal qilish uchun yetarlicha yetuk kuchga ega.
Bu bosqgichning xavfli tomoni shundaki, u o‘zida yolglzlik, toliq yaqinlikni talab
giluvchi alogalardan gochishni aks ettiradi. Bunday buzilish, E.Erikson fikriga kola,
«fe’l-atvorning keskin muammolari»nga, psixologik buzilishlarga olib kelishi mumkin.
Agar psixik moratoriy bu Psixoanalitik amaliyot E.Eriksonni hayotiy tgjribaning
rivojlanishi birlamchi asosda amalga oshirilishiga ishontirdi. Shuning uchun u “organ
rejimi” va “xulg-atvor modalligi” tushunchalariga katta ahamiyat bergan. “Organning
modasi” tushunchasi E. Erikson tomonidan Z. Freyddan keyin jinsiy energiyaning
kontsentratsiyasi zonasi sifatida belgilanadi. Rivojlanishning malum bir bosgichida
jinsiy energiya bilan bog‘liq bo‘lgan organ ma'lum bir rivojlanish rejimini, ya'ni
dominant shaxsiyat sifatini shakllantirishni yaratadi. Erogen zonalarga ko‘ra,
retraktsiya, ushlab turish, invaziya va inklyuziya usullari mavjud. Zonalar va ularning
rgfimlari, deb takidlaydi E.Erikson, bolalarni tarbiyalashning har ganday madaniy
tizimining digqat markazida bo‘lib, bolaning dastlabki tana tajribasiga ahamiyat
beradi.

Z.Freyddan farqli o‘laroq, E.Erikson uchun organning rejimi faqat birlamchi asos,
aqliy rivojlanish uchun turtki hisoblanadi. Jamiyat o‘zining turli institutlari (oila,
maktab va boshgalar) orgali ushbu rgimga alohida mano bersa, unda uning
ma'nosining “begonalashishi”, organdan ajralib chiqishi va xatti-harakatlar
modalligiga aylanishi sodir bo‘ladi. Shunday qilib, rejimlar orqali psixoseksual va
psixososyal rivojlanish o‘rtasidagi bog‘liglik amalga oshiriladi. E.Erikson bo‘yicha
shaxs rivojlanishi uning butun hayoti davomida davom etadi. (Eslatib o‘tamiz, Z.Freyd
uchun «inson o0°‘z bolaligining jamiyat tomonidan doimiy ravishda cheklovlarni his
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qiladigan o‘zgarmas mahsuli bo‘lib qoladi!») Shaxs rivojlanishi bolalar tomonidan
o‘zining boshqalarga kerakliligi subyektiv tuyg‘usini tasdiglaydigan ta’sir sharofati
bilan davom etadi.

Mashhur psixolog Erikson “guruh o‘ziga xosligi” tushunchasini kiritgan bo‘lib, u
hayotning birinchi kunlaridanoq shakllanadi, bola malum bir ijtimoiy guruhga
qo‘shilishga yo‘naltirilgan, dunyoni shu guruh sifatida tushuna boshlaydi. bu uning
davriylashtirishni ishlab chiqdi. Ammo asta-sekin bolada ko‘plab ozgarishlar
jarayonlari davom etayotganiga qaramay, “ego-o‘ziga xoslik”, barqarorlik va uning
“men”ining davomiyligi hissi paydo bo‘ladi. Ego-identifikatsiyaning shakllanishi uzoq
muddatli jarayon bo‘lib, shaxsiyat rivojlanishining bir qator bosqichlarini o‘z ichiga
oladi. Har bir bosgich ushbu davrning vazifalari bilan tavsiflanadi va jamiyat
tomonidan vazifalar qo‘yiladi. Ammo muammolarni hal gilish insonning psixomotor
rivojlanishining allagachon erishilgan dargjas va inson yashaydigan jamiyatning
manaviy muhiti bilan belgilanadi. Rivojlanishning birinchi bosqichida (og‘zaki-sezgi),
chagaloglik davriga mos keladi dunyoga ishonch yoki ishonchsizlik.

Shaxsning progressiv rivojlanishi bilan bola ishonchli munosabatlarni tanlaydi.
Bu engil ovgatlanish, chuqur uyqu, ichki organlarning kuchlanishi yo‘qligi, ichakning
normal ishlashida o‘zini namoyon giladi. O‘zini o‘rab turgan olamga ishongan bola,
ko‘p tashvish va g‘azabsiz, onasining ko‘rish maydonidan g‘oyib bo‘lishiga chidaydi:
uning qaytishiga, barcha ehtiyojlari gondirilishiga ishonch hosil qgiladi. Chagaloq
onadan nafagat sut va unga kerak bo‘lgan g‘amxo‘rlikni oladi, shakllar, ranglar,
tovushlar, erkalashlar, tabassumlar olamining ozig-ovgatlari ham u bilan bog‘lig.
Onalik mehri va mehr-muhabbati bolaning birinchi hayotiy tajribasidan olingan
ishonch va umidning miqdorini belgilaydi.Bu vaqtda bola, go‘yo onaning qiyofasini
singdiradi  (introyeksiya mexanizmi mavjud). Bu rivojlanayotgan shaxsning
shaxsiyatini shakllantirishdagi birinchi gadamdir.Ikkinchi bosgich (mushak-anal) erta
yoshga to‘g‘ri keladi. Bolaning imkoniyatlari keskin oshadi, u yurishni va o‘z
mustagilligini  himoya  qgilishni  boshlaydi. Ammo o‘sib  borayotgan
tuyg‘u mustagillik o‘tmishda o‘rnatilgan dunyoga ishonchni susaytirmasligi kerak.
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Annotatsiya: Faoliyat kategoriyas psixologiyada ikkita funksiyada namoyon
bo'ladi: tushuntirish printsipi va tadqiqot predmeti sifatida namoyon bo’lishi.

A.N.Leontev shuni takidladiki, bu mavzuni gqidiruv harakatlariga “itarib
yuboradi”, dastlab malum bir mavzuga yo'naltirilmaydi. Bu erda faoliyatning
plastikligi namoyon bo'ladi - uning o'ziga boglig bo'lmagan ob'ektlarning
xususiyatlariga o'zlashtirilishi. Assmilyatsiya jarayonida ehtiyoj o'z ob'ektiga
"o'raladi" va ehtiyojning ob'ektivliashuvi sodir bo'ladi.

Bundan tashqgari, sub'ektning faoliyati endi ob'ektning 0'zi tomonidan emas, balki
uning tomonidan boshqgariladi yo'l... Ob'ektning sub'ektga ta'sirining bir tomonlama
jarayoni sifatida emas, balki ikki tomonlamatasvirni yaratish jarayoni sifatidaqaraladi.
Tasvir"..." taglid giluvchi "taymer" jarayonining natijasi bo'lib, go'yo uni sinab ko'radii.

Shunday qilib, sub'ektning tashqi dunyo bilan amaliy alogalari, ikkinchisining
oddiy ta'siri emas, balki mavzuda psixik aks ettirishni keltirib chigaradi. Tasvirlarning
ob'ektga tegishliligi ularning sub'ekt ehtiyojlariga bog'ligligini anglatadi. Sub'ektiv
tasvirning tarifi inson hayotini, amaliyotini 0'z ichiga oladi. Shu bilan birga, garama-
garshi yo'nalishda harakat sodir bo'ladi: sub'ektning faoliyati uning ob'ektiv
mahsulotining "tinchlik xususiyatiga' o'tadi.

Faoliyatning bu xususiyatlarini yengish uchun asos bo'lib xizmat qiladi.
Psixologiyada ham idealistik, ham mexanik tushunchalar. Sub'ekt va ob'ekt integral
tizimning tarkibiy gismlari sifatida harakat qgiladi, ular doirasida ular o'ziga xostizimli
fazilatlarni oladi.

Faoliyat toifasini bunday tushunish ko'plab psixologik tendensiyalar vakillariga
xos bo'lgan "tezkorlik postulati” ni yengib otishga imkon berdi. Ushbu postulatga
ko'ra, sub'ektning holati to'g'ridan to'g'ri ob'ektlar tomonidan quyidagi sxema bo'yicha
aniqlanadi: "sub'ektning retseptiv tizimlariga ta'siri — paydo bo'ladigan javob -
ob'ektiv va sub'ektiv - bu ta'sir natijasida yuzaga kelgan hodisalar". Bunday tushuncha
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bilan sub'ekt atrof-muhit ta'siriga to'lig bo'ysunadigan reaktiv mavjudot sifatida
namoyon bo'ladi.

Faoliyat yondashuvi bilan sub'ekt ob'ekt bilan faol munosabatda bo'ladi, uni
noxolis vatanlab "uchratadi”. Boshgacha qilib aytganda, sub'ektning faoliyat printsipi
reaktivlik printsipiga garama-garshidir. Ushbu tamoyil insonga fagat "atrof-muhit
sharoitlariga moslashuvchi mavjudot” sifatidagi yondashuvni engib o'tishga, inson
faoliyatining o'zgaruvchan, ijodiy tabiati bilan bu yondashuvga garshi turishga imkon
beradi.

Faoliyat kategoriyas psixologiyada ikkita funksiyada namoyon bo'ladi:
tushuntirish printsipi va tadgiqot predmeti sifatida. Birinchi funksiya asoslarini
o‘rganishni L.S.Vigotskiy va S.L.Rubinshteyn boshlagan, keyinroq A.N.Leontev,
A.R.Luriya va boshqalar davom ettirgan bo‘lsada, aynigsa, A.N.Leontev va uning
izdoshlari tomonidan ko‘p yillar davomida jadal olib borilgan.

Shu bilan birga, A.N.Leontev “Marks uchun faoliyat o‘zining asl va asosiy
ko‘rinishidagi hissiy amaliy faoliyat bo‘lib, unda odamlar tevarak-atrofdagi olam
ob’ektlari bilan amaliy alogada bo‘lib, ularning qarshiligini boshdan kechiradi va
ularga ta’sir qiladi, ularga bo‘ysunadi.. Psixik aks ettirishning paydo bo'lishi va
rivojlanishi jarayonini o'rganishning asosly usuli sub'ektning real dunyo bilan
bog'lanishiga vositachilik giluvchi sensorli-amaliy faoliyatni tahlil qilish edi. Ushbu
usuldan foydalanish Vigotskiyning ongni tushuntirish uchun uning chegarasidan
tashgariga chigish zarurligi hagidagi tezisining to'g'riligini tasdigladi.

Sub'ekt faoliyati psixologiya fanining predmeti sifatida birinchi marta S. L.
Rubinshteyn tomonidan aniglangan. Keyinchalik A. N. Leontev psixologiya faniga
bunday yondashuvni ishlab chiqdi. U sub'ektning organik tizim sifatida barcha shakl
va turlarida, ularning ozaro o'tishlari va o'zgarishidagi integral faoliyati
psixologiyaning predmeti deb hisoblagan. Faoliyatning psixologik tahlili keyingi
o'rganish uchun undan psixik elementlarni gratib olishdan iborat emas, balki uni
yaratuvchi va vositachilik giluvchi momentlardan o'zining gralmasligida psixik aks
ettiruvchi birliklarni aniglashdan iborat inson faoliyati» .

A.N.Leontevning takidlashicha, vazifa "shaxs hayotida vositachilik giladigan
vogelikning agliy aks ettirilishining avlodi, faoliyati va tuzilishi to'g'risidagi aniq fan
sifatida psixologiyaning izchil tizimini" qurishdir. Agliy aks ettirish hissy-amaliy
faoliyatning rivojlanish jarayonida vujudga kelgan deb qaralganligi sababli, uni
faoliyatning yaxlit tizimidan tashgarida tushunish mumkin emas.

Faoliyatning barcha turlari, shu jumladan "ichki" turlari uchun genetik jihatdan
boshlang'ich shakli tashqi ob'ektiv faoliyat bo'lishi prinspial jihatdan muhimdir. Ichki
faoliyat ikkinchi dargiali bo'lib, u tashqi ob'ektiv faoliyatni ichkilashtirish jarayonida
shakllanadi. Bu o'tish bir necha yo'nalish bo'ylab ketadigan transformatsiyalar tizimi
orgali amalga oshiriladi. Shu munosabat bilan ikkita muhim jihatni ta'kidlash kerak.
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Birinchidan, interlashtirish jarayonida nafagat tashqi regyadan ichki rgaga o'tish,
balki jamoaviy faoliyatdan individual faoliyatga o'tish ham mavjud (jamoaviy faoliyat
birgalikdagi amaliy faoliyat shaklida ham, og'zaki mulogot shaklida ham sodir bo'ladi).

Ikkinchidan, interizatsiyatashqi faoliyatni undan oldingi ongning ichki tekisligiga
o'tkazishdan emas, balki aynan shu rejani shakllantirishdan iborat.

Tashqgi vaichki faoliyatlar o'rtasida doimiy o'zaro o'tishlar mavjud: interizatsiya
jarayoni ham, eksteriorizatsiya jarayoni ham sodir bo'ladi. Bu o'zaro o'tishlar mumkin,
chunki bu shakllarning ikkalas ham, printsipial jihatdan, yagona umumiy tuzilishga
ega. A.N.Leontyev inson faoliyatining ushbu shakllarining umumiy tuzilishining
ochilishini "zamonaviy psixologiya fanining eng muhim kashfiyotlaridan biri" deb
hisobladi. Shu bilan birga, shuni yodda tutish kerakki, organik tizim sifatida tashqi va
ichki faoliyat strukturasining tub umumiyligi, birinchi navbatda, ularning irsiy alogasi
bilan bog'liq bo'lib, nafagat ularning tuzilmalarining rasmiy tasodifiyligi bilan bog'lig.

Sovet psixologiyasi uchun tashgi va ichki faoliyat genetik birlikka ega degan
fikrning alohida ahamiyatini gayd etgan holda, bu birlikning 0'ziga xos xususiyatlariga
oid ko'plab savollarning rivojlanmaganligini ham takidlash kerak. Demak,
A.N.Leontevning bu muammodagi pozitsiyasi L.S. Vigotskiyning g'oyalari bilan
bog'liq bo'lib, unga ko'ra shaxsning ichki faoliyati odamlarning jamoaviy faoliyati
asosida yuzaga keladi. Ammo hozirgacha jamoaviy faoliyat asosida individual
faoliyatning paydo bo'lishining o'ziga xosligini ochib beradigan sezilarli migdordagi
faktlar mavjud emas.

Keling, A.N.Leontev asarlarida eng to'liq ifodalangan faoliyatning umumiy
tuzilishiga murojaat qilaylik (uning ilmiy maktabida bu psixologik tadgigotning
maxsus mavzusiga aylandi). Faoliyat quyidagi tarkibiy gismlardan iborat: kerak <
Sabab «» maqgsad < sharoitlar magsadga erishish ( birlik magsadi va shartlari vazifa)
va tegishli faoliyat «»harakat <> operatsiyalar.

Y axlit faoliyat toifas ehtiyo] tushunchas va motivni ifodalash, ularning ob'ektiv
mazmunini aniglash bilan bog'lig. Shu sababli, muayyan inson faoliyati hagida uning
ehtiyojlari va motivlari uning har ganday faoliyatiga nisbatan, ularning mazmunining
etarlicha anig xususiyatlariga ega bo'lgan holda yoritilgan tagdirdagina gapirish
mumkin. Vaaksincha, agar biz ularning predmet mazmunini belgilashda ehtiyoj vauni
konkretlashtiruvchi motivlar hagida gapiradigan bo'lsak, u holda ularni gondirishga
garatilgan u yoki bu psixologik shakllanishlargina mos keladi (tabiiyki, boshgacha
manoda "faoliyat" atamasi. "Psixologiyada foydalani sh oddiygina mumkin emas) ...
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SHAXSNING SOTSIAL-MADANIY NAZARYASI KREN XORNI TALQINDA

Rahmatullayeva Mushtariy Parda giz

Mirzo Ulug 'bek nomidagi O zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “QOila psixologiya”

vo nalishi o’ qituvchisi

Xasanova Mavjuda Toliboyevna

Mirzo Ulug ’bek nomidagi O ’zbekiston Milliy unversitetining
Jizzax filiali Psixologiya fakulteti “Amaliy psixologiya”

vo ’nalishi talabasi

Annotatsiya: Shaxsning sotsial-madaniy nazaryasiga Karl Xorni garashlarini
o’rganish.

Karen Xorniy (1885 - 1952) feministik psixologiyaning asoschilaridan biri
bo'lganligi va inson xulg-atvorini o'rganishda ishtirok etgan birinchi ayollardan biri
bo'lgan nemis psixoanalizatori. Freydning izdoshi bo'lishiga garamay, bazi jihatlari
bilan uning g'oyalari uning fikrlaridan mutlago boshgacha edi.

Karen Xorni g'oyalari insonning freydlik garashlariga asoslangan edi, ammo
ularning bazilari ushbu mutafakkirning klassik nazariyalarini shubha ostiga go'ydilar.
Bu, aynigsa, shahvoniylik sohasida aniq edi, chunki u Freyd o'ylaganidek, erkaklar va
ayollar o'rtasidagi farglar biologik emas, balki fagat madaniy va ijtimoiydir. Shuning
uchun uning g'oyalari neofreydistik deb hisoblanadi.

Bungaqo'shimcharavishda, Karen Xorni 0'z vagtida nevroz hagidagi nazariyalari
bilan mashhur edi, ular bugungi kunda ham tarixdagi eng yaxshi deb hisoblanadi.
Ushbu psixoanalist nevroz hayotning malum bir lahzalarida paydo bo'ladigan doimiy
jarayon bo'lib, uni avvalambor bolaligi va insonning ota-onasi bilan bo'lgan
munosabati shart deb hisoblagan.

Karen Xorni 1885 yil 16 sentyabrda Gamburgning Blankenese shahrida tug'ilgan.
Uning otas Berndt Vakels Danielsen Germaniyada yashash hugugiga ega bo'lgan
Norvegiya fugarosi bo'lgan. Uning savdo kemasi kapitani bo'lgan kasbi va an‘anaviy
protestant sifatida kuchli €tigodi uni Karen hayotida noaniq shaxsga aylantirdi.

Boshga tomondan, uning onasi Klotilde kelib chigishi gollandiyalik bo'lgan va
otasidan ko'ra ochigroq bo'lishiga garamay, u ham hissly muammolarga duch kelgan.
Karenning so'zlariga ko'ra, onasi tushkunlikka tushgan, g'azablangan va o'zini ham,
akasini ham hukmron qgilishga intilishga moyil edi.

Karen 19 yoshida onas otasini tashlab, bolalarini o'zi bilan olib ketgan.
Hornining oilasi bilan yomon munosabatlarining ta'siri butun hayoti davomida o'zining
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guvohliklarigako'ra sezilib turdi va bu yillar davomida bir necha depressiya va hissiy
muvozanat epizodlarini boshdan kechirishga olib keldi.

Karen Xorney Germaniyaning turli universitetlarida, jumladan Frayburg,
Gottingen va Berlinda tibbiyot sohasida o'gigan. U 1911 yilda ushbu sohada
aspiranturani oldi vaikki yil shifokor sifatida ish olib borganidan so'ng u psixologiya
sohasiga, aynigsa psixoanalitik nazariyalarga gizigib goldi.

1913-1915 vyillarda Xorni Zigmund Freydning shogirdi Karl Ibrohim bilan
psixoanaliz bo'yicha mashg'ulotlarni boshladi va u ham uni tahlil gila boshladi.
Treningni tugatgandan so'ng, u 1915 yildan 1920 yilgacha turli xil klinik sharoitlarda
ishlagan va har doim turli xil nemis kasalxonalari bilan hamkorlikda ishlagan. 1920
yilda u Berlin Psixoanalitika Instituti professori bo'ldi.

Karen Xorni 0'zining psixoanalitik amaliyotida asosan Freyd nazariyalariga
amal qilgan. Biroqg, deyarli boshidanoq u ushbu muallifning ayol psixologiyasiga
munosabati bilan rozi bo'lmadi. Freyd Horni munosib topmagan jinslar o'rtasidagi
farglarga unchalik ahamiyat bermadi.

Psixoanaliz sharoitida Freydning g'oyalari bilan rozi bo'lmaslik juda yomon
ko'rilganiga garamay, Xorni ularning bazilarini, masalan, jinsy olatni hasadini rad
etdi. Buning o'rniga u ekaklar va ayollar o'rtasidagi farglar asosan ijtimoiy,
boshgalarning fikriga ko'ra biologik emas, degan nazariyani taklif gildi.

1932 yilda Karen Xorni Chikago Psixoanalitika Institutining dotsent direktori
sifatida ishlashga taklif qgilindi va u ushbu lavozimni amalga oshirish uchun AQShga
ko'chib o'tdi. Birog, atigi ikki yil o'tgach, u mustagil ravishda psixoterapiyaamaliyotiga
gaytishga garor gildi va Nyu-Y orkka ko'chib o'tdi.

Ushbu shaharda u o'z bemorlarini ko'rishni davom ettirish bilan bir gatorda,
yangi ijtimoiy tadgigotlar maktabida o'gituvchi sifatidaish boshladi. U erda u o'zining
nazariy asarlarining aksariyatini yaratdi,Bizning davrimizning nevrotik shaxsiyati
(1937) va Psixoanalizning yangi yo'llari (1939).

Ushbu asarlarda u atrof-muhit va ijtimoiy sharoitning ahamiyati hagidagi
g'oyaarini go'llab-quvvatladi, bu uning fel-atvorida Freyd aytganidek instinktlar va
biologiyadan ko'ra ko'prog bizning xatti-harakatlarimizga ta'sir giladi. Xorni uchun
shaxsiyatni bizning bolalik davrimiz belgilaydi, bu ko'pchilik nevrozlar va psixologik
kasalliklarni keltirib chigaradi.

Shu vaqgt ichida Karen Xorni klassik psixoanalizning ko'plab muhim
nazariyalariga, shu jumladan libido, o'lim instinkti va Edip kompleksiga garshi chiqgdi.
Bu uning 1941 yilda Nyu-Y ork psixoanalitika institutidan chigarib yuborilishiga olib
keldi va uni Psixoanalizni rivojlantirish assotsiatsiyasini yaratisnga olib keldi.

Keyingi yillarda Horni jurnalga asos slogan Amerika Psixoanaliz jurnali1952
yilda vafotigacha uning muharriri bo'lib ishlagan. Bunga go'shimcharavishda u nevroz
va uning kelib chigishi munosabatlari bilan bog'liq muammolarda o'z g'oyalarini
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o'rgangan asarlarini nashr etishda davom etdi. Bizning ichki ziddiyatlarimiz (1945) va
Nevroz va odamning o'sishi (1950).

Karen Xornining psixoanaliz sohasidagi eng muhim hissas uning nevroz
nazariyasi vaushbu mexanizmning ishlashi bo'lishi mumkin. Ushbu muallif ko'p yillar
davomida ushbu hodisani bemorlarida kuzatgan narsalari asosida o'rgangan. Uning
xulosas shundan iboratki, nevroz doimiy ravishda paydo bo'lgan va bu ko'plab
odamlarda odatiy jarayon bo'lgan.

Bu nevroz hagida o'rnatilgan g'oyalargazid edi, ular bu og'ir ruhiy kasallikning
bir shakli ekanligini va bu gralish yoki bolalik travmasi kabi o'ta og'ir vaziyat
natijasida paydo bo'lganligini takidladilar.

Karen Xorni uchun nevroz, asosan, bolaligida odamdan voz kechish hissi
natijasida paydo bo'ladi. Ushbu hodisani tushunishning kaliti ob'ektiv bo'lgan vogeani
emas, balki shaxsning o'z in‘ikosini o'rganishdir. Agar bola ota-onasi unga befargligini
ko'rsatayotganini yoki unga g'amxo'rlik gilmasligini sezsa, kattalar hayotida nevroz
paydo bo'lishi mumkin.

O'nta nevrotik nagsh

Psixoterapiya bilan shug'ullanadigan Xorni o'z taribalaridan, odamlarning
yaxshi va mazmunli hayotga erishish uchun zarur bo'lgan elementlari bilan bog'liq
bo'lgan o'nta nevrotik xulg-atvorni tasvirlab berdi.

Nevrotik odam soat o'nni ko'rsatishi mumkin edi, anmo amalda ularning
hammasi nevroz kasalligi yuz beryapti deb o'ylashlari shart emas.

Horni tomonidan tasvirlangan onta nevrotik nagsh quyidagicha edi:
malqullash, turmush o'rtog'i, ijtimoiy tan olish, hayratga tushish, kuch, boshqgalarni
boshqgarish, yutuglarga erishish, o'ziga ishonish, mukammallikka erishish va o'z
hayotini cheklash.

Karen Xorni nevroz hagidagi garashlaridan tashqgari, 0'z davri uchun inson
psixologiyasining boshga juda innovatsion elementlari to'g'risida ham nazariyalar
ishlab chiqdi. Bu yerda biz eng muhimlarini ko'rib chigamiz.

Zamonaviy mutafakkirlarining aksariyatidan fargli o'laroq, Xorni narsisizm
barcha odamlarning asosiy instinkti emas, baki u fagat malum bir muhit malum bir
temperament bilan aralashgan hollarda paydo bo'ladi, deb hisoblagan. Shuning uchun
narsistik tendentsiyalar insonga xos bo'lmaydi.
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TUPROQDAGI MIKROORGANIZMLAR FAOLIYATI

Turg'unov Muhammadgodir

Farg'ona davlat universiteti Magisturatura bo'limi
Tuprogshunoslik yo'nalishi 1- kurs magistranti.
Marufjonov Javohirbek

Farg'ona davlat universiteti

Agrar go shma fakulteti talabasi

Annotatsiya: Tuprog biogen tuzilishga ega bo'Igan yerning ustki g ovak gatlami
bo'lib, u tabiatda hayot jarayonlarining kechishida, biosferada moddalar almashinuvini
taminlashda muhim rol o'ynaydi. Namlik, issiglik va mikroorganizmlar tasirida
tuproqda organik moddalar doimo parchalanib va sintezlanib turadi.

Kalit so'zlar: Tuprogq unumdorligi,o'simlik va hayvon,goldiglari,tuproq,organik
moddalar,mikroorganizmlar,mikroelementlar.

Tuprogga aralashgan o'simlik va hayvon goldiglaridagi organik moddalar
mikroorganizmlar yordamida parchalanadi yani chiriydi. Hosil bo’lgan bu chirindilar
esa tuprogdagi mineral birikmalar bilan birga o'simlik tanasiga o'tadi va unda o zaro
reaktsiyaga kirishib, yangi organik moddalarni hosil giladi. Bu organik moddalardan
inson va hayvon ozuga sifatida foydalanadi. Kelgjakda ular o'simlik, odam va hayvon
goldiglari bilan yana tuprogga gaytadi va yana parchalanish jarayoniga uchraydi. Shu
asnoda organik va mineral moddalar «tuproq-o simlik-hayvon-tuprog» tizimidagi
yopiq zanjirda aylanib yuradi. Bu esa, 0z navbatida, tabiiy holda tuprog
unumdorligining saglanib turishiga asos soladi.Unumdor tuproq tabiatning bebaho
boyligidir. Tuprogshunos olim V.V. Dokuchayev o'z vagtida, rus qora tuprog'i
toshko'mirdan ham, neftdan ham, oltindan ham gimmatliroqdir, deb yozgan edi.
Darhagigat u tirik tabiatni ozig-ovqgat, dori-darmon va substrat bilan ta'minlaydigan
yagona manbadir. Tuprog paydo bo'lishida ona jins tog" jinslari hisoblanadi. Ularga
issiglik, namlik, o'simlik va hayvonlar uzog vagt mobaynida ta'sir ko'rsatib
nuratishdan tuprog hosil bo'ladi. Tuprogning hosil bolishida aynigsa issiglik va
namlik hal qgiluvchi ahamiyatga ega. Chunki bu omillar jinsdagi o'simlik va
mikroorganizmlarning rivojlanishiga, u yerdagi biologik va kimyoviy jarayonlarning
jadallashishiga va shu asosda jinsning yemirilishi tezlashishiga yordam
beradi.O simliklar, bakteriyalar, zamburug'lar va hayvonlarning ham tuproqga ta'siri
kuchli. O'simliklar o'zlarining ildizi yordamida tuprogdagi mineral moddalarni
o zlashtiradi. Bu moddalar keyinchalik organik moddalar holida yana tuproqga gaytib
parchalanadi. Tuprogda moddalarning parchalanishi va havodagi erkin azotning
0 zlashtirilishi mikroorganizmlar tomonidan amalga oshiriladi. Mikroorganizmlarning
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tuprogda kopligi parchalanish va chirish  jarayonlarining  tezligini
belgilaydi.Shuningdek tuprogda ro'y beradigan modda almashinuvi jarayoniga unda
yashovchi umurtgasiz va umurtgali hayvonlarning ham tasiri bor. Chuvalchang,
hasharotlar va ularning lichinkalari tuprogdagi organik moddalar bilan oziglanib,
ularning parchalanishga va tuprogka aralashishiga yordam beradi. Y er ostida in gazib
yashovchi kemiruvchi hayvonlar tuprogning chuqur gatlamlarini gazib yuzagachiqarib
tashlashi bilan uning donadorligi va g ovakligini yaxshilaydi. Tuprogning g ovakligi,
uning suv va havo o'tkazuvchanligi, issiglik rgimi va shunga o xshash xususiyatlari
undagi biokimyoviy jarayonlarni tezlashtiruvchi xususiyatlar bo'lib hisoblanadi.
Tuproq tabiatning murakkab tuzilgan hosilasi bo'lib, u gattig, suyuq, gazsmon vatirik
tarkibiy gismlardan iborat. Tuprogning qattiq gismi asosan mineral va organik
moddalardan hamda gattiq zarrachalardan tarkib topgan bo'lib, bular tuprog umumiy
massasining ma'lum bir gismini tashkil giladi. Uning golgan gismini esa zarrachalar
orasidagi bo'shliglarni egallagan suv, havo va tirik organizmlar tashkil giladi. Bu
tarkibiy gismlarning nisbati tuprogq unumdorligini belgilaydi. Tuprogning unumdorligi
ko p jihatdan undagi makroelementlar ya'ni unda birikma holida uchraydigan mineral
moddalar — alyuminiy, temir, kaliy, magniy, kaltsiy, fosfor, oltingurgurt, kremniy,
shuningdek mikroelementlar va organik moddalar asosini tashkil giluvchi gumus
miqgdoriga bog'lig. Tuprogning suyuq gismi yoki boshgacha aytganda, tuprog eritmasi,
uning harakatchan tarkibiy gismi bo'lib, u tuprogdagi ozuga moddalarini eritadi va
suyuq holda o'simlik ildiziga yetkazib beradi.Tuprogning gazsimon gismi asosan
kislorod va karbonat angidriddan iborat bo’lgan tuprog havosidir. Bu havoning
mavjudligi tuprogda yashovchi aerob mikroorganizmlar hamda boshga hayvonlarni
hayot sharoiti bilan taminlovchi omildir.Tuprogdagi tirik jonivorlarning ahamiyati
to g risidayuqoridaaytib o'tildi. Bu jonivorlar orasida aynigsa mikroorganizmlar ko' p
bo'lib, ular tuprog zarrachalari orasidagi bo shliglarda joylashgan. Tanigli o zbek
olimi M.V. Muxamedjonov malumotiga garaganda 1 gektar unumdor tuproqdagi
mikro-organizmlar soni 3-3,5 mird bo'lib, yarim metr galinlikdagi 1 gektar tuprogda
ularning massasi 8-12 tonnaga yetadi. Yil davomida bu mikroorganizmlar avlodi 18-
27 martagacha almashadi. Rus olimi V.A. Kovdaning hisoblariga ko'ra tuprogdagi
mikroorganizmlar biomassasining vyillik yig'indisi 0’ sha maydonda o'sgan o’'simlik
fotomassasiga teng, bazi unumdor yerlarda esa hatto undan 1,5-2 baravar ortig. Qora
tuproglarda va boshga unumdor yerlar tuprog ida mikroorganizmlar biomassasining
yillik yig'indisi gektariga 20-50 tonnaga yetadi.

Shunday qilib, tuprogning unumdorligini taminlashda uning barcha tarkibiy
gismlari ishtirok etadi. Shuning uchun ham hakli ravishda aytish mumkin-ki, tuproq
0 zining bu tarkibiy gismlari bilan birgalikda organik hayotning manbaidir va shu bilan
birga uning o zi ham organik hayotning hosilasidir, binobarin ular bir-biri bilan doimo
o zaro tasirda bo'ladi. Darhagigat, o' simlik tuprogdagi ozig moddalar va suvni
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o0 zlashtirib o'sadi va rivojlanadi. Hayvonlar o' simliklar bilan ozuglanadi. Natijada
istemol gilingan ozig moddalar yana tuprogga gaytadi va unda parchalanib yana
o simlik o zlashtiradigan mineral moddalarga aylanadi. Shunday qilib, tuproq «hayot»
deb ataluvchi zanjirning muhim halgalaridan biridir. U o'simliklar uchun, demak
hayvonlar va pirovardida inson uchun ham zaruriy omildir.Tuprogning inson va
hayvonlar uchun yanabir ahamiyati shundaki, tuproq tarkibidagi mikroelementlar tirik
organizmlar tarkibida ham uchraydi. Hozirgi vaktda o'simlik va hayvonlar
organizmida 60 ga yagin kimyoviy modda borligi aniglangan. Bu kimyoviy moddalar
biomikroelementlar sifatida ozig-ovgat bilan odam organizmiga tuprogdan o'tadi.
Odam qoni tarkibida aniglangan 24 xil va ona sutidagi 30 xil mikroelementlarning
barchasi inson uchun zarur moddalar bo'lib, tuprogda u yoki bu elementning
yetishmasligi ularning oziq - ovgat mahsulotlarida va demak odam organizmida ham
yetishmasligiga olib keladi. Buning tasirida organizmda modda almashinuvi buzilib,
kishi turli kasalliklarga chalinishi mumkin.

Xulosa: Tuprogning tirik mavjudotlar uchun sanitariya-gigiyena va meditsina
nugtai nazaridan ham katta tasiri bor. U ayni vagtda ko'pgina kasaliklarni
tug diradigan mikroorganizmlarning yashash muhiti hamdir. Tuprogda vabo, o'lat, ich
terlamasi, sil, dizenteriya, brutsellyoz kasalliklarini qo'zg atuvchi mikroblarning
yashashi uchun yetarli sharoit mavjud. Shuningdek tuproq ba'zi gelmintlar, hasharotlar,
kanalar va ularni targatuvchi kemiruvchilar uchun ham o'ziga xos inkubatordir. Lekin
shu bilan birga tuprog ko pgina iflosliklarni o’zidagi mikroorganizmlar yordamida
parchalab zararsizlantiradi. Demak, tuproq o zini o zi tozalash qobiliyatiga egabo’lib,
uning bu xusususiyati biosferada moddalar aylanib yurishiga asos soladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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TA’LIM JARAYONIDA O°‘ZBEK TILINI XORIJIY TIL
SIFATIDA O‘QITISH

Shirin Baxtiyorovna Sadikova - dotsent,
Toshkent daviat Sharqgshunoslik universiteti

Annotatsiya: Mazkur magolada zamonaviy ta’lim jarayoni, uning maqgsad va
vazifaari, jumladan o‘zbek tilini xorijiy til sifatida o‘qitish masalalari hagida so‘z
boradi. Unda sakkizta alohida bo‘limda zamonaviy ta’lim jarayoni va til ta’limi,
informatsion texnologiyalar, o‘zbek tili darslarida mustaqil ta’limni samarali
tashkillashtirish, o‘zbek tilini jadal o‘rganuvchilar uchun leksik minimum tanlash
masalasi, elektron darsliklarda test topshiriglariga qo‘yiladigan talablar, o‘zbek tilini
intensiv o‘qitishda matn bilan ishlash, xorijliklar uchun badiiy matn ustida ishlash
masalalari kabilar borasida fikr-mulohazalar bayon etilgan.

Kalit so‘z va iboralar:Til, milliy kolorit, masofaviy ta’lim, leksik minimum, test,
ifodali o ‘qish, pedtexnologiya, emotsional hissiyot, didaktik, smantik.

Kirish gismi:

Til o‘qitishning zamonaviy printsip va usullari talabalarda kreativlik, mustaqil
fikrlash, ijodiy fikr mahsulini bevosita nutq jarayionida nutq sharoitiga mos ravishda
og‘zaki va yozma shakllarda aniq, to‘g‘ri, mantigan izchil va rovon ifodalash
ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan.

Pedagog ta’lim jarayoning tashkilotchisi, o‘rganuvchi esa shu jarayon subektidir.
Ta’lim jarayoning nechog‘liq samarali kechishi har ikkisiga bog‘liq, Til o‘qitish
jarayonida o‘rganuvchilarning ijodiy imkoniyatlarini kengaytirish, o‘qitishning
tadgiqotchilikka asoslangan usullarini keng joriy etish, ularni mustagil bilim
olishlariga imkoniyat berishni taqazo etadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida aynan shu
uslubni rivojlantirish katta ahamiyat berilmogda. Aynigsa, fan-texnikaning jadal
sur’atlarda rivojlanayotgan, axborot hajmining va uzatilish tezligi oshayotgan bir
zamonda mustaqil ta’lim masalas yanada muhim ahamiyat kasb etmoqgda.Til
o‘rganishda mustaqil bilim olish usullarini egallash talabalarning o‘quv faoliyatlarini
faollashtirishning asosily omillaridan biri sanaladi.

Kompyuter va boshqa turdagi elektron vositalarning ta’lim jarayonida keng
qo‘llanishi talabalarga bilim olishda, xususan mustaqil til o‘rganishlarida ancha qo‘l
kelmoqgda.

An’anaviy ta’lim bilan bir qatorda zamonaviy pedagogik va axborot
texnologiyalar, interfaol usullar asosida o‘quv jarayonini tashkillashtirish ~ zamon
talablariga to‘la mos keladi.Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, mustaqil ta’lim, masofaviv
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o‘qitish, munozarali darslar zamonaviy ta’lim jarayonida til ta’limini amalga
oshirishning keng targalgan, samarali uslublariga aylandi.

Hizirgi davr axborotlar almashinuvi asosida rivojlanayotgan jamiyatda ta’lim
berishni takomillashtirish tez amalga oshirilmoqda. Ta’lim sohasiga zamonaviv
axborot texnoligiyalarining kirib kelishi  bilim berishni  individuallashtirish,
jadallashtirish imkoniyatlarini bermoqda.

Uzluksiz ta’limda o‘qitishning yangi tizimini joriy qilish, ilg‘or pedagogik
texnologiyalarni o‘quv jarayonida samarali qo‘llash, zamonaviy o‘quv uslubiy
majmualarni yaratish, ta’lim — tarbiya jarayionini didaktik jihatdan ta’minlash zamon
talabi ekanligi shubhasiz.Ta’lim jarayonida zamonaviy texnologiyalardan, kompyuter
va boshga ko ’plab texnik vositalardan keng ko‘lamda foydalanish hozirgi davr ta’lim
jarayonini yangi sifat bosqichiga olib chiqdi. Ma’naviy etuk avlodni tarbiyalashda bu
jihat o‘ta muhim.

Asosly gism:Hozirgi kunda zamonaviy informattsion texnologiyalar inson
hayotining ajralmas qismiga aylangan. ‘“Zamonaviy axborot va kompyuter
texnologiyalari, ragamli va keng formatli telekommunikatsiyalar, internetni nafagat
maktab, litsey, kollej va oily o‘quv yurtlariga, balki har bir oilagajoriy gilish harakatlari
bugungi kunda tobora kuchayib bormogda. Aynan zamonaviy aloga va axborot
texnologiyalari tizimini keng ko‘lamda rivojlantirish mamlakatimiz va jamiyatimiz
taraqqiyotda rajasini ko‘rsatadigan mezonlardan biri bo‘lib xizmat qiladi”. Jamiyatning
hamma sohalarida bo‘lgani kabi ta’lim tizimiga ham kompyuter texnologiyalari shiddat
bilan kirib keldi va o‘zining munosib o‘rnini egalladi. Kompyuter texnikasi erishgan
yutuqlarni ta’lim jarayoniga tatbiq etish orqali noan’anaviy ta’lim usullarini, pedagoglar
orasida keng targ‘ib etish imkoniyatlarini oshiradi. Mazkur jihatlar inobatga olinsa,
ta’lim-tarbiya jarayonida kompyuter texnologiyalaridan samarali foydalanish masalas
bugungi kun davlatimiz tomonidan olib borilayotgan ta’lim siyosatining muhim
ahamiyatga molik tomonlaridir.

Til ta’lim sohasidagi intensiv o’qitish jarayonlari o‘quv materialini fan-texnikaning
so‘ngi yutuqglari bilan uyg’unlashtirish, shu bilan birga, mazmunini boyitish, yangi
tadgiqot usullarini ta’limj arayoniga keng joriy etishni, bilimlarni tahlil qilish va ularni
bir tizimga solishni tagazo etadi.

Hozirgi kunda zamonaviy o‘quv jarayonini information texnologiyalar siz tasavvur
qilish juda qiyin. Ta’lim arayonida kompyuterlardan foydalanishdarsning samarasini,
sifatini oshirishda qo‘l kelmoqda. Yangi pedogogik va axborot texnologiyalari bugungi
kun til ta’limi jarayonini ham yuqori darajaga ko’tarishi mkonini yaratadi.

Aynigsa, bu holat xorijiy til o‘rganish borasida juda ham samarali ekani amalda o‘z
isbotini topmogda.

Kompyuter texnologiyalarini bevosita dars jarayoniga kiribkelishi

- Dars jarayonini ijodiy ruhda o’tishini ta’minlaydi;
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- Talabalar faolligini oshiradi;

-Vaqgt tgaladi;

- Baholashda qulayliklar yaratadi (katta sonly guruhlarda juda samarali);

- Masofali ta’lim tizimini yaratadi;

- Mustaqil ta’lim joriy etilishi imkoniyatlarni kengaytiradi;

- Masofadan turib elektron kutubxonadan foydalanishga imkon beradi.

Shu ma’noda elektron darsliklar, lugatlar, internet ma’lumotlaridan foydalanish
tilni intensiv o’qitishda katta imkoniyatlarni yaratadi. Ta’lim berishning shunday
uslublari va vositalari mustaqil ta’lim olishda, talabalarning bilim tilni tez muddatda
egallashlarida katta amaliy yordam beradi. Talabalarning vagtini tejab ish samarasini
oshirishda, o‘z bilimlarini muntazam nazorat qilishlarida kompyuterning roli muhim.
Chet tillarini o‘qitish va o‘rganish jarayonida zamonaviy axborot va kommunikatsiya
texnologiyalari imkoniyatlaridan foydalanishning keng yo‘lga qo‘yilishi ta’lim
samaradorligini oshiribgina qolmay, til ta’limining mobilligini ham ta’minlaydi. Bu esa,
0°‘z navbatida, yuqori darajada axboratlashgan, texnik jihatdan to‘la ta’minlangan o‘quv
jarayonin tashkillashtirishni, o‘quvchilarning bilim dargjasini nazorat qilishning maxsus
usullarini joriygilishnit alab giladi.

Hozirgi kunda zamonaviy ta’lim jarayonida keng qo’llanayotgan electron darsliklar
axborotni jamlash va uzatish; talabalarning bilimini nazorat qilish; innovatsion
texnologiyalar asosida bilim berish; mustaqil bilim olish imkoninik engaytirish; ta’lim
jarayonini talaba qizigishlariga moslashtirish; jarayonni nazorat qilib turish va
takomillashtirib borish va til o’rganuvchining bilimlarini tahlil qilib borish imkoniyatiga
ega.

Elektron darsliklarda an’anaviy darsliklardan afzalligi shundan iboratki, ma’lumot
bazasi ancha katta bo’lib, dastur “sensor” xususiyatlariga ega bo‘lib, zamonaviy ta’limda
inter faollikni oshirish, shuningdek, mustaqil ta’lim jarayoni uchun muhim omildir.

Bugungi kunda respublikamizning barcha ta’lim muassasalarida zamonaviy
ta’limning qator usullaridan keng va samarali foydalanilmoqda.

Zamonaviy uzluksiz ta’lim tizimini amalga oshirishda, xususan, chet tillarini
o‘qitish samaradorligini ta’minlashda jarayonni axborotlashtirishsiz tasavvur qilish
mushkul. Zamon talabi darajasidagi axborot texnologiyalari,s hubhasiz, ta’lim sifatin
yuqori darajaga olibchigadi. Bu esa, o‘z navbatida, pedagoglar oldiga axborotlashtirilgan
ta’lim jarayonini tashkil etish, bilim ni nazorat gilish va baholashning yangi, tezkor
hamdas amarali uslublarini yaratish vazifasini qo’yadi.

Shu o‘rinda ta’kidlash lozimki, chet tillarini o‘qitish jarayonini axborotlash tirish
fan o‘qituvchilarining bilim-malakasini oshirishni ham talabqiladi. Shu ma’noda
oldimizda turgan gator vazifalarni amalga oshirish magsadga muvofigdir. Jumladan,
professor-o‘qituvchilar uchun muntazam ravishda axborot va kommunikatsiya
texnologiyalarini o‘qitishni tashkillashtirish, kompyuter daishlashni o‘rgatuvchi maxsus
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dasturlarni yaratish, ta’lim resurslarini shakllantirish va takomillashtirishni yo‘lga
qo‘yish bilan bir qatorda xorijiy tilni o’rgatishda zamonaviy elektron dastur va darsliklar
yaratish masalasi bugungi kun talabadir.

Y ugoridabildirilgan barchafikrlarni xulosalab shuni aytishimiz mumkinki, hozirda
ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan barchaislohotlarzamonaviy ta’lim sharoitinit
akomillashtirish gay o‘naltirilgan bo‘lib, yaqqol o‘z samarasini bermoqda. Zamonamiz
yoshlari o‘zlarining chet ellik tengdosnhlari bilian xorijiy tillarda bemalol mulogotga
Kirishib, turli fan sohalarida bilimlari bilan bellasha olyaptilar.

Bu esa o‘zbek tilini xorijiy til sifatida o‘qitishning samarali usullarini ishlab
chigarish va o‘zbek tilini o‘qitishda ham kompyuter texnologiyalaridan foydalanish,
imkon gadar til o‘rganuvchilarga qulayliklar tug‘dirish vazifalarini qo‘yadi.

Demak, har ganday holatda, har ganday dars faoliyatida kompyuter vositalaridan
keng foydalanish zamonaviy ta’lim jarayonida muvaffaqiyat garovi hisoblanadi.

Xorijlik til o‘rganuvchilar uchun mustaqil ta’lim jarayonini zamon talabi
doirasida kompyuter texnologiyalari yordamida tashkillashtirish o‘rganuvchilarning
darslarga bo‘lgan qiziqish va ishtiyoqlarini kuchaytiradi va ta’lim samaradorligini
oshiradi.

Xususan, o‘zbek tili fanidan talabalar mustagil ishni tashkillashtirishdan
ko‘zlangan magsad va vazifalari quyidagilardan iborat:

- o‘zbek tilidagi nutq faoliyatining barcha turlarida amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirish;

- ijodiy fikrlash, mushohada gilish, bahs yuritish imkoniyatlarni rivojlantirish;

- ko‘p sonli axborot manbalri bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish;

- 0‘zbek tilida material tanlab olish, uni tizimlashtirish va mantigan tartibga solish
ko‘nikmalarini rivojlantirish;

-0‘zbek tilidagi axborotlarga ishlov berish, sharhlash;

- dunyogarash va bilim doiralarini kengaytirish;

- madaniy va ma’naviy jihatlarni tarbiyalash.

Mustaqil ta’lim jarayonini qiziqarli va samarali tashkillashtirish uchun quyidagi
ta’lim shakllaridan foydalanish magsadga muvofiq deb o‘ylaymiz.

Mustaqgil ishlash uchun berilgan topshiriglarni ijodiy yondashuv, magsadga
yo‘naltirilganliklik, estetik bezalganligi, ma’lumotlar uzviyligi, savollarga javob bera
olish, mantigan bog‘liq jumla tuzish mahorati, tahlil gilish va xulosa chiqgarish
mahorati, to‘plangan ma’lumotlarning yangiligi, qiziqarliligi darajasi, materialni
savodli tagdim eta olish kabi mezonlarga ko‘ra baholash magsadga muvofiq.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, mustaqil ta’lim uchun mo‘ljallangan o‘zbek
tili darslarni tashkillashtirishda yuqorida keltirilgan tavsiyalarni amalda qo‘llash katta
samara beradi. Bu usullar tajribada sinalgan.
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Bugungi kunda zamon talablari asosida ish ko‘rib, o‘zbek tilini xorijliklargajadal
(intensiv) o‘rgatish dasturi bo‘yicha o‘qitish usulini yo‘lga qo‘yish lozimligini
e’tiborga olgan holda shu asosda dastur va darsliklar yaratish zarurati tug‘ildi.

Bu o‘rinda o‘quvchilarga grammatik ma’lumotlarning bir necha bor gayta takror
o‘rgatilishi ko‘zda tutilgan. Ortiqcha gaytatiglarsiz yangi ma’lumotlar berish, ya’ni,
o‘quvchilarni uslubiyat bilan bog‘liq bilimlar bilan qurollantirish darkor. Bunda
grammatik bilimlarni ta’lim uzliksizligi va uzviyligini hisobga olgan holda tanlash
maqgsadga mos ko‘rinadi.

Xorijiy tillarni o‘qitishda nutq mavzulari bo‘yicha darslarni tashkillashtirish
tajribada sinalgan usullardandir. Til o‘rganish albatta, bevosita o‘rganilayotgan tilda
so‘z boyliginini oshirishni ko‘zda tutadi. So‘z boyligini oshirishning esa asosiy
sinalgan usullaridan biri lug‘at bilan ishlash hisoblanadi.

O‘zbek tilini chet elliklarga jadal (intensiv) o‘rgatish dasturida asosan mazmuniy
maydonga oid mavzularda suhbatlarni tashkillashtirish ko‘zda tutiladi.

Ma’lumki, til o‘rganuvchi nutqiy faoliyat bo‘yicha to‘rtta - o‘qish, tinglab
tushunish, yozish, so‘zlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi lozim. Buning uchun eng avval
so‘z boyligini oshirish va dastlabki grammatik bilimlarni egallash zarur.

Shu talabni amalga oshirish uchun “mavzuliy so‘zlashgich” lug‘atlarni tuzush
magsadga muvofiqdir.

Bu kabi lug‘atlarni tuzishda to‘rtta muhim jihatni nazarda tutish lozim.

1.Faoliyat doirasi.

2.Faoliyat turi.

3.Mulogot joyi .

4.Mulogot vaziyati.

“Mavzuliy so‘zlashgich” lug‘atlarni tuzishda soddadan murakkabga prinsipidan
foydalanish kerak. Ma’lum mavzu tanlanib, uni mazmunini ochib beruvchi so‘z, so‘z
birikmalari beriladi va tanlangan mavzuga mos dialog misol tarigasida keltiriladi.
Bunda yuqorida keltirilgan har to‘rttala jihat inobatga olinadi.

Shu o‘rinda bahsga sabab bir jihat bor. Mavzu yuzasidan berilgan so‘z va so‘z
birikmalariga sinonimlar keltirilish nechog‘liq magsadga muvofiq?

Ma’lumki har bir tilda sinonimlar bor va ular ma’lum vaziyat yoxud holatni
yoritishga xizmat qiladi.Tilni jadal o‘rgatish jarayonida sinonimlarni ko‘p berilishi
ayrim tadgiqgotchilar tomonidan salbiy baholanadi. Ularning fikricha bu holat til
o‘rganishni sustlashtiradi. Nazarimizda bu masalaga til o‘rganish darajasini e’tiborga
olgan holda yondoshsh lozim.

Umumta’lim sohasida davlat miqyosida izchil siyosat olib borilmoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Kadrlar tayyorlash milliy dasturi va «Ta’lim to‘g‘risida»gi
gonunda o‘quv jarayonigailg‘or pedagogik texnologiyalarni joriy etish mamlakatimiz
ta’lim tizimini isloh qilishning asosiy ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi.
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Zamonaviy pedogogik texnologiyalarni ta’lim jarayoniga tadbiq etish o‘quv
jarayonini sifat jihatdan yangi bosgichga ko‘tarishga sabab bo‘layotganligi amalda 0°z
tasdig‘ini topmoqgda. Pedagogik texnologiyalar reproduktiv o‘gitishni algoritm
bo‘yicha olib borishda, talabalarni mustagil bilim olishga yonaltirishda, o‘quv
jarayonini doimo rivojlanib boruvchi dinamik tizim sifatida loyihalashda, joriy, oraliq
va yakuniy mezoniy baholashda, tashkiliy-uslubiy ishlarni amalga oshirishda katta
imkoniyatlarga ega. Pedagogik texnologiyani joriy etishning jahon tajribasini
o‘rganish va unga ijodiy yondashish — o‘quv jarayoninida o‘quvchining faolligini
oshirish, bilim olishni aniq magsadlarga yo‘naltirishda jida qo‘l keladi.Talabalarda
o‘quv jarayoniga yangicha yondashuvni shakllantirish, mustaqil izlanishga undash
bilim olish samaradorligini sezilarli oshiradi. Mustaqil fikr yuritishga, o‘zicha to‘g‘ri
qaror gabul qgilishga o‘rgatadi.

Hozirgi kunda ommalashib borayotgan yangicha ta’lim olish shakli— masofaviy
ta’lim jarayoni mustaqil bilim olishga keng imkon beradi. Buning uchun fan sohalari
bo‘yicha eleketron darsliklarni yaratish, va ularni amalda qo‘llash virtual dars jarayonini
tashkil etish pedogoglarning oldida turgan muhim dolzarb vazifa hisoblanadi.

O‘quv jarayonida qo‘llash uchun mo‘ljallangan electron resurslar o‘quv jarayonini
boshgarish, bilim berishda o‘qituvchini ishini osonlashtirish va eng asosiysi bilimlarni
narorat qilish — baholashni tez va haggoniy amalda oshirishgaimkon beradi.

Elektron darsliklar topshiriq va amaliy materiallarni o‘zida jamlagan holda
bilimlarni nazorat qilish va sifatini o‘sha zahoti baholash imkonini berubchi uyqori
texnologiyali manba hisoblanadi.

Ekektron darsliklarni bilim darajasini joyida o‘sha zahoti baholash imkoniga
egaligi o‘ta muhim jihatdir.

Elektron dardiklarda har bir mavzuga oid mustaqil ta’lim uchun topshiriglar va
turli shakldagi nazorat testlari berilgan. Bu test topshiriqlari nafagat o’zlashtirishni
nazorat qiladi, balki o’rgatuvchi — o‘qituvchi vazifasini ham bajaradi. Mazkur test
topshiriglarini yechish jarayonida mavzularni mustaqil ravishda o‘zlashtirish ham
ko‘zda tutilgan.

Elektron darsliklar uchun test topshiriglari tuzishda quyida keltiriladigan
talablarga rioya qilish, ularning talabalar bilimini haggoniy va aniq baholashni
ta’minlaydi. Buning uchun test topshiriglari tuzishda mutaxassis olimlar, fan
o‘qituvchilari, uslubchilar, pedagog va psixologlarning hamkorlikda faoliyat
yuritishlari lozim bo‘ladi.

Har ganday kishining til bilish darajasini, savodxonligini uning og‘zaki va
yozma nutqni nechog‘liq egallaganligi belgilaydi. Og‘zaki va yozma nutq
ko‘nikmasiga ega bo‘lish, o‘z fikrlarini soda va ravvon tarzda bayon eta olish til
o‘rganuvchilardan katta mehnat talab etadi.
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O‘zbek tilini intansiv o‘rgatishda xotira mashqlarining o‘rni katta. Ma’lumki,
yodda saqlashning o‘qish, yozish, tinglash, ko‘rish kabi usullari mavjud. Bu holat
kishilarning individual qobiliyatlariga ham bog‘liq. (Kimda ganday qobiliyat kuchli).

Azaldan til of‘rganishning samarali usullaridan biri — tinglab o‘rganish
(audirovaniye) hisoblanadi. Bu tajribada sinalgan usullardan bo‘lib, tinglash uchun
mo‘ljallangan matnlar va mashqlar og‘zaki va yozma nutqni o‘stirishda, xususan
to‘g‘ri talaffuz qilishni o‘rganishda juda qo‘l keladi.

Tinglash oprqali tilni o‘lashtirishga yonaltirilgan dars materiyallari sirasiga
albatta, matnlar kiradi. Matn ustida ishlash jarayonida til egallash imkoniyatlari
kengayadi. Matn ustida ishlash ham nazariy ham amaliy ahamiyat kasb etadi. Ammo,
bu jarayon bosqichma bosqich amalga oshiriladi.Birinchidan, o‘rganuvchi bilimini
boyitish, dunyoqarashini kengaytirish bilan birga ravon nutqni egallshga omil bo‘ladi.
Ikkinchidan, shunga yonaltirilgan amaliy mashg‘ulaotlarda nutqiy malaka va ijodiy
ko‘nikmalarni shakllantiriladi, uchinchidan, mustaqil fikrlash va bayon etish
mayllarini rivojlantiradi.

Nutq malakasini egallash uzoq muddatli ijodiy jarayon bo‘lib, ko‘p kuch va
mehnat talab etadi. Nutq o‘zlashtirish bilan bo‘g‘liq mashg‘ulotlar izchil, doimiy
ravishda olib borilishi o‘ta ahamiyatli hisoblanadi. Muayyan so‘zning imlosini bilib
olish, uning ma’nosini aniqlash, so‘zga ma’nodosh yoki zid ma’noli so‘zlar topish
vaqtida lug‘atlar qo‘l keladi. O°zbek tili o‘rganish davomida matnlar bo‘yicha lug‘atlar
hamda barcha mavzular bo‘yicha faol o‘zlashtirilishi ko‘zda tutilgan so‘zlarning iKKi
tillik lug‘ati beriladi. Yangi yoki uncha yaxshi tanish bo‘lmagan so‘zga duch kelgan
o‘rganuvchi aynan ikki tillik lug‘atga murojaat qilishi o‘rinli. Shuni e’tiborda tutish
lozimki, so‘zning turli nutq sharoitlarida anglatadigan ma’nolaridan ayrimlari,
lug‘atda ko‘rsatilmagan bo‘lishi mumkin.

Xulosa gismi: Badiiy uslubdagi matnni o‘rganish uni to‘g‘ri o‘qishdan
boshlanadi. O‘rganuvchilar badiiy asarlarning yoki ulardan olingan parchalarini to‘g‘ri
ifodali o‘qisalar, ularning ko‘z oldilaridan alohida yangi manzaralar, hodisa va
vogealar namoyon bo‘ladi. Asarning badiiy xususiyatini aks ettirib emotsional zavq
beradigan qilib o‘qish orqali asarning badiiy ta’sir kuchini, yozuvchining maqsad va
ruhiy holatini, tasvirlanayotgan hayot manzarasini tinglovchining ko‘zida to‘g‘ri
gadalantira oladi.

Matnni to‘g‘ri o‘qish yo‘llaridan biri avval matn bilan tanishib chiqishdir.
O‘rganuvchi matnni bir marta ichida o‘qib, notanish so‘zni aniqlab olib, so‘ngra
matnni ovoz chiqarib ifodali o‘qishga kirsa qo‘yilgan maqgsadga tezroq erishishi
mumkin.

Badiiy uslubdagi matn ustida ishlash xorijlik o‘zbek tilini intensiv ravishda
o‘rganuvchilarda mustaqil va ijodiy fikrlash, lug‘at boyligini oshirish, o‘zgalar nutqini
tinglay va anglay olish, fikrni anig, ixcham ifodalash, so‘z tanlash va uni o‘rinli
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qo‘llash, og‘zaki va yozma nutq malakalarini shakllantirish, fikr ifodalashda shakl va
mazmun uyg‘unligiga erishish kabi ko‘nikma va malakani shakllantirishda qizigarli
vajuda samarador usullardan hisoblanadi.
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Abstract: This paper isinterested in teaching modern groups of learners -
people who are still preparing to enter the professional field of business. However,
many of the principles concerning the focus on communication and intercultural
communication apply to all groups of learners. As business people use a specific
language to get their ideas across, they need some business communication skills.

Keywords: Language pragmatics , communication, authentic context, flexible
learning systems, success in learning.

I ntroduction

Modern learning systems more and more spread all over the world, which is
useful and easy for humans. In this era, there is an increased usage of the internet in
educational applications; this could mean that human beings will increasingly make
use of technology within open and flexible learning systems. It plays an important role
in enhancing and developing our learning system. Intended outcomes aswell asresults
of using modern techniques for teacher professional development need to be explored.
Therefore, it is necessary to prepare them for the age of Modern Technol ogy.

Thus, teaching German nowadays is especially about teaching communication
in the authentic business context because learners want to be able to communicatein a
way which would be appreciated and recognized by their counterparts. It is more than
just teaching English, cultural awareness is of growing importance. Because of very
specific goals and needs, it is necessary that the instructor is interested in business
topics, although he is not expected to be an expert and he needs to carefully select
materials and activities. Authenticity is a highly important issue especially with low-
experienced learners.

Programmed learning (or programmed instruction) is a research-based system
which helps learners work successfully. The learning material may be a textbook or
teaching machine or computer. The medium presentsthe material in alogical and tested
sequence. Thetextisin small steps or larger chunks. After each step, learnersare given
aquestion to test their comprehension. Then immediately the correct answer is shown.
This means the learners at all stages make responses, and given immediate knowledge
of results.
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Learning from the context (English material that come form GB or America) is
also one of the best ways to adopt the language. Y ou will have the chance to see real
and modern usage of the language. It means that you adopt the language better than
just learning them from word liststhat are provided. Using them in your speechin Life
and in the real cases will Boost the vocabulary. For these reasons, to meet the
International standards students use their Language in English speaking countries
visiting or making friend from the countries where English is spoken as mother tongue,
their communicating skillswill improve and their can adopt the foreign words, items,
peculiarities that do not exist in their country. The most Essential aspect of learning a
language is loving, living in it , using it no a non stop base, if the person stops using
the language that he she learnt for while than they will forget the words or grammar
structure that they learn , it means they have to learn the structures and words again
from the beginning.

Materials and methods

According to statistics of Oxford university and findings of Harvard university
child is born and uses the language by imitating listening its usage by the adults. So he
or she use it as a mother tongue. A child that is Russian but born in America can use
the language of Americawith correct pronunciation and grammar rule. He or she may
have alot of mistakesin Russian or in other language that he uses later on. The place
that we are born will and live in childhood will be Golden manuscripts in the brain in
mind and pronunciations. For these reasons parentstry to givetheir childrento English
schools. However, if it is not used in afamily or with the children surrounded by the
efficiency will be less accepted. The Cultural peculiarities, tradition concepts are
adopted, learned and used when the people are given opportunities to experience them
at first hand.

The love to books and movies, songs in English are secrets of the success. There
are million, billions and unreachable source that we have but we do not use or pay
attention to the important effectiveness that they give. For example the dictionaries,
Encyclopedia and recourses that are kept in libraries, music and sons are keys to the
success in learning. They should be the ones that are published and created by English
speaking countries. So, we can boost the language skills, listen to real life songs, music
and words of life overseas.

The Songs that we listen to every day will automatically link our tongue to words,
word comes form our mind, it works in automatic way in the ways that we even don’t
pay much attention. The impact of the real or contemporary English is the key to our
lives, success and achievement.

Love of the culture, traditions and customs will boost success. The nation,
people, nature, villages, towns or countries keep their inheritance and inherits to future
generation that is the process that is unstoppable or that never ends. Learning the
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culture its rules, traditions are live styles will open the doors to improvement which
can not be changed.

Asresult you can adopt the culture or new paces without any problems. Y our view
point or knowledge of cultural peculiarities and differences will make you idol person
or the person who can survive in the each part of the world , if she or sheis chosen be
sent to overseas. Books give opportunity to students and teachers to visualize 3D
models in the real environment, in real time, and at scale

Conclusion

Many people believe that methods and techniques that are widely used in a
country such as America and Britain give the chance to adopt the language better and
success of students depend on it. What is the current pedagogy in education in the GB
and what are the innovative methods employed to support it?

There has been a huge change in, for example how reading and literature is
taught. Reading, when | was at university was taught mainly through having accessto
read books and been immersed in arich culture of text and opportunities for accessing
stories, poetry, letters, biographies, instructions and other forms of the written words.
The prevalence of social media and the internet as a whole have changed the way
people learn languages for the better.

L earning materials should be seen as a dynamic part of the learning process and
not just something given out to learners. The principles of adult learning should be
incorporated into their development and use, so that they are practical, oriented and
relevant to the learners' situation and learning needs. A variety of learning materials
should be used to encourage learning for knowledge, attitudes and skills.
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MNPOBJIEMHBIN NOAXO/J TP ®OPMUPOBAHUU
3THOKYJbTYPHOM KOMIIETEHIIUM B OFYUEHUH
PYCCKOMY A3BIKY

baoaesa Anxncenna Axamoena
Ilpenooasamens kagheopvl pyccko2o A3vIKa u MemoouKu e20 npenooasaHusl,
Jcuzaxckutl cocyoapcmeennvlll neda202uyecKul YHUSepCumenm um.
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AHHOTaIII/Iﬂ: Cratbs pacCMaTpuBacT pCaAIU3alHUIO HpO6JICMHOFO moaxoaa B
o0ydeHurn pycckoMy s3bIKy. Ocoboe BHUMaHHE YAENSETCI OCOOEHHOCTSIM
MPUMEHEHUSI KYJIbTYPOBEIUECKHX MPOOJIEMHBIX 3aJlaHUl KaK eIUHUI] Y4eOHOro
mporiecca B pa3paOOTaHHOW aBTOPOM MOACIH (HOPMHUPOBAHUS ASTHOKYJIBTYPHOM
KOMIICTCHIIUU. OnuceIBaroTCs TaKUE BUJBI KYJIbTYPOBCIYCCKHUX Hp06HeMHI>IX SaI[aHI/Iﬁ
KaK 3aJaHusl Ha CHUCTEMATH3allMi0 U 0000IIeHHEe ATHOKYIbTYPHOW HH(POpPMAIINH,
3aJlaHrd Ha HMHTCPIPCTAIHUIO PE3YJIbTATOB PCIICHUA COHNHWAJIbHO-OPHMCHTHPOBAHHBIX
MAaTCMATUYCCKUX 3aJa4, 3aJaHuA Ha HWHTCPIIPCTALUIO 06paSHO-CX€MaTI/I‘IGCKOﬁ
COIIMOKYJIbTYPHOU HWH(OpMAIMK, 3aJaHUsl Ha MEPEKOJUPOBAHUE BepOATHHOM
COIMMOKYJIbTYPHON HH(pOpPMAIMA B CXEMATHYECKYI0, 0Opa3HO-CXEMATUYECKYIO WIIH
oOpa3Hyro. Beizensercst poib KyJIbTypOBEIUECKUX MPOOJIEMHBIX 33/IaHUI Ha KaXKJIOM
sTane paspaboTaHHOU Mojaenu (GOPMUPOBAHUS ATHOKYJIHTYPHOU KOMIIETCHIIMU: Ha
sTame padoThl C SA3BIKOBBIM MaTepUaIoM, Ha dTane padoThl ¢ (aKTOIOTHYECKUM
MaTCpuaJIoOM, Ha OTaIIc pa6OTBI C HOHHTHﬁHO-KOHHCHTy&HBHHM MaTCpHUuaJIOM.

Abstract: The present article deals with problem-based approach to foreign
language teaching. A particular attention is paid to ethnic culture-oriented problem-
based tasks as units of an original scheme of ethnocultural competence devel opment.
Tasks for systemizing ethnocultural information, realizing cultural significance of
statistic data, converting schematic data into verbal ones and vice versa are described.
A significant part played by ethnic culture-oriented problem-based tasks at each stage
the original scheme is underlined. The tasks under consideration contribute to
developing language skills, dealing with cultural facts and revealing ethnocultural
values.

KuroueBbie cioBa: npoOeMHBIA MOAXOMA, KyJIbTYpOBEIUECKHE MPOOJIEMHBIE
3aJ]aHUsl, OSTHOKYJBTYpHAass KOMIIETCHIUS, WHOCTPAHHBIM S3bIK, 3THOKYJbTYpA,
MCXKKYJIbTYPHAsA KOMMYHUKAIIHA.

Keywords: problem-based approach, ethnic culture-oriented problem-based
tasks, ethnocultural competence, foreign language, ethnic culture, intercultural
communication.
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[Ipobieme peanuzanuu MNpPOOJIEMHOTO TMOJAX0Aa B OOYYEHMM HHOCTPAHHBIM
A3bIKaM IocBswensl uccnenosanusa E. B. Koanesckon, T. A. Illanxymnuna, E. S
[TanTeneeBoil. OCOOCHHOCTH cO3MaHUSI TPOOJIEMHBIX CHTYyallMii B HHOS3BIYHOM
oOyuenuun paccmarpuatorcs JI. A. Uybaposoii, H. B. Conosoii, I'. M. MaxyToBO}i.
Opranuzanus padoThl ¢ TPOOJIEMHBIMU 3aIaHUSAMU OcBellleHa B uccieaopanusx C. I1.
Mukurtuenko, E. A. bensaxoBoi, C. K. 3akupoBoid.

B Hacrosmieit cratbe BHUMaHHE YACNSETCS peain3aliuu MpoOJIEMHOTO MOIX0/1a
MOCPEJICTBOM MPOOJIEMHBIX 3aJaHUi Kak eIuHuUIl yueOHoro mnpoiecca. [Ipobiemubie
KyJIbTypOBeqUYeCKHe  3afaHusd  (QYHKIHOHUPYIOT B  paMKax  aBTOPCKOMU
OpPraHU3allMOHHOM MOJIeJIM pa3BUTHUA Yy OOydYarouMxcs MpeacTaBiIeHud 00
ATHOKYJBTYPHBIX KOHIIENTaX NP (GOPMHUPOBAHUN STHOKYJIBTYPHOU KOMIIETEHIIUU B
OOYYEeHHH PYCCKOMY SI3BIKY.

[Tpobnema npumeHeHus NpOOJIEeMHBIX 3aJaHui MpU paboTe C COLMOKYJIbTYPHBIM
MaTepraJioM TONy4mWJl JeTallbHOE paccMoTpeHue B paborax B. B. Cadonoroii, B
KOTOPBIX MOKAa3aHO, 4TO 3PGEKTUBHOCTH NMPOOJIEMHBIX KYJIbTYPOBEIUECKUX 3aIaHUN
oOycClIOBJIeHa MX JBYCTOPOHHEW HaNpaBJIE€HHOCTbIO, C OJHOW CTOPOHBI, OHHU
CIIOCOOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO MPOYHBIX PEUEBBIX YMEHUIN B 00JIaCTH MPOTYKTUBHBIX
U PEUENTUBHBIX BHUJOB PEUEBON NEATENHHOCTH, C JPYrod CTOPOHBI, MO3BOJSIOT
OOy4JaroIIMMCsl OBJIQJIETh 3HAHUSAMH COIMOKYJIBTYpPHOrO xapakrtepa. [Ipumenenue
MPOOJIEMHBIX KYJBTYPOBEMUECKHX 3a/ady MpEeanojiaraeT pealu3aluio I[enoYKu
B3aMMOCBSI3aHHBIX ~CTaAMil WX pa3BopaunBaHusA. Bo-mepBbIX, oOydaromuxcs
HEOOXOIMMO BBECTH B KOHTEKCT MPOOJIEMHOM CcUTyalluu U CHOPMYITHPOBATH
npoOsemMHble  Bonpockl. Bo-BTOphiX, TpeOyerca oOecrneuuTh O0ydaroIuxcs
MHCTPYKIMEH 1o paboTe ¢ mpejyiaraéMbiM MpoOJeMHBIM MaTepuanioM. B-Tperhux,
y4eOHbIN MaTepual, HeOOXOIUMBIN NJisi pellleHus MpOoOJEeMHON CUTyalluu, JAOJHKEH
COZIepKaTh JOCTaTOUYHOE KOMMYECTBO (DaKTOB 171 (POPMHUPOBAHUS Y OOYUArOIIMXCS
CY)KJIEHUH B OTHOLIEHUH TMPEUIOKEHHON Tpobiembl. B-uerBepThix, s
MOCTIEAYIONIEr0 PACIIUPEHHS MOTYYSHHBIX COIIMOKYIbTYPHBIX 3HAHUH U 3aKpEIUICHUS
c(OpPMHUPOBAHHBIX PEYEBBIX YMEHHM HEOOXOAMMO TMPENOCTABUTH OO0YJarONTUMCS
nonongHutenbHbie 3aganus [Cadonona, 2001, c.123].

Crnemmduka BHEIpPEHUS PA3NHUYHBIX BHUJIOB MPOOJIEMHBIX KYJIBTYPOBEIUECKHUX
3aJlaHUl B TIPAKTUKY 0Oy4deHHUs pycckomy si3biky omucana B. B. Cadononoii, I'. B.
Eiirep, 1. A. Panmmonopt. B npouiecce 00ydeHus pycCKOMYy s3bIKY IpH (POpMHPOBAHUN
ATHOKYJBTYPHON KOMIIETCHIIMH OBLITM MCIIOJIb30BAHBI 33JJaHUSI HA CHCTEMAaTU3AINI0 U
000011IeHEe STHOKYIFTYPHON HH(POpMAINH, 3a]JaHHsI HA MHTEPIPETAIINIO PE3yIbTaTOB
pelIeHus] COLMATbHO-OPUEHTUPOBAHHBIX MAaTEMaTHYECKUX 3a/Jad, 3aJaHus Ha
MHTEPHIPETALNUI0 00Pa3HO-CXEMATUYECKON COIMOKYIbTYPHON MHGOPMAIINH, 3a1aHUS
Ha  TepeKoJupoBaHuE  BepOaNbHOM  COLMOKYJIBTYPHOH  HMHpoOpManuu B
CXEMaTUYECKYI0, 00pa3HO-CXEMaTHUECKYIO WIH 00pa3HYIo.
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[IpoOnemHble KyJIbTypOBEIUECKHE 3aJaHMsi, IEJIbI0 KOTOPBIX  SBIISIETCS
MOTHBALIUS O0YYAIOMIMXCS HA CUCTEMAaTU3UPOBAaHUE M 00OOIICHHE STHOKYIBTYPHOU
uH(pOpMaIK, TTO3BOJIIIOT UM ONPENIEIUTh CTENEHb KOPPEKTHOCTU U MPUEMIIEMOCTH
ONPEAEIEHHBIX MPEICTABICHUI O CYIIHOCTA PACCMAaTPUBAEMBIX SIBIICHUN U ICMCTBUI
ATHOKYJIBTYPHOIO XapakTepa. 3aJaHusl CO3HAI0T YCIOBUS MJIA CTUMYJIMPOBAHUSA
MO3HABATEILHON AKTUBHOCTH OOYYaIOIIMXCSI M aKTUBU3AIMI0 KOMMYHUKATHUBHBIX
YMEHUH MOCPEACTBOM aHAJIN3a UCXOTHOM MH(POPMAIIUY U TeHEPUPOBAHUS TPEOYEMBIX
pELIEHUM.

[IpobneMHbIe KynbTypOBEAUECKHWE 3a/laHusi, HAmNpaBJICHHbIE Ha peEIICHUE
BBIYUCIUTENBHBIX 3a/1a4, CIIOCOOCTBYIOT PACHIMPEHUIO ATHOKYJIBTYPHOI'O KPYyro3opa
oOy4JamImMuxXcsd TMOCPEACTBOM 3HAKOMCTBA HX CO 3HAYMMBIMU SBJICHHUSIMU U
MpollecCaMi  3THOKYJIBTYPHOIO  Xapakrepa. OO6cyxaeHne  TPOOJIEMHBIX
ADKCTPAJIMHTBUCTUYECKUX CHUTYallMl TaKKE€ CTUMYJIUPYET KOMMYHUKAaTUBHYIO U
MO3HABATEIbHYIO aKTUBHOCTh 00YYarOIINXCSl.

[IpoOnemHubIe KyIbTypOBEAYECKHE 3aJaHUsi, TPEOYIOIUe HHTEPIPETUPOBATH
00pa3HO-CXEMATHYECKH MPEACTABICHHYIO STHOKYJIBTYPHYIO HH(OPMALIMIO, SBIISIOTCS
JCUCTBEHHBIM CPEJCTBOM OOOTAIEHUs MPAKTUKU H3YYEHHS] MHOCTPAHHOTO S3bIKA
ATHOKYJIBTYPHBIMM  CBEICHHSIMH M3 00JIACTM NPUKIATHON  COIMOJIOTHU U
KynbTypoBeAeHus. [lepeBoj mpeacTaBiICHHONW ATHOKYJIbTYpPHOW HHGOpMAIUMHA U3
00pa3HO-CXEeMaTHYECKOU B BEepOAIbHYIO 3aKpEIUISIOT pa3BUBAaEMbIC
KOMMYHUKATUBHbIE YMEHHUSI M STHOKYJIbTYPHBbIE 3HAHUS. 3aJaHus MPEAoiararoT
BOBJICUCHHE B Y4YEOHBIA IMpolecc auarpamm, rpadukoB, TaOIHI], COAECPIKAIIUX
YUCJIOBBIE BEJIMYUHBI U UX COOTHOIICHHE. B Xoje penieHus npoOieMHON CUTYyalluu
00y4JaroNIrecss UMEIOT BO3MOXKHOCTh HATJISITHO BBIJCIUTD KITFOUEBbIE XapaKTePUCTUKU
ATHOKYJIBTYPHBIX MIPOLIECCOB U MPOCIEANTh JUHAMUKY UX MOCIEAYIOIIErO Pa3BUTHS.

[IpoBenenHoe  OmbITHOE  OOy4YeHHE  TOKa3ajdo, YTO  HMCIOJIb30BaHUE
KYJIbTYPOBEIUYECKUX TMPOOJIEMHBIX 3aJlaHMid Ha pPa3HbIX YPOBHSIX pa3paboTaHHON
aBTOPCKOM Mojieiu (POPMUPOBAHUS STHOKYJIBTYPHON KOMIIETEHIIMHA BHOCUT BKJIA]l

B pa3BUTHE Yy OOYYAIOIIMXCS MPEJCTABICHUN 00 ATHOKYJIBTYPHBIX KOHIENTAaX
POIHOW U MHOA3BIYHOW 3THOKYIbTYp [bacanoBa, 2021].

Ha ypoBHe ¢dopmupoBanusi SI3BIKOBBIX HAaBBIKOB  KYJIBTYPOBEIUECKHE
mpoOJIeMHbIE 3aJlaHusl TTOCPEJCTBOM TINATEIHHO MOJOOPAaHHBIX SI3BIKOBBIX €IWHUIL
MO3BOJISIIOT  OOYYaIOIIMMCSl MOJIYYUTh CPAaBHUTEIBHO IIOJIHBIE CBEACHHUS 00
ATHOKYJIBTYPHBIX PEANTHSIX B COM3YUAEMbIX 3STHUYECKUX KYJIbTypax.

Ha nocnenyromem »stanme paboTel ¢ (PAKTOJIOTMUECKUM  MaTepUaioM
KyJIbTYpOBEIUYECKHE  NpOOJeMHBIE  3aJaHUS  3HAKOMAT  OOydYaloIIUXCs ¢
ATHOKYJIBTYPHBIMM  pEAUSIMU  HWHOS3BIYHOM W POJHOM  JEHCTBUTEIBHOCTH.
ConocraButenbHas paboTa Ha paccMaTpUBAEMbIX YPOBHSX CO3/1a€T YCIOBHS s
CaMOCTOSITEIILHOT O MPE0OPa30BAHMS UMEIOIINXCS Y 00yJaroNuXcsi CBeICHU B HOBbIE
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3HaHUs. Ha MOHATUIHO-KOHIENTYaIbHOM YpPOBHE palOOThl C ATHOKYJILTYPHBIM
MaTepHaJioM KYyJIbTypOBETUYECKHE MPOOJEeMHBIC 3aJaHus, HaIMpaBJICHHBICE Ha
BBIJICICHUE OOITUX YePT U Pa3JINunid, CIIOCOOCTBYIOT OOBEKTUBAIIMHN STHOKYJIBTYPHBIX
KOHIICTITOB B POAHOM W HHOS3BIYHOW ATHOKYIbTypaxX. KynbTypoBegueckue
npoOJieMHbIE 3aJaHusl TMO3BOJIAIOT TPEoOpa3oBaTh IEPBOHAYATIBHOE BOCIPUATHE
IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIIMI CTYJICHTOB By3a B IpoIleCCe O0YUYEHHUS PYCCKOMY SI3BIKY B
npodeccronansHOl  cepe  SI3BIYHONM  OTHOKYJIBTYPHOW  JCHCTBUTEIHHOCTHU
NOCPEICTBOM  BBISIBJICHUS  BHYTPEHHHUX CBA3€H MEXAY COINOCTAaBIISEMbIMU
ATHOKYJIbTYPHBIMU  PE€AJUsAMU W  BBISIBICHHS  LEHHOCTHOI'O  COJIEpKAHUS
ATHOKYJIBTYPHBIX KOHIIETITOB.
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METO/IMKA OBYUYEHUS PYCCKOMY SI3bIKY JIETEN
20 JIOLLIKOJILHOI'O BO3PACTA 79
21 INTERCULTURAL COMMUNICATION PROCESSES 83
22 XOTIRA BOR EKAN — MILLAT BARHAYOT 85
3 THE EFFECTIVENESS OF EXTRACURRICULAR ACTIVITIES ON EFL 88
LEARNERS MOTIVATION
24 IMPORTANT FACTORS OF ESP SOCIOLINGUISTIC COMPETENCE 92
- KYPHOHU KAPUM OSITIIAPY MABMYHJIAPUHU TYIIYHUIIJA 99
TA®CUPJIAPHUHT YPHU
o6 ISHLAB CHIQARISH KORXONALARIDA KUCH KABELLARINI 104
IZOLYATSIYASINI SAMARADORLIGINI TADQIQ ETISH.
O’ZBEKISTON ENERGETIKA TIZIMINING FARG’ONA QISMIDAGI 220
27 KVLI HAVO LINIYALARINING ELEKTR TA’MINOTI 108
ISHONCHLILIGINI BAHOLASH VA AVARIYALARNI
28 PLEXIPPUS PAYKULLI 112
29 FARG‘ONA VODIYSIDA UCHROVCHI O‘RGIMCHAKLAR 116
30 NAFASOLISH TIZIMI VA UNING GIGIYENASI 119
31 "KICHKINA SHAHZODA" BOLALIK TIMSOLI 126
32 EBT'EHMI OHET'MH»: POMAH B CTUXAX 128
33 YURTIMIZDAGI URF-ODATLAR 135
34 GRAMMAR FOR ESL/EFL TEACHERS 137
UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA IQTISODIY-IJTIMOIY GEOGRAFIYA
35 FANINI O‘QITISHDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN 139
FOYDALANISH METODIKASI
MUSTAQIL DAVLATLAR HAMDO‘STLIGIGA A’ZO BO'LGAN
36 DAVLATLARDA PROKURATURA ORGANLARINING QONUN 145
IJODKORLIGI FAOLIYATIDAGI TUTGAN O‘RNI
37 USING SCAFFOLDING IN TEACHING ENGLISH LANGUAGE 152
YUQORI SINF O‘QUVCHILARIGA OSITYO MAMLAKATLARI
38 MAVZUSINI O‘QITISHDA YANGI PEDAGOGIK 156
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH USULLARI
39 “DEVONI LUG‘OTIT TURK” ASARINING O'RGANILISHI 160
40 CHOLG’U JROCHILGINI FANLAR BILAN BOG’LIQLIGI 163
41 “DOIRA CHOLG’U DROCHILIGI VA UNING O’ZIGA XOS 167
XUSUSIYATLARI”
42 DIQQATNING PEDAGOGIK PSIXOLOGIYADA O’RGANILISHI 170
43 BOLALAR QO‘QUVINING DIAGNOSTIKASI VA KORREKSIYASI 175
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A.LEONTEVGA KO'RA FAOLIYATNING PAYDO BO'LISHI

4 | NAZARIYAS 180

45 | GOLDON ALLPORTNING SHAXS XUSUSIYATLARI -
KONSEPSIYASI HAQIDA FIKRLARI

46 | BOLALAR UTIMOIYLASHIDA QO’RQUVNING O’RNI 190

47 | ADLER TALQINIDA: NEVROZ VA UNI DAVOLASH 194

46 | ERIK ERIKSONNING SHAXSIYAT RIVOJLANISHINING 108
EPIGENETIK NAZARIYAS]

49 | AN. LEONTEV ONGNING MOHIYATI VA TUZILISHI HAQIDA 202

=0 | SHAXSNING SOTSIAL-MADANIY NAZARYASI KREN XORNI 205
TALQINDA

51 | TUPROQDAGI MIKROORGANIZMLAR FAOLIYATI 211

52 TA’LIM JARAYONIDA O°‘ZBEK TILINI XORIIY TIL 215
SIFATIDA O‘QITISH

53 MODERN WAY S OF LEARNING LANGUAGE 294
PRAGMATICS IN FOREIGN LANGUAGE LESSONS

[TPOBJIEMHBI HOAXOX TP ®OPMUPOBAHUIN
54 OTHOKVJIbTYPHOM KOMIIETEHIIMI B OBYUYEHUN 228
PYCCKOMY A3BIKY
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